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भारत कȧ राƶपित 

Įीमती ġौपदȣ मुमु[  

का 

Ħƺाकुमारȣ संèथान के ओम शांित ǐरĚȣट सɅटर, गुǽĒाम Ʈारा आयोǔजत 
National Convention on  

‘Women as Foundation of a Value-based Society’ 
(मãूयिनƵ समाज कȧ नींव - मǑहलाएं) 

के उƦाटन के अवसर पर सàबोधन 

 

गुǽĒाम, 9 फरवरȣ, 2023 

 

आप सबको मरेा नमèकार! आज आप सबके बीच यहा ं उपǔèथत होकर मुझ े

बहुत ĤसÛनता हो रहȣ है। ओम शाǔÛत ǐरĚȣट सÛेटर के इस सÛुदर Ĥागंण का 

आÚयाǔ×मक वातावरण मन को एक नई ऊजा[ Ĥदान कर रहा है। 

 

मɇने Ħƺाकुमारȣ सèंथान को बहुत करȣब स ेदेखा है। इस साल कȧ शुǽआत मɅ हȣ 

मुझे माउंट आब ूमɅ Ħƺाकुमारȣ के अंतरा[ƶीय मÉुयालय जाने का अवसर िमला 

था। वहा ंजाकर मुझ ेअसीम आनंद और शांित कȧ अनुभूित हुई।  

देǒवयो और सÏजनो, 

आज के इस राƶीय सàमलने का ǒवषय 'मãूयिनƵ समाज कȧ नींव - मǑहलाए'ं 

(Women as Foundation of a Value-based Society) अ×यंत Ĥासिंगक है। 

मǑहला-शǒƠ ने भारतीय समाज मɅ मãूयɉ और नैितकता को èवǽप देने मɅ 

मह×वपूण[ भूिमका िनभाई है। भारत कȧ समƨृ सांèकृितक और आÚयाǔ×मक 

ǒवरासत मɅ मǑहलाओ ंको यथोिचत सàमान और èथान Ǒदया गया है। 
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हमारे वेदɉ, उपिनषदɉ, पुराणɉ और महाकाåयɉ मɅ मǑहलाओं कȧ èतुित शǒƠ, 

कǽणा और £ान के İोत के Ǿप मɅ कȧ गई है। हमारȣ सèंकृित मɅ माता पाव[ती, 

मां दगुा[ तथा काली, मां लêमी और मा ं सरèवती का जीवन कȧ पोषक और 

नैितकता कȧ संर¢क के Ǿप मɅ देखा गया है।  इसी तरह अंदाल, मीराबाई और 

माधवी दासी को िनèवाथ[ भǒƠ-भाव तथा आÚयाǔ×मकता के सवȾÍच Ǿप मɅ 

सàमािनत Ǒकया जाता है। 

गागȸ Ĥाचीन भारत कȧ महान दाश[िनक और ǒवदषुी थी। उÛहɉने ǒवƮानɉ और 

संतɉ के साथ अपने दाश[िनक वाद-ǒववाद स ेसमाज मɅ सàमान अǔज[त Ǒकया 

था। एक अÛय महान ǒवदषुी भारती न े शंकराचाय[ को दाश[िनक शाƸाथ[ मɅ 

पराǔजत Ǒकया था। गागȸ और भारती बौǒƨक तथा आÚयाǔ×मक उ×कृƴता कȧ 

Ĥतीक हɇ। £ान के Ĥित उनकȧ अटूट Ĥितबƨता, मǑहलाओ ंकȧ असीम ¢मता को 

Ĥदिश[त करता है। ऐसे अनेकɉ उदाहरण मौजूद हɇ जहा ंमǑहलाओं ने अपनी बुǒƨ, 

ǒववेक और £ान के बल पर Éयाित अǔज[त कर सवȾÍच èथान ĤाƯ Ǒकया है।  

मǑहलाएं एक Ĥेरणा शǒƠ के Ǿप मɅ कैस ेअपना सकारा×मक Ĥभाव छोड़ सकती 

हɇ इसका एक उदाहरण राƶǒपता महा×मा गांधी के जीवन मɅ Ǒदखाई देता है। 

गांधीजी कȧ Ĥेरणा İोत उनकȧ पƤी कèतरूबा गांधी थी। गांधीजी से असहमत 

होने पर कèतूरबा जी असहयोग करती थी। ǔजसका गांधीजी जी ने कई बार 

उãलेख Ǒकया है। गांधीजी न ेिलखा है Ǒक उÛहɉने अǑहंसा का पाठ अपनी पƤी 

से तब सीखा, जब उÛहɉने कèतूरबा को अपनी इÍछा के आग े झुकाने कȧ 

कोिशश कȧ। इस हठधिम[ता का कèतूरबा ने Ǻढ़ Ĥितरोध Ǒकया, वहȣ दसूरȣ ओर 

उनका शांत समप[ण का भाव भी बना रहा। इस Ĥकार अǑहंसा, असहयोग तथा 

स×याĒह का पाठ गाधंीजी न ेकèतूरबा जी से हȣ सीखा। 

मुझे ĤसÛनता है Ǒक Ħƺाकुमारȣ संèथान ने, नारȣ-शǒƠ को केÛġ मɅ रखकर, 

भारतीय मãूयɉ को पुनजȸǒवत करने का Ĥयास Ǒकया है। 'Ħƺाकुमारȣ' सèंथान 
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आज नारȣ-शǒƠ Ʈारा सचंािलत ǒवƳ का सबसे बड़ा आÚयाǔ×मक संèथान है। 

Ħƺा बाबा ने लगभग 90 वष[ पहले हȣ नारȣ शǒƠ के सामØय[ और नेत×ृव को 

उिचत èथान Ǒदया था। संèथान कȧ 46 हजार स ेभी अिधक बहनɅ, दिुनया के 

140 देशɉ मɅ, आÚया×म और भारतीय सèंकृित कȧ परàपरा को आगे बढ़ा रहȣ 

हɇ। 

देǒवयो और सÏजनो, 

इन Ǒदनɉ हमारे सामाǔजक जीवन मɅ Ĥितèपधा[ बढ़ती जा रहȣ है। आज का 

आदमी धन, शǒƠ, Ĥिसǒƨ और ĤितƵा के पीछे भाग रहा है। आिथ[क Ǿप स े

मजबूत होने मɅ कोई बुराई नहȣ ं है, लǑेकन केवल पैसे के िलए जीने स,े ऐसा 

जीवन åयथ[ हो जाता है। धनवान होने मɅ कोई बरुाई नहȣ ं है, लǑेकन धन के 

पीछे सदैव भागते रहना िनरथ[क है। 

इǔÛġयɉ का सुख और आंतǐरक आनंद एक समान नहȣं होते है। आिथ[क Ĥगित 

और भौितक सàपÛनता हमɅ सखु दे सकत ेहɇ, लǑेकन आनंद नहȣं। आÚयाǔ×मक 

जीवन से Ǒदåय आनंद के Ʈार खुलते हɇ। हमारȣ माताओं के माग[दश[न मɅ इस 

Ǒदåय आनंद कȧ खोज हर पǐरवार मɅ शुǾ होनी चाǑहए।  

देǒवयो और सÏजनो, 

मǑहलाओ ंको जब भी समान अवसर िमला है, उÛहɉने िसƨ Ǒकया है Ǒक वे हर 

¢ेğ मɅ पुǽषɉ के बराबर और कभी-कभी उनस े बेहतर Ĥदश[न कर सकती हɇ। 

ǒव£ान, खेल, कला, राजनीितक नेत×ृव, र¢ा, िचǑक×सा तथा इंजीिनयǐरंग आǑद 

सभी ¢ेğɉ मɅ मǑहलाओं न ेकई कȧित[मान èथाǒपत Ǒकये हɇ।  

गांधीवादȣ इलाबेन भÒट ने अपनी सèंथान ‘सेवा’ और जसवंती बेन ने ‘िलÏजत 

पापड़’ नामक उƭम कȧ सहायता स ेअनिगनत मǑहलाओ ंको आिथ[क èवतंğता 

Ĥदान कर उÛहɅ èवावलबंी बनाने मɅ मदद कȧ। केरल कȧ काित[यानी अàमा ने 
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98 वष[ कȧ उĨ मɅ सा¢रता ĤाƯ कर मǑहलाओं के धैय[ और संकãप कȧ एक 

नई पǐरभाषा दȣ है। इसी तरह कना[टक मɅ पया[वरण कȧ र¢ा मɅ सǑĐय वयोवƨृा 

सालुमरदा ितमÈका ने हजारɉ व¢ृ लगाकर वन-संर¢ण मɅ अƫतु योगदान Ǒदया 

है। ‘िचपको आÛदोलन’ मɅ Ēामीण मǑहलाओं के नेत×ृव से पया[वरण संर¢ण के 

Ĥयासɉ के िलए एक अनुकरणीय उदाहरण सामने आया है। यह सब उदाहरण 

ǒवपरȣत पǐरǔèथितयɉ मɅ भी भारतीय मǑहलाओ ंकȧ सकंãप शǒƠ, Ǻढ़ िनƱय 

और लगन कȧ जीती-जागती तèवीर है। देश मɅ असÉंय मǑहलाएं है जो ǒबना 

Ǒकसी ǑडĒी या formal education के ǒविभÛन ¢ेğɉ मɅ उ×कृƴ योगदान दे रहȣ 

हɇ।   

मɇ Ĥाय: कहती हंू Ǒक मǑहला सशƠȧकरण के सामाǔजक और आिथ[क दोनɉ पहलू 

है। आज भारत ǒवƳ कȧ पाँचवी ंसबस ेबड़ȣ अथ[åयवèथा है। भारत एक और बड़ȣ 

आिथ[क महाशǒƠ के Ǿप मɅ उभरे, उसके िलए यह अ×यंत मह×वपूण[ है Ǒक 

work-force मɅ और अिधक मǑहलाएं भागीदारȣ करɅ।  

अनेक ¢ेğɉ मɅ मǑहलाओं कȧ भागीदारȣ बढ़ रहȣ है। लेǑकन Èया वे अपने ¢ेğ मɅ 

सवȾÍच èथान पर पहंुच पा रहȣ हɇ? एक आकंड़े के अनुसार, भारतीय कंपिनयɉ 

के बोÔस[ मɅ केवल सात Ĥितशत मǑहलाएं executive positions पर है। Private 

sector मɅ middle level management मɅ भी women participation मɅ एक 

èतर के ऊपर कमी देखी गयी है। इसका मÉुय कारण है पाǐरवाǐरक दािय×व। मɇ 

देखती हंू Ǒक कामकाजी मǑहलाओ ंको ऑǑफस के साथ-साथ घर कȧ ǔज़àमेदारȣ 

भी उठानी पड़ती है। हमɅ यह सवाल पूछना होगा Ǒक Èया बÍचɉ और घर कȧ 

ǔजàमेदारȣ केवल मǑहलाओं कȧ है? हमɅ इस सोच को बदलने कȧ जǽरत है। उÛहɅ 

पǐरवार से और अिधक सहयोग कȧ जǽरत है ǔजससे व े ǒबना Ǒकसी बाधा के 

अपने कǐरयर मɅ सवȾÍच िशखर तक पहंुच सकɅ । 

देǒवयो और सÏजनो, 
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भारत इस वष[ G-20 समहू कȧ अÚय¢ता कर रहा है। भारत के G-20 agenda 

मɅ women led development पर Ĥाथिमकता बनाए रखना शािमल है। मुझ े

ǒवƳास है Ǒक भारत Ʈारा, G-20 forum का उपयोग मǑहला सशƠȧकरण को 

बढ़ावा देन ेतथा ǒवƳ समुदाय के समावेशी ǒवकास मɅ मǑहलाओ ंकȧ भिूमका को 

रेखाǑंकत करन ेके िलए Ǒकया जाएगा।  

देǒवयो और सÏजनो 

आज मुझ े‘Empowering the Family’ अिभयान का शुभारàभ करके ĤसÛनता हुई 

है। एक मां का èवभाव हमेशा समावेशी यािन inclusive होता है। एक मा ंकभी 

अपने बÍचɉ मɅ भेदभाव नहȣ ं करती है। इसीिलए Ĥकृित को भी "Mother 

Nature" कहा जाता है। भारतीय परंपरा मɅ पǐरवार को सबसे अिधक मह×व 

Ǒदया जाता है। èवèथ पǐरवारɉ का योग आदश[ गांव है। आदश[ Ēामɉ के 

संयोजन से आदश[ जनपद, और आदश[ जनपदɉ के सयंोजन से आदश[ राƶ 

बनता है। इसका ता×पय[ यह है Ǒक पǐरवार हȣ आदश[ जीवन का आधार है। 

जैसा Ǒक हम सभी जानत ेहɇ, पǐरवार मɅ पहली िश¢क हमारȣ मां होती है। मा ंन 

केवल बÍचे को पǐरवार, पड़ोिसयɉ और पया[वरण स ेपǐरिचत कराती है, बǔãक 

Ĥचिलत मूãयɉ कȧ भी बात करती है। हमारȣ माताएं, हमɅ हमारे शाƸɉ और 

पुराणɉ स ेपǐरिचत कराती हɇ और हमɅ कई Ĥेरणादायक कहािनया ंबताती हɇ। हम 

सभी न ेबचपन मɅ सती साǒवğी, सीता और अनसूया के बारे मɅ सुना हɇ। हमन े

अजु[न कȧ वीरता और कण[ के दान कȧ गाथाएं सुनी हɇ। हमने Įवण कुमार कȧ 

ǒपत ृभǒƠ और हǐरƱंġ कȧ स×य के Ĥित िनƵा के बारे मɅ भी सुना हɇ। 

लǑेकन मुझ ेलगता है Ǒक इन Ǒदनɉ माताएं अपने बÍचɉ को एक आदश[ जीवन 

के बारे मɅ बताने को Ĥाथिमकता नहȣ ं दे पा रहȣ हɇ। व े बचपन से हȣ अपनी 

संतान को career conscious बना रहȣ हɇ। माताएं चाहती हɇ Ǒक उनका बÍचा 

डॉÈटर, इंजीिनयर, बड़ा अिधकारȣ या व£ैािनक बने। लǑेकन माताओ ंको चाǑहए 
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Ǒक व ेअपनी संतान को सबसे पहल ेएक अÍछा इÛसान बनने कȧ Ĥरेणा दɅ। 

हमारे बÍचɉ का डॉÈटर या इंजीिनयर बनना अÍछȤ बात है। लǑेकन अÍछा हो 

Ǒक वे सेवा करने के िलए डॉÈटर बनɅ। देश के िनमा[ण कायɟ को गित देने के 

िलए इंजीिनयर बनɅ। समाज के Ǒहत मɅ व£ैािनक बनɅ। लǑेकन धनोपाज[न को हȣ 

Ĥाथिमकता न बनन ेदɅ। बÍचɉ को यह कौन िसखाएगा? यह बात िसफ[  मां हȣ 

बÍचɉ को िसखा सकती है। मा ं हȣ कह सकती है, “बाब,ू जीवन मɅ बड़ा होना 

अÍछा है। लेǑकन अÍछा होना इसस ेभी बड़ȣ बात है।” बÍचे का Ǒदमाग कÍची 

िमÒटȣ कȧ तरह नरम और आकारहȣन होता है। उस िमÒटȣ के ǒपंड स े Ǒदåय 

मूित[ बनाई जा सकती है। मा ं यǑद चाहे तो बÍचे को Ǒदåयता दे सकती है। 

यानी माताओं के Ĥयासɉ स ेपǐरवार एक आदश[ पǐरवार बन सकता है। अगर हर 

पǐरवार एक आदश[ पǐरवार बन जाए तो समाज का èवǾप अपन ेआप बदल 

जाएगा। हमारे समाज को मूãय-आधाǐरत समाज मɅ बदला जा सकता है। 

मǑहलाओ ं के सशƠȧकरण स े हȣ पǐरवार सशƠ हɉग ेऔर ‘सशƠ पǐरवार’ के 

आधार पर हȣ एक 'सशƠ समाज' और 'सशƠ भारत' बनेगा। मɇ इस अिभयान 

कȧ सफलता के साथ-साथ आप सभी के उÏÏवल भǒवçय कȧ मंगल कामना 

करती हंू। 

धÛयवाद, 

जय ǑहÛद! 

जय भारत! 


