
सादाबाद (उ.प्र.):  प्रजापिता ब्रह्माकुमारी ईश्वरीय पवश्वपवद्यालय सादाबाद में  ददनाांक 5जनवरी 
2020,को ित्रकार सम्मेलन काययक्रम सम्िन्न हुआ । काययक्रम में मांचासीन सभी अततथियों का 
स्वागत फूल माला व बेज िहनाकर ककया गया।  काययक्रम का शुभारांभ  प्रभु स्मतृत का गीत 
''जैसा सोचोगे वैसा बन िाओगे'' गीत गाकर के ककया। 
 

काययक्रम में मुख्य वक्ता ब्रह्माकुमारीज मीडिया प्रभाग जोनल कोऑडि यनेटर ब्रह्माकुमार अमर 
गौतम  ने कहा कक  मीडिया पवांग राजयोग की शशक्षाओां में िाए गए लागू आध्यात्ममक मूल्यों 
के ज्ञान के प्रसार के माध्यम से मानवता के उमिान के शलए सांस्िा के समियन में काम 
करता है।  दतुनया भर में सांबांथित ित्रकारों का एक नेटवकय  सकाराममक खबर को प्रेस में लाने 
के शलए प्रततबद्ध है और सकाराममक तरीके से समाज को प्रभापवत करने की त्जम्मेदारी उठा 
रहा है मीडियाकमी नकाराममकता मयाग कर स्व: िररवतयन से पवश्व िररवतयन का सांकल्ि 
लेकर जायेंगे। अशाांतत के दावानल में ििक रही दतुनयाां में अिनी लेखनी से शाांतत और 
सदभाव फैलाने का प्रयास करें।ना जाने कब ककसी मनुष्य को क्रोि आ जाये और वो इन 
शमसायलों का बटन दबा दे। जरूरत इस बात की है कक तनरस्त्रीकरण के शसद्धाांत को 
आममसात ककया जाये। सच्च ेस्व:िमय को िहचानें और पवकारों को मयागते हुए अिने िररवारों 
को द:ुखों से मुक्त करें। ऐसे भागीरिी कायय में सफलता मीडिया के सहयोग से ही शमल 
सकती है। मीडिया को समाज का दियण कहा जाता िा लेककन  समय के साि-साि इसका 
स्वरूि भी बदल रहा है। जब अन्य क्षेत्रों में त्रदुटयाां उजागर हो रही हैं तो मीडिया का इससे 
अछूता रहना सांभव नहीां िा कफर भी इस सम्मेलन को देखकर उम्मीद जताई जा सकती है 
कक मीडिया नकाराममकता से समाज को मुक्त करने में सहयोग देगा। 
 

स्िानीय प्रभारी ब्रह्माकुमारी भावना बहन जी ने कहा आध्यात्ममक रूि से सशक्त मीडिया 
व्यत्क्तवाद, िूवायग्रह और िक्षिातिूणय िूवायग्रह से मकु्त है।  यह दतुनया के सभी नागररकों के 
सामांजस्य, कल्याण और एकजुटता के अांत को ध्यान में रखकर अिना कवरेज शुरू करता 
है।  बेशक रचनाममक आलोचना और ईमानदार आित्मत मानवाथिकारों और कल्याण के शलए 
आवश्यक गािय हैं, लेककन मीडिया उस छाया के प्रतत बेिरवाह है जो इसे यवुा और तनदोषों के 
ददमाग और ददलों में िालती है, और जो  पवभाजन में  सांदेह के बीज का प्रचार करती है ।  
 

िलवल(हररयाणा) से आए हुए ब्रह्माकुमार राजेंद्र भाई जी ने कहा कक मीडिया लोगों की 
पवशाल सांख्या के ददमाग और भावनाओां को प्रभापवत करने का एक शत्क्तशाली उिकरण 
है।  कफर भी आज का मीडिया अांतराममा के बबना प्रतीत होता है।  प्रेस की  स्वतांत्रता ’के नाम 
िर आितुनक मीडिया ने सूचनाओां और छपवयों के प्रभाव के शलए ककसी भी त्जम्मेदारी का 
बांटवारा कर ददया है , जो इसे अथिक प्रभावी बनाता है। 
काययक्रम में िॉ ज्वाला शसांह जी ने कहा मीडिया कशमययों को एक ऐसे उद्योग में 
सकाराममकता को बढावा देने की चनुौती लेने के शलए प्रेररत करना जो नकाराममकता को 



समाप्त करता है िाशमयक सौहादय, राष्रीय एकता और राष्रीय चररत्र को बढावा देने और 
कमजोर, िीड़ित और तनिर लाखों लोगों के दहतों की रक्षा में मीडिया की त्जम्मेदारी को 
प्रोमसादहत करने के शलए है । शाांतत और सदभाव के शलये अध्यात्ममकता से जुिकर मीडिया 
महान भूशमका तनभा सकता है। 
 

काययक्रम में  कई त्जलो वररष्ठ ित्रकार महेश शममतल, अशोक वाष्णेय, ककशोर वाष्णेय,  मदन 
मोहन राना,   िॉ योगेश शमाय ' रांजीत कुमार  बी.बी.सी.एन., गौरव शमाय, अखखलेश वाष्णेय,  बहन 
गीता चौिरी ,अांशु चौिरी ,  बी.के.हररदमत शमाय आगरा, गौरव शमाय, राजेश गौतम,  हरीश 
चौिरी , ब्रह्माकुमार समयप्रकाश भाई िौलिुर,  पवष्णु जैसवाल,  एस.िी चौिरी,  राम रतन वमाय 
जी, रपव चौिरी, मुकेश शमाय जी,  कन्हैया लाल,  दीिक िचोरी, अप्िी शमाय,  अशभषेक कुलशे्रष्ठ, 

सोनू चौिरी, राजेश िाठक बलदेव,  सुरेंद्र चौिरी बलदेव,तुलसीराम बलदेव आदद ने भी भारत 
को पवश्व गुरु बनाने में अिना वक्तव्य रखा। 
 

काययक्रम में बलदेव से आई ब्रह्माकुमारी सीमा बहन जी ने राजयोग का अभ्यास कराया। 
काययक्रम का सांचालन समाजसेवी बीके वमाय ने ककया। काययक्रम के मध्य में गीताराम िाांस 
एकेिमी सादाबाद के बच्चों ने बहुत ही सुांदर स्वागत नमृय प्रस्ततु ककया।  
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