
भीडिमा प्रबाग द्वाया ऻानसयोवय भाउॊट आफू भें आमोजजत 3 ददवसीम याष्ट्रीम सम्भेरन का 
उद्गाटन  
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भाउॊट 
आफू 13 जून : ब्रह्भाकुभायीज के भीडिमा प्रबाग द्वाया ऻानसयोवय आफ ूऩववत भें आमोजजत 5 ददवसीम
 याष्ट्रीम सम्भेरन को सॊफोधन कयत ेहुए भाखन रार चतुवेदी ववश्वववद्मारमभें ऩत्रकारयता ववबाग के 

ऩूवव अध्मऺ प्रो. कभर दीक्षऺत न ेकहा कक वऩछरे दशक भें बौततक ऩरयवतवनों के कायण सुख साधन तो फ
ढे रेककन भनुष्ट्म की सॊतुजष्ट्टता भें कभी आई है। इनऩरयजथथततमों भें ऩूवव याष्ट्रऩतत िा. अब्दरु कराभ के 

आदशव प्रेयणास्रोत फन सकते हैं। ेेेेजजन्होंने भानवता की गरयभा को शशखय तक रे जाने का प्रमास कक
मा था। मह उनके आध्माजमभकता सेजुिे होने के कायण ही सॊबव हुआ। 

            प्रो. दीक्षऺत ने कहा कक अतीत भें ववकायों व फुयाईमों को सभाप्त कयने की जजतनी कोशशश की गई
 उतना ही उनका अधधक प्रसाय हुआ। हभें मह भानना होगा कक आध्माजमभकताअॊतभवन को शुब कामों के 

शरमे प्रेरयत कयती है।  गुरूकुर  शशऺा प्रणारी अऩनाते हुए भनुष्ट्म के रृदम भें ऐसी बावना जाग्रत कयने 
की आवश्मकता है, जजससे सभाज ऩरयवतवन के रक्ष्म से सबीवगव जुि जामें। मह तबी सॊबव होगा जफ 

भीडिमा भनुष्ट्मता व भानवता के शरमे अऩने सकायामभक प्रमासों को औय अधधक गतत प्रदान कयेगा। ह
भें नई आकाॊऺाओॊ एवभ सॊकल्ऩों के साथ आगेफढना होगा। 

            भधयुवाणी गु ु्यऩ द्वाया थवागत गान एवभ चॊिीगढ की कुभायी शसभोनी द्वाया थवागत नमृम से 
प्रायॊब ककमे गमे उदघाटन सत्र भें भीडिमा प्रबाग के अध्मऺ करूणा बाई न ेकहा ककभीडिमा न ेथवर्णवभ 

बायत की सयॊचना भें फहुभूल्म मोगदान ददमा है। मदद हभ देश को ऩहरे औय धभव को फाद भें यखेंगे औय 

अऩना भनोफर भजफूत कयते हुए जनदहत को सवोऩरय भानेंगे तोऩूया ववश्व एक ऩरयवाय फने, इस रक्ष्म 

को प्राप्त कयने भें आसानी यहेगी। आध्माजमभक शजतत हभें सॊकट स ेउबायने का भाध्मभ फनती है।  बाय
त को ववश्व गुरू का दजाव ददराने के अशबमान भेंहभ सनातन सॊथकृतत को कपय से प्रततजष्ट्ित कयने का  प्र
मास कयें। 

            दीऩ जराकय ककमे गमे ववधधवत उदघाटन के फाद याजथथान ववश्वववद्मारम भें दयू सॊचाय ववबा
ग के ऩूवव ववबागाध्मऺ सॊजीव बानावत न ेकहा कक ब्रह्भाकुभायीज सॊथथा ने सभाज केउमथान भें जो की
ततवभान थथावऩत ककमे हैं उन्हें  देखकय कहा जा सकता है कक सकायामभक धचॊतन से ववश्व ऩरयवतवन का र
क्ष्म प्राप्त ककमा जा सकता है। प्रधानभॊत्री व याष्ट्रऩतत इस फात कोथवीकाय कय चकेु हैं कक जो कामव सय
काय नहीॊ कय सकती वह इस सॊथथा न ेकय ददखामे हैं। हभें इस फात का गवव है कक अफ बी अनेक ऩत्रकाय 

सकायामभक धचॊतन के सहाये सभाजजक सयोकायोंके प्रतत वचनफद्धता ऩय कामभ हैं। रोकतॊत्र के ढाॊचे भें प्र
दषूण व शोषण के ववरूद्ध रेखनी अफ बी नहीॊ झुकती। हभाया कतवव्म है कक ववचायवान व सूझवान नाग
रयक तैमाय कयें। 



            शशव अनादद करा साधना केन्र इॊदौय के कराकायों द्वाया शुब ददन आमो ये गीत ऩय प्रथतुत शान
दाय साभूदहक नमृम से सजे इस कामवक्रभ भें देहयादनू से आमे ऩत्रकाय शैरेन्र सतसनेाऔय ददल्री से आ
मे ददनेश ततवायी ने कहा कक हभें थवमॊ को ऩहचानना होगा। मदद हभ धचॊतन व भॊथन कयेंगे तो तनथसॊदेह 

सभाजजक रूऩाॊतयण भें आध्माजमभकता के फर ऩय सपर होंगे।कामवक्रभ को भीडिमा प्रबाग के उऩाध्मऺ 

आमभप्रकाश बाई व ऻान सयोवय तनदेशशका िा. तनभवरा ने बी सॊफोधन ककमा। 

कैप्शन: भीडिमा सम्भेरन का दीऩ जराकय उदघाटन कयते गणभान्म, नमृम प्रथतुत कयते कराकाय 
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आध्माजमभकता की सभानुऩाती है शे्रष्ट्ि आचयण : याजमोधगनी तनभवरा दीदी जी।   
आफ ूऩववत ( ऻान सरोवर ), १३ जनू २०१९। 

आज ऻान सयोवय जथथत हाभवनी हॉर भें ब्रह्भाकुभायीज एवॊ आय ई आय एप की बधगनी सॊ
थथा, 
" भीडिमा प्रबाग " के सॊमुतत तमवावधान भें एक अर्खर बायतीमभीडिमा सम्भेरन का आ
मोजन ककमा गमा। इस सम्भेरन का ववषम था ' भीडिमा ,अध्मामभ औय रूऩाॊतयण '. इस 

सम्भेरन भें देश के सैकड़ों भीडिमा प्रबारयमों औयकशभवमों न ेबाग शरमा। दीऩ प्रज्वरन के 

द्वाया सम्भेरन का उद्घाटन सम्ऩन्न हुआ। 

ऻान सयोवय अकादभी की तनदेशक राजयोगिनी ननममऱा दीदी जी ने सम्भेरन का अध्मऺी
म उद्फोधन प्रथतुत ककमा। दीदी जी न ेकहा कक ववऻान न ेसुख के अनकेसाधन ददए हैं। च
भमकाय जसैा कय ददमा है। कपय बी रोग सुख शाॊतत के शरए बटक यहे हैं। 

कौन राएगा सुख औय शाॊतत जीवन भें? भीडिमा के रोग सबी को प्रबाववत कय सकत ेहैं। 
भीडिमा से रोग कापी नकायामभक फातें तो सीखत ेहैं। उसी प्रकायसकायामभकता बी भीडि
मा के भाध्मभ से शसखाई जा सकती है। आध्माजमभकता हभें भूल्मवान फनाती है। जीवन भें
 नैततकता राती है। जजतना आध्माजमभक ऻानहोगा -
 आचयण शे्रष्ट्ि होगा। शे्रष्ट्ि आचयण से साभाजजक रूऩाॊतयण सॊबव हो जामेगा। 

भीडिमा प्रबाग के अध्यऺ राजयोिी करुणा जी न ेअऩना अध्मऺीम सम्बाषण प्रथतुत कक
मा। आऩन ेकहा कक ऩधाये हुए सबी भीडिमा कशभवमों के थवागत के शरए खुदऩयभामभा ही प्र
थतुत हो गए हैं। भौसभ की ऩहरी फारयश न ेआऩका थवागत ककमा है। भाहौर खुशनुभा हो 
गमा है। 

हभ सबी सफसे ऩहरे देश के शरए हैं। ऩहर ेदेश है , फाद भें कुछ बी है। हभायी सॊथथा एक 

रक्ष्म को रेकय चर यही है। हभ 'ववश्व एक ऩरयवाय' की अवधायणा ऩय चरतआे यहे हैं। एक



 ईश्वय की शशऺा के आधाय ऩय हभ सबी को , भीडिमा कशभवमों को , इस ववश्व को फेहतय 
ववश्व फनाना है। 

आज के हभाये भखु्म वतता ,याजी ख़ुशी ऩत्रत्रका के सम्ऩादक प्रोफ कमऱ दीक्षऺत ने कहा 
कक अध्मामभ भनुष्ट्म को बीतय से ऩरयवततवत कयती है। अध्मामभ की इससेफड़ी बूशभका औ
य कुछ बी नहीॊ है। बीतय से ऩरयवतवन होना फड़ी फात है। वसैी ककसी बी समता को दतुनमा 
की फड़ी से फड़ी हथती बी सम्भान देती है। आऩन ेएक -

 दोउदाहयण ददमा औय अऩनी फात को थऩष्ट्ट ककमा। 

आऩन ेकहा कक हभ सबी को इन दो तीन ददनों भें अऩन ेबीतय झाॉक कय देखना चादहए औ
य वहाॉ की सपाई के शरए कदटफद्ध होना चादहए। हभ सबी को मह फातअच्छी तयह सभझ
ना होगा की बराई की बावना बी सॊक्राभक होती है। भीडिमा कशभवमों को अऩन ेबीतय ऩरय
वतवन राकय एक वैस ेसॊसाय की थथाऩना कयनी चादहए। 

याजथथान ववश्वववद्मारम जन सॊचाय कें र के ऩूवव अध्मऺ प्रोफ संजीव भाणावत न ेववशश
ष्ट्ि अततधथ के रूऩ भें आज अऩनी फातें यखीॊ। आऩन ेकहा कक ववश्व रूऩाॊतयणके शरए सफसे
 ऩहर ेथव रुऩान्तयण की जरूयत होती है। भीडिमा की बूशभका है की सभाज के हय वगव के 

अवभलू्मन को उसे योकना है। औय उसके शरए कहीॊ न कहीॊआध्मामभ को अऩनाना , उस
की गहयाई को सभझना औय खुद के बीतय फदराव राकय सभाज को फदरना उसका रक्ष्म
 होना चादहए। मह हभ सबी की जजम्भेवायीहै। आऩन ेअच्छे रोगों के एक सॊगिन के तनभाव
ण की अतनवामवता ऩय जोय ददमा। 

दैतनक बाथकय ,देहयादनू के सराहकाय सम्पादक शऱेैन्द्र सक्सेना जी न ेबी ववशशष्ट्ि अतत
धथ के रूऩ से अऩनी फातें सभेरन के सभऺ यखीॊ। आऩन ेकहा कक सॊसाय भेंअनेक चक्र अन
वयत जायी हैं। हभ सबी उस चक्र भें कहीॊ न कहीॊ एक मन्त्र की तयह शाशभर हैं। भगय तमा 
हभ कबी ववचाय कयत ेहैं की हभाया अऩना वजदू तमा है ?दयअसर खुद को जानना औय ऩ
हचानना ही आध्मामभ है। आऩन ेफतामा कक आध्माजमभक होकय ,खुद को रूऩाॊतरयत कयके 

, सभाज को रूऩाॊतरयत कय सकें गे। 

आऩन ेआगे कहा कक ववगत ४० वषों भें वे बायत के सबी मोग सॊथथानों भें गए औय वहाॉ ब
यऩूय सभम त्रफतामा। आज से ३ वषव ऩूवव उनका सम्ऩकव  ब्रह्भाकुभायीज़ सेहुआ। आऩको दा
दी जानकी जी का बी सातनध्म प्राप्त हुआ। महाॊ आऩन ेएक अद्भतु अरौकककत औय सका
यामभकता को गहयाई से भहससू ककमा। मही भहससूताआतॊरयक रूऩाॊतयण का कायण फनी 
है। अत् सबी भीडिमा कशभवमों को इस सनुहये अवसय का राब रेना चादहए औय एक आतॊ



रयक रुऩान्तयण कयके महाॊ से जानाचादहए तथा सभाज भें सकायामभक रूऩाॊतयण कामभ 

कयना चादहए। 

ब्रह्भाकुभायीज़ शशऺा प्रबाग की उऩाध्मऺा राजयोगिनी शीऱू बहन न ेयाजमोग ऩय प्रकाश 

िारा औय उसका अभ्मास बी कयवामा। गहन शाॊतत की अनुबूतत कयवाई। 

दैतनक दहॊदथुतान के सहामक सम्ऩादक भाई ददनेश नतवारी जी ने बी अऩन ेववचाय प्रथतुत 

ककमे। कहा कक भीडिमा को चेतना देन ेवारा ववषम शरमा गमा है सम्भेरनभें। जफ तक हभ
 अऩन ेआऩको ऩरयभाजजवत , ऩरयष्ट्कृत नहीॊ कयेंगे तफ तक कुछ नहीॊ होने वारा है। साभजज
क ववसॊगततमाॊ तमों हो यही हैं ? सफके भरू भें है भन कीअशाॊतत। भन की काशरभा। भन की
 ऩीड़ा। 

जफ भन को सधुाय रेंगे तो साभाजजक रुऩान्तयण होगा। महाॉ ब्रह्भाकुभायीज़ भें शशव फाफा 
न ेभन के फाये भें फतामा है। उसको सभझ कय याजमोगी फनकय भन कोसधुाय सकें गे। 

भीडिमा प्रबाग के उऩाध्मऺ राजयोिी आत्म प्रकाश जी ने बी अऩनी फातें फतामीॊ। साभा
जजक रूऩाॊतयण भें भीडिमा की भहती बूशभका है। सभाज भें अनेक सभथमामेंहैं। उन सभ
थमाओॊ को सभाप्त कयन ेभें भीडिमा अऩनी शजतत का प्रमोग कयके तनजात ददरा सकता है
। 

अऩन ेफतामा कक जो जसैा कयेगा , वह वैसा ऩामेगा। कभव को सुधायन ेकी जरूयत है। कभव 
सधुयत ेहैं जफ हभ अऩनी ऩहचान एक ऊजाव के रूऩ भें कयत ेहैं। कपय ईश्वयीमसम्ऩकव  से ऩ
ववत्रता आती यहती है। 

भीडिमा प्रबाग के भुख्मारम सॊमोजक बी के शांतन ुबाई न ेधन्मवाद प्रदान ककमा। ब्रह्मा 
कुमारी चन्द्रकऱा , भीडिमा प्रबाग की ऺेत्रीम सॊमोजजका , न ेभॊच कासॊचारन ककमा। यऩट 

बी के गिरीश ,भीडिमा ,ऻान सयोवय। 

 
--  
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