
माउंट आब-ूज्ञान सरोवर में दीवाली कार्यक्रम 

 

भाउंट आफू, ब्रह्भाकुभायी संगठन की संमुक्त भुख्म प्रशाससका याजमोगगनी यतनभोहहनी ने कहा 
कक बफना ककसी अर्थ के फीती फातों का गिन्तन कयने से ही जीवन भें तनावजन्म 
ऩरयस्थर्ततमां ऩैदा होती हैं। थवमं की आस्मभक शस्क्तमों ऩय ध्मान केस्न्ित कयने से भन का 
अधंकाय सभाप्त हो जाता है। भन की अदम्म शस्क्तमां जागतृ होने से स्जन्दगी का हय ऩर 
फेहतय तयीके से उऩमोग ककमा जा सकता है। मह फात उन्होंने ब्रह्भाकुभायी संगठन के ऻान 
सयोवय अकादभी ऩरयसय भें दीऩावरी ऩवथ के उऩरक्ष्म भें आमोस्जत कामथक्रभ भें कही।   

 

ऻान सयोवय तनदेसशका डॉ. तनभथरा ने कहा कक अऩने जीवन को ईश्वयीम भमाथदाओं के फंधन 
भें फांधने से अनेक प्रकाय के भन की उरझन वारे फंधन सभाप्त हो जाते हैं। याजमोगगनी 
दादी ऩूर्थशांता ने कहा कक आस्मभक दीऩ प्रज्जवसरत कयने से भनोफर फढ़ता है। आमभा रूऩी 
दीऩ के भन की ताय को ऩयभामभा रूऩी भहादीऩक से जोडऩा ही याजमोग है। याजमोग का 
अभ्मास हय प्रकाय के तनाव से भुस्क्त हदराता है।   

 

कामथक्रभ प्रफंगधका फी.के. भुन्नी फहन ने कहा कक दृढ़ संकल्ऩ के सार् हभ अऩनी हदनिमाथ के 
हय कामथ भें अध्मामभ को जोडऩे का सूत्र सीख रें तो तनस्श्ित रूऩ से जीवन भें अववनाशी 
शांतत ऩयछाई की तयह सदा सार् यहेगी।   खेर प्रबाग उऩाध्मऺ फीके शसश फहन ने कहा कक 
दैवी संथकायों को आियर् भें राने की िषे्टा कयने से ईश्वय की भदद सभरती है। कामथक्रभ भें 
वरयष्ठ याजमोग प्रसशक्षऺका फीके. शीरू फहन, संतोष फहन यसशमा, यजनी फहन जाऩान, भीडडमा 
प्रबाग प्रभुख फीके करूर्ा, शांततवन प्रफंधक फीके बूऩार बाई ग्रोफर अथऩतार तनदेशक, 

सशऺा प्रबाग अध्मऺ फीके भमृमुजंम, फीके अशोक गाफा, फीके भोहन ससहंर, फीके सूमाथ, फीके 
बयत आहद ने वविाय व्मक्त ककए। 
 

देशी -ववदेशी कलाकारों ने दी सांस्कृतिक प्रस्िुतिर्ां 
 

ऻान सयावय के हाभथनी हॉर के यंगभंि ऩय देसी-ववदेशी कराकायों ने बायत के ववसबन्न प्रदेशों 
की संथकृततमों के पूर बफखयेकय दशथकों को भंत्रभुग्ध कय हदमा। यसशमा से आए ववदेशी 
कराकायों ने हहदंी गीत गाकय सभूह नमृम कयते हुए दशथकों की खफू दाद फटोयी। 
 


