
  ke=À<Ce efveefJe&Jeeo ªHe mes SkeÀ Del³evle ceneved Oeeefce&keÀ 
J³eefkeÌle Yeer Les Deewj GvnW jepeveereflekeÀ HeoJeer leLee He´MeemeefvekeÀ 
kegÀMeuelee Yeer Ketye He´eHle Leer~ Deleë Þeer  ke=À<Ce DeHeves ef®e$eeW 
leLee ceefvojeW ceW meowJe He´YeeceC[ue (He´keÀeMe kesÀ leepe) mes 
megMeesefYele leLee jlve-peefæ[le mJeCe&cegkegÀì mes Yeer megmeefppele  
efoKeeF& osles nQ~ FmeefueS ceeuetce jns efkeÀ Þeer ke=À<Ce pevcee<ìceer 
keÀe GlmeJe nceW Oeeefce&keÀ Deewj jepeveereflekeÀ oesveeW meÊeeDeeW keÀer 
HejekeÀe<þe keÀes He´eHle Þeer ke=À<Ce osJelee keÀer ³eeo efoueelee nw~ 
Deepe efpeve jepeveereflekeÀ vesleeDeeW keÀe pevce-efove cevee³ee peelee 
nw, Jes He´e³eë jlve-peefæ[le mJeCe&cegkegÀì mes meefppele veneR nQ, Jes 

`cenejepeeefOejepe-Þeer' (His Exalted Highness) 
keÀer GHeeefOe mes leLee `HeefJe$e-Þeer' DeLeJee `Hetp³e-

Þeer'(Holiness) keÀer GHeeefOe mes ³egkeÌle veneR nQ~ Deleë Þeer 
ke=À<Ce pevcee<ìceer ceneslmeJe Fme ¢ef<ìkeÀesCe mes DevegHeces³e nw, 
keÌ³eeWefkeÀ Þeer ke=À<Ce keÀes lees Yeejle kesÀ jepee Yeer Hetpeles nQ Deewj 
cenelcee Yeer ceneved SJeb Hetp³e ceeveles nQ~

Þeer ke=À<Ce pevce ner mes ceneved Les 
Fme He´mebie ceW O³eeve osves ³eesi³e SkeÀ yeele ³en Yeer nw efkeÀ 

otmejs pees He´efme× J³eefkeÌle ngS nQ, efpevekesÀ pevce-efove SkeÀ 
meeJe&peefvekeÀ GlmeJe yeve ie³es nQ, Jes keÀesF& pevce ner mes Hetp³e ³ee 

Þeer

      

(mecHeeokeÀer³e) .....................5
Heue-Heue peervee (keÀefJelee).......7
He´Mve nceejs, GÊej oeoer peer kesÀ ..8
F&MJejer³e mesJee ceW ..............10
`He$e' mebHeeokeÀ kesÀ veece ........13
j#ee met$e......................14
oeoer peer kesÀ mee³es ceW ..........16
mel³e, Deefnbmee Deewj ye´ïe®e³e&...19
Þes<þ mce=efle keÀer keÀceeue .......20

±

±

±

±

±

±

±

±

±

keÀceeX keÀer ienve ieefle

mebpe³e keÀer keÀuece mes ..

±

±

±

±

±

±

±

±

±

±

KesueeW kesÀ Üeje Meebefle ..........21
Yeesie KeekeÀj .................22
efceuee Deveceesue Deevevo.........23

 JeeefMebieìve [er.meer. ceW ..........24
ef]peboieer keÀe kesÀkeÀ .............25
Meeeqvle meJeexHeefj nw ............26
ieerlee meej ....................27
meef®e$e mesJee mecee®eej......... 30
mesJee DeLee&led Yeei³e............32
efJeMJe keÀu³eeCe mejesJej .......34

ceneved veneR Les~ GoenjCe kesÀ leewj Hej efJekeskeÀevevo mebv³eeme kesÀ 
yeeo ner ceneved ceeves ie³es~ cenelcee ieebOeer He´ewæ{ DeJemLee ceW ner 
SkeÀ jepeveereflekeÀ veslee DeLeJee SkeÀ mevle kesÀ ªHe ceW He´efme× 
ngS~ ³ener yeele leguemeer, keÀyeerj, JeOe&ceeve ceneJeerj Deeefo-

    MegukeÀ kesÀ efueS mecHeke&À keÀjsW -
09414006904, 09414154383
 hindigyanamrit@gmail.com

meom³elee MegukeÀ
Yeejle Jeeef<e&keÀ DeepeerJeve

efJeosMe

%eeveece=le   90 /- 2,000/- 
Jeu[& efjv³egDeue  90/- 2,000/-

%eeveece=le     1,000 /- 10,000/- 
Jeu[& efjv³egDeue1,000/- 10,000/-

Þeerke=À<Ce keÀe meJe& ceneve peerJeveÞeerke=À<Ce keÀe meJe& ceneve peerJeve

mebpe³e keÀer keÀuece mes..mebpe³e keÀer keÀuece mes..

Dece=le-met®eer



%eeveece=le 

Deeefo kesÀ yeejs ceW Yeer keÀner pee mekeÀleer nw~ Hejvleg Þeer ke=À<Ce keÀer 
³en efJeMes<elee nw efkeÀ GvekesÀ pevce kesÀ mece³e Yeer GvekeÀer ceelee 
keÀes efJe<Ceg ®elegYe&gpe keÀe mee#eelkeÀej ngDee Deewj Jes pevce ner mes 
Hetp³e HeoJeer keÀes He´eHle Les~ DeeHe GvekesÀ efkeÀMeesjeJemLee kesÀ ef®e$eeW 
ceW Yeer GvnW oesveesb leepeeW mes megMeesefYele osKeles neWies~ GvekeÀer 
yeeu³eeJemLee kesÀ pees ef®e$e efceueles nQ, GveceW Yeer Jes ceesjHebKe, 
ceefCe-peefæ[le DeeYet<eCe leLee He´YeeceC[ue mes ³egkeÌle osKes peeles 
nQ~ Deepe Yeer pevcee<ìceer kesÀ efove Yeejle keÀer ceeleeSB Heeueves ³ee 
Hebietjs ceW Þeer ke=À<Ce keÀer efkeÀMeesjeJemLee keÀer cetefle& ³ee efkeÀmeer 
®esleve He´efleefveefOe ªHe ceW yeeuekeÀ keÀes efueìekeÀj Gmes yengle 
YeeJevee mes Pegueeleer nQ~ Deepe Yeer Þeer ke=À<Ce keÀer PeebefkeÀ³eeB ueesie 
yengle ®eeJe Deewj mecceeve keÀer ¢ef<ì mes osKeles nwb~ Dev³e efkeÀmeer 
Yeer He´efme× J³eefkeÌle keÀes Fme He´keÀej pevce ner mes He´YeeceC[ue mes 
³egkeÌle ef®eef$ele veneR efkeÀ³ee peelee~

Þeer ke=À<Ce 16 keÀuee mecHetCe& Deewj megvoj Les
³en Yeer SkeÀ mel³e leL³e nw efkeÀ Dev³e efpeve J³eefkeÌle³eeW keÀer 

pe³eefvle³eeB ceveeF& peeleer nQ, Jes 16 keÀuee mecHetCe& veneR Les~ 
kesÀJeue Þeer ke=À<Ce ner meesuen keÀuee mecHetCe& osJe ngS nQ~ Þeer 
ke=À<Ce ceW MeejerefjkeÀ Deejesi³elee Deewj megvojlee keÀer, DeeeflcekeÀ 
yeue Deewj HeefJe$elee keÀer leLee efoJ³e iegCeeW keÀer Del³evle 
HejekeÀe<þe Leer~ ceveg<³e-®eesues ceW pees meJeexÊece pevce nes mekeÀlee 
nw, Jen GvekeÀe Lee~ Dev³e keÀesF& Yeer J³eefkeÌle MeejerefjkeÀ ³ee 
DeeeflcekeÀ oesveeW ¢ef<ìkeÀesCeeW mes Flevee megvoj, DeekeÀ<e&keÀ, 
He´YeeJeMeeueer Deewj He´YeglJeMeeueer veneR ngDee~ mele³egie mes ueskeÀj 
keÀefue³egie kesÀ Devle He³e&vle Dev³e keÀesF& Yeer Flevee ceneved ve ngDee 
nw, ve nes mekeÀlee nw~ Þeer ke=À<Ce keÀe J³eefkeÌlelJe Flevee ceneve 
Deewj DeekeÀ<e&keÀ Lee efkeÀ ³eefo Deepe Yeer Jes Fme He=LJeer Hej kegÀí 
osj kesÀ efueS He´ieì nes pee³eW lees keÌ³ee efnvot, keÌ³ee cegmeueceeve, 
keÌ³ee F&meeF&, keÌ³ee ³entoer, meYeer GvekesÀ meeceves vele-cemlekeÀ nes 
pee³eWies Deewj cegiOe neskeÀj GvekeÀer íefJe efvenejles Keæ[s jnWies~

Þeer ke=À<Ce Fleves ceneved kewÀmes yeves?
Deye He´Mve Gþlee nw efkeÀ peyeefkeÀ Þeer ke=À<Ce pevce ner mes 

ceneved Les lees DeJeM³e ner GvneWves HetJe& pevce ceW keÀesF& ceneved 
Heg©<eeLe& efkeÀ³ee nesiee~ ueesieesb ceW SkeÀ ívo Yeer He´efme× nw 
efpemekeÀe DeLe& ³en nw efkeÀ `ns jeOes legceves keÀewve-mee Ssmee 
Heg©<eeLe& efkeÀ³ee Lee efkeÀ efpememes JewkegÀCþ veeLe Þeer ke=À<Ce legcnejs 
DeOeerve nes ie³es?' lees pees yeele jeOes kesÀ yeejs ceW Hetíves ³eesi³e nw, 
Jener Þeer ke=À<Ce kesÀ yeejs ceW Hetíer pee mekeÀleer nw efkeÀ ̀ Jen keÀewve-
mee meJe&Þes<þ Heg©<eeLe& Lee efpememes efkeÀ GvneWves Gme meJe&Þes<þ 
osJeHeo keÀes leLee jep³e-Yeei³e keÀes He´eHle efkeÀ³ee?'
    Þeecr eÓeieJeled ceW euf eKee nw ekf eÀ keÀ= <Ce ³eeis eejr epe Le,s  Jes 
³eeis eeY³eeme ekf eÀ³ee keÀjles Les ~ Hejvleg mee®s eves keÀer yeele nw ekf eÀ 
³eeis eeY³eeme ³ee Dev³e keÀeFs & He©g <eeLe& lees ekf eÀmeer DeHeéHle emf ee×f  keÀer 
HeéeHf le ner keÀs  euf eS ekf eÀ³ee peelee n,w  Hejvleg Þeer keÀ= <Ce lees HeCt el& eë 
leH= le Les ke³Ì eeeW kf eÀ GvnW Oece,&  Oeve Deejw  peeJr eveceeg kf elÌ e meYeer Þe<s þ 
HeÀue HeéHle Le,s  meeus en keÀuee mecHeCt e& oJs eHeo mes Yeuee Deejw   ke³Ì ee 
G®®e HeéeHf le nes mekeÀleer Leer ekf eÀ epf emekeÀs  euf eS Þeer keÀ= <Ce 
³eeis eeY³eeme keÀjle?s  Þeer keÀ= <Ce keÀs  peeJr eve ceW lees ekf eÀmeer eof J³e ieCg e 
keÀe,r  Deeelf cekeÀ HeeJf e$elee ³ee Meekf elÌ e keÀer ³ee Þe<s þ Yeei³e keÀs  
Devleiel& e eif eveer peeves Jeeueer Dev³e ekf eÀmeer Jemle,g  Yeeis ³e, Dee³eg 
Deeeof  keÀer keÀceer veneR Leer ekf eÀ epf emekeÀer HeéeHf le keÀs  euf eS Jes 
³eeis eeY³eeme keÀjle~s  DeleSJe eJf eJeks eÀ Üeje leLee FM& Jeje³r e 
ceneJeeke³Ì eeW Üeje mHe<ì nw ekf eÀ JeemleJe ceW Þeer keÀ= <Ce ves DeHeves HeJt e& 
pevce ceW DeLeel& ed Þeer keÀ= <Ce Heo HeéHle nevs es mes Henues Jeeues pevce ceW 
³eeis eeY³eeme ekf eÀ³ee Lee~ 
      GefkeÌle He´efme× nw efkeÀ F&MJejer³e %eeve Üeje ̀ `vej keÀes Þeer 
veeje³eCe Deewj veejer keÀes Þeer ue#ceer Heo keÀer He´eefHle nesleer nw~'' 
lees mHe<ì nw efkeÀ Þeer ke=À<Ce DeHeves Þeer veeje³eCe Heo keÀer He´eefHle mes 
Henues Jeeues pevce ceW meeOeejCe vej jns neWies Deewj Gmeer peerJeve 
ceW GvneWves ieerlee-%eeve keÀer OeejCee keÀer nesieer~ ieerlee ceW ³es 
F&MJejer³e JeekeÌ³e nQ efkeÀ ̀ ns Jelmed, Fme %eeve Deewj ³eesie Üeje let 
mJeie& ceW jepee yevesiee' Deewj efkeÀ ̀ let Fme ³eesie Üeje ÞeerceeveeW kesÀ 
Iej ceW pevce uesiee~' Fmemes efme× nw efkeÀ ̀ Þeer' keÀer osJeesef®ele  

(Mes<e..He=<þ 33 Hej)
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 veJe keÀe Jele&ceeve GmekesÀ 
Deleerle keÀer GHepe nw~ Deleerle Hej nceeje 
keÀesF& efve³eb$eCe veneR jnlee~ Hejbleg nceW 
³en megDeJemej efceuee ngDee nw efkeÀ nce 
Jele&ceeve keÀceeX keÀes DeHeves He´³elveeW mes ³ee 
DeHeves Heg©<eeLe& mes yeoue ueW~ otmejs 
MeyoeW ceW, peerJeve ceW nceW keÌ³ee efceuelee nw, 
³en nw He´ejyOe Deewj efceues ngS keÀes nce 
efkeÀme He´keÀej Fmlesceeue keÀjles nQ, ³en nw 
Heg©<eeLe&~ SkeÀ lejHeÀ nce Deleerle keÀe 
HeefjCeece nQ Deewj otmejer lejHeÀ YeefJe<³e 
kesÀ pevekeÀ~ 

SkeÀ ner pevce ceW nce ceve-Je®eve-
keÀce& mes Fleves DeefOekeÀ keÀce& keÀjles nQ efkeÀ 
peerJevekeÀeue ceW GveceW mes yengle keÀce 
HeÀefuele nesles nQ, yeekeÀer kesÀ mebef®ele nesles 
nQ~ Deleë nceejs efmej Hej Ssmes keÀF& pevceeW 
kesÀ MegYe-DeMegYe keÀceeX kesÀ {sj nQ efpevnW 
Yeesie Üeje ³ee ³eesie Üeje ³ee me]pee Üeje 
®egkeÌlee keÀjvee DeefveJee³e& nw~

efJemce=efle yeveeleer nw 
keÀceeX keÀer ieefle keÀes ienve

mebef®ele keÀceeX kesÀ {sj ceW mes efpeve 
keÀceeX kesÀ HeÀueves keÀe mece³e neslee nw, 
GvekeÀes efceueekeÀj He´ejyOe yevelee nw~ 
Gmeer Devegmeej pevce neslee nw~ ve³ee pevce 
uesles ner HetJe&pevce kesÀ keÀceeX keÀer efJemce=efle 
nes peeleer nw~ ³en efJemce=efle ner keÀceeX keÀer 
ieefle keÀes ienve yeveeleer nw~ nceejs keÀceeX 
keÀe keÀye, keÀneB, kewÀmes HeÀue efceuesiee, 

³en Yeer yengle ienve je]pe nw~ He´eHle pevce 
kesÀ keÀceeX keÀes ner ogKe-megKe keÀe DeeOeej 
ceeve uesvee De%eeve nw~ He´eHle pevce kesÀ 
keÀce& lees DeYeer Deeies HeÀefuele neWies~ 
efHeíues keÀce& ogKe-megKe kesÀ ªHe ceW Deepe 
HeÀefuele nQ~ FmeefueS Jele&ceeve kesÀ 
efJekeÀejer ceeveJe keÀes meeOeve mebHevve 
osKekeÀj Dee wj meoe®eeje r keÀe s 
meeOeveefJenerve osKekeÀj Fmes Dev³ee³e vee 
mecePeW~ me=ef<ì ªHeer [^ecee ceW keÀneR Yeer 
Dev³ee³e nw ner veneR, ³en [^ecee 
v³ee³ekeÀejer Deewj keÀu³eeCekeÀejer nw~ 
Flevee peeve uesves kesÀ yeeo ogKe-megKe 
oesveeW keÀes vece´leeHetJe&keÀ mJeerkeÀej keÀj 
uesvee ®eeefnS~ pewmes SkeÀ efkeÀmeeve DeHeves 
Kesle kesÀ KeÆs Deewj ceerþs oesveeW He´keÀej kesÀ 
HeÀueeW keÀes ³en mees®ekeÀj mJeerkeÀej keÀjlee 
nw efkeÀ yeerpe lees ceQves ner yees³ee Lee~ Fmeer 
He´keÀej ncesb Yeer mJeerkeÀej keÀj uesvee 
®eeefnS~ keÀyeerjoeme peer ves keÀne nw, 

keÀyeerje lesjs HegC³e keÀe 
peye lekeÀ nw YeC[ej~

leye lekeÀ DeJeiegCe ceeHeÀ nQ, 
keÀjes iegvee (iegveen) n]peej~~

YeeJeeLe& ³en nw efkeÀ peye lekeÀ He´ejyOe 
ceW HegC³e keÀceeX kesÀ He´keÀì nesves keÀe mece³e 
nw, leye lekeÀ Gmes yegjs keÀceeX keÀe keÀesF& 
HeÀue veneR efceuesiee efkebÀleg Fme mece³e kesÀ 
HetCe& nesles ner HeeHekeÀceeX keÀe He´keÀì-keÀeue 
Megª nesiee Deewj ogKe Yeesievee Heæ[siee~ 
³ener keÀejCe nw efkeÀ De®ís Deeoceer keÀes 

HetJe& kesÀ HeeHeeW keÀe Go³ekeÀeue DeekeÀj 
Gmes meleelee nw Deewj yegjs Deeoceer kesÀ Yeer 
HegC³eeW keÀe Go³ekeÀeue DeekeÀj Gmes megKe 
os oslee nw Hej mLee³eer oesveeW ner veneR nQ~

ces³ej yevevee mLeefiele, keÌ³eeW?
keÀce& Deewj HeÀue Hej SkeÀ keÀneveer 

Fme He´keÀej nw efkeÀ SkeÀ J³eefkeÌle keÀer Meeoer 
ngF& Hej yeeryeer mes veneR yeveer~ Gmeves ceej-
HeerìkeÀj yeeryeer keÀes Iej mes efvekeÀeue 
efo³ee~ yeeryeer keÀneR peekeÀj Mejeye yes®eves 
keÀe OebOee keÀjves ueieer~ Fme Deeoceer ves 
FmekesÀ yeeo Jen Menj íesæ[ efo³ee Deewj 
keÀeHeÀer cesnvele keÀj-keÀjkesÀ otmejs Menj 
ceW ueesieeW keÀer YeueeF& kesÀ keÀeHeÀer keÀe³e& 
efkeÀ³es~ ueesie Gmemes KegMe Les~ SkeÀ efove 
GvneWves Gmes ces³ej ®egveves keÀe HewÀmeuee 
efkeÀ³ee Deewj SkeÀ meYee yegueeF&~ Fme yeele 
keÀe Deeme-Heeme keÀeHeÀer He´®eej efkeÀ³ee 
ie³ee Lee~ Deleë ie´eceerCeeW keÀer Yeer De®íer 
Keemeer Yeeræ[ pecee nes ieF& Leer~ Menj kesÀ 
cegK³e ueesieeW kesÀ meeLe Fmes ceb®e Hej 
efyeþe³ee ie³ee Deewj p³eeW ner meJe&mecceefle 
mes GmekesÀ ces³ej ®egves peeves keÀer Iees<eCee 
nesves Jeeueer Leer, SkeÀ He´ewæ{ ceefnuee Yeeræ[ 
ceW mes efvekeÀuekeÀj ceb®e Hej HengB®e ieF&~ 
Gmeves GodIees<ekeÀ keÀes GodIees<eCee keÀjves 
mes jeskeÀ efo³ee~ meYee ceW Keueyeueer ce®e 
ieF&~ Dee³eespekeÀeW ves Gmemes keÀejCe 
Hetíe~ ceefnuee ves keÀne, ³en Deeoceer 
ces³ej veneR yeve mekeÀlee, ³en cesje 

cee

रक्षा
mecHeeokeÀer³e ..?

keÀceeX keÀer ienve ieefle
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keÀ]pe&oej nw~ Fmeves cegPes ceeje Deewj Iej 
mes efvekeÀeuee, cegPes keÀesF& nkeÀ veneR efo³ee, 
oj-oj keÀer þeskeÀjW Keeves keÀes íesæ[ 
efo³ee~ pees cesjs meeLe v³ee³e vee keÀj mekeÀe 
Jees meceepe kesÀ meeLe keÌ³ee v³ee³e keÀjsiee~ 
ceefnuee keÀer yeele Hej meyeves ieewj efkeÀ³ee 
Deewj GmekeÀe ces³ej yevevee mLeefiele nes 
ie³ee~

keÀce& keÀYeer Yeer GYej mekeÀlee nw
keÀneveer keÌ³ee keÀn jner nw? ³ener vee 

efkeÀ efkeÀ³ee ngDee keÀce& keÀYeer Yeer GYej 
mekeÀlee nw~ ³en keÀce& ceeve ueerefpeS, 
®eeueerme Je<e& Henues keÀe Lee~ Fmeves Fleves 
efove keÌ³eeW ueiee³es GYejves ceW? osefKe³es, 
yeerpe leYeer lees DebkegÀefjle nesiee, yeæ{siee, 
HeÀuesiee peye Gmes DevegketÀue nJee-Heeveer 
efceueWies~ keÀce& keÀe HeÀue Yeer DeHeves 
DevegketÀue mece³e Hej ner meeceves Dee³esiee~ 
Fme Deeoceer ves yengle De®ís keÀece efkeÀ³es 
Hej DeHeves Gme HetJe& keÀce& keÀes keÀeìves keÀer 
lejHeÀ keÀesF& O³eeve ve efo³ee~ Deiej ³en 
SkeÀeble ceW yewþkeÀj Deelce-DeJeueeskeÀve 
keÀjlee efkeÀ Fme peerJeve ceW cesjs mes keÀesF& 
Yetues-YeìkesÀ Yeer HeeHekeÀce& lees veneR ngDee 
lees Gmes DeHeveer ieueleer keÀe Denmeeme nes 
peelee~ Gmeves ceve ner ceve Gme ceefnuee mes 
ceeHeÀer ceeBieer nesleer ³ee Gmes {tBæ{keÀj Gmes 
kegÀí npee&vee, nkeÀ osves keÀe megHe´³eeme 
efkeÀ³ee neslee lees Mee³eo keÀce&-HeÀue keÀer 
Gie´lee kegÀí keÀce nesleer~ ceefnuee ³etB 
meYee ceW ve HenBbg®ekeÀj, Mee³eo DekesÀues 
keÀes kegÀí yeesuekeÀj Meeble nes peeleer ³ee 
Dev³e lejerkesÀ mes GmekesÀ yeoues keÀer Deeie 

%eeveece=le 

keÀe Meceve nes peelee Hej Fme lejn 
peienBmeeF& keÀe keÀejCe vee yeveleer~

efJekeÀce& keÀeìves keÀer 
F&MJejer³e ³egefkeÌle³eeB

H³eejs yeeyee Yeer nce ye®®eeW keÀes keÀnles 
nQ, ye®®es Deepe lekeÀ pees Yeer HeeHekeÀce& ngS 
nQ, GvnW me®®eeF& mes yeeyee keÀes efueKekeÀj 
oes~ Ssmee keÀjves mes DeeOee HeeHe ceeHeÀ 
nesiee Deewj YeefJe<³e ceW Gmes ve oesnjeves 
keÀe yeue efceuesiee~ Yetue mes ³ee peeves ceW 
HeeHekeÀce& nes pee³es lees GmekesÀ yeoues keÀF& 
iegCee Þes<þ keÀce& keÀjes~ HeM®eeleeHe ceW 
mece³e ve iebJeekeÀj efHeÀj keÀYeer ve keÀjves 
keÀer ¢æ{ He´efle%ee keÀjes~

yeeyee ³en Yeer keÀnles nQ, He´efleefove 
Gve DeelceeDeeW keÀes Fcepe& keÀj GvnW 
efJeMes<e MegYeYeeJeveeDeeW keÀe oeve oes pees 
DeeHemes efkeÀmeer keÀejCe mes veeKegMe nQ~ 
GvnW íesæ[ vee oes~ SkeÀ Deelcee Yeer 
Demebleg<ì jn ieF& lees DeeHekesÀ jepee yeveves 
kesÀ ceeie& ceW jesæ[e [eue mekeÀleer nw ³ee 
He´ejyOe keÀes keÀce keÀj mekeÀleer nw~

keÀesF& Demebleg<ì vee Yeer nes Hej 
mvesnJeMe Gmeves nceW yengle kegÀí efo³ee nw 
lees GmekeÀe efjìve& Yeer nce meHe´³eeme oW, 
veneR lees GmekesÀ efo³es ngS keÀe keÀpe& lees 
nce Hej nw ner, ®eens Jen efieveleer vee keÀjs, 
vee ceebies, vee efkeÀmeer keÀes yelee³es~ efpeme 
mvesn YeeJe mes Gmeves efo³ee, Gmeer 
mvesnYeeJe mes DeeHe Yeer ueewìe oes (efkeÀmeer 
Yeer ªHe ceW) leeefkeÀ DeeHe mebmeej íesæ[les 
JekeÌle nukesÀ DeLee&led keÀce&-Yeej mes cegkeÌle 
neW~

íesìer-meer Deelcee ceW 
DeveskeÀ pevceeW kesÀ mebmkeÀej

keÀþesHeefve<eod ceW efueKee nw efkeÀ ceveg<³e 
kesÀ Mejerj ceW SkeÀ met#ce Mejerj neslee nw 
efpemeceW GmekesÀ meye keÀce& efueKes peeles nQ~ 
³en Yeer efueKee nw efkeÀ peerJe kesÀ meye keÀceeX 
keÀe HeÀue DeHeves DeeHe GmekesÀ Deboj mes ner 
He´keÀì neslee nw~ keÀce& ®eens efkeÀlevee Yeer 
efíHekeÀj efkeÀ³ee pee³es, GmekeÀe Yegieleeve 
peªj neslee nw~

efpeme He´keÀej kewÀmesì kesÀ Heleues mes 
HeÀerles Hej kegÀí jsKeeDeeW kesÀ ceeO³ece mes 
Meyo DebefkeÀle nes peeles nQ, kebÀH³etìj keÀer 
íesìer-meer ef®eHe Hej DemebK³e met®evee³eW 
DebefkeÀle nes peeleer nQ leLee Gef®ele mece³e 
³ee efveoxMeve Deeves Hej Hegveë He´keÀì nes 
peeleer nQ, Fmeer He´keÀej íesìer-meer Deelcee 
ceW Yeer DeveskeÀ keÀceeX kesÀ mebmkeÀej mebef®ele 
jnles nQ pees mece³e ³ee DevegketÀue 
HeefjeqmLeefle Deeves Hej He´keÀì nes peeles nQ~ 
keÀce& kesÀ Yeer mebmkeÀej nesles nQ Deewj efpeve 
yeeleeW keÀe nce DeO³e³eve keÀjles nQ, yeej-
yeej oesnjeles nQ lees Gme mce=efle kesÀ Yeer 
mebmkeÀej yeveles nQ~ 

pewmes keÀesF& Yeer ieb́Le, veece ³ee ceb$e 
yeej-yeej oesnjeves mes ³eeo nes peelee nw~ 
npeej yeej oesnjevess mes peerJeve ceW GmekesÀ 
efJemce=le nesves keÀe Ye³e veneR jnlee Deewj 
SkeÀ ueeKe yeej oesnjeves kesÀ HeM®eeled Jen 
mce=efle ceW keÀYeer ve<ì veneR neslee Deewj ce=l³eg 
kesÀ HeM®eeled Yeer mHe<ì yevee jnlee nw~

Fme DeLe& ceW, Deepe nce efpeve 
efoJ³eiegCeeW keÀe mcejCe, ef®ebleve, 
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%eeveece=le 

J³eJenej yeej-yeej keÀjles nQ, Jes 21 pevceeW lekeÀ nceejs 
J³eefkeÌlelJe keÀe efnmmee yeves jnles nQ~ FmeefueS Hegveë Hegveë Þes<þ 
iegCeeW keÀer mce=efle keÀe yengle cenlJe nw~ 

Oeve Deewj keÀce& kesÀ efnmeeye ceW Deblej
Oeve kesÀ efnmeeye Deewj keÀceeX kesÀ efnmeeye ceW Deblej nw~ Oeve 

peæ[ Jemlegg nw, Gmes osKee pee mekeÀlee nw, nmleeblejCe efkeÀ³ee pee 
mekeÀlee nw~ SkeÀ mes GOeej ueskeÀj Deewj otmejs keÀes GOeej oskeÀj 
nce Gve oesveeW keÀes DeeHeme ceW efnmeeye keÀj uesves keÀes keÀn mekeÀles 
nQ~ Hejbleg keÀceeX kesÀ mebyebOe ceW nce Ssmee veneR keÀj mekeÀles~ ceeve 
ueerefpe³es, nceejs Üeje SkeÀ Deelcee keÀes ÜeHej-keÀefue³egie kesÀ 63 
pevceeW ceW mes efkeÀmeer pevce ceW ogKe efo³ee ie³ee Deewj mebiece³egie 
Deeves lekeÀ ogKe osves kesÀ Fme keÀce& keÀe efnmeeye ®egkeÌlet veneR ngDee~ 
mebiece³egie Hej nceves keÀF& DeelceeDeeW keÀe F&MJejer³e Þeercele 
Devegmeej Yeuee efkeÀ³ee, Fmemes nceeje HegC³e keÀe Keelee Yeer pecee 
nes ie³ee~ Deye Fme HegC³e keÀe HeÀue YeefJe<³e ceW He´ejyOe ªHe ceW 
He´eHle nesiee~ ³en efveeqM®ele nw Hej Gme Deelcee kesÀ meeLe efkeÀ³es 
ie³es keÀce& keÀe HeÀue lees DeYeer, Fmeer Mejerj Üeje YeesiekeÀj Hetje 
keÀjvee nw~ Fme Yeesievee kesÀ ªHe ceW, Oeve keÀe Ieeìe, MeejerefjkeÀ 
J³eeefOe, DeHeceeve, iueeefve, He´eke=ÀeflekeÀ efJeHeefÊe Deeefo kegÀí Yeer 
nes mekeÀlee nw~ ³eesieyeue kesÀ Üeje ®egkeÌlee ve nesves keÀer metjle ceW 
Fme He´keÀej keÀer Yeesievee Deeleer nw~ ³eefo Yeesievee mes Hetje ve nes lees 
Deeies met#ceJeleve ceW mepee Üeje efnmeeye ®egkeÌle nesiee~ nce ³en 
veneR keÀn mekeÀles efkeÀ nceves pees HegC³e efkeÀ³es nQ GvekeÀes Fme keÀce& 
keÀer SJepe ceW mJeerkeÀej keÀj efue³ee pee³es~ nceW Henues Hegjeves HeeHeeW 
kesÀ efnmeeye keÀes ³eesieyeue ³ee Yeesie Üeje ®egkeÌlet keÀjvee Heæ[siee~ 
yeeo ceW HegC³eeW keÀe HeÀue Deeies kesÀ pevce, mele³egie ceW He´ejyOe ªHe 
ceW efceuesiee~

%eeveer keÀes Hejer#ee keÌ³eeW?
Fmeer keÀejCe keÀF& %eeveer DeelceeDeeW keÀes Yeer MeejerefjkeÀ jesie 

³ee YeeJe-mJeYeeJe kesÀ HesHej Heej keÀjves Heæ[les nQ~ neB, %eeve keÀer 

HejekeÀe<þe keeues keÀes ³es HesHej, HesHej ve ueiekeÀj Kesue ueieles nQ 
efpevnW Jen mee#eerYeeJe mes Hetje keÀjlee nw Deewj %eeve-³eesie keÀer 
cemleer ceW cemle jnlee nw~ uesefkeÀve Hegjeves HeeHeeW kesÀ efnmeeye, 
³eesieyeue mes ®egkeÌlee ve nesves keÀer metjle ceW meeceves ]peªj Deelee nw 
efpemes osKe ueesie He´Mve keÀjles nQ efkeÀ DeeHe lees YeieJeeve keÀes 
ceeveles nes, efHeÀj DeeHekeÀes keÀ<ì keÌ³eeW? keÀ<ì FmeerefueS 
keÌ³eeWefkeÀ ³eesieyeue mes ®egkeÌlee ve nesves keÀer metjle ceW Gmes Fmeer 
Mejerj Üeje YeesiekeÀj Hetje keÀjvee nw~ 

                               ö ye´.kegÀ. Deelce He´keÀeMe

JeweqMJekeÀ He´sce kesÀ He´leerkeÀ j#eeyebOeve HeJe& leLee mele³egieer ogefve³ee kesÀ cenejepekegÀceej Þeerke=À<Ce kesÀ 
pevceeslmeJe pevcee<ìceer HeJe& keÀer HeeþkeÀieCe keÀes keÀesefì-keÀesefì yeOeeF³eeB

Heue-Heue peervee meerKe jner ntB

nj Heue peervee meerKe jner ntB

Heemì Deewj HeÌ³et®ej ceW YeìkeÀ jner Leer

Deye He´spesvì ceW Deevee meerKe jner ntB

GpeeueeW keÀer Deesj Deevee meerKe jner ntb

KeeceesMeer ceW, levneF& ceW ceerþs yeeyee 

keÀes Heevee meerKe jner ntB

Heerme keÀes, H³eej keÀes, KegMeer keÀes yeenj {tBæ{ jner Leer

Deye Deboj mes peervee meerKe jner ntB

ceOegyeve peekeÀj Fvej Heerme Deewj 

Fvej HeeJej keÀes mecePee

Deye He´wefkeÌìkeÀue ceW ueevee meerKe jner ntB

efHeÀefpekeÀue mesvme ceW peerves keÀer Deeole Leer

Deye meesue mesvme keÀes He´wefkeÌìkeÀue ueeFHeÀ ceW 

ueevee meerKe jner ntB

Heue-Heue peervee meerKe jner ntB

ö jesMeve, keÀje®eer
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He´Mveë- ueieeJecegkeÌle keÀer efveMeeveer 
keÌ³ee nw?

GÊejë- yeeyee ves keÀne, ye®®eeW keÀes 
ueieeJecegkeÌle yevevee nw~ lees pees megveles nQ 
Jen mJeªhe ceW Deelee nw? meYeer 
ueieeJecegkeÌle nes vee! Deiej Leesæ[e Yeer 
ueieeJe keÀesF& J³eefkeÌle, JewYeJe mes nw, lees 
³en Yeer keÀcepeesjer nw~ ceQ osner-
DeefYeceeveer efmLeefle ceW veneR ntB, leYeer 
efkeÀmeer keÀe O³eeve cesjer osn ceW peelee nw~ 
lees osner DeefYeceeveer efmLeefle ceW jnves mes 
yeeyee ³eeo jnsiee~ otmeje keÀesF& cesjer osn 
keÀes ³eeo veneR keÀjsiee~ Deiej keÀesF& cesjer 
osn keÀes ³eeo keÀjlee nw lees yegef× JeneB 
hegue nes pee³esieer (eEKe®e pee³esieer) efHeÀj 
³eeo ceW cesnvele keÀjveer heæ[sieer~ lees keÀesF& 
Yeer osnOeejer cesjer yegef× keÀes KeeR®es veneR~ 
mesJee efkeÀleveer Yeer keÀjes yegef× meeefuece 
jns~ SkeÀ yeeyee otmeje ve keÀesF&~ efoue ceW 
efmeJeeS SkeÀ yeeyee kesÀ Deewj kegÀí Yeer 
³eeo ve nes~ osn, mebyebOe ³ee keÀesF& Yeer 
keÀejCe nes, keÀesF& Yeer heefjefmLeefle nes 
uesefkeÀve yeeyee keÀer heeJejHegÀue ³eeo 
heefjefmLeefle keÀes otj keÀj osleer nw~

He´Mveë- yeeHe meceeve Heerme, H³etefjìer kesÀ 
ìeJej yeveves keÀer efJeefOe keÌ³ee nw?

GÊejë- YeefkeÌle ceW Je´le keÀe yengle cenlJe 
nw~ keÀesF&-keÀesF& Je´le yengle De®íe jKeles 
nQ~ nceeje Je´le nw heefJe$elee keÀe, Þesÿ 
mebkeÀuhe keÀe Je´le nw~ Ssmee Je´le nceejer 
Je=efÊe keÀes meoe kesÀ efueS ®eWpe keÀj oslee 
nw~ h³egefjìer mes Je=efÊe heermeHegÀue yeve peeleer 
nw~ peje Yeer h³egefjìer keÀer keÀceer nw lees 
me®®eer Meeefvle keÀe DevegYeJe veneR nesiee~ 
pewmes yeeyee vee@uespe, ueJe, heerme Deewj 
h³egefjìer keÀe ìeJej nw, Ssmes nceW Yeer ìeJej 
yevevee nw, ìeJej Tb®ee neslee nw lees ³es 
®eejeW yeeleW ncekeÀes Tb®e ues peeleer nQ~ 
uesefkeÀve HeÀeGC[sMeve nw h³egefjìer FmeefueS 
yeeyee nce meyekeÀes J³eLe& mebkeÀuhe keÀer 
DeheefJe$elee keÀes Yeer meceehle keÀjves keÀer 
efMe#ee³eW os jne nw~ meoe Meg× mebkeÀuhe 
neW~ keÀesF& efveefceÊe Meg× mebkeÀuhe Dee³ee, 
efyevee cesnvele kesÀ meekeÀej nes ie³ee~ 
mebkeÀuhe ceW mJe®ílee, efve:mJeeLe& YeeJe 
Deewj mesJee ceW efve<keÀece YeeJevee nes~ 
He´Mveë- ³eesieer kesÀ mJeHve kewÀmes neW?

GÊejë- nce yeeyee mes KegMe, yeeyee nceejs 

mes KegMe, Ssmes KegMevegcee jnves Jeeues keÌ³ee 
keÀjWies? mebkeÀuhe ceW, mJehve ceW Yeer efkeÀmeer 
keÀes KegMeer oWies~ Deheves keÀes osKees, cesjs 
keÀes keÀewve mes mJehve Deeles nQ? mJehve ceW Yeer 
³eeo Deewj mesJee Deewj kegÀí veneR~ ve 
ueæ[eF&, ve Peieæ[e, ve DeMeg× mebkeÀuhe~ 
Deiej efove Yej ceW kegÀí J³eLe& mebkeÀuhe, 
DeMeg× mebkeÀuhe ®euee lees mJehve ceW Yeer 
peªj Dee³esiee, efHeÀj nceejer efmLeefle 
De®íer veneR nesieer~ lees Ssmeer efmLeefle 
yeveevee pees DeewjeW keÀes Yeer met#ce ÒesjCee 
efceues~
He´Mveë- YeieJeeve efkeÀve ye®®eeW keÀer 
ceoo keÀjlee nw?

GÊejë- cegPes keÀesF& ceooieej veneR nw, 
³en K³eeue Yeer veneR Deevee ®eeefnS~ 
yeeyee mes efoue keÀe h³eej nw, efnccele Deewj 
me®®eeF& nw lees Deheves Deehe efyeiej 
yeguee³es, efyeiej yeesues ceoo efceueleer nw~ ceQ 
ceeveleer ntB, yeeyee keÀer ceoo yengle nw hej 
ceebieleer keÀYeer veneR ntB~ ceebieves mes Jen 
keÀYeer ceoo veneR keÀjsiee, yeeyee Yeer 
n"eruee nw, ncekeÀes je@³eue ye®®ee yeveelee 
nw~ Deiej keÀnWies, yeeyee ceQ keÌ³ee keÀªb, 

He´Mve nceejs, GÊej oeoer peer kesÀ

efoJ³eyegef× kesÀ Jejoeve mes efJeYetef<ele DeeojCeer³ee oeoer peevekeÀer peer, nj He´keÀej 

kesÀ He´MveeW kesÀ GÊej oskeÀj Deelcee keÀes meblees<e mes Yej osleer nQ~ yegef×JeeveeW keÀer 

yegef× yeeyee ves GvnW Ssmeer keÀuee He´oeve keÀer nw efkeÀ Jes GuePes keÀceeX keÀer iegeflLe³eeB 

meguePeekeÀj meceeOeevemJeªHe yevee osleer nQ~ He´mlegle nQ YeeF&-yenveeW Üeje Hetís 

ieS He´MveeW kesÀ oeoer peevekeÀer Üeje efo³es ie³es GÊej ...        ö mecHeeokeÀ
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veneR keÀj mekeÀles~ nce yeeyee keÀer cegjueer 
megveves kesÀ yeeo HeÀewjve keÀesF& keÀecekeÀepe ceW 
veneR ueieWies~ henues Devoj meejer cegjueer 
efjJeeF]pe keÀjWies~ yeeyee ves pees 
[e³ejskeÌMeve efo³ee, Jen cegPes keÀjvee nw~ 
yeeyee keÀnlee Lee, ye®®eer, veeMlee keÀjves 
kesÀ henues keÀLee ]peªj keÀjes~ lees cegjueer 
megveves kesÀ yeeo yeieer®es ceW ®eueer peeleer Leer, 
Je=×eW keÀes %eeve megveeleer Leer~ peneB peervee, 
JeneB meerKevee~ cesjer efoue nw, ceQ Mejerj ceW 
nesles keÀcee&leerle DeJemLee keÀe DevegYeJe 
keÀªb~ keÀcee&leerle yeves Deewj Mejerj íesæ[ 
efo³ee lees Gmemes keÌ³ee... Mejerj ceW nesles 
keÀce&yebOeve mes cegkeÌle jntb~ Mejerj ceW nesles, 
mesJee keÀjles Gme efmLeefle keÀe DevegYeJe 
keÀªB~ lees Ssmee ûeghe yeveekeÀj lew³eejer 
keÀjW~ keÀYeer cegjueer megveles DeebKeW yevo Yeer 
ve neW~ yeeyee meye osKelee nw, ye®®es keÌ³ee 
keÀjles nQ~ yeeyee kesÀ heeme ìer.Jeer. nw, 
Gmemes meye osKelee nw~ peneB Yeer nes, 
yeeyee meeLe oslee nw~ SkeÀ yeej efpemeves 
yeeyee keÀne, GmekeÀes yeeyee íesæ[lee veneR 
nw~ yeeyee ®eenlee nw, ceQ ye®®eeW keÀes kebÀOes 
hej efye"ekeÀj meejer ogefve³ee keÀes efoKeeTb 
efkeÀ osKees, cesjs ye®®es keÀewve nQ, efkeÀleveer 
F&éejer³e DeekeÀ<e&Ce nw, pees F&éejer³e 
DeekeÀ<e&Ce meejer ogefve³ee mes heej ues peeves 
Jeeueer nw~

cegPes ceoo keÀjes vee! lees veneR keÀjsiee~ 
keÀF& efueKeles nQ, ceQves yeeyee mes yengle 
ceoo ceebieer, yeeyee ves ceoo veneR keÀer~ 
keÀesF& nQ, ef®euueeles nQ, ceQ keÌ³ee keÀªb, 
cee³ee yengle lebie keÀjleer nw.. lees 
ef®euueeves mes yeeyee ceoo veneR oslee nw~ 
ceQves yeeyee keÀes h³eej mes keÀne, yeeyee, 
Deehe De®íe ®euee jns nes, lees yeeyee ves 
keÀne, ®eue jner nes lees ®euee jne ntB~ 
Deiej keÀntB, De®íe ®eueeDees vee, lees 
keÀnsiee, uebieæ[er nes keÌ³ee! De®íe 
®eueWieer lees KegMeer mes ceoo keÀjlee nw~ lees 
ceQ DeehekeÀes yeeyee keÀe Devle yeleeleer ntB 
efkeÀ yeeyee kewÀmee nw~ yeeyee keÀes mecePe 
keÀjkesÀ Gmes Ssmee meeLeer yeveeDees, pees 
yeeyee Yeer osKes efkeÀ cesje ye®®ee meoe 
ne|<ele nw, cegjPeelee ³ee cetbPelee veneR nw, 
lees KegMe nes peelee nw~ pees Ieæ[er-Ieæ[er 
cetbPelee ³ee cegjPeelee nw lees yeeyee keÌ³ee 
keÀnsiee, `ye®®eer, ceQ keÀnlee nBt, 
cegmkeÀjeDees Deewj legce cegjPeeleer nes!'
He´Mveë- efove De®íe nes, FmekesÀ efueS 
keÌ³ee keÀjW?

GÊejë- yeeyee keÀnles nQ, ye®®es, Mejerj 
íesæ[ves lekeÀ Yeer mì[er keÀjles jnvee~ 
Ssmes veneR, cegPes Flevee meeue ngDee nw, 
cegjefue³eeb lees heæ{er nQ, efjJeeFpe keÀesme& ner 
lees nw, Ssmee K³eeue Dee³ee, cegjueer efceme 
keÀer lees Jen efove De®íe veneR nesiee~ 
Jev[j lees ³en nw, efjJeeF]pe keÀesme& nw, hej 
Deepe kesÀ efueS Jener ]peªjer nw~ yeeyee ves 
pees ìeFce ìsyeue yeveekeÀj efo³ee nw, Gme 
hej ®eueles ®euees~

He´Mveë- ³eesieer keÀer ¢ef<ì-Je=efle kewÀmeer 
nes?

GÊejë- ogefve³ee me®e keÀer Keespe ceW nw, 
yeeyee ncekeÀes keÀnlee, me®e lees efye"es 
ve®e~ me®®eer efoue mes, ceer"er ¢efä mes, 
³eesieer keÀer ¢efä cenemegKekeÀejer nw~ nj 
SkeÀ Deheveer ¢efä osKes~ yeoue jner nw~ 
Megª ceW keÀnles Les, ceC[ueer JeeueeW keÀer 
DeebKeeW ceW peeot nw~ keÀewve mee peeot nw? 
nj SkeÀ osKees, keÀewve-mee peeot ueiee nw? 
osn, ogefve³ee keÀes veneR osKees, efoKeeF& 
veneR heæ[leer nw~ GmekeÀe nceejs Thej 
keÀesF& Demej veneR nes mekeÀlee~ Gmes nceW 
yeouevee nw~ Ssmeer ¢efä nes pees ogefve³ee 
yeoue peeS~ Pet", eEnmee Kelce nes peeS~ 
³en MeefkeÌle meJe&MeefkeÌleJeeve mes efceueer nw~ 
yeeyee %eeve keÀe meeiej nw, DevegYeJe 
keÀjes~ Meeefvle keÀe meeiej, Òesce keÀe 
meeiej nw, heeflele-heeJeve nw~ kewÀmeer Yeer 
Deelcee nw, heeJeve yevee oslee nw~ 
meJe&MeefkeÌleJeeve nw, DevegYeJe keÀjes~ Jen 
meJe&MeefkeÌleJeeve yeehe ncekeÀes Dehevee yevee 
keÀjkesÀ keÀnlee nw, jnes mebmeej ceW hej 
cegmkegÀjeles jnes~ 
He´Mveë- jespe keÀer cegjueer keÀe 
DeefOekeÀlece HeÀe³eoe nes, GmekeÀer 
³egefkeÌle keÌ³ee nw?

GÊejë- yeeyee Meyo cegKe mes efvekeÀuelee 
nw lees GmekeÀe DevegYeJe Deiej megveeves yew" 
peeTb lees efkeÀlevee mece³e ®eeefnS! meejs 
efove ceW yeeyee-yeeyee Devoj mes DeeJee]pe 
efvekeÀuelee nw~ Jev[jHegÀue yeeyee Deehe 
efkeÀleveer De®íer yeeleW megveeles nes, efieveleer 

%eeveece=le 

v

Dev³e DeelceeDeeW kesÀ HeefjJele&ve 
keÀe Fblepeej ve keÀj, DeHeves 
mebmkeÀejeW kesÀ HeefjJele&ve keÀe 

Fblepeece keÀjes, efJeMJe HeefjJele&ve 
keÀer veeRJe mJe³eb yevees
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F&MJejer³e mesJee ceW ve=l³e veeefìkeÀeDeeW leLee 
meebmke=ÀeqlekeÀ keÀe³e&ke´ÀceeW keÀer YeteqcekeÀe

= ye´ïeekegÀceej jcesMe Meen, ( )cebgyeF& ieeceosJeer

efHeíues oes uesKeeW ceW Yeejle ceW 
F&MJejer³e mesJee kesÀ He´ejbYekeÀeue ceW Deeves 
Jeeueer keÀefþveeF³eeW kesÀ mebyebOe ceW ®e®ee& keÀer 
ieF&~ Jele&ceeve mece³e owJeer HeefjJeej ceW 
yengle mes Ssmes YeeF&-yenveW nQ pees 
ceelesMJejer leLee ye´ïee yeeyee kesÀ DeJ³ekeÌle 
nesves kesÀ yeeo owJeer HeefjJeej ceW Meeefceue 
ngS nQ, GvnW ³en ceeuetce jns efkeÀ efkeÀme 
He´keÀej mes nceejs HetJe&peeW ves kewÀmeer-kewÀmeer 
efJekeÀì HeefjeqmLeefle³eeW ceW F&MJejer³e mesJee³eW 
keÀer nQ~ Deepe Yeejle ceW ve³es mesJeekesÀvê 
Keesueves ceW Fleveer cesnvele veneR nw keÌ³eeWefkeÀ 
Deye nceejs Heeme mesJee kesÀ efJeefJeOe meeOeve 
lew³eej nes ie³es nQ pewmes efkeÀ He´oMe&veer kesÀ 
ef®e$e, jepe³eesie efMeefJej, meer[er, 
[erJeer[er, ìerJeer, He´espeskeÌìj Deeefo~ Hejbleg 
F&MJejer³e mesJee kesÀ DeeefokeÀeue ceW ³es 
meeOeve veneR Les Deewj nceejer oeefo³eeW keÀes 
He´Je®eveeW leLee J³eefkeÌleiele cegueekeÀele kesÀ 
Üeje ner mesJee³eW keÀjveer Heæ[leer LeeR~ Ssmes 
ceW ueesieeW keÀer He´efleefke´À³ee Yeer yengle efJeef®e$e 
nesleer Leer keÌ³eeWefkeÀ Jes ye´ïeekegÀceejer yenveeW 
keÀes peeveles veneR Les~ cegbyeF& ceW mesJee kesÀ 
efueS leerve Hewj He=LJeer veneR efceueleer Leer 
Deewj FmeefueS Gunemeveiej kesÀ efceefueì^er 
kewÀcHe ceW oeoer He´keÀeMeceefCe kesÀ efHeleepeer 
kesÀ veece Hej keÀje®eer keÀer He´esHeìea kesÀ SJe]pe 
ceW SkeÀ ³etefveì efceuee Lee~ Gmeer ³etefveì ceW 
Deeyet mes yenveW DeekeÀj jnleer LeeR~ 
Keevee-Heervee meeLe ueskeÀj FOej-GOej 

meye peien mesJee keÀjleeR Deewj oesHenj ceW 
oeroer ceveceese fnveer kesÀ ueewe fkeÀkeÀ 
efjMlesoejeW Üeje efceues ngS HeÌuewì ceW 
peekeÀj efJeÞeece keÀjleer~ Keevee-Heervee 
KeekeÀj efHeÀj mesJeeLe& efvekeÀue peeleeR~

Gve efoveeW DeeojCeer³ee oeoer peevekeÀer 
Yeer yee@cyes ceW Jeueea kesÀ Heeme DeHeves SkeÀ 
ueewefkeÀkeÀ efjMlesoej kesÀ Heeme þnjleer Leer~ 
Hewoue ®euekeÀj ner nQefiebie iee[&ve Deewj 
Jeueea keÀer ®eewHeeìer ceW F&MJejer³e mesJeeLe& 
peeles Les~ cesjs ueewefkeÀkeÀ Iej ceW Yeer oeoer 
peevekeÀer keÌueeme keÀjeves Deeles Les~ Jen 
mece³e Lee 1961 kesÀ yeeo keÀe peye ceQ 
Deewj T<ee peer F&MJejer³e mesJee ceW pegì ie³es 
Les~ Gme ]peceeves ceW mesJee ceW keÌ³ee-keÌ³ee 
efokeÌkeÀleW Deeleer Leer, GmekeÀe Meyoef®e$e 
DeeHekesÀ meeceves HesMe keÀj jne ntB~

cegbyeF& kesÀ Jeeìjuet cesvMeve mesvìj ceW 

j#eeyebOeve Hej F&MJejer³e mesJee keÀjves kesÀ 
mebyebOe ceW oeoer efvece&ueMeeblee keÀer 
DeO³e#elee ceW SkeÀ ceerefìbie ngF&~ He´mleeJe 
jKee ie³ee efkeÀ j#eeyebOeve Hej SkeÀ yeæ[e 
keÀe³e&ke´Àce keÀjW leeefkeÀ meyekeÀes F&MJejer³e 
mebosMe efceues~ meYeer ves FmekeÀe meceLe&ve 
efkeÀ³ee~ oeoer efvece&ueMeeblee ves meyemes Hetíe 
efkeÀ efkeÀme lejn keÀe keÀe³e&ke´Àce keÀjW, 
efkeÀleves ueesieeW keÀes yeguee³eW~ ceQ Gve efoveeW 
ve³ee-ve³ee F&MJejer³e mesJee ceW pegìe Lee~ 
ceQves oeoer efvece&ueMeeblee mes keÀne efkeÀ SkeÀ 
yeæ[e ne@ue ueskeÀj 4-5 n]peej ueesieeW keÀes 
yegueeSB Deewj j#eeyebOeve keÀe³e&ke´Àce 
OetceOeece mes cevee³eW~ oeoer efvece&ueMeeblee ves 
keÀne efkeÀ jcesMe peer, DeeHekeÀes ceeuetce nw 
efkeÀ nceejer oeoer peevekeÀer kesÀ He´Je®eve ceW 
Yeer yengle Leesæ[s ueesie Deeles nQ lees DeeHe 
Flevee yeæ[e ne@ue keÌ³eeW uesvee ®eenles nQ, 
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keÌ³ee DeeHekeÀes ueielee nw efkeÀ Fleves ueesie 
Dee³eWies? ceQves keÀne, ceQves ueewefkeÀkeÀ ceW 
Fleves yeæ[s-yeæ[s keÀe³e&ke´Àce, Deevevo 
GlmeJe efkeÀ³es nQ~ FmeefueS 4-5 npeej 
keÀe ne@ue Yejvee cesjs efueS cegeqMkeÀue veneR 
nw~ keÀeHeÀer ®e®ee& kesÀ yeeo oeoer 
efvece&ueMeeblee ves cejerve ueeFve jsueJes 
mìsMeve kesÀ Heeme leeje®ebo ne@ue efkeÀje³es 
Hej uesves keÀer mJeerke=Àefle oer efpemekeÀer 
#ecelee 350 ueesieeW keÀer Leer~ ³en ne@ue 
Yeer nceW MeefveJeej oesHenj 3 mes 6 yepes kesÀ 
efueS efceuee~ oeoer efvece&ueMeeblee ves lees 
meeceev³e jerefle mes keÀe[&& keÀe cewìj 
yevee³ee~ ceQves Deewj T<ee peer ves FmeceW 
HeefjJele&ve efkeÀ³ee Deewj keÀe³e&ke´Àce ceW 
efueKee ö `Drama, Dance, 
Dialogue and Discourse'. 
Fme He´keÀej mes DeeOegefvekeÀ Mewueer kesÀ 
DeeOeej Hej efveceb$eCe He$e yevee³ee~ oeoer 
efvece&ueMeeblee peer mee#eer neskeÀj keÀe³e&ke´Àce 
keÀer lew³eejer ceW nceejer ceoo keÀjles Les 
Hejbleg nBmeles-nBmeles keÀnles Yeer Les efkeÀ 
osKees jcesMe, yengle Leesæ[s ueesie Deeves 
Jeeues nQ Deewj Fleves yeæ[s ne@ue ceW ³en 
keÀe³e&ke´Àce þerkeÀ jerefle mes ®eue veneR 
Hee³esiee~ ceQ Deewj T<ee peer oeoer peer keÀes 
nBmeles ngS keÀnles Les, oeoer peer, Jen 
]peceevee DeeHekesÀ Üeje F&MJejer³e mesJee keÀer 
mLeeHevee keÀe Lee, Deye nce Dee³es nQ lees 
nceW DeHeves efJe®eejeW mes F&MJejer³e mesJee 
keÀjves oerefpe³es~ keÀe³e&ke´Àce ceW meyekeÀes 
DeekeÀef<e&le keÀjves kesÀ efueS ceQves SkeÀ [^ecee 
efueKee ö `He´Yeg keÀer Keespe' leLee 
[e³eueeie Üeje `Hejceelcee keÀewve nw' Fme 

Hej jes®ekeÀ He´Mve-GÊej yevee³es~ 
kegÀceeefj³eeW keÀe [ebme Yeer jKee~ Deble ceW 
oeoer efvece&ueMeeblee peer keÀe He´Je®eve Yeer 
jKee~ keÀe³e&ke´Àce kesÀ efove oesHenj 3 yepes 
mes ueesie Deeves ueies Deewj 5 efceveì ceW ner 
ne@ue Yej ie³ee~ oeoer efvece&ueMeeblee ves 
keÀne, ne@ue Yej ie³ee nw, ceQ Deboj veneR, 
yeenj yewþtBieer Deewj meyemes efceueleer jntBieer, 
DeeHe keÀe³e&ke´Àce DeejbYe keÀjW~ DeeOes Iebìs 
kesÀ [^ecee `He´Yeg keÀer Keespe' ceW cegK³e 
veeef³ekeÀe T<ee peer Leer~ GvneWves DeHeves 
Ëo³emHeMeea DeefYeve³e kesÀ Üeje ueesieeW keÀe 
efoue peerle efue³ee~ [^ecee kesÀ Deble ceW 
Hejceelcee keÀer He´JesMelee leLee DeJelejCe 
keÀe JeCe&ve Lee efpemecesb yelee³ee ie³ee efkeÀ 
Hejceelcee mes efceueve Fme efJeMJe efJeÐeeue³e 
Üeje ner nes mekeÀlee nw~

[^ecee kesÀ yeeo [e³euee@ie leLee [ebme 
Deeefo ngS~ ceQ mìspe mes oeoer 
efvece&ueMeeblee peer keÀes mebosMe Yespelee jne 
efkeÀ DeeHe mìspe Hej DeeF³es, He´Je®eve keÀe 
keÀe³e&ke´Àce Megª keÀjW Hejbleg oeoer veneR 
Dee³es Deewj Deble ceW GvneWves keÀnueJee³ee 
efkeÀ T<ee keÀes yeesuees efkeÀ He´Je®eve keÀj os, 
ceQ yeenj yewþer ntB~ T<ee peer ves cegPes keÀne 
efkeÀ ³en kewÀmes nes mekeÀlee nw, DeYeer-DeYeer 
lees ceQves [^ecee ceW cegK³e Heeì& yepee³ee nw, 
DeYeer ceQ He´Je®eve keÀjves ueietB lees Dee³es ngS 
cesnceeveeW Hej keÌ³ee He´YeeJe Heæ[siee~ ceQves 
T<ee peer keÀes keÀne efkeÀ cegPes ceeuetce veneR 
efkeÀ oeoer efvece&ueMeeblee peer keÌ³eeW veneR 
Deeles, ceQ Yeer mìspe íesæ[keÀj veneR pee 
mekeÀlee FmeefueS DeeHe efMeJeyeeyee keÀes 
³eeo keÀjkesÀ He´Je®eve keÀjW~ T<ee peer ves 

keÀjerye 45 efceveì yengle ner mebgoj jerefle 
mes He´Je®eve efkeÀ³ee~ keÀe³e&ke´Àce kesÀ Deble ceW 
meyekeÀes ìesueer yeeBìer Deewj pewmes ner 
keÀe³e&ke´Àce meceeHle ngDee, ceQ Deewj T<ee 
peer oewæ[keÀj oeoer efvece&ueMeeblee peer kesÀ 
Heeme ie³es Deewj Gvemes Hetíe efkeÀ DeeHe 
Deboj keÌ³eeW veneR Dee³es? keÌ³ee ncemes keÀesF& 
ieueleer ngF& nw, Deiej ngF& nw lees DeeHe yeæ[er 
efoue mes nceW ceeHeÀ keÀj oW~ oeoer 
efvece&ueMeeblee ves nBmeles-nBmeles keÀne efkeÀ 
legce ueesieeW ves Fleves ueesieeW keÀes keÌ³eeW 
yeguee³ee peyeefkeÀ ne@ue ceW kesÀJeue 350 
ueesieeW kesÀ ner yewþves keÀer J³eJemLee Leer? 
leye ceQves oeoer peer keÀes keÀne efkeÀ ceQves lees 
DeeHekeÀes Henues ner keÀne Lee efkeÀ DeeHe 
yeæ[e ne@ue ueerefpe³es Hej DeeHeves 350 keÀer 
ce³ee&efole mebK³ee keÀe ner ne@ue efue³ee~ 
oeoer peer ves keÀne efkeÀ yengle ueesie Dee³es, 
meye ne@ue ceW peeves kesÀ efueS GlmegkeÀ Les, ceQ 
yeenj yewþs-yewþs ner meyekeÀes F&MJejer³e 
mebosMe osleer jner FmeefueS ceQ Deboj veneR 
DeeF&~ yeeo ceW j#eeyebOeve kesÀ keÀe³e&ke´Àce 
keÀe mesJee mecee®eej oeoer peer ves He´eCe H³eejs 
ye´ïee yeeyee keÀes Yespee efkeÀ Fleveer yeæ[er 
mebK³ee ceW ueesie Dee³es Deewj meye mebleg<ì 
neskeÀj ie³es~ efHeÀj lees nceves meYeer yeæ[s 
l³eesnejeW Hej keÀe³e&ke´ÀceeW keÀe Dee³eespeve 
keÀjvee Megª efkeÀ³ee Deewj oeoer 
efvece&ueMeeblee peer ves FmeceW HetCe& ªHe mes 
men³eesie efo³ee~

F&MJejer³e mesJee keÀer mLeeHevee ceW 
veeìkeÀeW keÀe yengle yeæ[e Heeì& nw~ MeeðeeW 
ceW Yeer DeveskeÀ He´keÀej kesÀ veeìkeÀ efueKes 
ie³es nQ lees keÀneR [e³eueeie kesÀ ªHe ceW Yeer 
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FvekeÀer j®evee ngF& nw~ ieerleeW kesÀ ªHe ceW 
Deveg<ìgHe íbo kesÀ ªHe ceW mebmke=Àle kesÀ 
MueeskeÀ efueKes ie³es~ Ssmes MueeskeÀ efueKes 
ie³es efpemeceW DeeO³eeeqlcekeÀ mebJeeo Les pewmes 
Þeerke=À<Ce Deewj Depeg&ve keÀe mebJeeo Deewj 
Gmes ieerlee keÀe ªHe efo³ee ie³ee~ 
keÀeueeroeme, yeeCeYeÆ ves yengle De®ís-
De®ís veeìkeÀ efueKes nQ~ DeeþJeeR meoer 
kesÀ SkeÀ veeìkeÀ ̀ JesCeer mebnejced' keÀer HetJe& 
YetefcekeÀe ceW uesKekeÀ ves efueKee nw efkeÀ 
Jele&ceeve mece³e Yeejle ceW DeeO³eeeqlcekeÀlee 
keÀes He´efle<þe efoueeves Jeeues jecee³eCe leLee 
ceneYeejle ie´bLe Fleves ueesie Heæ{les veneR nQ 
FmeefueS ner ceQves ³en `JesCeer mebnejced' 
veece keÀe veeìkeÀ efueKee nw Deewj FmeceW 
ueesieeW keÀes DeekeÀef<e&le keÀjves kesÀ efueS ceQves 
êewHeoer JeðenjCe keÀe He´mebie Meeefceue 
efkeÀ³ee~ Deble ceW GvneWves ceeHeÀer Yeer ceeBieer 
efkeÀ ceQves Fefleneme kesÀ Je=ÊeebleeW ceW HeefjJele&ve 
efkeÀ³ee nw uesefkeÀve ceQves Ssmee FmeefueS 
efkeÀ³ee leeefkeÀ ueesieeW cesW He´e®eerve ieb´LeeW kesÀ 
He´efle efHeÀj mes Þe×e efvecee&Ce nes~ 

Yeejle kesÀ DeeO³eeeqlcekeÀ ie´bLeeW kesÀ 
yeejs ceW peevekeÀejer jKeves Jeeues ³en lees 
peeveles nQ efkeÀ ceneYeejle ie´bLe keÀe Henues 
veece ̀ pe³e' Lee, efHeÀj GmeceW kegÀí He´mebie 
Meeefceue efkeÀ³es ie³es Deewj `efJepe³e' veece 
mes ve³ee ie´bLe yevee~ efHeÀj Gmemes yeæ[e ie´bLe 
yevee efpemekeÀe veece jKee ie³ee `Yeejle'~ 
yeeo ceW ceneYeejle kesÀ ªHe ceW ve³es ie´bLe 
keÀer j®evee keÀer ieF&~ Ssmes ner jecee³eCe 
Deeefo ie´bLe yeves~ Fve meYeer ie´bLeeW keÀe 
SkeÀcee$e O³es³e Lee Yeejleer³e mebmke=Àefle 
Deewj efJe®eejOeeje keÀes DeeO³eeeqlcekeÀlee 

keÀe mJeªHe oskeÀj ueesieeW kesÀ peerJeve kesÀ 
efueS DeeoMe& ªHe yeveevee Deewj FmeefueS 
ceneYeejle ie´bLe ceW 14 ieerlee³eW He´ef#eHle 
ªHe ceW [eueer ieF& nQ~

F&MJejer³e mesJee ceW ve=l³e veeefìkeÀeDeeW 
leLee meebmke=ÀeflekeÀ keÀe³e&ke´ÀceeW ves yengle ner 
De®íe Heeì& yepee³ee nw~ Henueer-Henueer 
Deeyet keÀer Heerme keÀebHe´WÀme ceW `efMeJejeef$e' 
veece mes veeìkeÀ DeesceMeeeqvle YeJeve kesÀ 
ne@ue ceW He´mlegle efkeÀ³ee ie³ee pees yeeo ceW 
SkeÀ npeej mes Yeer p³eeoe mLeeveeW Hej 
He´mlegle ngDee~ Megª kesÀ meccesueveeW ceW nj 
Je<e& cegbyeF& ceW [^ecee yevee³ee peelee Lee Deewj 
cegbyeF& kesÀ keÀueekeÀej Deeyet DeekeÀj Fmes 
He´mlegle keÀjles Les~ Deepe Yeer veeìkeÀ Deewj 
ieerle F&MJejer³e mesJee ceW keÀece ceW Deeles nQ~

Jele&ceeve mece³e owJeer HeefjJeej kesÀ ve³es 
meom³eeW keÀes lees ³es meye ®eerpeW yeveer-yeveeF& 
e fceueleer nQ~ DeeojCeer³ee oeroer 
ceveceesefnveer peer ve³es YeeF&-yenveeW keÀes 
keÀnleer Leer efkeÀ DeeHe meye yeveer-yeveeF& 
mìspe Hej Dee³es nes~ ceQves keÌueeme ceW YeeF&-
yenveeW mes Hetíe Lee efkeÀ peye efMeJejeef$e 
[^ecee HesMe ngDee lees efkeÀme-efkeÀmeves osKee 
Lee lees Hetjer meYee ceW mes 50 mes Yeer keÀce 
yenve-YeeF³eeW ve s neLe Gþe³ee, 
DeefOekeÀlej ves veneR osKee Lee~ lees cesjs ceve 
ceW ³en yeele DeeF& efkeÀ keÌ³eeW veneR nce ve³es 
yenve-YeeF³eeW kesÀ efueS Hegjeves veeìkeÀeW keÀes 
efHeÀj mes owJeer HeefjJeej kesÀ meeceves jKeW~ 
pewmes DeepekeÀue ogefve³ee ceW Yeer efjJeepe nw 
efkeÀ Hegjeveer Þes<þ efHeÀuceeW keÀe efjceskeÀ 
(Hegveë efvecee&Ce) keÀjkesÀ ve³es ¢ef<ìkeÀesCe mes 
Gmes He´mlegle efkeÀ³ee peelee nw~ 

meebmke=ÀeflekeÀ keÀe³e&ke´ÀceeW keÀer Yeer 
F&MJejer³e mesJee ceW yengle ]peªjle nw, Fme 
yeele keÀer cenmetmelee 1961 mes ngF& leLee 
yee@cyes Deewj Yeejle kesÀ Dev³e mesJeekesÀvêeW 
Hej Yeer meebmke=ÀeflekeÀ keÀe³e&ke´ÀceeW leLee 
ve=l³e veeefìkeÀeDeeW Üeje F&MJejer³e 
mesJeeDeeW keÀer MegªDeele ngF&~ GmekesÀ 
HeefjCeecemJeªHe keÀeHeÀer ueesie nceejs 
keÀe³e&ke´ÀceeW leLee He´Je®eveeW ceW Meeefceue nesves 
ueies Deewj ve³es-ve³es mLeeveeW Hej mesJeekesÀvê 
Kegueles ie³es leLee GvnW mebYeeueves kesÀ efueS 
keÀF& yenveeW ves DeHeves peerJeve meceefHe&le 
efkeÀ³es~ Fme He´keÀej F&MJejer³e mesJee keÀer 
ieefle Yeer yeæ{er leLee He´ieefle Yeer megboj nes 
ieF&~ Hejbleg efHeÀj Yeer meekeÀej cegjefue³eeW ceW 
ye´ïee yeeyee kesÀ efoue kesÀ Godieej Deeles jns 
efkeÀ pees Yeer F&MJejer³e mesJee kesÀ meeOeve nQ, 
Gvemes efJenbie ceeie& keÀer mesJee veneR nes jner 
nw~ yeeyee ves SkeÀ yeej cegjueer ceW keÀne efkeÀ 
cegPes Ssmee keÀesF& jeFì nwC[ ye®®ee veneR 
efceuee nw pees F&MJejer³e mesJee keÀes efJenbie 
ceeie& keÀer mesJee yevee³es~ efJenbie ceeie& keÀer 
mesJee keÌ³ee nes mekeÀleer nw, GmekesÀ yeejs ceW 
Deieues uesKe ceW DeHevee DevegYeJe 
efueKetBiee~ Hejbleg Gmemes Henues DeeHekesÀ 
efJe®eej peeveves keÀer F®íe nw~ 

nceejs [^ecee ceW yengle De®ís-De®ís 
ieerle nQ FmeefueS cesje Deble ceW ³ener meJeeue 
nw efkeÀ keÌ³ee nce DeHeves Hegjeves [^ecee keÀes 
efjceskeÀ keÀjkesÀ F&MJejer³e mesJee kesÀ meHeÀue 
Dee³eespeve ceW efveefceÊe yevee³eW Deewj GvneW 
kesÀ Üeje Jele&ceeve keÀer F&MJejer³e mesJee ceW 
®eej ®eebo ueieekeÀj GppJeue YeefJe<³e keÀer 
veeRJe [eueW? v
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nuekesÀ~ e]fpeccesJeejer Gþeves mes keÀF³eeW 
keÀer ogDeeSb efceueleer nQ, Yeei³e Yeer yevelee 
nw~ nce HeodceeHeodce Yeei³eMeeueer nQ pees 
nceW %eeveece=le kesÀ ceeO³ece mes oeoer peer kesÀ 
GÊej efceueles nQ~ ye´.kegÀ. jcesMe Meen peer 
keÀe uesKe Del³eble He´sjCeeoe³eer nw~ ̀ peerYe 
Hej meb³ece' ceW peerJeve ceW Gleejves ³eesi³e 
yeeleW efueKeer nQ pewmes efkeÀ efJeJeeo mes nue 
veneR, nueenue e fvekeÀuelee nw~ 
menmecHeeefokeÀe yenve kesÀ uesKeeW ceW GvekesÀ 
DeO³e³eve, ceveve SJeb ef®evleve keÀer ienjer 
íeHe ¢ef<ìiele nesleer nw~ GveceW peerJeve 
keÀes ªHeevleefjle keÀjves keÀer #ecelee nw~ 
`DeevleefjkeÀ MeefkeÌle³eesb keÀe peeiejCe' 
uesKe mejenveer³e nw~ DeevleefjkeÀ 
MeefkeÌle³eeW mes ceeveJe keÀu³eeCe kesÀ 
®ecelkeÀeefjkeÀ keÀe³e& mecHevve nes mekeÀles 
nQ~ meceeves Deewj ceeHeÀ keÀjves keÀer 
MeefkeÌle, Yetue keÀes Yegueeves Deewj mJe³eb keÀer 
meeJeOeeveer yeæ{eves keÀer MeefkeÌle, Ieìvee Hej 
HegÀuemìeHe ueieekeÀj Deeies osKeves keÀer 
MeefkeÌle peerJeve keÀes ueeYeeefvJele keÀj osleer 
nQ~ uesKe `MeejerefjkeÀ-ceeveefmekeÀ 
mJeemL³e' J³eJenej ceW ueeves ³eesi³e nw~
    ö ye´.kegÀ. ÞeerOej, keÀesoefj³ee, cent

ceF& DebkeÀ kesÀ mecHeeokeÀer³e `pewmee 
keÀce& Jewmee HeÀue' ves ceve keÀes PekeÀPeesj 
keÀj jKe efo³ee~ yeerleer mes efMe#ee ueWs, 
HeM®eeleeHe ve keÀjW, ceve keÀes Oees [eefue³es 
F&MJejer³e mce=efle mes Deeefo yeeleW 
%eeveJeOe&keÀ ner veneR, Del³eble jes®ekeÀ Yeer 
ueieeR~
                      ö megveerue efveiece, 
              Deeueesì, jleueece(ce.He´.)

efoMee yeoues' Deeefo uesKeeW keÀes Heæ{keÀj, 
ceQ ̀ %eeveece=le' mes He´YeeefJele ngDee ntB Deewj 
meceepe keÀe ceeie&oMe&ve keÀjves kesÀ efueS ceQ 
%eeveece=le HeefjJeej keÀes veceve keÀjlee nttB~ 
              ö megveerue kegÀceej oeOeer®e, 
                     yetvoer (jepemLeeve)
  

ogefve³ee Yej keÀer He$e-Heef$ekeÀeDees ceW 
%eeveece=le Heef$ekeÀe keÀe yeæ[e cenlJe nw 
keÌ³eeWefkeÀ %eeveece=le ceW nw F&MJejer³e %eeve~ 
pees F&MJejer³e %eeve keÀes mecePelee nw, vej 
mes Þeer veeje³eCe Deewj veejer mes Þeer ue#ceer 
Heo He´eHle keÀjlee nw~ %eeveece=le keÀes Heæ{ves 
Jeeues keÀe peerJeve ner yeoue peelee nw, 
GmekesÀ efueS HegC³e keÀce& kesÀ jemles Kegue 
peeles nQ FmeefueS YeeF³ees, yenvees, 
%eeveece=le Ketye Heæ{es Deewj Heæ{eDees~ 
             ö ye´.kegÀ.nefjHe´meeo Mecee&, 
         efKeue®eerHegj, jepeie{ (ce.He´.)

DeHe ´ wue, 2012 DebkeÀ keÀe 
DeJeueeskeÀve, Heþve, ceveve, peerJeve ceW 
Dee®ejCe keÀj Deleerefvê³e Deevebo keÀer 
DevegYetefle ngF&~ `mebpe³e keÀer keÀuece mes' 
Heæ{keÀj ³en OeejCee ¢æ{ ngF& efkeÀ ncemes 
ogJ³e&Jenej keÀjves Jeeues J³eefkeÌle keÀer 
Peesueer megKe mes Yej osveer ®eeefn³es keÌ³eeWefkeÀ 
Jen ceeveefmekeÀ meblegueve Kees ®egkeÀe nw~ 
`ef]peccesJeejer' mecHeeokeÀer³e uesKe ceW 
DeeHeves peerJeveesHe³eesieer, J³eJeneefjkeÀ 
Deveceesue efJeefOe³eeW keÀe JeCe&ve efkeÀ³ee nw~ 
meyemes p³eeoe ef]peccesoejer, meyemes p³eeoe 

`%eeveece=le' Hee f$ekeÀe Del³eble 
%eeveJeOe&keÀ Deewj ceeefce&keÀ nw~ ceF& 
2012 DebkeÀ ceW `Deelcee keÀer DeeJee]pe 
keÀe Deeoj keÀjW, Fmeer JekeÌle íesæs[W 
lecyeeketÀ', `SkeÀ Hewieece-³egJeeDeeW kesÀ 
veece' uesKe Jele&ceeve ceW YeìkeÀ jner ³egJee 
Heeræ{er kesÀ efueS He³ee&Hle He´sjCee keÀe keÀe³e& 
keÀjWies~ uesKe `HejKeves keÀer MeefkeÌle' ceW 
mel³elee SJeb HeefJe$elee keÀe cenÊJe 
GoenjCeeW Üeje mHe<ì efkeÀ³ee ie³ee, 
efpememes yengle ner He´YeeefJele ngDee~ ̀ peerYe 
Hej meb³ece' leLee mebHeeokeÀer³e ̀ pewmee keÀce& 
Jewmee HeÀue' efJeMes<e He´YeeefJele keÀjves Jeeues 
nQ~ ceQ yeej-yeej Heef$ekeÀe keÀes Heæ{lee ntB, 
cegPes ceeveefmekeÀ Meebefle keÀe DevegYeJe neslee 
nw~ %eeveece=le Heef$ekeÀe efJeMes<ekeÀj 
efJeÐeeefLe&³eeW SJeb efMe#ekeÀeW kesÀ efueS 
He´sjCeeoe³eer nw~
            ö veeLetjece ieie&, pewmeuecesj

petve DebkeÀ ceW `F&MJejer³e mesJee ceW 
mece&HeCe meceejesn keÀer DeeJeM³ekeÀlee' 
Heæ{keÀj yengle ner DeeM®e³e& ngDee~ 
HejceefHelee Hejceelcee ves me=ef<ì Hej efoJ³e 
DeJelejCe ues F&MJejer³e efJeMJe efJeÐeeue³e 
keÀer mLeeHevee keÀer~ JeemleJe ceW Jen mece³e 
efkeÀlevee keÀefþve nesiee peye ³en mebmLee 
He´ejcYe ngF& nesieer~ efkeÀlevee l³eeie Fme 
mebmLee keÀes ®eueeves ceW efkeÀ³ee ie³ee nesiee~ 
keÀesefì-keÀesefì veceve nw~ Deepe Fme Üeje 
137 osMeeW ceW kesÀvê ®euee³es pee jns nQ~ 
`ceQ Deewj ceelesMJejer', `oMee megOejs 

         `He$e' mebHeeokeÀ kesÀ veece
                      
œ
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#ee met$e HeJe& keÀe otmeje veece nw 
j#ee yebOeve~ Ssmee yebOeve pees j#ee keÀjs~ 
He´Mve Gþlee nw efkeÀ j#ee efkeÀmemes 
®eeefnS? Deepe ve pebieueer peeveJejeW keÀe 
Ye³e nw, ve Deeke´ÀceCekeÀeefj³eeW keÀe, ve 
kebÀme, jeJeCe Deeefo je#emeeW keÀe, efHeÀj 
j#ee efkeÀmemes ®eeefnS? nceW j#ee ®eeefnS 
efveue&ppelee mes, ®eceæ[er-oceæ[er kesÀ 
DeekeÀ<e&Ce mes, mJe®íbolee mes, veHeÀjle, 
DeefJeMJeeme, Ye³e mes, keÀece, ke´ÀesOe, 
DenbkeÀej Deeefo Me$egDeeW mes~ 
He´sce HewÀuekeÀj mejesJej yeve peelee nw

He´sce peye Deelcee kesÀ ðeesle mes yenlee 
nw lees HetCe& Meg× neslee nw~ peye ðeesle 
íesæ[ meercee ceW Dee peelee nw, mebkegÀef®ele 
nes peelee nw, mJeeLe& mes meve peelee nw, 
keÀecevee mes keÀuebefkeÀle nes peelee nw~ 
efJekeÀej yeenj mes veneR Dee³es, He´sce ner 
peye meæ[ves ueiee lees efJekeÀej yeve ie³ee~ 
Heeveer peye THej mes yejmelee nw lees mJe®í 
neslee nw, Yetefce Hej DeekeÀj efkeÀmeer ieús ceW 
©keÀ peelee nw lees kegÀí ner efoveeW yeeo 
meæ[ves ueielee nw~ nceeje He´sce Yeer no kesÀ 
HeefjJeej kesÀ ieús ceW yebo nes peelee nw, 
mJeeLe& keÀer efceÆer ceW efceue peelee nw, 
keÀecevee kesÀ keÀer®eæ[ mes Yej peelee nw, lees 
GmeceW ogie¥Oe Deeves ueieleer nw~ He´sce ³eefo 
HewÀue peelee nw lees HeefjJeej ªHeer ieús kesÀ 
yepee³e mejesJej yeve peelee nw, GmeceW 
keÀceue efKeue peeles nQ Deewj GmeceW nbme 

Dee peeles nQ~ meerefcele He´sce ner lees keÀece 
yevee, keÀecevee Hetjer ve ngF& lees ke´ÀesOe yevee~ 
JemlegDeeW keÀer DeemeefkeÌle ueesYe yeve ieF&, 
HeefjJeej keÀe jeie, ceesn yeve ie³ee~ Ssmes 
efJeke=Àle He´sce keÀes efvece&ue keÀjves kesÀ efueS 
Deelce YeeJe ®eeefnS~

efJeMJe SkeÀ HeefjJeej nw
j#eeyebOeve HeJe& Deelce-YeeJe peeie=le 

keÀjves keÀe HeJe& nw~ Mejerj kesÀ Yeerlej jnves 
Jeeueer nce meYeer Deelcee³eW cetue ªHe Deewj 
cetue iegCeeW ceW meceeve nQ~ SkeÀ efHelee kesÀ 
ye®®es, SkeÀ ner Iej mes Dee³es nQ, SkeÀ ner 
jbieceb®e Hej Heeì& yepee jns nQ~ nceeje 
Ketve, Hemeervee Deewj DeeBmet, nceejer KegMeer 
Deewj iece keÀer DevegYetefle³eeB meceeve nQ, nce 
SkeÀ nQ, meeje efJeMJe SkeÀ HeefjJeej nw~ 
JemegOewJe kegÀìgcyekeÀced keÀer YeeJevee ceW 
efYeieeskeÀj nj keÀce& Deewj J³eJenej keÀjW, 
FmekeÀe veece nw j#eeyebOeve~ 

yeæ{eSb He´sce kesÀ oe³ejs keÀes 
peye He´sce keÀe efJemleej neslee nw, nce 

megjef#ele nes peeles nQ Deewj peye veHeÀjle 
keÀe efJemleej neslee nw lees nce Demegjef#ele 
nes peeles nQ~ lees DeeF³es, Fme j#eeyebOeve 
Hej DeHeves He´sce keÀe efJemleej keÀjW~ Deye 
lekeÀ nceejs He´sce kesÀ oe³ejs ceW efpeleves Yeer 
ueesie Les, GveceW keÀF& Deewj peesæ[ ueW~ ³eefo 
nce nj j#eeyebOeve Hej He´sce kesÀ oe³ejs keÀes 
yeæ{eles pee³eWies lees SkeÀ efove meeje efJeMJe 
ner nceejs He´sce kesÀ oe³ejs ceW mecee pee³esiee~ 

Oeeiee nw ce³ee&oe Deewj 
HeefJe$elee keÀe He´leerkeÀ

Deepe lees Fme l³eesnej keÀe DeLe& 
Flevee meeOeejCe keÀj efo³ee ie³ee nw efkeÀ 
Fmes YeeF& Üeje yenve keÀes kegÀí Hewmes ³ee 
meewieele osves keÀe He´leerkeÀ cee$e ceeve efue³ee 
ie³ee nw~ keÀneR-keÀneR lees ³en Hewmee Deewj 
meewieele Yeer H³eej yeæ{eves kesÀ mLeeve Hej 
ceej DeLee&led cevecegìeJe yeæ{eves keÀe 
meeOeve yeve peeles nQ~ yesno DeLe& Jeeues 
Fme HeJe& keÀes Fme lejn no keÀer 
YeeJeveeDeeW mes peye cevee³ee peeves ueielee nw 
lees Hejceelcee efHelee mJe³eb DeJeleefjle nes 
FmekeÀe me®®ee cenelc³e mecePeeles nQ Deewj 
HeJe& kesÀ Heerís efíHeer MeefkeÌle Deewj %eeve keÀer 
Hen®eeve oskeÀj ceeveJe cee$e keÀes HeeJeve, 
yebOevecegkeÌle Deewj iegCecetle& yeveeles nQ~ 
j#eeyebOeve HeJe& Hej yenveW, YeeF& keÀer 
keÀueeF& Hej SkeÀ Heleuee Oeeiee yeeBOeleer nQ 
(DeepekeÀue jbieefyejbieer jeefKe³eeB Fme HeJe& 
keÀe DeeOegefvekeÀerkeÀjCe nQ)~ pewmes 

= ye´ïeekegÀceejer Gefce&uee, MeeeqvleJeve

j#ee met$e ö He´sce kesÀ eqJemleej keÀe met$e

j
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Jeeueer ³en He´efle%ee ner Deoc³e ceveesyeue keÀe keÀece keÀjleer nw 
keÌ³eeWefkeÀ ceve FmeceW efyepeer nes peelee nw Deewj efJekeÀejeW leLee 
J³eLe& mes ígìkeÀeje Hee peelee nw~ keÀueeF& Hej yeeBOes ie³es Fme 
íesìs-mes yebOeve keÀe DeLe& nw Deelcee ceveesefJekeÀejeW mes j#ee keÀer 
He´efle%ee ceW yeBOe ieF&~ peye lekeÀ He´efle%ee nw, j#ee Yeer nw~ He´efle%ee 
ìtìer lees j#ee Yeer veneR jnsieer~

efleuekeÀ Deewj efceþeF& keÀe jnm³e
Oeeiee yeeBOeves kesÀ meeLe-meeLe Fme He´efle%ee keÀes cepeyetleer 

He´oeve keÀjleer nw efceþeF&~ YeieJeeve keÀe He´sce efceþeme Yeje nw, 
Gme efceþeme ceW YetlekeÀeue keÀer meye keÀæ[JeenìW YegueeF& pee 
mekeÀleer nQ~ cegKe ceerþe keÀjvee DeLee&led ceve, Je®eve, keÀce& keÀes 
ceerþe yeveevee~

j#eemet$e yeeBOee peelee nw neLe ceW Hej HeefjJele&ve keÀer meejer 
He´efke´À³ee keÀe kesÀvê lees Deelcee nw~ Deleë Deelcee keÀes peeie=le 
keÀjvee, Gmes GmekeÀer MeefkeÌle³eeW Deewj HeefJe$elee keÀe Denmeeme 
keÀjevee Yeer Glevee ner peªjer nw~ Deelcee lekeÀ HengB®e yeveeves 
keÀe meeOeve nw efleuekeÀ~ cemlekeÀ Hej ®evove keÀe efleuekeÀ 
ueieekeÀj nce ³egieeW mes leHle (peueleer ngF&) Deelcee keÀes Meerleue 
keÀjles nQ Deewj Gmes GmekesÀ mJeceeve ceW efìkeÀeles nQ~ cemlekeÀ, 
cegKe Deewj keÀueeF& ö Fve leerveeW keÀes DeeOeej yeveekeÀj nce ³ener 
mebosMe osles Deewj uesles nQ efkeÀ HeefJe$elee Deelcee keÀe mJeOece& nw, 
HeefJe$elee ner megKe-Meeefvle keÀer peveveer nw Deleë HeefJe$e yevees, 
³eesieer yevees~ 

%eeveece=le 

³eeoieej ie´bLe jecee³eCe ceW efoKeeles nQ efkeÀ meerlee, SkeÀ eflevekesÀ 
keÀer Deesì mes jeJeCe pewmes je#eme kesÀ keÀesHe Deewj efnbmee mes ye®e 
ieF&~ eflevekeÀe keÌ³ee Lee, Oece& keÀe He´leerkeÀ, meerlee kesÀ DeKeC[ 
ye´ïe®e³e& Deewj meleerlJe keÀe He´leerkeÀ~ Fmeer He´keÀej keÀueeF& Hej 
yeBOee Oeeiee Yeer ce³ee&oe keÀe, HeefJe$elee keÀe Deewj He´efle%ee keÀe 
He´leerkeÀ nw~

Oeeiee nw keÀeceevlekeÀ, ke´ÀesOeevlekeÀ ...Meðe
eflevekeÀe DeHeves DeeHe ceW kegÀí veneR Hej meerlee pewmeer 

leekeÀleJej Deelcee ves Gmes neLe ceW Gþe³ee lees Jen MeefkeÌleMeeueer 
yeve ie³ee~ Fmeer He´keÀej ³en Oeeiee Yeer DeHeves DeeHe ceW kegÀí veneR 
nw Hejbleg peye keÀesF& Ssmeer HeeJeve Deelcee efpemekesÀ ceve Hej efJe<e³e-
Jeemevee keÀe kegÀþejeIeele ve nes, ke´ÀesOe keÀer keÀeefuecee ve nes, 
ueesYe keÀe oueoue ve nes, ceesn keÀe DebOekeÀej ve nes, DenbkeÀej 
keÀe DeeJejCe ve nes, F&<³ee&, Üs<e, keÀeceveeDeeW keÀe keÀer®eæ[ ve nes 
ö Fmes otmejs keÀer keÀueeF& Hej yeeBOeleer nw lees ³en keÀeceevlekeÀ, 
ke´ÀesOeevlekeÀ, ueesYeevlekeÀ ... Meðe keÀe keÀece keÀjlee nw~ 
ye´ïeekegÀceejer yenveW, Ssmeer ner HeeJeve yenveW nQ pees Fme efJekeÀejer 
mebmeej ceW keÀceueJeled peerJeve³eeHeve keÀjleer nQ~ ³es yenveW, 
j#eeyebOeve kesÀ HeeJeve HeJe& Hej efyevee efkeÀmeer peeefle, Oece&, kegÀue, 
jbie, Yee<ee kesÀ Yeso kesÀ ceeveJe cee$e keÀes efveëMegukeÀ ³en Oeeiee 
yeeBOeleer nQ~

Oeeies ceW meceeF& nw HeefJe$e He´efle%ee
³en Oeeiee SkeÀ He´keÀej keÀer HeefJe$e He´efle%ee nw Hejceelcee kesÀ 

meeLe~ yeeBOeves Jeeuee lees Henues ner He´efle%eeye× nw Deewj yeBOeJeeves 
Jeeuee Yeer, Gmeer He´efle%ee ceW, ce³ee&oe ceW ye× nes peelee nw~ Jen 
¢æ{ mebkeÀuHe keÀjlee nw efkeÀ efpeme l³eeieer, leHemJeer 
ye´ïe®eeefjCeer yenve keÀes ceeO³ece yeveekeÀj YeieJeeve efMeJe ves 
cegPes ³en Oeeiee yeeBOee nw, ceQ GmekeÀer yeleeF& Þeercele Hej DeJeM³e 
®euetBiee~ efkeÀmeer Yeer HeefjefmLeefle ceW Oeeies keÀer ce³ee&oe keÀes 
ceueerve veneR nesves otBiee~ Deelcee ceW efkeÀmeer Yeer ceveesefJekeÀej keÀe 
mebkeÀuHe Yeer He´JesMe veneR nesves otBiee~ He´JesMelee kesÀ meYeer ÜejeW 
(Fefvê³eeW) Hej keÀæ[e Henje ueieekeÀj GvnW keÀceueJeled 
yeveekeÀj ner jntBiee~ ceve ner ceve yeej-yeej oesnjeF& peeves 

pes.Jeeìtceue iueesyeue ne@eqmHeìue SC[ effjme®e& mesvìj 
ceeGbì Deeyet ceW

HeLejer leLee HesMeeye mebbyebOeer 
yeerceejer (³etjesuee@peer) Dee@He´sMeve megefJeOee

efvecve ue#eCe Jeeues jesieer mebHeke&À keÀjWë-
  iegox, cet$eveueer SJeb cet$eeMe³e keÀer HeLejer   
  HesMeeye keÀer Lewueer ceW HeLejer
 

DeefOekeÀ peevekeÀejer nsleg mebHeke&À keÀjW ö 09413775349

HesMeeye ceW ©keÀeJeì SJeb He´esmìsì mepe&jer 
  pevcepeele cet$e mebyebOeer jesie (neFHeesmHesef[³eeme)

v
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e jekeÀej efMeJe yeeyee ves H³eejs ye´ïee 
yeeyee keÀes DeHevee meekeÀej ceeO³ece yevee 
keÀj veejer GlLeeve Deewj peve-peeiejCe 
keÀe pees keÀe³e& DeejcYe efkeÀ³ee, oeoer 
He´keÀeMeceefCe GmekeÀer Deie´otle yeveer~ 
oeoer peer keÀe peerJeve DeveskeÀ 
efJeMes<eleeDeeW mes YejHetj Lee~ peneB SkeÀ 
Deesj Jeelmeu³e Deewj mvesn keÀer Jes osJeer 
LeeR lees JeneR otmejer Deesj keÀe³eos-keÀevetve 
keÀe mJe³eb Yeer HetCe& Heeueve keÀjves Jeeueer 
Deewj otmejeW mes Yeer keÀjeves Jeeueer LeeR~

oeoer peer keÀe peeJr eve SkeÀ Sms eer Keug eer 
nFg & Hemg lekeÀ keÀs  meceeve Lee epf emes pees 
epf elevee He{æ s Glevee ner Hee³e~s  Jes HeḾeemeve 
keÀuee ceW Yeer Heejib ele LeeR lees meeLe-ne-r
meeLe Heeejf Jeeejf keÀ ieCg eeW mes Yeer Deels e-Heéls e 
Lee~R  HeÀuemJeªHe oeoer ceeB ves meyekeÀs  eof ue 
Hej DeHeveer Deecf eì íeHe íe[æs e~r  ³e%e mes 
oeoer peer keÀe epf eiejer H³eej Lee, Jes ³e%e 
keÀer íeìs e-r me-s íeìs er ®eep]r e keÀer Yeer Hejt er 
meYb eeue keÀjleer Lee~R

oeoer peer efpemekesÀ Yeer meeLe efceueleer, 
pees jesue Hues keÀjleer GmeceW Hetjer lejn jce 
peeleer LeeR~ leYeer lees ceOegyeve ceW Deeves 
Jeeues íesìs-yeæ[s meYeer keÀnles Les, oeoer 
lees nceejer oeoer ceeB nw, kegÀceej keÀnles 
nceejer oeoer kegÀceeefjkeÀe nw~ ìer®ej 
yenveW keÀnleeR, oeoer lees nceejer jesue 
cee@[ue nw, ie=nmLeer keÀnles, oeoer mes lees 
nce He´sjCee Je efMe#ee He´eHle keÀjles nQ~ 

Ssmeer efJeefYevve iegCeeW Deewj MeefkeÌle³eeW mes 
mecHevve oeoer keÀer efpeleveer Yeer ceefncee keÀer 
peeS, keÀce ner nesieer~

meceHe&Ce keÀer He´sjkeÀ 
yeele meved 1976 keÀer nw, ceQ DeHeves 

ueewefkeÀkeÀ Iej veeieHegj mes ceOegyeve ceW 
mesJeeOeejer kesÀ ªHe ceW Dee³ee ngDee Lee~ 
SkeÀ efove ceOegyeve efveJeeefme³eeW kesÀ meeLe 
oeoer peer efHekeÀefvekeÀ ceveeves ie³es Deewj 
meewYeei³eJeMe cegPes Yeer meeLe peeves keÀe 
DeJemej efceuee~ efHekeÀefvekeÀ kesÀ oewjeve 
ceQves osKee efkeÀ oeoer peer kewÀmes meYeer YeeF&-
yenveeW kesÀ meeLe KesueHeeue keÀj jner nQ, 
kewÀmes meyekeÀes DeueewefkeÀkeÀ H³eej Deewj 
ogueej mes YejHetj keÀj jner nQ~ ³en 
ve]peeje cesjs efoue keÀes Devoj lekeÀ ít 
ie³ee Deewj Gmeer mece³e ceQves mees®ee efkeÀ 
peerJeve nes lees Ssmee~ ceOegyeve ceW meceHe&Ce 
keÀer He´sjCee cegPes Gmeer Ieìvee mes efceueer~

peye ceQves oeoer peer keÀes meceHe&Ce nesves 
keÀer efoue keÀer yeele yeleeF& lees oeoer peer ves 
keÀne efkeÀ legceves lees Sce.Sme.meer. mJeCe& 
HeokeÀ kesÀ meeLe Heeme keÀer nw Deewj ³eneB lees 
ceOegyeve ceW mLetue mesJee nw, legce veeieHegj ceW 
mesvìj Hej jnkeÀj Jeer.DeeF&.Heer. mesJee 
keÀjes lees ]p³eeoe De®íe jnsiee~ uesefkeÀve 
cegPes lees SkeÀ ner ueive Leer efkeÀ cegPes yeeyee 
kesÀ yesno Iej ceW mesJee keÀjkesÀ DeHeveer 
efmLeefle keÀes Þes<þ yeveevee nw~ Debleleë 
oeoer peer ves cesjs mesJee YeeJe keÀes, OeejCee 

³egkeÌle peerJeve keÀes Deewj meeoieer keÀes 
osKekeÀj cegPes ceOegyeve efveJeemeer yeveves keÀe 
megvenje ceewkeÀe os ner efo³ee~

ye´ïee yeeHe meceeve HeejKeer
cesjs meceHe&Ce kesÀ Leesæ[s mece³e yeeo 

ueewefkeÀkeÀ yeæ[s YeeF& (%eevesMJej peer, 
Jele&ceeve mece³e HeeC[Je YeJeve ceW yeeyee kesÀ 
YeC[ejs ceW mesJeejle) ves keÀne efkeÀ ceQ Yeer 
kegÀceej ntB Deewj Iej ceW kesÀJeue ceelee-
efHelee ner nQ, lees keÌ³eeW ve nce meYeer ueesie 
yeeyee keÀer yesno keÀer mesJee ceW DeHevee 
peerJeve meHeÀue keÀjW~ Gve efoveeW nceejs 
HeefjJeej kesÀ ³es meom³e mece³e-He´efle-mece³e 
ceOegyeve ceW mesJeeLe& Deeles jnles Les~ SkeÀ 
efove De®eevekeÀ oeoer peer ves cegPes yegueekeÀj 
keÀne efkeÀ Deelce, keÌ³eeW DeHeves ceelee-
efHelee Deewj YeeF& keÀes Deeves-peeves keÀer 
lekeÀueerHeÀ osles nes, Fmemes lees De®íe 
nesiee efkeÀ ³es meYeer Yeer ceOegyeve ceW jnkeÀj 
ner yeeyee keÀer mesJee keÀjW~ Ssmes yeæ[s efoue 
mes oeoer peer ves GvekeÀes Yeer meceefHe&le nesves 
keÀer mJeerke=Àefle os oer~ lelHeM®eeled 1982 
ceW ueewefkeÀkeÀ keÀejesyeej keÀes mecesì keÀj 
ceelee-efHelee Deewj yeæ[s YeeF& Yeer yesno 
³e%e-mesJee ceW pegæ[ ie³es~ Fmes oeoer peer 
keÀer jnceefoueer keÀnW ³ee otjoefMe&lee 
keÀnW~ me®eceg®e oeoer peer lees ye´ïee yeeHe 
meceeve HeejKeer LeeR~

³e%e-JelmeeW keÀer Hetjer mebYeeue
efJeefYevve He´keÀej keÀer Heeuevee osves kesÀ 

oeoer peer kesÀ mee³es ceW efyelee³es ngS Heue

= ye´ïeekegÀceej Deelce He´keÀeMe, Deeyet HeJe&le

efve
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meeLe-meeLe keÀF& yeej oeoer peer 
De®eevekeÀ Dece=leJesues kesÀ mece³e efkeÀmeer 
YeeF& DeLeJee yenve keÀes Yespe keÀj ³en 
®ewkeÀ keÀjeleer LeeR efkeÀ keÀesF& yeeyee keÀe 
ye®®ee ³eesie kesÀ mece³e veeRo lees veneR keÀj 
jne nw? Ssmes ner He´eleë cegjueer keÀer keÌueeme 
kesÀ mece³e Yeer oeoer peer ®ewkeÀ keÀjeleer efkeÀ 
keÀesF& cegjueer efceme lees veneR keÀj jne nw? 
yeeo ceW, pees YeeF&-yenveW Dece=leJesues ceW 
{erues nesles DeLeJee cegjueer efceme keÀjles, 
GvnW oeoerpeer yegueekeÀj yeæ[s H³eej mes 
efMe#ee-meeJeOeeveer osleer~ JeemleJe ceW oeoer 
peer keÀer ³ener ®eenvee jnleer efkeÀ njskeÀ 
ye´ïee-Jelme DeHeveer mLetue leLee met#ce 
Gvveefle keÀjkesÀ, Deeies yeæ{lee jns Deewj 
otmejeW keÀes Yeer Deeies yeæ{elee jns~ Jes 
meyekeÀes ³en cenmetme keÀjeleer LeeR efkeÀ 
mesJee kesÀ meeLe-meeLe, ³eesie Deewj cegjueer 
ye´eïeCe peerJeve keÀer Gvveefle kesÀ DeeOeej 
mlecYe nQ~

DevegHece 
oeoer peer ceOegyeve ceW ye´ïee Yeespeve 

keÀe ceervet yeveeles mece³e ³en K³eeue jKeleer 
LeeR efkeÀ ye´ïee-JelmeeW keÀes meblegefuele 
Deenej efceues~ keÀF& yeej Yeespeve kesÀ 
mece³e mJe³eb ®ekeÌkeÀj ueieekeÀj ³en 
osKeleer LeeR efkeÀ meYeer keÀes þerkeÀ mes Yeespeve 
efceuee nw? Yeespeve ceW keÀesF& keÀceer lees veneR 
nw? ³en oeoer keÀe ³e%e-JelmeeW kesÀ He´efle 
ceele=lJe mvesn Lee~ meer]peve keÀe Henuee 
HeÀue YeeF&-yenve H³eej mes ueskeÀj Deeles Les 
lees oeoer peer meowJe ³en keÀnleer Leer efkeÀ 
Henues ³en HeÀue meYeer ye´ïee-Jelme Kee³eW 

HeeefjJeeefjkeÀ He´sce

%eeveece=le 

leYeer oeoer Kee³esieer~ Fmemes efme× neslee nw 
efkeÀ oeoer ceeB kesÀ efoue ceW ye®®eeW kesÀ efueS 
efkeÀleveer cecelee Leer~

meceoMeea YeeJevee
meved 1996 keÀer yeele nw~ cesje SkeÀ 

íesìe-mee Dee@HejsMeve ngDee Lee, ceQ Gme 
oewjeve [e@keÌìj keÀer osKeYeeue ceW Deesce 
efveJeeme ceW jn jne Lee~ SkeÀ efove oeoer 
peer mJe³eb cegPemes efceueves kesÀ efueS Deesce 
efveJeeme Dee ieF¥ leLee meeLe ceW HeÀue Yeer 
ueskeÀj DeeF¥~ oeoer peer ves cesjs Heeme 
yewþkeÀj neue-®eeue Hetíe leLee keÀne, 
efHeÀkeÀj ve keÀjes, yeeyee legcnW peuoer þerkeÀ 
keÀj osiee~ oeoer peer ves cegPes Hee@JejHegÀue 
¢ef<ì Yeer oer~ me®eceg®e ceQ Gme mece³e 
YeeJe-efJeYeesj nes ie³ee leLee cesjer DeeBKeeW 
mes DeÞegOeeje yenves ueieer~ Jen ¢M³e 
DeYeer lekeÀ Yeer Yegueeves mes Yeer veneR Yetuelee 
nw~ ceQves ceve ceW mees®ee efkeÀ Flevee K³eeue 
lees keÀesF& ueewefkeÀkeÀ mecyevOeer Yeer veneR 
keÀj mekeÀlee nw~ oeoer peer Fleves yeæ[s ³e%e 
kesÀ He´cegKe nQ, Fleves J³emle nQ uesefkeÀve 
efHeÀj Yeer cegPemes efceueves Dee³es nQ Deewj ³en 
kesÀJeue cesje ner DevegYeJe veneR nw, meYeer 
YeeF&-yenveeW ves Ssmes DevegYeJe oeoer peer kesÀ 
meeLe efkeÀ³es nQ~ oeoer peer keÀYeer Yeer 
íesìs-yeæ[s keÀe YesoYeeJe veneR keÀjleer LeeR 
Deewj meYeer YeeF&-yenveeW keÀes HeefjJeej keÀe 
meom³e mecePeleer LeeR~

kegÀceejeW keÀer oeoer kegÀceeefjkeÀe
oeoer ceeB keÀe kegÀceejeW mes yesFblene 

Devegjeie Lee~ kegÀceejeW keÀes osKekeÀj 
oeoer peer HetÀues veneR meceeles Les~ SkeÀ yeej 

ceQves %eeveece=le Heef$ekeÀe kesÀ efueS 
mee#eelkeÀej uesles mece³e Hetíe efkeÀ oeoer 
peer DeeHekeÀes kegÀceejeW mes Flevee H³eej keÌ³eeW 
nw? lees oeoer ceeB ves keÀne, FvneWves yeeyee 
keÀes DeHevee peerJeve efo³ee nw~ ³es nj mece³e 
yeeyee keÀer mesJee ceW efye]peer jnles nQ FmeefueS 
FvekeÀer Heeuevee ceOegyeve yeeyee kesÀ Iej ceW 
lees ]peªj nes~ peye ³eesie-Yeùer kesÀ efueS 
kegÀceej Deeles lees oeoer GvekesÀ efueS 
meceesmes, iegueeye peecegve, ieesue-ieHHes 
Deeefo yeveJee keÀj yengle Keeeflejer keÀjleer 
LeeR~ oeoer peer keÀnleer, ³es meYeer yeeyee kesÀ 
uee[ues kegÀceej yeenj keÀer yeveer ®eer]peW lees 
Keeles veneR nQ lees FvnW ³en meye yeeyee kesÀ 
Iej mes lees DeJeM³e efceuevee ®eeefnS? ³es 
meye yeeyee kesÀ Iej mes mebleg<ì neskeÀj 
pee³eWies lees ³e%e keÀer yengle mesJee Deewj 
mebYeeue keÀjWies~ oeoer peer kegÀceejeW mes 
keÀnleer LeeR efkeÀ ìer.Jeer. (ìsueerefJepeve) lees 
ìer.yeer. keÀer yeerceejer nw Deewj efmevescee, 
efmeve (HeeHe) keÀer ceeB nw~ oeoer kegÀceejeW keÀes 
mebieoes<e mes ye®eves leLee ieuele meeefnl³e ve 
Heæ{ves keÀer meeJeOeeveer Yeer osleer LeeR~ ceQves 
osKee efkeÀ oeoer peer keÀer ³ener MegYe 
YeeJevee nesleer efkeÀ njskeÀ kegÀceej ö 
DeeoMe& kegÀceej, leHemJeer kegÀceej, mevele 
kegÀceej Deewj yeeyee keÀe meHetle kegÀceej yeve 
pee³es~

evf ejnkb eÀeejf lee keÀer Heélf eceet lf e& 
SkeÀ yeej ceOeyg eve ceW melb e mecceus eve ceW 

ceneceC[ueMs Jej Dee³es nSg  Le~s  SkeÀ 
yenlg e ye[æ s melb e ves meYee ceW DeHevee DeveYg eJe 
mevg eeles nSg  keÀne ekf eÀ ekf eÀmeer Yeer memb Lee keÀs  
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DeJemej Hej nce meYeer yeḯee-JelmeeW keÀe 
³en keÀÊeJ& ³e nw ekf eÀ oeoer keÀs  Heo-e®f eÚeW 
Hej ®euekeÀj yeeyee keÀes Heĺ³e#e keÀj~W  
peve-peve lekeÀ nce ³en Heiw eece Hen®Bg ee oW 
pees njks eÀ keÀs  eof ue mes evf ekeÀues ekf eÀ cejs e 
yeeyee Dee ie³ee~ meoe cemg keÀjevee, yeéïeCe 
Heejf Jeej ceW ecf euevemeej neks eÀj jnvee, ³e%e 
keÀs  euf eS cej-ecf eìvee, eJf eMeeue Ëo³eer 
yevevee Deeeof  ieCg eeW keÀes DeHeves peeJr eve ceW 
ueevee ner nce meyekeÀer oeoer peer keÀs  Heélf e 
me®®eer Þe×epb eeuf e neis ee~r  

%eeveece=le 

HećeKg e mes ecf eueves keÀs  euf eS Henues mes mece³e 
uesvee He æ[lee nw uese fkeÀve ³eneB 
yeḯeekeÀg ceejep]r e ceW cevQ es omt eje ner mJeªHe 
oKs ee~ ³eneB lees oeoer peer mes keÀeFs & Yee,r  
keÀYeer Yeer mejuelee Deejw  menpelee mes ecf eue 
mekeÀlee n~w  ³eneB keÀeFs & DeeHw e®eeejf keÀlee 
DeLeJee íeìs -s ye[æ s keÀe Yeos  veneR n~w  ceQ 
mJe³eb peye oeoer peer mes ceOeyg eve keÀs  HeéiB eCe 
ceW ecf euee lees oeoer keÀe mvens  Deejw  
Deelcee³r elee oKs eles ner yeveleer Lee~r  

ceQves Kego Yeer osKee efkeÀ oeoer peer mes 
efceueves kesÀ efueS keÀesF& oerJeej veneR Leer~ 
³e%e keÀejesyeej kesÀ efJe<e³e ceW keÀesF& Yeer 
YeeF&-yenve oeoer peer kesÀ Heeme keÀYeer Yeer 
pee mekeÀlee Lee~ oeoer peer DeHevee 
Deejece keÀe mece³e Yeer l³eeie keÀj njskeÀ 
kesÀ meeLe meueen-ceMeefJeje keÀjleer LeeR~ 
meYeer keÀes meeLe ueskeÀj ®eueleer LeeR~ ³en 
oeoer peer keÀer vece´lee Deewj efveMíuelee 
keÀe meyetle nw~

jnceefoue Deewj oelee
SkeÀ yeej Hebpeeye mes SkeÀ mketÀueer yeme 

Deeyet oMe&ve kesÀ efueS DeeF& ngF& Leer~ 
keÀesF& keÀejCe mes yeme HeeC[Je YeJeve kesÀ 
Heeme KeeF& ceW efiej ieF&, keÀF& ye®®eeW keÀes 
®eesìW DeeF¥~ pewmes ner oeoer peer keÀes Helee 
ueiee lees GvneWves ceOegyeve efveJeeefme³eeW keÀes 
Keeme ceoo kesÀ efueS Yespee~ meye ye®®eeW 
keÀes HeeC[Je YeJeve ceW yegueekeÀj oJeeF& 
keÀjeF&, meyekeÀe neue-®eeue Hetíe Deewj 
ye®®eeW keÀes Yeespeve Yeer keÀje³ee~ Ssmes ner 
Yegpe (iegpejele) ceW YetkeÀcHe kesÀ mece³e 
oeoer peer ves ceOegyeve mes legjvle jenle 

meeceie´er Deewj [e@keÌìjeW keÀe oue Heerefæ[leeW 
keÀer ceoo kesÀ efueS Yespee~ oeoer peer 
ceOegyeve ceW keÀece keÀjves Jeeues cepeotjeW 
keÀes Yeer mece³e-mece³e Hej yeeyee kesÀ Iej 
keÀe Yeespeve efKeueeleeR, GvnW meewieeleW osleer 
Deewj GvekesÀ HeefjJeej keÀe Yeer O³eeve 
jKeleer~ oeoer peer otmejeW kesÀ ogëKe-oo& 
keÀes cenmetme keÀjkesÀ meowJe GvnW ³eLee 
mecYeJe men³eesie osves kesÀ efueS lelHej 
jnles Les~

H³eejer oeoer peer keÀer HeCg ³e elf eeLf e keÀs  

iueesyeue ne@efmHeìue ceW cenÊJeHetCe& ef®eefkeÀlmee mepe&jer 
keÀe³e&ke´ÀceeW keÀer peevekeÀejer

                                                                    Iegìves Je ketÀuns kesÀ peesæ[ He´l³eejesHeCe mepe&jer megefJeOee
(Regular Knee and Hip Replacement Surgery) 

efoveebkeÀ ë 28, 29, 30, 31 Deiemle

mepe&jer ë [e@. veeje³eCe KeC[sueJeeue, cegcyeF& mes kegÀMeue Je DevegYeJeer mepe&ve 
            (Trained in )

HetJe& peeB®e kesÀ efue³es kesÀJeue Iegìves Je ketÀuns kesÀ Dee@HejsMeve kesÀ F®ígkeÀ jesieer mebHeke&À keÀjW ö   

       [e@. cegjueerOej Mecee&, iueesyeue ne@efmHeìue, HeÀesve veb. 09413240131
 HeÀesveë (02974) 238347/48/49     JesyemeeFìë www.ghrc-abu.com       
 F&-cesueë drmurlidharsharma@gmail.com   

U.K., Australia and Germany

HewÀkeÌmeë 238570              
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  jleJe<e& kesÀ mJeleb$elee mebie´ece ceW n]peejeW peeves-Devepeeves 
JeerjeW-JeerjebieveeDeeW kesÀ efveëmJeeLe& yeefueoeve kesÀ yeeo efceueer 
mJeleb$elee kesÀ 65 Je<e& Hetjs nes jns nQ uesefkeÀve ueesieeW kesÀ þb[s Heæ[les 
peesMe keÀes osKekeÀj ueielee nw pewmes efkeÀ GvekesÀ efueS Dee]peeoer 
yegpegie& nes ieF& nw~ eflejbiee HeÀnjevee Deewj veeje ueieevee Yeer 
DeewHe®eeefjkeÀlee cee$e nw, Fve keÀe³e&ke´ÀceeW ceW Yeer meYeer veneR 
HengB®eles~ Deye Jen peesMe Deewj pegvetve keÀneB? veF& Heeræ{er keÀer 
Dee]peeoer keÀes osKekeÀj lees Ssmee He´leerle neslee nw efkeÀ Mee³eo ner 
³en cegukeÀ keÀYeer iegueece ngDee nesiee~ 

mJeleb$elee kesÀ veece Hej mJe®íbolee
Fme osMe ves Dee]peeoer kesÀ 65 Je<ees¥ ceW yengle kegÀí Hee³ee nw 

lees iebJee³ee Yeer keÀce veneR nw~ DeefOekeÀejeW keÀer mJeleb$elee lees 
efceueer uesefkeÀve mJe®íbolee yeæ{leer ner ieF& efpeme Hej efve³eb$eCe 
nesvee ®eeefn³es Lee~ DeHejeOeer oesnje ®esnje ueiee³es mJe®íbo 
Ietce jns nQ~ ceewefuekeÀ DeefOekeÀejeW Hej peye DeeB®e Deeleer nw ³ee 
efíveles nQ lees nce ef®euueeles nQ uesefkeÀve DeHeves ceewefuekeÀ keÀÊe&J³e 
keÀewve-keÀewve mes nQ, GvekeÀe lees Fme mJeleb$e osMe kesÀ yengle-mes 
veeieefjkeÀeW keÀes Helee lekeÀ veneR nw~ keÌ³ee nce kesÀJeue mJe®íbolee 
®eenles Les ³ee me®®eer mJeleb$elee?

Hejleb$elee ceveesefJekeÀejeW keÀer
Deepe keÀe ceeveJe keÀece, ke´ÀesOe, ueesYe, ceesn Deewj 

DenbkeÀej kesÀ JeMeerYetle mJe®íbo neskeÀj otmejeW keÀer mJeleb$elee 
keÀes neefve HengB®ee jne nw~ Dee]peeo cegukeÀ ceW jnves kesÀ yeeo Yeer 
DeHeves ceveesefJekeÀejeW mes mJe³eb keÀes cegkeÌle veneR keÀj Hee³ee nw~ 
JeemleJe ceW ³ener nw meyemes yeæ[er Hejleb$elee~ Fme Hejleb$elee keÀes 
nìekeÀj me®®eer mJeleb$elee efoJeme ceveeves keÀer DeeJeM³ekeÀlee 
nw~ HeeB®e Deewj ín HegÀì keÀe Fbmeeve iegueece nw leerve Fb®e keÀer 
yeeræ[er leLee efmeiejsì keÀe, lebyeeketÀ, Mejeye, keÀyeeye, pegDee, 
iebos efmevescee Deeefo keÀe~ efHebpejs ceW HeÀæ[HeÀæ[eles Hebíer keÀer lejn 

efJekeÀejeW ceW HeBÀmes Fbmeeve keÀes mJeleb$elee keÀneB? DenbkeÀej keÀer 
oueoue ceW Oebmes J³eefkeÌle keÀes Deepeeoer keÀneB? ueesYe kesÀ JeMe 
otmejeW kesÀ ceeue Hej peeue efyeíeves Jeeues keÀes mJeleb$elee 
keÀneB?

efpeme osMe ceW veejer Hetp³ee mJeªHe ceW Leer Deepe Gmeer osMe ceW 
GmekeÀer Deeqmcelee leej-leej nes jner nw~ veejer Yeer #eefCekeÀ 
ueesYe kesÀ efueS efHeÀuceeW Deewj efJe%eeHeveeW kesÀ ceeO³ece mes efpeme 
mlej Hej Dee ieF& nw, Deepe mes Henues Ssmeer eqmLeefle keÀYeer veneR 
yeveer~ ³eneB Yeer veejer mJeleb$elee keÀe peecee HenvekeÀj GmekeÀer 
mJeleb$elee, mJe®íbolee ceW yeoue ieF& nw~ He®®eerme Je<e& lekeÀ 
ye´ïe®e³e& Deewj ³eesie keÀer efMe#ee osves Jeeues Fme Hegjeleve osMe ceW 
Deepe DeeJeM³ekeÀlee cenmetme keÀer pee jner nw ³eewve efMe#ee keÀer~ 
keÌ³eeW veneR veF& Heeræ{er keÀes ye´ïe®eejer peerJeve peerves keÀer efMe#ee oer 
pee jner, efpememes ye®ee³ee pee mekesÀ Gmes iele& ceW efiejves mes~ veejer 
mJeleb$elee efceueves kesÀ yeeo Yeer keÌ³eeW veneR Hewoe nes jns jece Deewj 
ke=À<Ce, efJeJeskeÀevevo Deewj Deepeeo?

He´Lece nw Deelce keÀÊe&J³e
Debie´spe lees Fme osMe keÀes oes osMeeW ceW yeeBìkeÀj ®eues ie³es 

uesefkeÀve Deepe nce Fleves Je<eeX yeeo Yeer Oeeefce&keÀ, jepeveweflekeÀ 
Deewj Yee<eeiele ªHe ceW SkeÀ veneR nes Hee³es~ ceele=Yee<ee efnvoer 
DeYeer lekeÀ mener DeLeeX ceW je<ì^Yee<ee yeveves kesÀ efueS J³eekegÀue nw 

= ye´ïeekegÀceej efovesMe, neLejme

mel³e, Deefnbmee Deewj ye´ïe®e³e& mes eqceuesieer me®®eer mJeleb$elee

Yee

mJeleb$elee efoJeme Hej eqJeMes<e...
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efMe#ee osves Jeeuee keÀesF& ceveg<³e veneR 
yeequkeÀ mJe³eb HejceefHelee efMeJe Hejceelcee 
nQ~ peye efJekeÀejeW mes ueæ[eF& peerleer 
pee³esieer leye ner efceuesieer me®®eer 
mJeleb$elee~

DeHeves ner osMe kesÀ efJeefYevve Deb®eueeW ceW~ 
Fmemes p³eeoe Mece&veekeÀ keÌ³ee nesiee efkeÀ 
keÀF& mLeeveeW Hej lees je<ì^ieeve, Jebos 
ceelejced DeLeJee mejmJeleer Jebovee keÀe Yeer 
efJejesOe neslee nw~ mJe³eb keÀer ner 
keÀcexeqvê³eeW Hej jep³e veneR Hejbleg veeje nw, 
mJejep³e nceeje pevceefme× DeefOekeÀej 
nw~ nceejs veweflekeÀ keÀÊe&J³eeW ceW mebefJeOeeve 
kesÀ Devegmeej Henuee keÀÊe&J³e nw, Deelce 
keÀÊe&J³e, FmeceW DeHeveer MeejerefjkeÀ, 
ceeveefmekeÀ Deewj DeeeqlcekeÀ Gvveefle kesÀ 
efueS keÀne ie³ee nw~ Deye DeeeqlcekeÀ 
Gvveefle kewÀmes nes? GmekesÀ efueS ®eeefnS 
HejceefHelee efMeJe Hejceelcee keÀe He´peeefHelee 
ye´ïee Üeje efo³ee ie³ee mel³e ieerlee %eeve, 
efpememes nesieer Deelcee keÀer Hen®eeve, 
Hejceelcee kesÀ mel³e mJeªHe keÀe %eeve, 
DeeeqlcekeÀ MeefkeÌle³eeW Deewj iegCeeW keÀe 
%eeve, me=ef<ì kesÀ Deeefo-ceO³e-Deble keÀer 
Hen®eeve, Fefleneme Deewj Yetieesue leLee 
mebmeej ªHeer keÀuHeJe=#e keÀe %eeve~ 
DeeeqlcekeÀ MeefkeÌle³eeW keÀer DevegYetefle mes 
nesiee Deelce-GlLeeve efpemekesÀ efueS 
ueæ[vee Heæ[siee efHeÀj mes DeefnbmeelcekeÀ 
mJeleb$elee mebie´ece~

]peªjle nw mel³e, Deefnbmee 
Deewj ye´ïe®e³e& keÀer

efJeosMeer Meemeve keÀes GKeeæ[ HeWÀkeÀves 
kesÀ efueS ieebOeer peer ves mel³e, Deefnbmee 
Deewj ye´ïe®e³e& keÀes meeLeer yevee³ee~ 
Deeke´Àeblee yeeyej ves Yeer ueæ[eF³eeB peerleves 
kesÀ efueS mewefvekeÀeW keÀes Mejeye ve Heerves 

%eeveece=le 

v

Deewj J³eefYe®ej mes otj jnves keÀer He´efle%ee 
keÀjeF& Leer~ Deye Hetjer Oeje mes ner 
Ye´<ìe®eej Deewj efJekeÀejeW keÀes Yeieeves kesÀ 
efueS Deewj Fme DeebleefjkeÀ ³eg× keÀes 
peerleves kesÀ efueS mel³e, Deefnbmee Deewj 
ye´ïe®eejer peerJeve keÀer ]peªjle nw~ ³en 

Þes<þ mce=efle keÀer keÀceeue
ye´ïeekegÀceejer Deefcelee, Fboewj (He´sce veiej)

SkeÀ mebv³eemeer keÀes SkeÀ yeej SkeÀ mesþ ves veewkeÀjer Hej jKe efue³ee~ mesþ ves 
keÀne, cenejepe, ³en ogkeÀeve nw, keÀneR Ssmee ve nes efkeÀ DeeHekeÀer meeOevee efyeieæ[ 
pee³es~ mebv³eemeer ves keÀne, efyeieæ[ves keÀe [j neslee lees veewkeÀjer mJeerkeÀej ve keÀjlee~ 
uesefkeÀve, O³eeve jKevee, cesjs meeLe DeeHe vee yeoue pee³eW~ mesþ nBmee Deewj yeesuee, 
efHeÀke´À ve keÀjes, nce OebOes ceW keÀeHeÀer nesefMe³eej nQ~

mebv³eemeer ogkeÀeve Hej yewþves ueiee~ meeue Yej yeerle ie³ee lees mebv³eemeer ves keÀne, 
Deieues Je<e& cesje Fjeoe leerLe& ³ee$ee Hej peeves keÀe nw, DeeHe Yeer ®eueW~ mesþ ves 
keÀne, FmekesÀ efueS lew³eejer keÌ³ee keÀjveer nesieer? mebv³eemeer ves keÀne, keÀesF& p³eeoe 
lew³eejer veneR, pees keÀjvee nw, ceQ keÀjJeelee jntBiee~

Fleves efoveeW kesÀ meeLe mes mebv³eemeer, mesþ keÀer ®eeueyeeefpe³eeW mes Heefjef®ele nes 
ie³ee Lee~ peye Yeer mesþ kegÀí keÀce ®eer]pe leewueves ueielee leye mebv³eemeer keÀnlee, 
jece-jece, leerLe&³ee$ee Hej ®euevee nw~ mesþ peer keÀe ceve ®eeQkeÀ peelee, neLe þnj 
peelee Deewj Jen mener leewue keÀjves ueielee~ Leesæ[er osj yeeo Jen kegÀí ]p³eeoe oece 
efkeÀmeer keÀes yeleeves ueielee lees mebv³eemeer efHeÀj keÀnlee, Deesce! leerLe&³ee$ee Hej 
®euevee nw~ Fme He´keÀej meeue Yej mes mesþ yesF&ceeveer ve keÀj Hee³ee~ peye Jes 
leerLe&³ee$ee Hej ®eueves ueies lees mesþ ves keÀne, leerLe& lees Hetje nes ie³ee, ceQ HeefJe$e nes 
ie³ee Hej DeeHeves Yeer Ketye efkeÀ³ee~ leerLe&³ee$ee kesÀ yeneves meeueYej mce=efle keÀe leerj 
®eueeles jns~ keÀejesyeej keÀjves keÀe lejerkeÀe ner yeoue ie³ee~ 

Fme yeesOekeÀLee keÀe meej ³en nw efkeÀ yeej-yeej De®íer yeele megveves mes ceve 
yeoue peelee nw~ Deepe nce Ye´<ìe®eej keÀer mecem³ee mes petPe jns nQ~ ³eefo Ssmes ueesieeW 
kesÀ keÀeveeW ceW efMeJeyeeyee keÀe ³en H³eej ceb$e ̀ Deye Iej ®euevee nw' yeej-yeej megvee³ee 
pee³es lees Jes Yeer Gme mesþ keÀer lejn yeoue mekeÀles nQ~ kesÀJeue Ye´<ìe®eej keÀe ner 
veneR, He´Yeg Üeje oer ieF& Þes<þ mce=efle³eeW Üeje nj efJekeÀej keÀe Fueepe mebYeJe nw~v
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ue ceeO³ece yevelee nw Meebefle 
Deewj meÓeJevee keÀe~ Kesue peiele ceW 
jbie-Yee<ee ³ee peeefle keÀe keÀesF& cenlJe 
veneR neslee nw~ peye Yeer je<ì^ceb[ue ³ee 
DeesuebefHekeÀ Kesue nesles nQ lees GveceW 
ueieYeie 200 osMe Yeeie uesles nQ  Deewj 
efpeme mLeeve Hej Kesue nesles nQ Gmes Kesue 
ieeBJe keÀe opee& efo³ee peelee nw~ JeneB 
meYeer efKeueeæ[er SkeÀ HeefjJeej keÀer lejn 
jnles nQ~ Deiej keÀneR ³eg× ®eue jne 
neslee Deewj DeesuebefHekeÀ KesueeW keÀe mece³e 
Dee peelee lees Fleves mece³e kesÀ efueS ³eg× 
keÀes jeskeÀ efo³ee peelee Lee Deewj KesueeW 
keÀe MeebefleHetJe&keÀ Dee³eespeve keÀje³ee 
peelee Lee~ Flevee cenlJe nw KesueeW keÀe 
nceejs peerJeve ceW~

Kesue ö SkeÀ ceb®e Hej SkeÀef$ele 
keÀjves kesÀ efveefceÊe

Kesue ceveesjbpeve keÀe meeOeve Yeer nQ~ 
KesueeW mes efKeueeæ[er keÀe MeejerefjkeÀ 
mJeemL³e lees yesnlej jnlee ner nw, ceve Yeer 
MeefkeÌleMeeueer jnlee nw~ efKeueeæ[er keÀer 
je<ì^ SJeb efJeMJe ceW SkeÀ Deueie Hen®eeve 
yeve peeleer nw~ DeepekeÀue lees KesueeW kesÀ 
ceeO³ece mes efJeefYevve #es$eeW ceW veewkeÀefj³eeB 
SJeb mHeebmejefMeHe kesÀ Üeje Hewmee Yeer yengle 
efceueves ueiee nw~ DeKeyeej ceW SkeÀ Hespe 
mHesMeue mHeesì&me v³etpe kesÀ efueS neslee nw~ 
efKeueeæ[er KesueeW kesÀ ceeO³ece mes DeveskeÀ 

osMeeW keÀe Ye´ceCe keÀjles nQ, JeneB keÀer 
mebmke=Àefle mes Heefjef®ele nesles nQ Deewj GvnW 
DeveskeÀ Yee<eeDeeW keÀe %eeve Yeer nes peelee 
nw~ peye keÀesF& efKeueeæ[er efJeosMe mes 
peerlekeÀj mJeosMe ueewìlee nw lees GmekesÀ 
Menj kesÀ ueesie GmekeÀe mJeeiele OetceOeece 
mes keÀjles nQ Deewj GmekesÀ mecceeve ceW 
DeveskeÀ meceejesn Yeer keÀjles nQ~ JeneB nj 
peeefle kesÀ ueesie FkeÀùs nes peeles nQ DeLee&led 
SkeÀ efKeueeæ[er meYeer keÀes SkeÀ ceb®e Hej 
FkeÀùe keÀjves kesÀ efveefceÊe yeve peelee nw~ 
efKeueeæ[er keÀer yeele keÀes meYeer yengle 
cenlJe osles nQ~ 

efnccele ve nejW
Þes<þ efKeueeæ[er nej ceW ogKeer Deewj 

peerle ceW p³eeoe Glmeeefnle veneR neslee~ 
Jen nj eqmLeefle ceW Meeble jnlee nw Deewj 
nejkeÀj Yeer peerleves Jeeues keÀes yeOeeF& oslee 
nw Deewj Hegveë peerleves keÀer Huesefvebie keÀjlee 
jnlee nw~ OeeJekeÀ oewæ[les nQ, SkeÀ 
peerlelee nw, otmeje nejlee nw~ Fme nej 
Deewj peerle ceW p³eeoe HeÀemeuee veneR 
neslee, cee$e veekeÀ Yej keÀe Deblej neslee 
nw~ nejves Jeeuee ³eefo cee³etme neskeÀj 
He´³eeme íesæ[ os, efnccele nej pee³es lees Jees 
keÀYeer oesyeeje peerle veneR mekeÀlee~ keÀnles 
nQ, neje Jees veneR efpemeves yeepeer nejer nw, 

neje Jees nw efpemeves efnccele nejer nw~ ³eefo 
Jen efHeÀj mes DeY³eeme keÀjs, DeHeveer 

keÀefce³eeW keÀes Hen®eevekeÀj otj keÀjs, mener 
Deenej, mener Deejece keÀe O³eeve jKes lees 
³ener nej kegÀí mece³e yeeo GmekesÀ ieues ceW 
meHeÀuelee keÀe nej yevekeÀj Dee mekeÀleer 
nw~ keÀne ie³ee nw,
`efpeleveer nesieer keÀeueer DebefOe³eejer jele,

Glevee ner Gefpe³eeje meJesje nesiee~
Deepe nej keÀe nkeÀoej nw let lees,

keÀue peerle keÀe mesnje Yeer lesje nesiee~'
Kelce ngF& jbefpeMe

efke´ÀkesÀì kesÀ SkeÀ Jeu[& keÀHe ceW SkeÀ 
osMe keÀe je<ì^Heefle otmejs osMe ceW Kesue 
osKeves ie³ee~ JeneB GvneWves DeveskeÀ efJe<e³eeW 
Hej ®e®ee& keÀer~ ³eefo meejs efJeK³eele 
Debleje&<ì^er³e efKeueeæ[er SkeÀ ceb®e Hej 
DeekeÀj meejer ogefve³ee keÀes Meebefle keÀe 
mebosMe oW lees GvekeÀer yeele keÀes meYeer yengle 
cenlJe oWies~ kegÀí mece³e Henues keÀer yeele 
nw, oes ieeBJe DeeHeme ceW jbefpeMe jKeles Les~ 
efkeÀmeer ves DeekeÀj JeneB KesueeW keÀe 
Dee³eespeve keÀje³ee, oesveeW ieeBJe kesÀ 
efKeueeefæ[³eeW ves efnmmee efue³ee lees GvekeÀer 
jbefpeMe Kelce nes ieF&~ 

= ye´ïeekegÀceej p³eesefle íeyeæ[e, yeuueyeieæ{

KesueeW kesÀ Üeje Meebefle SJeb meodYeeJevee

Kes

Kesue efoJeme Hej eqJeMes<e...
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jepe³eesie keÀer DeeJeM³ekeÀlee
efKeueeæ[er keÀes keÀYeer Yeer peerleves keÀer ueeuemee 

ceW keÀesF& DeveweflekeÀ keÀe³e& veneR keÀjvee ®eeefnS 
DeefHeleg KesueeW ceW cetu³eeW Hej meJeexHeefj O³eeve osvee 
®eeefnS~ Ssmes DeveskeÀ DeeoMe& efKeueeæ[er nj Kesue 
ceW nceejs meeceves GoenjCe kesÀ ªHe ceW nQ pees nej 
Deewj peerle keÀes cenlJe ve os cetu³eeW keÀes cenlJe 
osles nQ~ ³eefo nj efKeueeæ[er Meebefleotle yeve pee³es 
lees Jees efJeMJe ceW Meebefle ueeves kesÀ efveefceÊe yeve 
mekeÀlee nw~ FmekesÀ efueS DeeJeM³ekeÀlee nw 
efKeueeefæ[³eeW keÀer jepe³eesie Deewj DeeO³eeeqlcekeÀ-
veweflekeÀ cetu³eeW keÀer ì^sefvebie keÀer~ ³en efve®eues mlej 
mes He´ejbYe keÀer pee³es Fmemes Jes DeHeves peerJeve keÀes lees 
Þes<þ yevee³eWies ner, meeLe-meeLe KesueeW ceW Yeer 
DeodYegle He´oMe&ve efoKeekeÀj DeefOekeÀ HegjmkeÀej 
uee³eWies~ Fve cetu³eeW mes MeejerefjkeÀ SJeb ceeveefmekeÀ 
efHeÀìvesme De®íer nes peeleer nw~ ³en ì^sefvebie 
ye´ïeekegÀceejer]pe keÀer mHeesì&me efJebie DeveskeÀ 
efKeueeefæ[³eeW keÀes osves ceW lelHej nw~ 

Yeejle ceW je<ì^er³e Kesue efoJeme 29 Deiemle 
ne@keÀer kesÀ peeotiej cespej O³eeve®ebo kesÀ pevceefove 
kesÀ GHeue#³e ceW cevee³ee peelee nw efpevneWves 
DeesuebefHekeÀ ne@keÀer ceW 1928, 1932 leLee 
1936 ceW mJeCe& HeokeÀ peerlekeÀj Yeejle keÀe veece 
jesMeve efkeÀ³ee~ Jes yeæ[s Meeble mJeYeeJe kesÀ Les Deewj 
yeæ[er meeoieer ceW jnles Les, GvekeÀer SkeÀeie´lee 
yesefcemeeue Leer~ GvneWves KesueeW kesÀ ceeO³ece mes 
meyekeÀe efoue peerle efue³ee Deewj je<ì^ keÀes 
ieewjJeeeqvJele efkeÀ³ee efpemekesÀ HeÀuemJeªHe 1956 
ceW GvnW HeodceYet<eCe DeJee[& mes veJee]pee ie³ee~ 
Ssmes ne@keÀer kesÀ peeotiej efpemeves Yeejle keÀe veece 
efJeMJe ceW jesMeve efkeÀ³ee, cesje Meled Meled veceve!

%eeveece=le 

v

Yeesie KeekeÀj efJeue#eCe DevegYeJe ngDee
 ye´ïeekegÀceej pevee&ove, efYeJeb[er

efHeíues 14 meeueeW mes efYeJeb[er ceW SkeÀ Yeespeveeue³e ceW ceQ kegÀkeÀ keÀe 
keÀece keÀjlee ntB~ yeeyee kesÀ %eeve ceW Deeves mes Henues, ie]uele mebie nesves kesÀ 
keÀejCe ceQ efove ceW nesìue ceW keÀece Deewj jele ceW ceeokeÀ HeoeLeeX keÀer ®eesjer 
keÀe Ie=efCele ke=Àl³e keÀjves ueiee~ megyen keÀer MegªDeele Mejeye mes nesleer Leer 
Deewj ®ejme, ieebpee HeerS efyevee cegPes veeRo veneR Deeleer Leer~ J³emeveeW ceW keÀF& 
meeue yeerle ie³es, cesjs ceelee-efHelee keÀes peye Fme yeele keÀe Helee ®euee lees  
GvneWves cegPes megOeejves keÀe He´³eeme efkeÀ³ee, Hej Jes DemeHeÀue jns~ yegjer 
Deeole íægæ[eves kesÀ efueS GvneWves cesje efJeJeen meved 2002 ceW keÀj efo³ee~ 
Fmemes Yeer cegPe ceW keÀesF& HeefjJele&ve veneR Dee³ee~ cesjer Helveer Yeer cegPe mes 
Ie=Cee keÀjves ueieer~ SkeÀ efove Gmeves cegPe mes keÀne, ̀ ` lesjs cejves kesÀ yeeo 
cesje keÌ³ee nesiee?'' ceQ Gme mece³e veMes ceW Lee, ceiej Fme yeele mes cegPes 
ienjer ®eesì ueieer~ ceQ ®eesjer Deewj J³emeve keÀjvee íesæ[ veneR mekeÀlee Lee, 
Fvemes lees Deye ce=l³eg ner ígæ[e mekeÀleer nw, Ssmee ueieves ueiee Lee~

SkeÀ efove cesjs SkeÀ mecyevOeer cegPes He´peeefHelee ye´ïeekegÀceejer F&MJejer³e 
efJeMJe efJeÐeeue³e ues ie³es~ Gme efove meledieg©Jeej Lee~ efMeJeyeeyee keÀe 
Yeesie (He´meeo) Keeves kesÀ yeeo cegPes efJeue#eCe DevegYeJe ngDee, cesje meeje 
leveeJe efvekeÀue ie³ee~ yeeo ceW cesje %eeve keÀe keÀesme& ngDee Deewj ceQ nj 
jes]pe cegjueer (F&MJejer³e ceneJeekeÌ³e) megveves ueiee, cegPes Meebefle keÀer 
DevegYetefle nesves ueieer~ FmekesÀ yeeo ceQves ®eesjer keÀjvee Deewj Mejeye Heervee 
íesæ[ efo³ee Hej lebyeeketÀ keÀe mesJeve ítì veneR jne Lee~ ceQves ³en yeele 
efveefceÊe yenve keÀes keÀner lees GvneWves cegPes efMeJe yeeyee keÀes mee#eer ceevekeÀj 
J³emeve íesæ[ves keÀe ¢æ{ mebkeÀuHe keÀjves keÀes keÀne Deewj cesjer ³en Deeole 
Yeer ítì ieF&~ ceQ ceebmeenej keÀjlee Lee Hej jepe³eesie kesÀ DeY³eeme mes ceQves 
Jen Yeer l³eeie efo³ee~ efHeÀj DeHeves ieeBJe peekeÀj HeefjJeej JeeueeW keÀes yeeyee 
keÀe Heefj®e³e Deewj %eeve efo³ee, efpememes yengle meejs ueesie yeeyee keÀes 
Hen®eeve ie³es~ 

Oev³e nw efMeJeyeeyee! Oev³e nQ yeeyee kesÀ ye®®es! Oev³e nw %eeve! Oev³e nw 
yeeyee keÀer Heeuevee~ v

Je<e& 48 DebkeÀ 02 / Deiemle 201222 ceve Deewj yegef× kebÀì^esue ceW nes lees mLetue keÀcexeqvê³eeB Yeer kebÀì^esue ceW Dee pee³eWieer



DeebleefjkeÀ keÀce]peesefj³eeW keÀes efceìevee 
mebYeJe nw yeMelex efkeÀ me®®es ceve mes 
SkeÀeie´ef®eÊe nes GmekeÀer ³eeo ceW mecee³eW~ 
SkeÀeie´ef®eÊe DeJemLee DeY³eeme ceeBieleer 
nw~ ceesyeeFue keÀveskeÌMeve peesæ[ves mes Yeer 
Deemeeve Hejceelcee mes keÀveskeÌMeve peesæ[vee 
nw~ O³eeve oerefpe³es, ̀ Connection to 

God is a free outgoing call, no 
battery, no charging, no 
network problem. Always 
good signal & endless talk 
time' DeLee&led Hejceelcee mes yeele®eerle 
HetCe&le³ee efveëMegukeÀ nw, FmeceW vee yewìjer 
keÀes ®eepe& keÀjves keÀer yeele nw, vee vesìJeke&À 
keÀveskeÌMeve keÀer yeele nw Deewj yesno yeeleW 
keÀer pee mekeÀleer nQ~ mebyebOe pegæ[les ner 
Hejceelcee keÀer MeefkeÌle³eeB mJeleë efceueves 
ueieleer nQ~ Fmes Deelce-DeefYeceeveer 
DeJemLee keÀnles nQ~ 

  Jeve ceW nceves Ketye Heæ{e, keÀcee³ee 
Je meye kegÀí neefmeue keÀjkesÀ Yeer ogKeer nQ, 
He´sce-Meebefle keÀer leueeMe ceW YeìkeÀ jns nQ, 
F&MJej mes nj mece³e ceeBieles ner jnles nQ 
Hejbleg ceeGvì Deeyet ceW ye´ïeekegÀceejer]pe kesÀ 
meye YeeF&-yenveW mesJee-YeeJe mes Deesle-
He´esle nQ, DeHevee meJe&mJe F&MJej keÀes 
meceefHe&le keÀj meye megefJeOeeDeeW meefnle 
He´sce-Meebefle keÀe peerJeve peer jns nQ~ ³en 
kewÀmes nes jne nw? nceW kewÀmeer H³eejer Je 
DeodYegle peien osKeves keÀe meewYeei³e 
efceuee! keÌ³ee nceeje meebmeeefjkeÀ %eeve Je 
meeOeve ner meye ogKeeW kesÀ keÀejCe nQ? 
ceeGbì Deeyet ceW peye Henueer yeej Dee³ee 
leye cesje Fme He´keÀej keÀe ef®ebleve ®euelee 
jne~ ³eneB keÀer peerJeve Mewueer mes Flevee 
He´YeeefJele ngDee pees efMeJeceefCe nesce keÀe 
mLee³eer efveJeemeer yeve ie³ee~

ueewefkeÀkeÀ, DeueewefkeÀkeÀ 
oesveeW %eeve peªjer

Deeyet ceW nceW peeveves keÀes efceuee efkeÀ 
Fvmeeve DeHeves Mejerj kesÀ He´efle ueeHejJeen 
nes Keeve-Heeve Je peerJeveMewueer keÀe O³eeve 
ve jKe yeerceeefj³eeW mes ie´mle nes jne nw~ 
efmeHe&À yeenjer ªHe mes DeHeves keÀes mepeelee 
jnlee nw, Deboªveer F&MJejer³e MeefkeÌle³eeW 
kesÀ ef®ebleve keÀe He´Mve ner keÀneB? O³eeve 
oerefpe³es, veeefJekeÀ oesveeW HeleJeejeW keÀe 
Fmlesceeue keÀjlee nw, ef®eefæ[³ee oesveeW 
HeBKeeW mes menpe Gæ[ mekeÀleer nw, Fbmeeve 

oesveeW HewjeW Üeje ner Deejece mes ®eue Heeles 
nQ uesefkeÀve meebmeeefjkeÀ peerJeve-³ee$ee nce 
efmeHe&À SkeÀ meebmeeefjkeÀ %eeve keÀer mecePe mes 
(F&MJejer³e %eeve keÀer De%eevelee ceW) keÀjles 
nQ FmeefueS ogKeer nQ~ F&MJejer³e %eeve keÀer 
mecePe Üeje DeHeves yegjs efJe®eejeW, 
mebmkeÀejeW ceW HeefjJele&ve keÀj veweflekeÀ cetu³eeW 
kesÀ menejs megKeer peerJeve peer mekeÀles nQ~ 

Deevevo keÀe Ke]peevee 
njskeÀ kesÀ Deboj

Deepe meye He´sce-Meebefle keÀes Yeer, 
efkeÀmeer meeceie´er keÀer lejn yeenj meye 
peien {tBæ{ jns nQ DeLeJee SkeÀ-otmejs mes 
ceeBie jns nQ peyeefkeÀ ³en Deveceesue 
Deevevo keÀe Ke]peevee lees Hejceelcee Üeje 
nj SkeÀ kesÀ Deboj YejHetj Yej efo³ee ie³ee 
nw~ ye´ïeekegÀceejer F&MJejer³e efJeMJe 
efJeÐeeue³e ceW F&MJejer³e %eeve keÀe 
efveëMegukeÀ Heeþ Heæ{e~ Fme efJeÐeeue³e ceW 
Fmeer Deevevo kesÀ Ke]peeves keÀes Keesueves keÀer 
efJeefOe nj DeeieblegkeÀ keÀes mecePeeF& peeleer 
nw~ ®eeyeer meyekesÀ Heeme nw Hej nce 
ogefve³eeoejer ceW Fleves Kees ie³es nQ efkeÀ 
®eeyeer kewÀmes IegceeF& peeleer nw, ³en Yetue 
ie³es nQ~

ceeuee keÀe jnm³e
met³e& keÀer jesMeveer keÀes ueQme Üeje 

kesÀeqvêle keÀjves mes keÀeie]pe lekeÀ peue 
peelee nw, Fmeer He´keÀej meJe&MeefkeÌleJeeve 
Hejceelcee keÀer MeefkeÌle³eeW mes DeHeveer 

= efMeJeHe´keÀeMe ceesoer, efMeJeceefCe nesce, Deeyet jes[

eqceuee Deveceesue Deevevo keÀe Ke]peevee

peer

(Mes<e.. He=<þ 26 Hej)
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 cesefjkeÀe peeves keÀe He´esie´ece yeveles 
ner ceQves JeeefMebieìve [er.meer. eqmLele 
ye´ïeekegÀceejer kesÀvê keÀer peevekeÀejer 
Fbìjvesì mes He´eHle keÀer~ oes cenerves kesÀ 
JeneB kesÀ He´Jeeme ceW ceQ efve³eefcele ªHe mes 
kesÀvê pee³ee keÀªBiee, ceQves HewÀmeuee keÀj 
efue³ee Lee~ Yeejle kesÀ mLeeveer³e 
mesJeekesÀvê keÀer efveefceÊe meb®eeefuekeÀe yenve 
mes He$e efueKekeekeÀj meeLe ues ie³ee Lee~ 
yesìs keÀe efveJeeme JeeefMebieìve [er.meer. kesÀ 
meeLe ueieles Deeefue¥ieìve Menj ceW nw~

ienve Meeeqvle 
HengB®eves kesÀ oes efove yeeo ceQves 

efmeueJej eqmHe´bie eqmLele ye´ïeekegÀceejer 
cesef[ìsMeve mesvìj peeves keÀe He´esie´ece 
yevee³ee~ Meeble efkebÀleg YeJ³e SJeb 
megmeeqppele kesÀvê ves cegPes yengle He´YeeefJele 
efkeÀ³ee~ kesÀvê ceW yeeyee keÀer Oegve Oeerces 
mJej ceW yepe jner Leer~ Meeeqvle Fleveer efkeÀ 
keÀeueerve Hej cesjs vebies Hewj Yeer DeeJee]pe 
keÀjles He´leerle nes jns Les~ kesÀvê Hej mesJee 
os jns YeeF& peer mes cegueekeÀele ngF& 
efpevneWves cegK³e yenve pewvee mes HeÀesve Hej 
yeele keÀjJeeF& pees cewkeÀueerve eqmLele 
ye´ïeekegÀceejer kesÀvê Hej ieF& ngF& Leer~ 
yenve mes yeele keÀj ceve keÀes Meeeqvle keÀe 
DevegYeJe ngDee~ yenvepeer ves cegPes 
cewkeÀueerve mesvìj ceW jefJeJeej keÀes Deeves 
keÀe efveceb$eCe Yeer efo³ee~ 

HeeeffjJeeefjkeÀ ceenewue yengle Yee³ee
cewkeÀueerve keÀjerye 25 ceerue keÀer otjer 

Hej efmLele nw~ Heg$e JeªCe cegPes ieeæ[er mes 
íesæ[ves ie³ee~ megyen kesÀ 8 yepes ceQ JeªCe 
kesÀ meeLe HengB®ee lees DeeO³eeeqlcekeÀ 
keÌueeme Kelce nes ®egkeÀer Leer Deewj SkeÀ 
DecesefjkeÀer ³egJee peesæ[e DeHeves DevegYeJe 
ceeFkeÀ Hej megvee jne Lee pees neue ner ceW 
ceOegyeve (Deeyet jes[) neskeÀj Dee³ee Lee~ 
Meeble JeeleeJejCe ceW efJeosefMe³eeW kesÀ yeer®e 
cegPes kegÀí Yeejleer³e Yeer efoKeeF& efo³es~ 
cesje Heefj®e³e yenvepeer ves mJe³eb keÀjJee³ee 
ö ̀ efome ye´oj Fpe He´Àe@ce Fbef[³ee, yeeyee 
keÀer mesJee keÀjvee ®eenles nQ~' ³es Meyo 
cesjs keÀeveeW ceW Deye Yeer ietbpe jns nQ~ 
FmekesÀ yeeo nce meYeer yeenj ueeve ceW Dee 
ie³es~ yeeyee kesÀ Yeesie kesÀ meeLe ope&veeW 
He´keÀej kesÀ HeÀue, kesÀkeÀ, petme Je vet[ume 
ìsyeue Hej ueiee³es ie³es Les~ DeHeves-DeHeves 
DevegYeJe meyeves yelee³es~ meele mecegê Heej, 
npeejeW ceerue keÀer otjer Hej ³en 
HeeefjJeeefjkeÀ ceenewue cegPes yengle Yee³ee~ 

ceeHeÀ keÀjves mes De®íe 
keÀewve-mee efJekeÀuHe nw?

yenve peer mes ceQ peevevee ®eenlee Lee 
efkeÀ DecesefjkeÀe pewmes osMe ceW HeefJe$elee keÀer 
yeele kewÀmes mecePe Deeleer nw, mebmeeOeveeW mes 
mebHevve ³es ueesie osner DeefYeceeveer kewÀmes nes 
mekeÀle s  n Q, ceveceveeYeJe keÀe r  

DeeJeM³ekeÀlee FvnW kewÀmes mecePeeF& peeleer 
nesieer? Deboj ie³ee lees osKee, yenvepeer 
mes SkeÀ ³egJeleer He´Mve Hetí jner Leer ö SkeÀ 
Fbmeeve efpememes keÀYeer ceQ efceueer veneR, 
keÀesF& peevekeÀejer veneR, ceQves GmekeÀe keÀesF& 
yegje veneR ®eene, yegje veneR efkeÀ³ee, cesje 
otj-otj lekeÀ keÀesF& mebyebOe veneR Gmemes, 
efHeÀj Yeer Gmeves cegPes vegkeÀmeeve HengB®ee³ee, 
ogKe efo³ee~ ceQves keÀ<ì keÀes keÀF& efove 
Yeesiee, efHeÀj Gmes ceeHeÀ kewÀmes keÀj otB, 
keÀnkeÀj Jen HeÀHeÀkeÀ-HeÀHeÀkeÀ keÀj jesves 
ueieer~ peye Jen Meeble ngF& lees yenve peer ves 
yeesuevee Megª efkeÀ³ee, ̀ lees keÌ³ee nceW Fme 

Deeie ceW peueles jnvee ®eeefnS, F&<³ee& 
keÀjkesÀ DeHeves Mejerj keÀe, ceve keÀe, 
keÀce& keÀe vegkeÀmeeve Gþevee ®eeefnS~ 
ceeHeÀ keÀjves mes De®íe keÀewve-mee 
efJekeÀuHe DeeHekeÀes efoKeeF& oslee nw?' 

Debie´speer yeesueves Jeeues kesÀ MeyoeW ceW Fleveer 
Deelceer³elee ceQves Henueer yeej osKeer~ 
SkeÀ-SkeÀ He´Mve keÀe GÊej yenve peer osleer 
pee jner Leer~ GvekeÀer ªneveer ¢ef<ì mes 
meblees<e keÀe DevegYeJe ngDee~ 

F&MJejer³e %eeve mes efceuee nw nue
efkeÀlevee YeJ³e ¢M³e Lee Jen~ 

cenerveeW yeerle peeves kesÀ yeeo Deepe Yeer cesjs 
ceve Hej DecesefjkeÀe kesÀ ye´ïeekegÀceejer 
kesÀvê Hej efyelee³es ie³es SkeÀ-SkeÀ #eCe 
keÀer Deefceì íeHe nw~ ceQ jesnlekeÀ 
(nefj³eeCee) kesÀ ieJecexvì keÀeuespe ceW 

= [e@.Jeso He´keÀeMe M³eesjeCe, jesnlekeÀ

JeeefMebieìve [er.meer. ceW DeeO³eeeqlcekeÀlee

De
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YeeweflekeÀ efJeYeeie keÀe DeO³e#e ntB~ meved 
2003 ceW ceeGbì Deeyet kesÀ 
ye´ïeekegÀceejer cegK³eeue³e ceW ®eej 
efoJemeer³e Jeu[& ceeref[³ee keÀebHe´WÀme ceW 
Meeefceue nesves keÀe ceewkeÀe efceuee Lee~ 
Deye mLeeveer³e kesÀvê Hej peelee ntB Je 
meskeÌìj ceW ner ®eue jner HeeþMeeuee ceW 
efve³eefcele ªHe mes cegjueer megvelee ntB~ 
F&MJejer³e %eeve mes cegPes yengle kegÀí 
efceuee nw~ ueesie keÀnles nQ, Yeei³e ceW pees 
nesiee, nceW DeHeves DeeHe ner efceuesiee Hej 
cegPes ueielee nw, efyevee keÀce& kesÀ kegÀí 
veneR efceuelee~ yengle meejs He´MveeW keÀe 
nue F&MJejer³e %eeve mes efceuee nw~ 
DecesefjkeÀe mes Deeves kesÀ yeeo cenmetme 
ngDee efkeÀ Yeejle KeC[ Hej yeeyee mener 
Jepen mes ner cesnjyeeve nesles nQ~ 

ueesieeW Üeje ®egieueer, efveboe keÀe 
J³eJenej osKekeÀj Henues ceve 
efJe®eefuele nes peelee Lee Hej Deye %eeve 
Üeje eqmLej jnlee nw~ mebmkeÀejeW keÀe 
cenlJe Henues mecePe ceW veneR Deelee 
Lee~ efkeÀmeer mes efJe®eej ve efceueves Hej 
leveeJe nes peelee Lee, Deye veneR neslee~ 
efoJ³e iegCeeW keÀes ie´nCe keÀjves keÀer 
F®íe cee$e mes Deelcee keÀes meblegeq<ì 

efceueleer nw~ F&MJejer³e %eeve kesÀ DeHeej 
Yeb[ej mes nce efkeÀleves ceesleer ®egie Heeles 
nQ, nceejer #ecelee Hej efveYe&j keÀjlee 
nw~ KegMeer keÀer yeele nw efkeÀ ogefve³ee kesÀ 
mewkeÀæ[eW osMeeW ceW yeeyee kesÀ ye®®es 
HejesHekeÀej kesÀ Üeje DeHevee Yeei³e yevee 
jns nQ~

%eeveece=le 

v

 
ye´ïeekegÀceejer iee³e$eer Jecee&, peesJeì, DeefuejepeHegj (ce.He´.) 

keÀ keÀv³ee DeHeveer ceeB kesÀ Heeme DeHeveer HejsMeeveer keÀe yeKeeve keÀj jner Leer~ Jees 
íëceener Hejer#ee ceW HesÀue nes ieF& Leer~ GmekeÀer meyemes efHe´³e mensueer mes GmekeÀe Peieæ[e 
nes ie³ee Lee~ Fmeer ceeveefmekeÀ leveeJe ceW peye ³en DeHeveer ceveHemebo [^wme He´wme keÀj jner 
Leer lees Jees peue ieF& Leer~ Jen jesles ngS yeesueer,cecceer, osKees vee, cesjs meeLe meye kegÀí 
Guìe-Heguìe nes jne nw~ ceeB ves cegmkeÀjeles ng³es keÀne,`` ³en Goemeer Deewj jesvee 
íesæ[es, ®euees cesjs meeLe jmeesF& ceW, legcneje ceveHemebo kesÀkeÀ yeveekeÀj efKeueeleer ntB~'' 
³en megvekeÀj keÀv³ee keÀe jesvee yebo nes ie³ee Deewj nBmeles ng³es yeesueer, ̀ ` kesÀkeÀ lees cesjer 
ceveHemebo efceþeF& nw~''

``efkeÀleveer osj ceW yevesiee'', keÀv³ee ves ®enkeÀles ngS Hetíe~ ceeB ves meyemes Henues cewos 
keÀe ef[yyee Gþe³ee Deewj keÀv³ee keÀer Deesj yeæ[s H³eej mes yeæ{eles ngS keÀne, `` ues, 
Henues cewoe Kee ues~ '' keÀv³ee ves yeæ[er nwjeveer mes cegbn yeveeles ngS keÀne,``cewoe, ³en 
Yeer keÀesF& Keeves keÀer ®eer]pe nw~'' ceeB ves efHeÀj cegmkeÀjeles ng³es keÀne,`` lees ues, 100 
ie´ece ®eerveer (MekeÌkeÀj) ner Kee ues~'' keÀv³ee ves ceemetefce³ele mes keÀne,`` meew ie´ece ®eerveer 
FkeÀùer , ³en lees mebYeJe ner veneR nw~'' keÀv³ee keÀes yeæ[e DeeM®e³e& nes jne Lee efkeÀ ceeB 
Deepe Gmemes Fme lejn keÀer yeeleW keÌ³eeW keÀj jner nw~ leYeer ceeB ves SmeWme Deewj 
efceukeÀces[ keÀe ef[yyee efoKee³ee Deewj keÀne `` uees FmekeÀe Yeer mJeeo ®eKe uees~ '' 
Deye lees keÀv³ee mes jne veneR ie³ee, yeesueer, ̀ `ceeB Deepe legcnW keÌ³ee nes ie³ee nw, pees cegPes 
Fme lejn keÀer ®eerpeW Keeves keÀes os jner nes?'' ceeB ves yeæ[s H³eej Deewj Meebefle mes peJeeye 
efo³ee, `` yesìe, kesÀkeÀ Fve meYeer yesmJeeoer ®eerpeeW mes ner yevelee nw Deewj ³es meYeer 
efceuekeÀj ner lees kesÀkeÀ keÀes mJeeefo<ì yeveeleer nQ~'' ceeB ves Deeies keÀne, yesìe, ceQ legcnW 
efmeKeevee ®een jner Leer efkeÀ efpeboieer keÀe kesÀkeÀ Yeer Fmeer He´keÀej keÀer yesmJeeo IeìveeDeeW 
keÀes efceueekeÀj yevee³ee peelee nw~ Deiej legce íëceener Hejer#ee ceW HesÀue nes ieF& nes lees 
Fmes ®egveewleer mecePees Deewj Jeee|<ekeÀ Hejer#ee ceW cesnvele keÀjkesÀ He´Lece ÞesCeer ceW Deeves keÀe 
He´³eeme keÀjes~ Deiej legcneje DeHeveer mensueer mes Peieææ[e nes ie³ee nw lees DeHevee 
J³eJenej Flevee ceerþe yeveeDees efkeÀ efHeÀj keÀYeer efkeÀmeer mes Peieæ[e ve nes Deewj legcnejer 
SkeÀ mes p³eeoe mensueer neW~ ³eefo ceeveefmekeÀ leveeJe kesÀ keÀejCe ceveHemebo [^sme peue ieF& 
lees Deeies mes meoe O³eeve jKees efkeÀ ceve keÀer efmLeefle nj HeefjefmLeefle ceW De®íer nes~ 
efyeieæ[s ceve mes keÀece Yeer lees efyeieæ[Wies~ keÀe³eex keÀes kegÀMeuelee mes keÀjves kesÀ efueS ceve kesÀ 
ef®ebleve keÀes kegÀMeue yeveevee DeefveJee³e& nw~ Deye Gme ye®®eer keÀes efpeboieer keÀe kesÀkeÀ 
yeveeves keÀer efJeefOe mecePe ceW Deeleer pee jner Leer~

 efpeboieer keÀe kesÀkeÀ

S

v
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ìvee ueieYeie 36 Je<e& HetJe& keÀer nw~ 
DeeojCeer³ee oeoer peer ceeTCì Deeyet mes 
efouueer Deeves Jeeueer Leer~ nce oeoer peer 
keÀes efjmeerJe keÀjves Hegjeveer efouueer jsueJes 
mìsMeve megyen-megyen HengB®es~ GvnW uesves 
DeveskeÀ MJesle JeðeOeejer HengB®es ngS Les~ 
keÀesF& Heg<He Yesbì keÀj jne Lee, keÀesF& neLe 
efceuee jne Lee, keÀesF& GvekeÀer ¢ef<ì uesves 
keÀes ueeueeef³ele Lee~ mìsMeve Hej Fme 
efvejeues ¢M³e keÀes osKe yengle mes ³ee$eerieCe 
Yeer Gme HeÀefjMles keÀer Deesj GvcegKe nesves 
ueies~ Ssmee ueie jne Lee ceevees nbmees keÀe 
mebmeej Gceæ[ Heæ[e nes~ 

Fme ve³eveeefYejece ¢M³e kesÀ yeer®e 
De®eevekeÀ ]peesj-]peesj keÀer DeeJee]peW Deeves 
ueieeR~ meYeer keÀe O³eeve Gve DeeJee]peeW keÀer 
Deesj ®euee ie³ee~ ngDee ³en Lee efkeÀ oeoer 
peer kesÀ meeLe ceOegyeve mes oes YeeF& Yeer DeeS 
Les efpevneWves kegÀueer mes meeceeve GlejJee³ee 
Deewj Gmes  mìsMeve kesÀ yeenj Keæ[er ieeæ[er 
ceW jKeves keÀes keÀne~ meeceeve Yeer p³eeoe 
veneR Lee~ Gve efoveeW Fme keÀe³e& keÀe kegÀue 
50 ©He³es jsì ngDee keÀjlee Lee Hejvleg 
kegÀueer DeHeveer efpeÎ Hej Deæ[e ngDee Lee 
efkeÀ 150 ©He³es ner uetbiee~ meYeer ueesieeW 
keÀe O³eeve DeHeveer Deesj neslee osKekeÀj Jees 
DeHeveer ceebie Deewj Yeer ]peesj-]peesj mes 
jKeves ueiee~ peye Jen efkeÀmeer kesÀ Yeer 

mecePeeves mes veneR mecePee lees oeoer peer ves 
HeefjefmLeefle keÀer vee]pegkeÀlee keÀes osKeles ngS 
Gmes DeHeves Heeme yeguee³ee Deewj 150 ©HeS 
os efoS~ Jen KegMe nes ie³ee Deewj oeoer peer 
kesÀ ®ejCe mHeMe& keÀjkesÀ ®euee ie³ee~ nce 
meye oeoer peer kesÀ meeLe mìsMeve mes yeenj 
Dee ieS~ 

efouueer HeeC[Je YeJeve leye ve³ee-ve³ee 
ner efue³ee ie³ee Lee~ oeoer peer ves meejer 
efouueer keÀe keÌueeme keÀjevee Lee~ keÌueeme 
ceW HengB®e keÀj mJeeieleeefo keÀer efJeefOe 
mecHevve nesves kesÀ HeM®eeled oeoer peer ves 
`Deesced Meeefvle' yeesuekeÀj keÌueeme kesÀ 
Megª ceW mìsMeve Jeeueer Ieìvee megveeles ngS 
keÀne efkeÀ Deepe oeoer ves (oeoer peer DeHeves 
efueS ceQ Meyo keÀe He´³eesie keÀYeer veneR 
keÀjleer Leer) kegÀueer keÀes 50 ©He³es kesÀ 

yeoues [sæ{ meew ©HeS os efo³es~ keÌ³ee oeoer 
keÀes ³e%e kesÀ Hewmes keÀer Jewu³et veneR nw? oeoer 
keÀes ³e%e kesÀ SkeÀ-SkeÀ keÀCes keÀer Yeer 
yengle-yengle Jewu³et nw Hejvleg ³e%e keÀer 
Fppele Deewj Meeefvle keÀe cenlJe Hewmes mes 
DeefOekeÀ Decetu³e nesves kesÀ keÀejCe oeoer ves 
Ssmee efkeÀ³ee~ ³eefo Ssmee vee efkeÀ³ee peelee 
lees ³en DeeJee]pe HewÀue peelee efkeÀ osKees 
Fleveer yeæ[er mebmLee ves iejerye keÀe Hewmee ceej 
efue³ee~ peve meeOeejCe Ieìvee keÀer mel³elee 
keÀer ienjeF& ceW keÀYeer veneR peeles~ J³eLe& kesÀ 
Meesj keÀer leguevee ceW Meeefvle SkeÀ yeæ[er 
MeefkeÌle Deewj meÊee nw efpemes nj keÀercele 
Hej ye®eevee nceeje keÀÊe&J³e nw~ Meeefvle 
meJeexHeefj nw~

Ie

v

Meeeqvle meJeexHeefj nw
= ye´ïeekegÀceejer jepekegÀceejer, cepeefueme Heeke&À, efouueer

DeefJemcejCeer³e mebmcejCe...

Deelce-DeefYeceeveer DeJemLee SkeÀ SvìerJee³ejme keÀer lejn nw pees peerJeve kesÀ Ye³eevekeÀ 
Jee³ejme pewmes Goemeer, efvejeMee Deeefo mes ye®eeleer nw~ megHe´efme× 108 oeveeW keÀer ceeuee 
keÀe jnm³e megboj SJeb ietæ{ nw~ FmeceW peerJeve peerves keÀer keÀuee keÀe jnm³e efíHee ngDee nw~ 
SkeÀ keÀe DeLe& nw, SkeÀ Hejceelcee ceW ceve keÀes ueieeDees~ Metv³e keÀe DeLe& nw, efJekeÀejeW-
ogieg&CeeW mes Metv³e nes peeDees~ Deeþ keÀe DeLe& nw DeeþeW MeefkeÌle³eeB (menveMeeruelee, meceeves 
keÀer MeefkeÌle, HejKeves keÀer MeefkeÌle, efveCe&³e keÀjves keÀer MeefkeÌle, meecevee keÀjves keÀer MeefkeÌle, 
mebkeÀerCe& keÀjves keÀer MeefkeÌle, mecesìves keÀer MeefkeÌle, men³eesie MeefkeÌle) OeejCe keÀjes~ ³eesie 
keÀe celeueye O³eeve, ef®ebleve, peesæ[vee, efceuevee Yeer neslee nw~ MeejerefjkeÀ ªHe mes nce meye 
efceueles nQ uesefkeÀve Deelcee keÀe meJe&MeefkeÌleJeeve Hejceelcee mes efceueve efmeHe&À O³eeve ³ee 
ef®ebleve mes ner mebYeJe nw~ Hejceelcee mes ³eesie nesves keÀes ner jepe³eesie keÀne peelee nw~

efceuee Deevevo...He=<þ 23 keÀe Mes<e

v
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He´Lece ¢M³e 
(leerve efjme®e& mkeÀeuej kegÀefme&³eeW Hej yewþs ieerlee Hej efJe®eej 
keÀj jns nQ~ jcesMe keÀe He´JesMe)

jcesMe ö nwuees [e@.njerMe, vecemkeÀej, neT Deej ³et? yengle 
ner J³emle vepej Dee jns nes~
njerMe ö keÀewve? jcesMe YeeF&, vecemkeÀej~ keÀnes, yengle efoveeW 
yeeo efceueve ngDee~ HeefjJeej ceW meYeer jepeer-KegMeer mes nQ vee?
jcesMe ö F&MJej keÀer ke=ÀHee mes meYeer Yeues-®ebies nQ Hejbleg oesmle, 
DeeHe lees Ssmes J³emle nQ pewmes efkeÀ meejs mebmeej keÀe yeesPe DeeHekesÀ 
ner THej Dee ie³ee nes~ keÌ³eeW, ³etefveJeefme&ìer keÀe keÀece yengle yeæ{ 
ie³ee nw keÌ³ee, pees oesmle-efce$eeW mes efceueves keÀer Yeer HegÀme&le veneR?
njerMe ö veneR jcesMe, nce meyeves SkeÀ veF& Keespe keÀjves keÀer 
³eespevee yeveeF& nw~ ³en meYeer efjme®e& mkeÀeuej nQ, FvneWves keÀF& 
efJe<e³eeW Hej Keespe keÀer nw..Hejbleg
jcesMe ö Hejbleg keÌ³ee? DeeHeves lees Yeejle keÀer He´e®eerve mebmke=Àefle, 
meY³elee Deewj efJeMJe-Fefleneme ceW keÀF& ef[efie´³eeB neefmeue keÀer 
nQ, Deye keÌ³ee yeekeÀer jne?
njerMe ö YeeF& jcesMe, DeeHekeÀes ceeuetce nesiee efkeÀ nceejer ³en 
efpe%eemee nw efkeÀ nj efJe<e³e keÀer Keespe, Keespe Deewj Keespe keÀer 

pee³es~ kesÀJeue efueKeer ieF& yeeleeW keÀes ntyent mJeerkeÀej keÀjkesÀ, 
uekeÀerj keÀe HeÀkeÀerj yeves jnvee, ³en nceW keÀleF& mJeerkeÀej veneR~ 
nce lees ®eenles nQ efkeÀ mel³e keÀes KeespekeÀj nj He´eCeer lekeÀ 
HengB®ee³es Deewj yegef×peerJeer Jeie& keÀes SkeÀ veJe HeLe He´oeve keÀjW~ 
ceQves YeeweflekeÀ efJe<e³eeW keÀer lees KeespeW keÀer Hejbleg kegÀí mece³e mes 
cesjer ©ef®e DeeO³eeeqlcekeÀlee keÀer Deesj yeæ{er nw~ ceQ meJe&Meeðe 
efMejesceefCe ÞeerceodYeieJeodieerlee keÀe DeO³e³eve keÀj jne ntB 
efpemeceW meJe& JesoeW-MeeðeeW keÀe meej mecee³ee nw, efpemeceW 
jepeveerefle, Oece&, efJe%eeve Deewj DeO³eelce keÀe mecevJe³e nw, 
efpemeceW nj Fbmeeve kesÀ megKeer peerJeve peerves keÀer keÀuee JeefCe&le nw, 
keÀce& Deewj ³eesie keÀe Ieefve<þ mebyebOe nw, efpemeceW Deelcee-
Hejceelcee, peve, He´ke=Àefle Deewj HegC³e keÀe efJeMues<eCe nw~ Hejbleg, 
cegPes SkeÀ yeele mecePe ceW veneR Deeleer efkeÀ Fleves Þes<þ Meeðe keÀe 
mecemle efJeMJe kesÀ keÀjesæ[eW ceveg<³e jespe DeO³e³eve keÀj jns nQ 
leye Yeer ve peeves keÌ³eeW ceeveJelee keÀe efoveeWefove Heleve neslee pee 
jne nw~ Deepe ieerlee Fme mebmeej ceW met³e& kesÀ meceeve ®ecekeÀ jner 
nw Deewj ueesie efoveeWefove DebOekeÀej keÀer Deesj yeæ{les pee jns nQ~ 
FmekeÀe keÀejCe keÌ³ee nw? keÌ³ee FmeceW kegÀí efcemìskeÀ (YetueW) nes 
ieF& nQ pees nce DeHeves HeLe mes efJecegKe nesles pee jns nQ~ FmekeÀer 

= ye´ïeekegÀceej [e@.jeceMueeskeÀ, MeeeqvleJeve

ieerlee meej

Hee$e-Heeffj®e³eë-
[e@.njerMe ö ieerlee efjme®e& mkeÀeuej
jcesMe ö [e@.njerMe keÀe efce$e
ieerlee Heeþer
ieerleeHeeþer keÀer Helveer
Hebef[le jeceveeLe MegkeÌue ö keÀerle&ve ceC[ueer kesÀ cegK³e mebv³eemeer peer
J³eekeÀjCee®ee³e& nef<e&oevevo peer ö He´keÀeb[ ieerlee efJeÜeve
He´esHesÀmej jepet ö SkeÀ HeefJe$e ie=nmLeer
megMeeruee ö He´esHesÀmej jepet keÀer Helveer SJeb Dev³e Heeì&Oeejer~

veeìkeÀ

Je<e& 48 DebkeÀ 02 / Deiemle 2012 27ceve Þes<þ MeefkeÌle nw, Fmes J³eLe& ceW cele ueieeDees



%eeveece=le 

JeemleefJekeÀlee keÀes peeveves kesÀ efueS nj yegef×peerJeer Jeie& 
GleeJeuee nw~
jcesMe ö neB YeeF&! cesje Yeer ³ener He´Mve nw~ ceQves keÀF& yeej Fme Hej 
efJe®eej efkeÀ³ee Hejbleg FmekeÀe meceeOeeve keÀneB nw?
njerMe ö YeeF& jcesMe! ceQ Deepe DeeHekeÀes FmekesÀ meceeOeeve keÀer 
SkeÀ KegMeKeyejer megveelee ntB..
jcesMe ö Jen keÌ³ee nw njerMe Yew³ee..
njerMe ö osKees jcesMe, kegÀí efoveeW kesÀ efueS ceQ DeeHemes efJeoeF& 
ueslee ntB Deewj keÀue mes cenue mes ueskeÀj PeeWHeæ[er lekeÀ, efJeÜeve 
Hebef[le mes ueskeÀj DevegYeJeer J³eefkeÌle lekeÀ, mebv³eemeer mes ueskeÀj 
ie=nmLeer lekeÀ ö Yeejle kesÀ SkeÀ-SkeÀ efJeot<ekeÀ kesÀ ojJeepes 
KeìKeìeTBiee, FmekesÀ meceeOeeve kesÀ efueS efkeÀ ieerlee %eeve keÀer 
peªjle keÀye, keÀneB Deewj efkeÀmekeÀes Leer, peyeefkeÀ Deepe meejer 
ogefve³ee Oece&mebkeÀì ceW Heæ[er nw, ®eejeW Deesj HeeHee®eej, Ye´<ìe®eej 
keÀe yeesueyeeuee nw, keÌ³ee Fme mece³e ieerlee-%eeve keÀer peªjle 
veneR nw?
jcesMe ö Oev³e nes Yew³ee, DeeHeves lees DeHevee peerJeve ner Fme TB®es 
GÎsM³e keÀes He´eHle keÀjves ceW ueiee efo³ee nw~ DeeOegefvekeÀ ³egie ceW 
FmekeÀer yeæ[er DeeJeM³ekeÀlee nw, F&MJej DeeHekeÀes ceoo keÀjs, 
³ener cesjer MegYeYeeJevee nw~
(oesveeW ®eues peeles nQ)

njerMe (Heox kesÀ Heerís DeHeves DeeHe mes) ö efJe<e³e yengle 
ienje nw, Hetívee Yeer njskeÀ mes ®eeefnS~ Fmemes meYeer kesÀ peerJeve 
keÀer mecem³ee³eW nue neWieer~ GvekesÀ Oece& Deewj keÀce& Þes<þ neWies~ 
leYeer Yeejle keÀe YeefJe<³e GppJeue nes mekesÀiee (ÞeesleeieCeeW 

keÀer Deesj osKekeÀj) ceQ DeeHe meYeer keÀe efJe®eej uesvee ®eenlee 
ntB..DeeMee nw DeeHe cegPes He´eslmeenve efouee³eWies~

otmeje ¢M³e 
(mìspe Hej SkeÀ ieerlee-Heeþer yewþe nw Deewj G®®eejCe keÀj 
jne nw)

ieerlee megieerlee keÀle&J³ee efkeÀcev³ewëMeeðe mebie´nwë~
³ee mJe³eb HeodceveeYem³e cegKeHeodceele efJeefveëme=lee~~

ceue efvecees®eveb Hegmeeb peuemveeveb efoves efoves~
megnj ieerleeY³eefme mveeveb mebmeej ceueveeMeveced~~

pewmes MeejerefjkeÀ ceue otj keÀjves kesÀ efueS efvel³e peue-mveeve 
peªjer nw Jewmes ner ieerlee-DeY³eeme keÀjves mes mebmeej keÀe ceue 
veeMe nes peelee nw~
([e@.njerMe keÀe He´JesMe)

vecemkeÀej Deelceved 
ieerleeHeeþer ö vecemkeÀejced vecemkeÀejced~ Deeie®í, efle<þ-
efle<þ! efHe´³e yevOeg, keÀnes, DeeHekeÀe kewÀmes Deevee ngDee? 
efJejeefpe³es!
njerMe ö ceQ DeeHekeÀer ceefncee megvekeÀj ner ³eneB Dee³ee 
ntB..DeeHe ieerlee He´sceer nQ..DeeHemes ceQ ieerlee kesÀ efJe<e³e ceW kegÀí 
peevevee ®eenlee ntb~
ieerleeHeeþer ö neB-neB, keÌ³eeW veneR..cesje lees ³ener keÀÊe&J³e nw 
ieerlee Hej ienjeF& mes efJe®eej keÀjvee~ DeeHekeÀes ceeuetce nesiee 
efkeÀ ieerlee meJe&MeeðeeW keÀe meej nw~ Deleë ieerlee keÀes Yeueer 
He´keÀej Heæ{keÀj DeLe& Deewj YeeJe meefnle DebleëkeÀjCe ceW OeejCe 
keÀjvee meyekeÀe cegK³e keÀÊe&J³e nw~ ieerlee ner SkeÀ Ssmee Meeðe nw 
pees mJe³eb YeieJeeve kesÀ Üeje ieeF& ieF& nw~
njerMe ö leYeer lees FmekesÀ nj MueeskeÀ ceW YeieJeevegJee®e efueKee 
ngDee nw~
ieerleeHeeþer ö me®eceg®e DeeHe yeæ[s mecePeoej nes~ mJe³eb 
YeieJeeve ves ner FmekeÀe cenlJe yeleeles ngS keÀne nw efkeÀ efmeHe&À Fmes 
Heæ{vee Deewj megvevee ner veneR DeefHeleg FmekeÀer efMe#eeDeeW keÀes 
OeejCe keÀjves mes ceveg<³e osJeHeo He´eHle keÀj mekeÀlee nw~
njerMe ö uesefkeÀve cenejepe! npeejeW Je<eeX mes ueesie Fmes Heæ{ jns 
nQ efHeÀj Yeer efoveeW efove ceeveJelee keÀe Heleve nes jne nw~ nj #es$e 
ceW efiejeJeì ner ve]pej Deeleer nw~ Ssmee keÌ³eeW? Deepe meYeer DeHeves 
peerJeve mes HejsMeeve keÌ³eeW ve]pej Deeles nQ?
ieerleeHeeþer ö ueesie kesÀJeue ieerlee keÀe Heeþ ner keÀjles nQ~ Gmes 
peerJeve ceW Gleejves keÀe He´³elve veneR keÀjles~
njerMe ö ieerlee keÀer Fleveer De®íer efMe#eeDeeW keÀes OeejCe 
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ieg©DeeW keÀes peeve mes ceeje Lee~ nceves DeHeveer yeeryeer keÀes oes [b[e 
ceeje lees keÌ³ee ngDee?
njerMe ö #ecee keÀerefpeS cenejepe! DeYeer-DeYeer DeeHe ieerlee 
keÀe cenlJe yelee jns Les~ DeeHe pewmes ceneHeg©<eeW keÀes lees ³es 
efMe#ee³eW OeejCe keÀjkesÀ meceepe kesÀ meeceves DeeoMe& He´mlegle 
keÀjvee ®eeefnS Hejvleg DeeHekeÀes lees DeeOee ope&ve ye®®es nQ~ 
DeeHeves efJekeÀejeW keÀes keÀneB íesæ[e?
ieerleeHeeþer ö íesefæ[³es Fve yeeleeW keÀes~ DeeHe Fmes veneR 
mecePeWies..Kego Þeerke=À<Ce YeieJeeve keÀes 16,108 jeefve³eeB LeeR, 
npeejeW ye®®es Les~ cesjs lees efmeHe&À DeeOee ope&ve nQ~
njerMe ö ³ener yeele cegPes peB®eleer veneR efkeÀ Þeerke=À<Ce 16,108 
jeveer nesles Yeer ³eesieerjepe keÀnuee³es Deewj SkeÀ yeeryeer Jeeues mJe³eb 
keÀes Yeesieer keÀnles nQ~ Deepe efpevekeÀer ceefncee meejer ogefve³ee 
`meJe&iegCemebHevve, mebHetCe& efveefJe&keÀejer' ieeleer nw, GvekesÀ efueS 
npeejeW yeeryeer-ye®®es keÀnvee, efkeÀleveer ceeveneefve keÀer yeele nw~ 
³en DeeHekesÀ cegKe mes MeesYee veneR oslee, ³en GvekeÀer ceefncee 
veneR, iueeefve nw~
ieerleeHeeþer ö DeeHekeÀer yeele lees þerkeÀ nw njerMe Hejbleg nce 
keÌ³ee keÀjW~ Iej ie=nmLe kesÀ PebPeìeW ceW ³es meye keÀjvee yeæ[e 
cegeqMkeÀue nw~ DeeHeves efJe<e³e yengle megboj ®egvee nw~ nce peªj 
DeeHekeÀer yeeleeW Hej efJe®eej keÀjWies Deewj meceepe Deewj osMe kesÀ 
meeceves jKeWies~
njerMe ö DeeHe pewmes efJeÜeveeW keÀe nceW FmeceW ³eesieoeve ®eeefnS 
pees veF& efJe®eejOeejeDeeW keÀe Deeoj keÀjW~ DeYeer ceQ kegÀí Dev³e 
efJeÜeveeW mes Yeer cegueekeÀele keÀªBiee~
(Heoe& efiejlee nw)

njerMe (DeHeves DeeHe mes) ö peye ceQ ieerlee Heæ{lee ntB lees cesje 
DebleëkeÀjCe Meerleue nes peelee nw, Ëo³e ieodieod  nes peelee 
nw..mJe³eb mebpe³e Yeer ieerlee %eeve megve keÀj Deble ceW keÀnlee nw, ceQ 
YeieJeeve Deewj Depeg&ve kesÀ Fme mebJeeo keÀes megvekeÀj yeejbyeej 
nef<e&le neslee ntB..efHeÀj Yeuee Depeg&ve keÀes meccegKe ieerlee megvekeÀj 
Jeerj jme ³ee ³eg× keÀer YeeJevee kewÀmes peeie=le nes ieF&? 

%eeveece=le 

keÀjves keÀer MeefkeÌle ceveg<³e ceW keÌ³eeW veneR peyeefkeÀ mel³e ceW MeefkeÌle 
nesleer nw lees keÌ³eeW mel³e ieerlee ceveg<³e keÀes Þes<þ peerJeve yeveeves keÀer 
MeefkeÌle He´oeve veneR keÀj mekeÀer~ DeJeM³e ner nceW FmekesÀ yeejs ceW 
kegÀí Deewj peevevee yeekeÀer nw~ 
(De®eevekeÀ ieerlee-Heeþer keÀer ðeer keÀe He´JesMe)

ðeer ö (DeeJesMe mes) Depeer megveles nes, ceQ keÀye mes ef®euuee 
jner ntB~ meeje ieuee ner Iegì ie³ee Deewj peveeye ieHeMeHe ceW efyepeer 
nQ~ ceQves keÀne, Iej ceW jeMeve veneR nw, ye®®es GOej ueæ[-cej jns 
nQ Deewj ceneMe³e peer ieerlee Hej Yee<eCe keÀjles pee jns nQ~
ieerleeHeeþer ö efHeÀj Dee ìHekeÀer, SkeÀ efceveì Yeer ®ewve veneR uesves 
osleer~ kegÀí ve kegÀí uebyeer efuemì ues ner Deeleer nw~ keÌ³ee nw?
ðeer ö Iej ceW DeeOee ope&ve ye®®es nQ, keÌ³ee Jees YetKes cejWies, 
OebOeeOeesjer lees keÀjvee veneR, pewmes efkeÀ ieerlee ner meyekeÀe Hesì Yej 
osieer~ pees Yeer Dee³ee Gmes ieerlee megveeves ueieWies~ 
ieerleeHeeþer ö ®egHe jnes, veneR lees [b[s mes ceQ DeYeer lesjer DekeÌue 
meerOeer keÀj otBiee~ 
ðeer ö pee, pee! letves [b[e ceejves kesÀ efueS cegPes Iej ceW jKee nw~ 
ueuuet keÀer neuele lees osKe, leerve efove mes yeerceej nw~ GmekeÀer 
neuele keÀYeer Hetíer, ve [e@keÌìj kesÀ Heeme peevee, ve oJeeF& ueevee~ 
kegÀí Yeer keÀntBieer lees [b[s mes yeele keÀjsiee~
ieerleeHeeþer ö (DeeJesMe ceW) let ®egHe jnleer nw? ve osKesieer 
cesnceeve yeme peje-meer yeele ceW otOe keÀer lejn GHeÀve Heæ[sieer~ 
þnj, DeYeer ceQ lesjer DekeÌue efþkeÀeves ueieelee ntB~ ([b[e 
efvekeÀeuelee nw, ceejves oewæ[lee nw, ceelee yewþ peeleer nw 
Deewj jesves ueieleer nw)

njeMr e ö ([b[e íerveles ngS) cenejepe íeìs e-r meer yeele ceW 
keÀ́eOs e keÀjves keÀer ke³Ì ee peªjle! DeeHe lees Heélf eeof ve ieelr ee He{les nQ 
vee! ieelr ee ceW YeieJeeveJg ee®e nw ekf eÀ keÀece, keÀ́eOs e ceve<g ³e keÀs  
ceneMe$eg n~Q
ieerleeHeeþer ö íesefæ[³es peveeye, ³es yeeleW ie=nmLe kesÀ PebPeìeW ceW 
kewÀmes mebYeJe nQ? YeieJeeve ves lees Depeg&ve keÀes keÀne Lee, cegPes Leesæ[s 
ner keÀne nw~ Depeg&ve ves lees DeHeves Fleves mebyebefOe³eeW, F<ì efce$eeW, (ke´ÀceMeë)
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 Pe Deelcee keÀes Hejceelce H³eej keÀer 
H³eeme 8 Je<e& keÀer DeuHe Dee³eg mes ner Leer~ 
peerJe-peblegDeeW keÀes oevee-Heeveer osvee cesje 
efvel³ekeÀce& Lee~ ieerlee, jecee³eCe Heæ{s 
efyevee Deewj met³e& vecemkeÀej efkeÀ³es efyevee 
Heeveer Yeer ie´nCe veneR keÀjlee Lee~ Dev³e 
Oece&MeeðeeW keÀe Yeer DeO³e³eve keÀjlee 
Lee~ efove-Yej ceW HeeB®e peien melmebie 
keÀjves peelee Lee~ ye®eHeve mes ner 
SkeÀebleefHe´³e nesves kesÀ keÀejCe yeieer®es ³ee 
Heneæ[er Hej IebìeW ceveve keÀjves keÀe 
DeY³eeme keÀjlee jnlee Lee~ SkeÀ efove 
melmebie ceW megvee efkeÀ yegef× ªHeer Hee$e 
ceeveJe-mesJee keÀjves mes meeHeÀ neslee nw~ 
FmekesÀ efueS n·er peesæ[ves keÀer  efveëMegukeÀ 
mesJee 15 meeue lekeÀ keÀer~ keÀjerye 
®eeueerme npeej cejerpeeW keÀer mesJee keÀe 
meewYeei³e He´eHle ngDee~ efkebÀleg Flevee meye 
keÀjles jnves kesÀ yeeo efove-He´efleefove 
DeMeebefle, ef®eæ[ef®eæ[eHeve Flevee yeæ{ ie³ee 
efkeÀ cejerpeeW keÀer DeeJee]pe ve Dee³es 
FmeefueS keÀeve ceW ªF& [euekeÀj yewþves 
ueiee~ efHeÀj Oeerjs-Oeerjs Kejeye DeeoleeW 
keÀe Yeer efMekeÀej nes ie³ee~ Hejceelce 
He´eeqHle keÀe me®®ee jemlee keÀneR Yeer ve]pej 
veneR Dee jne Lee~ 

leveeJe Deewj Goemeer veneR ie³es
efHeÀj ceQves nþ³eesie, $eeìkeÀ keÀer 

meeOevee He´ejbYe keÀj oer~ peceerve Hej 
meesvee, Mejerj keÀes keÀ<ì osvee, Mejerj keÀes 

yesmJeeo yeveekeÀj efKeueevee Deeefo-
Deeefo efkeÀ³ee~ kegÀí De®íe Kee efue³ee ³ee 
De®íe Heer efue³ee lees cegKe keÀes me]pee osves 
kesÀ efueS ³ee lees yues[ mes pegyeeve Hej IeeJe 
keÀjlee Lee ³ee efHeÀj cegKe keÀes efJe<þe ³ee 
HesMeeye efHeueeves keÀer me]pee oslee Lee leeefkeÀ 
cegKe ves keÀ®eewjer KeeF& lees FmekeÀer me]pee 
Yeesies~ Kego ceW DekesÀueeHeve cenmetme nesves 
ueiee Lee~ keÀF& yeej DeHeveer peerJenl³ee kesÀ 
yeejs ceW mees®elee Lee~ ke´ÀesOe keÀes Meeble 
keÀjves kesÀ efueS yeepet Hej yues[ ceejkeÀj 
yeej-yeej Ketve efvekeÀeuelee Lee~ peerJeve ceW 
pees Yeer keÀe³e& efceues, Jees meye DeOetjs ner 
ítì peeles Les~ Kego keÀes yengle yeovemeerye 
mecePeves ueiee Lee~ keÀF& p³eesefleef<e³eeW kesÀ 
Heeme ie³ee, neLe keÀer DeeþeW Gbieefue³eeW ceW 
SkeÀ kesÀ yeeo SkeÀ jlve OeejCe efkeÀ³es Hejbleg 
kegÀí HeÀe³eoe veneR ngDee~ efHeÀj leebef$ekeÀ 
kesÀ Heeme ie³ee~ Gmeves Hewmes ueskeÀj cesjs 
THej 75 veeRyet keÀeìs leeefkeÀ ve]pej Glejs~ 
yeovemeeryeer otj keÀjves kesÀ efueS SkeÀ yekeÀjs 
keÀer yeefue ®eæ{eF& efkebÀleg efHeÀj Yeer leveeJe, 
Goemeer jengkesÀlet keÀer lejn cesjs Deeies-
Heerís yewþs jns~ 

jepe³eesie keÀesme& mes 
ígìer yegjer DeeoleW

kegÀí mece³e HeM®eeled IejJeeueeW ves 
pJesueme& keÀer Mee@He cesve yee]peej ceW 
KeesuekeÀj oer~ cegPes Hewmes keÀer ueuekeÀ 
ye®eHeve mes veneR Leer~ melmebieeW keÀer Yeer 

Keevee 

íeHe ueieer Leer efkeÀ Hewmee cee³ee nw FmeefueS 
kegÀí mece³e kesÀ yeeo ogkeÀeve keÀes Kegueer 
íesæ[keÀj YeieJeeve keÀes {tBæ{ves efvekeÀue 
Heæ[e jepemLeeve keÀer Deesj~ Gme Dee³eg ceW 
ceQves DeHevee Hetje Menj Yeer veneR osKee Lee, 
otmeje Menj lees cesjs efueS DemebYeJe yeele 
Leer~ jesles-jesles {tBæ{les ngS peye Hejceelcee 
veneR efceuee lees ceQves Hejceelcee keÀes JeeHemeer 
ceW yengle ieeueer oer~ JeeHeme Iej Dee³ee, 
meye Meem$eeW keÀer Heesìueer yeveekeÀj HeWÀkeÀ 
Dee³ee~ IejJeeueeW ves cegPes ceeveefmekeÀ 
leveeJe kesÀ [e@keÌìj keÀes efoKee³ee~ 
[e@keÌìj ves keÀne, þerkeÀ nesves ceW Deeþ 
meeue ueie mekeÀles nQ~ IejJeeueeW ves ogkeÀeve 
yebo keÀjJeekeÀj cegPes DeHeves neue Hej 
íesæ[ efo³ee~ ceQ efHeÀj Yeer YeieJeeve keÀes 
³eeo keÀjves yeieer®es ³ee MceMeeve Ieeì Hej 
peelee jne~ SkeÀ YeeF&, pees cesjs meeLe 
Henues melmebieeW ceW pee³ee keÀjlee Lee, ves 
ye´ïeekegÀceejer DeeÞece keÀe Helee efo³ee~ ceQ 
Gmeer efove yeæ{er ngF& oeæ{er efueS DeeÞece 
HengB®e ie³ee~ DeeÞece Hej yenveeW ves 

= ye´ïeekegÀceej jepesMe, yewjeieæ{

mesJee DeLee&led Yeei³e

ceg
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%eeveece=le 

jepe³eesie keÀe keÀesme& keÀjJee³ee~ cesjer 
meYeer yegjer DeeoleW efmeiejsì, ceeBme, 
leveeJe, cee³etmeer, Ssmes Yeeie ieF& 
pewmesefkeÀ Leer ner veneR~ leveeJe Yeer OegSB 
keÀer lejn Gæ[ ie³ee~ 

J³eJenej ceW Dee³ee HeefjJele&ve
ceQ mesvìj peelee jne Hej Fve yeeleeW mes 

Hetjer lejn DeveefYe%e ner jne efkeÀ yenvepeer 
keÀe veece keÌ³ee nw, meWìj Hej efpe%eemeg 
keÀewve Deeles nQ Deeefo-Deeefo~ SkeÀ meeue 
lekeÀ efkeÀmeer mes yeele Yeer veneR keÀer~ Yeesie 
Yeer veneR Kee³ee, yeme, cegjueer megvelee Lee 
Deewj Heneæ[er ³ee yeieer®es ceW GmekeÀe ceveve 
keÀjves ®euee peelee Lee~ Deepe cenmetme 
neslee nw efkeÀ nceejer efveefceÊe yenveeW ves 
efkeÀlevee ve menve efkeÀ³ee nesiee nceeje 
J³eJenej~ Hej Deye HeefjJele&ve Dee ie³ee 
nw~ Deye efveefceÊe yenveeW kesÀ DeeosMe keÀes 
efmej-ceeLes Hej jKeles nQ~ yenveeW keÀer 
Dee%ee mees yeeyee keÀer Dee%ee ceevekeÀj 
®eueles nQ~ cegPe Deelcee keÀes Fme yeele keÀer 
yesno KegMeer nw efkeÀ peye yeeyee ves nceW 
®egvee Gme mece³e kesÀJeue SkeÀ ner YeeF& ceQ 
DeeÞece Hej Deelee Lee, Deepe yeeyee keÀer 
yeefie³ee ceW keÀjerye 30 YeeF& nQ~ 

ve<ìesceesne yevekeÀj mesJee keÀer
Deepe cegPe Deelcee keÀes %eeve ceW 11 

meeue nes ie³es nQ~ cegjueer SkeÀ efove Yeer 
veneR ígìer nw~ FmekeÀer He´sjCee nceW ye´ïee 
yeeyee kesÀ peerJeve mes efceueer nw~ Fme yeer®e 
ueewefkeÀkeÀ ceelee keÀer leyeer³ele yengle 
Kejeye ngF&~ GvekeÀes yeæ[s-yeæ[s IeeJe nes 
ie³es~ jes]pe keÀHeæ[s Henveevee, venueevee, 

yeeue yeveevee, [^sefmebie keÀjvee, oJeeF& 
osvee ö ³en mesJee yeeyee ves cegPemes Ketye 
keÀjJeeF&~ keÀYeer YeejerHeve cenmetme veneR 
ngDee~ mesJee keÀer ve<ìesceesne yevekeÀj~ 
FmekeÀe He´ceeCe nw, ceeleepeer ves Mejerj 
íesæ[e lees yeeyee keÀer ³eeo ceW Lee, SkeÀ 
DeeBmet Yeer veneR Dee³ee~ ceQ pees n·er 
peesæ[ves keÀer mesJee peevelee Lee Deewj Iej ceW 
keÀjlee Yeer Lee, GmekesÀ efueS yenvepeer ves 
MegYe je³e oer efkeÀ DeeHe Iej keÀer yepee³e 
yee]peej ceW ogkeÀeve Keesuees, DeHevee Ke®e& 
Yeer efvekeÀeuees~ FmekesÀ yeeo ceQves meje&HeÀe 
yee]peej ceW keÌueerefvekeÀ Keesue efue³ee pees 
yengle mesJee keÀj jne nw~ 

kegÀceej peerJeve nw efpemekesÀ efueS yeeyee v

ves keÀne nw, kegÀceej DeLee&led Mesj Deewj 
Mesj keÀYeer DeHevee H³eej Mes³ej veneR 
keÀjlee~ FmeefueS Iej kesÀ meejs keÀece 
Pee[t-Heesíe, yele&ve, Keevee, keÀHeæ[s 
Oeesvee leLee keÌueerefvekeÀ meeHeÀ keÀjvee ö 
ín yepes lekeÀ Hetjs nes peeles nQ~ Iej keÀer 
ef]peccesoejer ³ee keÌueerefvekeÀ keÀer ef]peccesoejer 
kesÀ keÀejCe ve keÀYeer cegjueer ígìer, ve 
yeeyee keÀer mesJee~ yeeyee keÀje jne nw, nce 

efveefceÊe yevekeÀj keÀj jns nQ~ mesJee kesÀ 
yeneves DeHevee Yeei³e yevee jns nQ~ ceQ lees 
cenmetme keÀjlee ntB, yeeyee ves nceeje 
Yeei³e yeveeves keÀer keÀuece nceejs ner neLe 
ceW oer nw~ Yeei³e Yeer nceejs Deeies-Heerís 
®ekeÌkeÀj ueieelee nw~ 

GHeeefOe keÀe DeefOekeÀejer yeveves mes HetJe& leLee JewkegÀCþ keÀe osJejepe Heo He´eHle keÀjves 
mes HetJe& kesÀ pevce ceW ner Þeer ke=À<Ce ves ieerlee-%eeve Deewj ³eesieeY³eeme ªHeer Heg©<eeLe& 
efkeÀ³ee nesiee~ ueesie ³en JeekeÌ³e Yeer He´e³eë He´³egkeÌle efkeÀ³ee keÀjles nQ efkeÀ `ve peeves 
veeje³eCe efkeÀme meeOeejCe ªHe ceW Dee pee³eW?' Fmemes Yeer mebkesÀle efceuelee nw efkeÀ 
Þeer veeje³eCe Henues meeOeejCe ªHe ceW neWies Deewj leye GvneWves Þeer veeje³eCe Heo 
efoueeves Jeeuee Heg©<eeLe& efkeÀ³ee nesiee~
    DeleSJe Deepe ueesie pevcee<ìceer keÀe GlmeJe ceveeles nQ lees GvnW Fme Deesj Yeer 
O³eeve osvee ®eeeefnS efkeÀ Þeer ke=À<Ce ves ieerlee-%eeve leLee jepe³eesie kesÀ DeY³eeme Üeje 
ner Jen Þes<þ Heo He´eHle efkeÀ³ee Lee~ Hejvleg Deepe neslee keÌ³ee nw efkeÀ ueesie Þeer ke=À<Ce 
keÀe iee³eve-Hetpeve lees keÀjles nQ Deewj GvekeÀer ceefncee leLee cenevelee keÀe yeKeeve 
keÀjles nQ Hejvleg efpeme meJeexÊece Heg©<eeLe& Üeje GvneWves Jen cenevelee He´eHle keÀer Leer 
Deewj Heocees-legu³e peerJeve yevee³ee Lee, Gme Heg©<eeLe& Hej DeLeJee %eeve-³eesie ªHeer 
meeOeve Hej Jes O³eeve veneR osles~ Jes ³en veneR mees®eles efkeÀ Þeer ke=À<Ce nceejs ceev³e 
HetJe&pe Les, DeleSJe nceeje keÀÊe&J³e nw efkeÀ nce GvekesÀ G®®e peerJeve mes He´sjCee 
ueskeÀj DeHevee peerJeve Yeer Jewmee G®®e yeveeves keÀe ³eLeeLe& Hegg©<eeLe& keÀjW~ v

mebpe³e keÀer keÀuece mes...He=<þ 4 keÀe Mes<e
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efJeMJe keÀu³eeCe mejesJejefJeMJe keÀu³eeCe mejesJej

DeeHekeÀes metef®ele keÀjles ngS Deefle n<e& nes jne nw efkeÀ efHeíues 10-11 Je<eeX mes meesveerHele ceW efJeMJe keÀu³eeCe mejesJej veece mes 
efjì^erì mesvìj yeveeves keÀe He´³eeme ®eue jne Lee efpemeceW kegÀí mejkeÀejer Deæ[®eves Dee jner LeeR~ DeYeer nefj³eeCee mejkeÀej ves 8 SkeÀæ[ 
Yetefce Hej ì^sefvebie mesvìj yeveeves keÀer cebpetjer os oer nw leLee peceerve lekeÀ peeves keÀe jemlee Yeer efceue ie³ee nw~ DeYeer JeneB efvecee&Ce keÀe³e& 
He´ejbYe nes ie³ee nw~ DeeojCeer³e Ye´elee peieoerMe peer keÀer ®eenvee Leer efkeÀ meesveerHele ceW H³eejs yeeHeoeoe keÀes He´l³e#e keÀjves keÀe SkeÀ Ssmee 
DeodYegle mLeeve yeves pees osMe-efJeosMe kesÀ DeekeÀ<e&Ce keÀe kesÀvê nes~ DeeF³es nce Ye´elee peieoerMe peer keÀer Fme ®eenvee keÀes efceue-
peguekeÀj Hetje keÀjWW~ efJeMJe keÀu³eeCe mejesJej kesÀ mebyebOe ceW DeeojCeer³ee oeefo³eeW kesÀ MegYekeÀecevee mebosMe veer®es JeefCe&le nQ ö mecHeeokeÀ

DeeHekeÀes metef®ele keÀjles ngS Deefle n<e& nes jne nw efkeÀ efHeíues 10-11 Je<eeX mes meesveerHele ceW efJeMJe keÀu³eeCe mejesJej veece mes 
efjì^erì mesvìj yeveeves keÀe He´³eeme ®eue jne Lee efpemeceW kegÀí mejkeÀejer Deæ[®eves Dee jner LeeR~ DeYeer nefj³eeCee mejkeÀej ves 8 SkeÀæ[ 
Yetefce Hej ì^sefvebie mesvìj yeveeves keÀer cebpetjer os oer nw leLee peceerve lekeÀ peeves keÀe jemlee Yeer efceue ie³ee nw~ DeYeer JeneB efvecee&Ce keÀe³e& 
He´ejbYe nes ie³ee nw~ DeeojCeer³e Ye´elee peieoerMe peer keÀer ®eenvee Leer efkeÀ meesveerHele ceW H³eejs yeeHeoeoe keÀes He´l³e#e keÀjves keÀe SkeÀ Ssmee 
DeodYegle mLeeve yeves pees osMe-efJeosMe kesÀ DeekeÀ<e&Ce keÀe kesÀvê nes~ DeeF³es nce Ye´elee peieoerMe peer keÀer Fme ®eenvee keÀes efceue-
peguekeÀj Hetje keÀjWW~ efJeMJe keÀu³eeCe mejesJej kesÀ mebyebOe ceW DeeojCeer³ee oeefo³eeW kesÀ MegYekeÀecevee mebosMe veer®es JeefCe&le nQ ö mecHeeokeÀ

meesveerHele keÀe peye veece Deelee nw lees cegPes 
DeHevee peieoerMe YeeF& ³eeo Deelee nw~ 
meesveerHele mes Deelee Lee keÀesme& keÀjves~ 

peieoerMe YeeF& kesÀ keÀejCe meesveerHele ceW mesJee keÀer KeeR®e nesleer Leer~ 
DeYeer meesveerHele ceW mesJee keÀe megboj mLeeve yeve jne nw~ GmekeÀer 
KegMeer yengle nw~ Jeb[j nw yeeyee keÀe~ DeYeer nceejs YeeF&-yenveW 
KegMeer mes mesJee keÀj jns nQ~ Deelce YeeF&, Yejle YeeF&, Deceerj®ebo 
YeeF&, ue#ceCe YeeF&~ ue#ceCe YeeF& keÀe Yeues Mejerj kewÀmee Yeer nw 
Hej peer-peeve mes mesJee keÀj jne nw~ nceejer lees ³ener YeeJevee nw 
efkeÀ otmeje peye ceccee keÀe ceeme Dee³es lees ³en Hetje yeve pee³es~ 
yeeyee keÀe keÀesF& Deueì&, SkeÌ³etjsì cemle ye®®ee efveefceÊe yevekeÀj 
Keæ[e nes pee³es lees keÀece ngDee ner Heæ[e nw~ meesveerHele keÀesF& no 
veneR, yesno keÀe mLeeve nw~ Fmes Ssmee De®íe yeveeDees pees meeje 
efJeMJe osKekeÀj keÀns, ®euees-®euees, meesveerHele ®eueles nQ~ ³en 
mLeeve Ssmee Meeveoej nesiee pees Yeer Heeme nesiee, meyekeÀe O³eeve 
KeeR®esiee~ osjer veneR nw~

meesveerHele keÀe peye veece Deelee nw lees cegPes 
DeHevee peieoerMe YeeF& ³eeo Deelee nw~ 
meesveerHele mes Deelee Lee keÀesme& keÀjves~ 

peieoerMe YeeF& kesÀ keÀejCe meesveerHele ceW mesJee keÀer KeeR®e nesleer Leer~ 
DeYeer meesveerHele ceW mesJee keÀe megboj mLeeve yeve jne nw~ GmekeÀer 
KegMeer yengle nw~ Jeb[j nw yeeyee keÀe~ DeYeer nceejs YeeF&-yenveW 
KegMeer mes mesJee keÀj jns nQ~ Deelce YeeF&, Yejle YeeF&, Deceerj®ebo 
YeeF&, ue#ceCe YeeF&~ ue#ceCe YeeF& keÀe Yeues Mejerj kewÀmee Yeer nw 
Hej peer-peeve mes mesJee keÀj jne nw~ nceejer lees ³ener YeeJevee nw 
efkeÀ otmeje peye ceccee keÀe ceeme Dee³es lees ³en Hetje yeve pee³es~ 
yeeyee keÀe keÀesF& Deueì&, SkeÌ³etjsì cemle ye®®ee efveefceÊe yevekeÀj 
Keæ[e nes pee³es lees keÀece ngDee ner Heæ[e nw~ meesveerHele keÀesF& no 
veneR, yesno keÀe mLeeve nw~ Fmes Ssmee De®íe yeveeDees pees meeje 
efJeMJe osKekeÀj keÀns, ®euees-®euees, meesveerHele ®eueles nQ~ ³en 
mLeeve Ssmee Meeveoej nesiee pees Yeer Heeme nesiee, meyekeÀe O³eeve 
KeeR®esiee~ osjer veneR nw~

DeeojCeer³ee oeoer peevekeÀer 

keÀe MegYekeÀecevee mebosMe

DeeojCeer³ee oeoer peevekeÀer 

keÀe MegYekeÀecevee mebosMe ceQ mecePeleer ntB efkeÀ meesveerHele keÀer yeæ[er peceerve keÀe 
jne ngDee Yeei³e Deye Keguevee ner ®eeefnS~ Flevee 
yeæ[e mLeeve peye yevesiee lees DeeJeepe lees HewÀuesiee 
efkeÀ FvneW keÀe Flevee yeæ[e mLeeve yevee nw~ DeYeer 
efmeHe&À peceerve osKe jns nQ, efHeÀj yevee ngDee osKeWies 
lees GvneW keÀes ye´ïeekegÀceejer kesÀ efueS Gcebie Gþsiee~ 
yengle mece³e mes Fblepeej keÀj jnss nQ, DeYeer nesvee ®eeefnS~ ieJecexvì 
keÀe keÌueer³ej nes ie³ee lees De®íe nw~ nceejer leLee yeeyee keÀer yengle-
yengle MegYeYeeJevee nw lees YeeJevee keÀe HeÀue lees efceuelee ner nw~

ceQ mecePeleer ntB efkeÀ meesveerHele keÀer yeæ[er peceerve keÀe 
jne ngDee Yeei³e Deye Keguevee ner ®eeefnS~ Flevee 
yeæ[e mLeeve peye yevesiee lees DeeJeepe lees HewÀuesiee 
efkeÀ FvneW keÀe Flevee yeæ[e mLeeve yevee nw~ DeYeer 
efmeHe&À peceerve osKe jns nQ, efHeÀj yevee ngDee osKeWies 
lees GvneW keÀes ye´ïeekegÀceejer kesÀ efueS Gcebie Gþsiee~ 
yengle mece³e mes Fblepeej keÀj jnss nQ, DeYeer nesvee ®eeefnS~ ieJecexvì 
keÀe keÌueer³ej nes ie³ee lees De®íe nw~ nceejer leLee yeeyee keÀer yengle-
yengle MegYeYeeJevee nw lees YeeJevee keÀe HeÀue lees efceuelee ner nw~

oeoer Ëo³eceesefnveer keÀe MegYekeÀecevee mebosMeoeoer Ëo³eceesefnveer keÀe MegYekeÀecevee mebosMe

oeoer jleveceesefnveer keÀe MegYekeÀecevee mebosMeoeoer jleveceesefnveer keÀe MegYekeÀecevee mebosMe

efJeMJe keÀu³eeCe mejesJej efJeMJe keÀu³eeCe mejesJej 

³es meesveerHele keÀe mLeeve pees lew³eej nes jne nw, 
Fmemes yengle mesJee nesveer nw~ neFJes Hej nesves 
kesÀ keÀejCe Fme mLeeve mes yengleeW keÀe Yeei³e 
Kegueves Jeeuee nw~ meJe& kesÀ men³eesie mes ³en 
mLeeve yengle DeekeÀ<e&Cece³e yevesiee Deewj 

yengle Deelcee³eW FmeceW mesJee os keÀjkesÀ DeHevee Yeei³e yevee³eWies~ 

³es meesveerHele keÀe mLeeve pees lew³eej nes jne nw, 
Fmemes yengle mesJee nesveer nw~ neFJes Hej nesves 
kesÀ keÀejCe Fme mLeeve mes yengleeW keÀe Yeei³e 
Kegueves Jeeuee nw~ meJe& kesÀ men³eesie mes ³en 
mLeeve yengle DeekeÀ<e&Cece³e yevesiee Deewj 

yengle Deelcee³eW FmeceW mesJee os keÀjkesÀ DeHevee Yeei³e yevee³eWies~ 
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