
 ke=À<Ce pevcee<ìceer kesÀ efove 
Þeerke=À<Ce keÀe pevceefove Yeejle kesÀ nj veiej 
ceW yengle ner Glmeen Deewj Guueeme mes 
cevee³ee peelee nw~ Fme efove mLeeve-mLeeve 
Hej osJeleeDeeW ceW Þes<þ Þeerke=À<Ce keÀer ceOegj 
®e®ee& nesleer nw~ YeejleJeeefme³eeW keÀes 
Þeerke=À<Ce yengle efHe´³e nQ keÌ³eeWefkeÀ  GvekeÀer 
meleesiegCeer keÀe³ee, meewc³e ef®eleJeve, 
nef<e&lecegKelee Deewj GvekeÀe Meerleue mJeYeeJe 
meyekesÀ ceve keÀes ceesnves Jeeuee Lee~

Þeerke=À<Ce keÀe pevce `Oev³e' Lee
Þeerke=À<Ce kesÀ pevce keÀes ueesie yengle ner 

Oev³e ceeveles nQ Deewj Fme keÀejCe GvekesÀ 
pevce-mLeeveeefo keÀe JeCe&ve Yeer `Oev³e 
ceLegje', ̀ Oev³e ieeskegÀue' Fl³eeefo MeyoeW mes 
keÀjles nQ~ GvekesÀ pevce, GvekeÀer 
efkeÀMeesjeJemLee Deewj yeeo kesÀ Yeer meejs 
peerJeve keÀes ueesie owJeer peerJeve ceeveles nQ~ 
GvnW Þeerke=À<Ce Fleves ceneve Deewj H³eejs 
ueieles nQ efkeÀ `ceesj cegkegÀì Oej cegjueer 
meesns' Deeefo HeoeW mes Jes GvekesÀ Íe=bieej keÀe 
Yeer JeCe&ve keÀjles nQ~ Hejbleg efHeÀj Yeer 

Þeerke=À<Ce kesÀ peerJeve ceW pees cegK³e 
efJeMes<elee³eW LeeR Deewj pees DeveesKes He´keÀej 
keÀer cenevelee Leer GmekeÀes ueesie Deepe 
³eLeeLe& ªHe ceW Deewj mHe<ì jerefle mes veneR 
peeveles~ GoenjCe kesÀ leewj Hej Jes ³en veneR 
peeveles efkeÀ Þeerke=À<Ce keÀe J³eefkeÌlelJe Flevee 
DeekeÀ<e&keÀ keÌ³eeW Lee Deewj Jes Hetp³e ÞesCeer ceW 
keÌ³eeW efieves peeles nQ? HegveM®e, GvnW ³en Yeer 
%eele veneR nw efkeÀ Þeerke=À<Ce ves Gme GÊece 
HeoJeer keÀes efkeÀme GÊece Heg©<eeLe& mes Hee³ee~ 
Deleë nce ³eneB Gve jnm³eeW keÀe mebef#eHle 
JeCe&ve keÀjWies keÌ³eeWefkeÀ GvekeÀe %eeve 
Del³eeJeM³ekeÀ nw~

iee³eve ³eesi³e Deewj Hetpeves 
³eesi³e peerJeve ceW Devlej

efkeÀmeer veiej ³ee osMe keÀer pevelee 
pevceefove GvneR keÀe ner cevee³ee keÀjleer nw 
efpevekesÀ peerJeve ceW kegÀí cenevelee jner nes~ 
Hejbleg DeeHe osKeWies efkeÀ ceneve J³eefkeÌle Yeer oes 
He´keÀej kesÀ ngS nQ~ SkeÀ lees Jes efpevekeÀe 
peerJeve peve-meeOeejCe mes keÀeHeÀer G®®e lees 
Lee Hejbleg efHeÀj Yeer GvekeÀer cevemee HetCe& 

Þeerke=À<Ce keÀe pevce Deewj 
peerJeve HetCe& HeefJe$e Lee

mebpe³e keÀer keÀuece mes ..
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Þe×ebpeueer
H³eejs meekeÀej ceele-efHelee kesÀ nmleeW mes Heueer, oeefo³eeW keÀer í$eíe³ee ceW yeæ[er ngF& ³e%e keÀer 

Deeefo jleve, nce meyekeÀer mvesner ue®ít oeoer pees efkeÀ 6 Je<e& keÀer íesìer Dee³eg ceW yeesef[¥ie ceW DeeF&, 
meoe yeeyee kesÀ Debie-mebie jner~ meekeÀej ye´ïee yeeyee Deewj oeroer ceveceesefnveer peer keÀer efJeMes<e 
mLetue ceW nj He´keÀej keÀer mecYeeue keÀjles DeHeveer DeLekeÀ mesJee³eW osleer jneR~ meleieg©Jeej keÀe 
Yeesie Yeer yengle SkeÌ³etjsì lew³eej keÀj keÌueeme ceW ueeleer Deewj keÀF& ef[Heeì&cesvì ceW yengle Deueì& 
neskeÀj Devle lekeÀ mesJee³eW keÀjleer jneR~ keÀYeer efkeÀmeer mes Yeer mesJee veneR ueer~ Ssmeer DeLekeÀ 
mesJeeOeejer ue®ít oeoer 14 Deiemle 2010 meJesjs Dece=leJesues 3.45 yepes DeHevee Hegjevee Mejerj 
íesæ[ yeeHeoeoe keÀer ieeso ceW mecee ieF&~ Hetje ner ye´eïeCe HeefjJeej Ssmeer meceefHe&le yeeyee kesÀ Devev³e 
jlve keÀes ³eesie kesÀ met#ce Jee³eye´sMeve kesÀ meeLe DeHeveer Þe×ebpeueer DeefHe&le keÀjlee nw~

ye´ïeekegÀceejer ue®ít oeoer
pevce efleefLeë 08-02-1930
osneJemeeveë 14-08-2010



DeefJekeÀejer ve Leer, GvekesÀ mebmkeÀej HetCe& 
HeefJe$e ve Les, Jes efJekeÀcee&peerle Yeer ve Les Deewj 
GvekeÀer keÀe³ee meleesHe´Oeeve lelJeeW keÀer yeveer 
ngF& ve Leer~ GvnW osJelee veneR ceevee pee 
mekeÀlee keÌ³eeWefkeÀ GvekeÀe pevce DeHeefJe$e 
jerefle (cewLegveer jerefle) mes ngDee Lee~ kegÀí 
efJeMes<e iegCeeW Deewj keÀÊe&J³eeW kesÀ keÀejCe Ssmes 
J³eefkeÌle³eeW keÀe iee³eve lees meejs mebmeej ceW 
neslee nw Hejbleg Hetpeve veneR neslee keÌ³eeWefkeÀ 
Hetpee kesÀJeue osJeer-osJeleeDeeW keÀer ³ee osJeeW 
kesÀ osJe HejceefHelee Hejceelcee ner keÀer nesleer 
nw~ otmejs He´keÀej kesÀ J³eefkeÌle Jes nQ pees HetCe& 
efveefJe&keÀejer Les; efpevekesÀ mebmkeÀej 
meleesHe´Oeeve Les Deewj efpevekeÀe pevce Yeer 
HeefJe$e SJeb Oev³e Lee DeLee&led keÀeceJeemevee 
kesÀ HeefjCeecemJeªHe veneR yeefukeÀ ³eesieyeue 
mes ngDee Lee~ Ssmes J³eefkeÌle³eeW keÀes osJelee 
keÀne peelee nw; GvekeÀe peerJeve iee³eve ³eesi³e 
Yeer neslee nw Deewj Hetpeve ³eesi³e Yeer~ 
Þeerke=À<Ce Deewj Þeerjece Ssmes ner Hetpeve ³eesi³e 
J³eefkeÌle Les peyeefkeÀ ieebOeer peer leLee 
Dev³eev³e cenelceeDeeW Fl³eeefo keÀe peerJeve 
kesÀJeue iee³eve-³eesi³e Lee~ 

O³eeve osves kesÀ ³eesi³e yeele nw efkeÀ Henueer 
He´keÀej kesÀ J³eefkeÌle³eeW kesÀ peerJeve 
yeeu³ekeÀeue mes ner iee³eve ³ee Hetpeves kesÀ 
³eesi³e veneR nesles yeefukeÀ Jes yeeo ceW keÀesF& 
G®®e keÀe³e& keÀjles nQ efpemekesÀ keÀejCe 
osMeJeemeer ³ee veiejJeemeer GvekeÀe pevceefove 
ceveeles nQ~ Hejbleg Þeerke=À<Ce leLee Þeerjece 
Deeefo osJelee lees yeeu³eeJemLee mes ner 
cenelcee Les; Jes keÀesF& mebv³eeme keÀjves ³ee 
efMe#ee-oer#ee uesves kesÀ yeeo Hetpeves kesÀ ³eesi³e 
veneR yeves~ DeeHeves osKee nesiee efkeÀ GvekesÀ 
yeeu³eeJemLee kesÀ ef®e$eeW ceW Yeer GvekeÀes 
He´YeeceC[ue mes megMeesefYele efoKee³ee peelee 

nw peyeefkeÀ Dev³eev³e cenelcee ueesieeW keÀes 
mebv³eeme keÀjves kesÀ HeM®eeled DeLeJee efkeÀmeer 
efJeMes<e keÀÊe&J³e kesÀ HeM®eeled ner He´YeeceC[ue 
e fo³ee peelee nw~ Þee rke =À<Ce keÀe r 
efkeÀMeesjeJemLee keÀes Yeer Fmeer keÀejCe mes 
ceelee³eW yengle ³eeo keÀjleer nQ Deewj YeieJeeve 
mes He´eLe&vee keÀjleer nQ efkeÀ ³eefo ye®®ee nes lees 
Þeerke=À<Ce pewmee~ Þeerke=À<Ce efkeÀMeesj ceW leLee 
Dev³e efkeÀMeesjeW ceW ³ener lees Deblej nw efkeÀ 
Þeerke=À<Ce keÀer keÀe³ee meleesHe´Oeeve lelJeeW keÀer 
yeveer ngF& Leer, Jes HetCe& HeefJe$e mebmkeÀejeW Jeeues 
Les Deewj GvekeÀe pevce ³eesieyeue Üeje ngDee 
Lee~ HeefJe$e peerJeve nesves kesÀ keÀejCe ner lees 
Þeerke=À<Ce kesÀ pevcekeÀeue ceW ner GvekeÀer ceelee 
keÀes efJe<Ceg ®elegYe&gpe keÀe efoJ³e mee#eelkeÀej 
ngDee Lee~ Dev³e cenelceeDeeW Fl³eeefo kesÀ 
pevce keÀe, efoJ³e ¢ef<ì mes mee#eelkeÀej veneR 
ngDee~ 

Þeerke=À<Ce kesÀ `ceesj-cegkegÀì' mes 
GvekeÀer HeefJe$elee efme× nw~

ceesj-HebKe HeefJe$elee keÀe He´leerkeÀ nw~ 
Oece&ie´bLeeW Hej keÀF& ueesie pees ®ebJej Iegceeles 
nQ, Jes Yeer ceesj-HebKeeW kesÀ yeves nesles nQ~ 
DeHeveer HegmlekeÀeW ceW Yeer keÀF& ueesie ceesj-HebKe 
jKeles nQ~ FmekeÀe keÀejCe ³ener nw efkeÀ yengle 
ueesie ceesj keÀes HeefJe$e He#eer ceeveles nQ~ 
Þeerke=À<Ce kesÀ cegkegÀì ceW ceesj-HebKe Fmeer 
jnm³e kesÀ He´leerkeÀ nQ efkeÀ Jes HetCe& HeefJe$e Les; 
GvekeÀe pevce cewLegveer jerefle mes DeLeJee 
keÀece-Jeemevee kesÀ Yeesie mes veneR ngDee Lee~

FmekesÀ DeefleefjkeÌle He´YeeceC[ue Yeer 
efveefJe&keÀeefjlee keÀe met®ekeÀ nw~ `Þeer' keÀer 
GHeeefOe mes Yeer efme× neslee nw efkeÀ ke=À<Ce HetCe& 
HeefJe$e Les, Jes keÀece-efJekeÀej mes Hewoe veneR 
ngS Les~ Deepe lees `Þeer' Meyo keÀes jmceer 
leesj Hej efcemìj Meyo kesÀ mLeeve Hej He´³eesie 

keÀj efo³ee peelee nw Hejbleg JeemleJe ceW `Þeer' 
Meyo kesÀJeue osJeleeDeeW kesÀ veece kesÀ Deeies 
He´³eesie nes mekeÀlee nw keÌ³eeWefkeÀ GvekeÀe 
peerJeve HeefJe$e neslee nw~ Þeerke=À<Ce keÀer 
`JewkegÀCþveeLe' keÀer GHeeefOe mes efme× nw efkeÀ 
GvekeÀe pevce HetCe& HeefJe$e Lee~ DeeHe 
meesef®e³es, peyeefkeÀ Þeerke=À<Ce keÀer Devev³e 
YeefkeÌle keÀjves Jeeues vej-veejer Yeer keÀece-
efJekeÀej keÀes íesæ[keÀj ye´ïe®e³e& Je´le OeejCe 
keÀjles nQ lees mJe³eb Þeerke=À<Ce keÀe pevce Fme 
efJekeÀej mes kewÀmes ngDee nesiee? ceerje keÀe 
GoenjCe meeceves nw~ Gmeves Þeerke=À<Ce keÀer 
YeefkeÌle kesÀ keÀejCe DeepeerJeve ye´ïe®e³e& keÀe 
Heeueve efkeÀ³ee Deewj FmekesÀ efueS efJe<e keÀe 
H³eeuee Yeer Heervee men<e& mJeerkeÀej keÀj 
efue³ee~ Deleë peyeefkeÀ Þeerke=À<Ce keÀer YeefkeÌle 
kesÀ efueS, GvekeÀe #eefCekeÀ mee#eelkeÀej cee$e 
keÀjves kesÀ efueS Deewj Gvemes kegÀí efceveì 
jeme j®eeves kesÀ efueS Yeer keÀece-efJekeÀej keÀe 
HetCe& yeefn<keÀej ]peªjer nw lees DeeHe meesef®e³es 
efkeÀ Þeerke=À<Ce kesÀ ceelee-efHelee, efce$e-mebyebOeer 
Fl³eeefo keÀece-Jeemevee Jeeues ueesie kewÀmes nes 
mekeÀles nQ? Þeerke=À<Ce kesÀ mee#eeled mJeªHe 
keÀes lees keÀece Jeemevee Jeeues ueesie ít Yeer veneR 
mekeÀles, GvnW efvenej Yeer veneR mekeÀles~ 
Deepe peyeefkeÀ Þeerke=À<Ce kesÀ cebefoj ceW 
peekeÀj ueesie GvekeÀer peæ[ cetefle&³eeW kesÀ 
meccegKe Yeer keÀece efJekeÀej keÀe mebkeÀuHe 
keÀjvee ceneve HeeHe mecePeles nQ lees Þeerke=À<Ce 
keÀer ®ewlev³e ªHe keÀer GHeefmLeefle ceW Fme 
Yeejle ªHeer Je=nod cebefoj ceW keÀece Deewj 
keÀeceer kewÀmes GHeefmLele nes mekeÀles nQ? Deleë 
efme× nw efkeÀ GvekeÀe peerJeve HetCe&leë HeefJe$e 
Lee~ Fme keÀejCe ³en JeekeÌ³e He´®eefuele nw 
efkeÀ ̀ peneB M³eece nQ, JeneB keÀece veneR Deewj 
peneB keÀece nw, JeneB M³eece veneR~'

%eeveece=le 

v
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pe kesÀ ³egie ceW ceMeerveW ceeveJeJeled 
(ceeveJe pewmeer) nesleer pee jner nQ Deewj 
ceeveJe ³eb$eJeled (ceMeerve pewmee)~ ³eb$eJeled 
nesves keÀe keÌ³ee DeLe& nw? nce efyepeueer 
keÀe yeìve oyeeles nQ Deewj HebKee ®eue 
Heæ[lee nw~ Jen mees®elee veneR nw, ®euetB ³ee 
ve ®euetB~ njskeÀ ³eb$e Ssmes ner, otmejs Üeje 
®euee³es ie³es yeìve kesÀ meeLe yeBOee nw~ 
Fmeer He´keÀej ceeveJe Yeer peye otmejeW kesÀ 
Üeje oyeeS ieS yeìve kesÀ DeeOeej Hej 
efke´À³ee³eW keÀjves ueies lees ³eb$eJeled nes 
peelee nw ceevees GmekeÀer DeHeveer mees®e-
mecePe nw ner veneR~ iueeefve ªHeer yeìve 
oyee³ee efkeÀmeer Deewj ves Deewj ke´ÀesefOele 
Jen nes ie³ee~ ceefncee keÀe yeìve oyee³ee 
efkeÀmeer Deewj ves Deewj Jen He´mevve nes 
ie³ee~ oesveeW DeJemLeeDeeW ceW otmejs Üeje 
oyeeS ieS yeìve keÀe oeme nw J³eefkeÌle, 
Fmes keÀnles nQ ³eb$eJeled~

yeìve DeHeves neLe ceW jefKeS
SkeÀ yeele DeeF&, Goeme keÀj ieF&~ 

otmejer DeeF&, ef®ebeflele keÀj ieF&~ leermejer 
DeeF&, F&<³ee&ueg yevee ieF&~ ®eewLeer DeeF&, 
yeouee uesves Hej Gleeª keÀj ieF&~ Fme 
He´keÀej meeje efove Deeves Jeeueer efYevve-
efYevve He´keÀej keÀer yeeleeW, HeefjefmLeefle³eeW, 
IeìveeDeeW ªHeer yeìve ncemes kegÀí Yeer 
keÀjJee uesles nQ~ pewmes efkeÀmeer ceMeerve keÀe 
SkeÀ yeìve oyeeDees lees ®eer]pe keÀes Heerme 
osleer nw, otmeje oyeeDees lees íeve osleer 

nw, leermeje oyeeDees lees yeesjs ceW Yej osleer 
nw, Fmeer He´keÀej, nce Yeer ceMeerveJeled 
efYevve-efYevve ceveëefmLeefle³eeW mes ie]gpejles 
jnles nQ, SkeÀjme veneR jnles~ SkeÀjme 
jnves kesÀ efueS yeìve otmejs keÀes veneR, 
mJe³eb kesÀ neLe ceW jKevee neslee nw~ 
ceeveJeJeled DeLee&led DeHevee yeìve efkeÀmeer 
Deewj keÀes ve oskeÀj DeHeves neLe ceW jKeves 
Jeeuee~ DeHeves peerJeve keÀes yee¿e 
He´YeeJeeW kesÀ yeoues DeebleefjkeÀ mecePe mes 
®eueeves Jeeuee~ Ssmee J³eefkeÌle nj 
HeefjefmLeefle ceW SkeÀjme jn mekeÀlee nw~ 
DeebleefjkeÀ efmLeefle peye uebyes mece³e 
lekeÀ DeHeves neLe ceW jnleer nw lees ce]peyetle 
yeve peeleer nw Deewj uebyes mece³e lekeÀ 
otmejeW mes He´YeeefJele nesleer jnleer nw lees 
Gmes nj íesìer-yeæ[er yeele ceW DeefmLej 
nesves keÀer ceevees Deeole Heæ[ peeleer nw~ 

ceeveJe keÀe ceeefuekeÀ, 
ceeveJe mJe³eb nw

efmLej ceveëefmLeefle keÀe SkeÀ 
GoenjCe meble legkeÀejece nQ~ GvekeÀe 
peerJeve iejeryeer ceW ieg]peje~ SkeÀ efove 
efkeÀmeer mesJee kesÀ yeoues GvnW ievves efceues~ 
jemles ceW ye®®eeW ves ceebies lees yeeBì efo³es, 
kesÀJeue SkeÀ ievvee ye®ee~ Helveer kesÀJeue 
SkeÀ ievves keÀes osKe iegmmee nes ieF& Deewj 
ef®euueeves ueieer efkeÀ legce meye kegÀí yeeBì 
osles nes~ Helveer ves iegmmes ceW ner Jen SkeÀ 
ievvee GvekeÀer Heerþ Hej os ceeje~ ievves kesÀ 
oes ìgkeÀæ[s nes ieS~ legkeÀejece 

cegmekeÀjeS Deewj yeesues, De®íe ngDee, 
SkeÀ ìgkeÀæ[e legce Keevee, SkeÀ ceQ Kee 
uetBiee~ Fme meejer Ieìvee ceW meble peer keÀe 
DeHeves Hej Hetje efve³eb$eCe nw~ ye®®eeW Üeje 
ceeBievee, Helveer keÀe iegmmee keÀjvee ö ³es 
yeenjer Ieìvee³eW nQ~ mebmeej ceW nce jnWies 
lees Ieìvee³eW lees IeìWieer, Hejbleg ceQ keÀewve 
ntB, efkeÀme GÎsM³e keÀes ueskeÀj mebmeej ceW 
Dee³ee ntB, cegPes keÌ³ee keÀjvee nw, efpemes 
³en mce=efle ceW jnlee nw Jen Fve 
IeìveeDeeW kesÀ ®eueeves mes veneR ®euelee 
Jejved DeHeves efveOee&efjle ue#³e keÀer efoMee 
ceW ®euelee nw~ ³eb$e keÀe DeHevee keÀesF& 
ue#³e veneR neslee, Jen peæ[ nw, ceeveJe 
keÀer mesJee kesÀ efueS nw~ ³eb$e keÀe ceeefuekeÀ 
ceeveJe nw Hejbleg ceeveJe keÀe ceeefuekeÀ 
mJe³eb ceeveJe DeLee&led Jen mJe³eb nw~ ³eefo 
³eb$e Hej mes ceeveJe keÀe efve³eb$eCe nì pee³es 
lees vegkeÀmeeve nes peelee nw Deewj ceeveJe 
Hej mes mJe³eb ceeveJe keÀe efve³eb$eCe nì 
pee³es lees Gmemes Yeer Ye³ebkeÀj vegkeÀmeeve 
nes peelee nw~ efHeÀj otmejs ceveg<³e keÀevetve 
keÀe meneje ueskeÀj Gme Deefve³ebef$ele 
ceeveJe keÀes efve³ebef$ele keÀjves keÀe He´³eeme 
keÀjles nQ Hejbleg Jen He´³eeme ]peyeo&mleer keÀe 
neslee nw, Gmemes Jees GHeueefyOe veneR nes 
Heeleer pees mJe-efve³eb$eCe mes nesleer nw~ 
Deleë ceeveJeJeled peerJeve J³eleerle 
keÀerefpeS, DeHeves DeeHekesÀ ceeefuekeÀ 
yevekeÀj jefnS~ 

mecHeeokeÀer³e ..?

Dee
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³ev$eJeled Deewj ceeveJeJeled



cesve efmJe®e yebo keÀerefpeS
peye Devoj keÀer Je=efÊe³eeW keÀer 

yeeie[esj nceejs DeHeves neLe ceW nesleer nw 
lees yee¿e Fbefê³eeW ceW DeHeves DeeHe 
DevegMeemeve Dee peelee nw~ keÀF& ueesie 
keÀnles nQ, DeeBKeeW keÀes megvoj ®eer]peW 
De®íer ueieleer nQ lees megvojlee keÀes 
osKeves ceW npee& keÌ³ee nw? efmeHe&À osKe ner 
lees jns nQ~ Hejbleg ³eefo Deboj mes Je=efÊe Hej 
efveCe&³e MeefkeÌle keÀe DebkegÀMe ve nes lees 
osKeves kesÀ yeeo Gmes ítves Deewj uesves   
keÀer Deesj Yeer nce yeæ{les peeles nQ~ Deleë 
Yeerlej keÀe ye´skeÀ HeeJejHegÀue jKekeÀj 
osKeWies lees Deefnle nesves keÀer meercee keÀes 
Heej veneR keÀjWies~ Deboj keÀer Je=efÊe keÀe 
HeefjJele&ve efkeÀS efyevee ³eefo peyeo&mleer ³ee 
[j mes ³ee He´ueesYeve mes ³ee efoKeeJes mes 
efkeÀmeer SkeÀ Fvêer Hej DebkegÀMe ueiee Yeer 
efo³ee lees otmejer Fvêer Deewj ]p³eeoe 
®eb®euelee ceW GuePee uesieer~ ceeve 
uee re fpeS, uee skeÀueepeJeMe, nce 
ceve®eener ®eer]pe keÀes p³eeoe osj Ietj veneR 
mekeÀles lees keÀneR megveves ceW GuePe 
pee³eWies~ FmeceW Yeer jeskeÀ ueie ieF& lees 
kegÀí Keeves ceW GuePe pee³eWies~ FmeefueS 
DeeJeM³ekeÀlee nw cesve efmJe®e keÀes yebo 
keÀjves keÀer DeLee&led ceve keÀer Je=efÊe keÀes 
%eeve Üeje meb³eefcele keÀjves keÀer~ ceve nw 
jeveer cekeÌKeer keÀer lejn, Gmes Gæ[ekeÀj 
³eefo F&MJej kesÀ meeefvveO³e ceW yewþe efo³ee 
lees meYeer ceefkeÌKe³eeB DeLee&led Fbefê³eeB 
mJeleë Debleceg&Keer nes pee³eWieer~ 

Mejerj Oece&meeOeveced nw
nceejs ceveeref<e³eeW ves keÀne, ̀ Mejerjced 

DeeÐeced Keueg Oece& meeOeveced' DeLee&led 
Mejerj Oece& keÀer meeOevee kesÀ efueS nw 
Hejbleg Deepe ³en DeLe& meeOeveced Deewj 
Fbefê³e meeOeveced yevekeÀj jn ie³ee nw~ 
Fmemes nce DeLe& keÀceeles nQ Deewj Fmeer 
keÀer Fbefê³eeW keÀer legef<ì keÀjles nQ~ keÀnles 
nQ efkeÀ SkeÀ yeej SkeÀ mesþ kesÀ Heg$e ves 
megvoj cetu³eJeeve Ieesæ[e Kejeroe~ Jen 
GmekeÀer megvojlee Hej Flevee DeefOekeÀ 
cegiOe Lee efkeÀ Gme Hej meJeejer Yeer veneR 
keÀjlee Lee~ neB, Flevee keÀjlee Lee efkeÀ 
He´eleë Gmes mepee-Oepee keÀj Ieeme uesves 
pebieue ceW peelee, meeje efove Ieeme 
keÀeìlee Deewj Gmes Ieesæ[s Hej ueeokeÀj 
Iej ueelee~ Ieesæ[e Gmes jele-Yej 
Keelee~ megyen nesles ner mesþ-Heg$e Gmes 
ueskeÀj Hegveë pebieue ceW ®euee peelee~ Fme 
He´keÀej ³en ke´Àce ®euelee jne~ SkeÀ efove 
Ieesæ[e cej ie³ee lees Jen efmej Heerì-
HeerìkeÀj jesves ueiee efkeÀ ceQves lees Fmes 
Ieeme efKeuee-efKeueekeÀj ceesìe efkeÀ³ee, 
keÀYeer meJeejer Yeer veneR keÀer, SkeÀ Hewmee 
Fmemes keÀcee³ee veneR, cesje lees meeje 
Heg©<eeLe& J³eLe& ®euee ie³ee Hej Deye keÌ³ee 
nes mekeÀlee Lee, ce=le Ieesæ[e peerefJele lees 
nes veneR mekeÀlee Lee~ 

%eeve, ceewle mes Henues Decetu³e
peye mesþ-Heg$e jesves ueiee lees SkeÀ 

mecePeoej J³eefkeÌle Deeies Dee³ee, yeesuee, 
YeeF&, Ieesæ[s keÀer megvojlee Hej legcekeÀes 

cegiOe veneR nesvee ®eeefnS Lee, legPes Gme 
Hej meJeejer keÀjveer ®eeefnS Leer~ let 
efpelevee mece³e GmekeÀes mepeeves ceW 
ueieelee Lee, Flevee mece³e legPes DeHeves 
DeeHekesÀ, Iej kesÀ, efHelee kesÀ keÀe³eeX ceW 
neLe yeBìevee ®eeefnS Lee~ Ieesæ[s kesÀ efueS 
Ieeme keÀeìves ceW lees 5-6 IeCìs yengle 
nesles nQ, yeekeÀer mece³e ceW legPes Ieesæ[s mes 
mesJee keÀjeveer ®eeefnS Leer~ Ieesæ[s mes 
{es³ee ngDee meeje Ieeme Gmes ner ®eje osves 
kesÀ yeoues kegÀí ye®eevee Yeer ®eeefnS Lee~ 
mesþ-Heg$e megvelee jne, Hej Deye 
HeM®eeleeHe kesÀ efmeJee³e nes Yeer keÌ³ee 
mekeÀlee Lee? pees mecePe Ieesæ[s kesÀ cejves 
kesÀ Henues Decetu³e nes mekeÀleer Leer, Ieesæ[s 
kesÀ cejves kesÀ yeeo Deye Jen efkeÀmeer keÀece 
keÀer veneR jner Leer~

osKee peeS lees ³en Mejerj Yeer 
Deelcee kesÀ efueS Ieesæ[e ner nw~ Fme Hej 
meJeej nes J³eefkeÌle Yeer He´efleefove oHeÌlej, 
mketÀue, Kesle ³ee Dev³e keÀe³e&mLeue Hej 
peelee nw Deewj Meece keÀes pees efceuelee nw, 
Gmes Fmeer Ieesæ[s Hej ueeokeÀj Iej ues 
Deelee nw Deewj efHeÀj Gve ueeS ngS YeesieeW 
keÀes Fmeer Mejerj ªHeer Ieesæ[s kesÀ Keeve-
Heeve, megKe-megefJeOee, Fbefê³e jme Hej 
Ke®e& keÀj oslee nw~ Fme He´keÀej peerJeve-
Yej GmekeÀe ³ener ke´Àce ®euelee jnlee 
nw~ ³en lees Ssmes ner ngDee efkeÀ Ieesæ[e 
Ieeme kesÀ efueS Deewj Ieeme Ieesæ[s kesÀ 
efueS~ otmejs MeyoeW ceW, Mejerj YeesieeW keÀes 
pegìeves kesÀ efueS Deewj pegìeS ngS Yeesie 

%eeveece=le 
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%eeveece=le 

Mejerj Üeje Yeesieves kesÀ efueS, Hej 
efye®eejer Deelcee keÀes keÌ³ee efceuee? 
mece³e Deeves Hej Fme Mejerj ªHeer Ieesæ[s 
keÀer ce=l³eg nesieer lees Deelcee kesÀ neLe lees 
Keeueer neWies~ Yeesie keÀceeves Jeeuee Yeer 
ie³ee Deewj Yeesieves Jeeuee Yeer ie³ee Hej 
Deelcee ves keÌ³ee efkeÀ³ee mebmeej ceW? 
GmekesÀ Keeles ceW keÌ³ee Dee³ee? Ieesæ[e lees 
cej ie³ee Hej Deelcee keÀes lees Deeies kesÀ 
meHeÀj kesÀ efueS kegÀí Depe&ve ®eeefnS~ 
keÌ³ee ®eewyeerme Iebìs Ieesæ[s kesÀ efueS Yeesie 
Deefpe&le keÀjves ceW iegpeejves DeefveJee³e& 
nQ? FmeefueS kegÀí Ieefæ[³eeW kesÀ efueS 
Fmemes Deueie neskeÀj, DeHeves mJeªHe ceW 
efìkeÀkeÀj DeHeves H³eejs efHelee Hejceelcee 
keÀes ³eeo keÀjvee, GvekeÀer Þeercele He´ceeCe 
efJeMJe mesJee keÀjvee Yeer DeefveJee³e& nw 
leeefkeÀ peerles-peer ³en Ieesæ[e nceW DeHevee 
iegueece vee yevee mekesÀ Deewj FmekesÀ ítì 
peeves kesÀ yeeo nceW HeM®eeleeHe vee nes efkeÀ 
nceves Fmemes kegÀí keÀcee³ee veneR~ 
Deelcee FmekesÀ peeves mes Henues ner Fmes 
íesæ[ os, Fmemes Fleveer GHejece nes peeS 
efkeÀ FmeceW jnvee Deewj Fmemes efvekeÀuevee 
meceeve ueieves ueies, ³en nw HeM®eeleeHe 
jefnle DeJemLee~ vee peerles peer keÀesF& 
HeM®eeleeHe nes Deewj vee cejves kesÀ yeeo~ 

peeves mes Henues mecePe uesW
pewmes Ieesæ[s kesÀ cejves Hej ueesie mesþ-

Heg$e keÀes mecePeeves DeeS Deewj GvekeÀer 
mecePeeveer mesþ-Heg$e keÀes efkeÀmeer keÀece 
veneR DeeF&, Fmemes efMe#ee ueskeÀj Fme 
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Mejerj ªHeer Ieesæ[s kesÀ peeves kesÀ yeeo 
veneR, Jejved peeves mes Henues ner ceeveJe 
Deelcee keÀes Yeer mecePe uesvee ®eeefnS efkeÀ 
Jen Fme veMJej Deewj efove-He´efleefove 
ce=l³eg keÀer Deesj yeæ{ves Jeeues Mejerj keÀes 
osKekeÀj keÌ³eeW Fleje jner nw? keÌ³eeW 
yeej-yeej oHe&Ce ceW efvenejkeÀj, DeHevee 
keÀerceleer mece³e Fme Hej kegÀyee&ve keÀj jner 
nw? FmeceW mes efvekeÀueles Hemeerves keÀer yeoyet 
keÀes F$e keÀer Deesì ceW efíHeeves keÀer 
veekeÀece keÀesefMeMe keÌ³eesW keÀj jner nw? 
peeveJejeW keÀer Deen efvekeÀueJeekeÀj 
yeveeS ieS meewvo³e& He´meeOeveeW mes keÌ³eeW 
FmekesÀ GYejles ieúeW keÀes Heeìves ceW ueieer 
nw? ueesieeW keÀe O³eeve Fme DeeJejCe Hej 
DeìkeÀekeÀj GvnW Hejceelcee mes, 
keÀÊe&J³eesW mes, meodiegCeeW mes efJecegKe keÀjves 
keÀe efJekeÀce& keÌ³eeW keÀj jner nw? 

vekeÀueer GlHeeo
³en DeeJejCe DeuHekeÀeue keÀe 

meeLeer nw, Gme DeJeefOe keÀer keÀesF& ieejbìer 
Yeer veneR nw~ ogefve³ee keÀer kebÀHeefve³eeB 
DeHeves GlHeeove keÀer ieejbìer osleer nQ~ 
HebKeW, ceMeerve, ìsHeefjkeÀe@[&j keÀer kegÀí 
lees ieejbìer DeJeefOe nesleer nw Hej Fme Heb®e 
YeeweflekeÀ DeeJejCe keÀer lees Heue Yej keÀer 
Yeer ieejbìer veneR~ efpeme ®eer]pe keÀer 
ieejbìer vee nes Jees vekeÀueer keÀnueeleer nw~ 
FmeerefueS Fme vekeÀueer GlHeeo keÀes 
`Petþer keÀe³ee' keÀne ie³ee, keÌ³ee Helee 
³en keÀye Deelcee keÀe meeLe íesæ[ os~

mJe³eb mes yeelesW keÀerefpeS
Devle mece³e HeM®eeleeHe mes ye®eves kesÀ 

efueS osn, osn kesÀ mebyebOeeW Deewj osn kesÀ 
HeoeLeeX mes GHejece nes Deelcee keÀes mJe³eb 
kesÀ meeLe Fme He´keÀej yeelesW keÀjveer 
®eeefnS@B ö ̀ ns Deelceved, legce DeefJeveeMeer 
p³eesefle nes, Decej nes, legPeceW 84 pevceeW 
keÀe Heeì& Yeje nw~ ³en ®eesuee DeeefKejer 
nw, FmekesÀ yeeo mele³egieer megvoj kebÀ®eve 
keÀe³ee efceueves Jeeueer nw~ keÀefJe ves keÀne 
nw, `³en Hegj-HegÆ§ve ³en ieefue yengefj ve 
osKeer peeS' YeeJeeLe& nw, ³ener Iej, 
³ener ieueer, ³ener ceesnuuee, ³ener ieeBJe 
Fme Deelcee keÀes Hegveë osKeves keÀes veneR 
efceueves Jeeuee nw~ DeefJeveeMeer veeìkeÀ 
kesÀ Devegmeej, nj HeeB®e npeej meeue kesÀ 
keÀuHe ceW kesÀJeue SkeÀ yeej ³en o=M³e 
Deelee nw, Jen Yeer meerefcele DeJeefOe kesÀ 
efueS~ Deye Jen DeJeefOe Hetjer nes ¢M³e 
yeoueves Jeeuee nw~ Deeves Jeeuee ¢M³e 
mele³egie keÀer megvenjer ieefue³eeW keÀe 
nesiee~ Fme Hegjeves mes cecelJe nìekeÀj, 
mecemle lesjs-cesjs mes ceve nìekeÀj Gieles 
ngS mJeefCe&ce ³egie kesÀ metjpe keÀes 
efvenej!'

peye Deelcee mJe³eb mes Fme He´keÀej 
yeeleW keÀjleer nw lees Fme Mejerj ªHeer Ieesæ[s 
Hej meJeej nesles Yeer Fmemes ef[ìw®e jnleer 
nw~ Ieesæ[s keÀe He´³eesie keÀjles Yeer DeHeveer 
me®®eer keÀceeF& keÀj uesleer nw~ DeeHe Yeer 
Fme efJeefOe keÀes meerefKeS, mecemle keÀce& 
yebOeveeW mes cegkeÌle nes meoe cegmekeÀjeves keÀe 
Yeei³e efceue pee³esiee~

           ö ye´.kegÀ. Deelce He´keÀeMe



yeele keÀe Þes<þ efveCe&³e ues mekeÀles nQ~ 
meekeÀej ye´ïee yeeHe Deewj ceccee kesÀ meeLe 
kesÀ DevegYeJe Heæ{keÀj Gcebie-Glmeen 
yeæ{e~ uesKe DeveskeÀ je]peeW keÀer ieglLeer 
meguePeeves Jeeuee nw~ ceccee kesÀ He´efle oeoer 
peevekeÀer peer keÀe uesKe DeJ³ekeÌle nesles Yeer 
meJe& owJeer iegCeeW mes mebHevve ceccee keÀer 
meekeÀej Heeuevee keÀes He´l³e#e keÀjlee nw~ 
%eeveece=le kesÀ veJe He´keÀeMeve Je<e& keÀer {sj 
meejer yeOeeF³eeB! Gcebie-Glmeen yeæ{eleer 
Fme DeeO³eeeflcekeÀ Heef$ekeÀe kesÀ efueS 
lensefoue mes Megefke´À³ee!
          ö ye´.kegÀ. DeeMee, ef®eÊeewæ[ieæ{

%eeveece=le ceW He´keÀeefMele uesKeeW Deewj 
keÀefJeleeDeeW mes veF& ¢ef<ì, veF& ®eslevee 
Deewj veJepeerJeve He´eHle neslee nw~ petve 
2010 keÀer %eeveece=le ceW He´keÀeefMele meJe&  
meeceie´er %eeve kesÀ Dece=le mes HeefjHetCe& nw~ 
He³ee&JejCe efoJeme Hej efJeMes<e uesKe 
`ceeveJe Deewj Hesæ[' Del³eble ner 
Ëo³emHeMeea Deewj pevepeerJeve keÀes Hesæ[eW kesÀ 
He´efle veF& ¢ef<ì Deewj DeemLee He´oeve 
keÀjves Jeeuee nw~ keÀLeeMewueer ceW efJeog<eer 
uesefKekeÀe ves Hesæ[ keÀes HeefjJeej keÀe 
DeefYevve Debie, GHe³eesieer, mene³ekeÀ Deewj 
efnlew<eer efveªefHele efkeÀ³ee nw~ nceejer Deesj 
mes DeeHekeÀes Deveble yeOeeF³eeB! Hejce 
DeeojCeer³ee oeoer peevekeÀer keÀe `ceccee 
meJe& owJeer iegCeeW mes mebHevve Leer' Del³eble ner 
cece&mHeMeea nw~ DevegHece mebHeeokeÀ Mewueer 
kesÀ efueS Yeer yeOeeF& mJeerkeÀej keÀjW~
              ö ye´.kegÀ. ueefuelee peesMeer, 
                        keÀesoefj³ee (cent)

ceF& 2010 DebkeÀ ceW `oes Meyo 
DeefYeYeeJekeÀeW mes' uesKe Heæ{keÀj keÀeHeÀer 
efMe#ee³eW efceueer~ ye®®eeW keÀes Deiej 
ceelee-efHelee mece³e efvekeÀeue keÀj 
megmebmkeÀeefjle yeveeves kesÀ efueS Hetje He´³elve 
keÀjW lees ³en efveM®ele nw efkeÀ ye®®es Yeer 
yegæ{eHes keÀe yengle De®íe meneje yeve 
mekeÀles nQ~ Ssmes uesKeeW kesÀ efueS ceQ 
DeeHekeÀe yengle-yengle DeeYeejer ntB, cesjer 
{sj meejer MegYekeÀecevee³eW!
               ö ye´.kegÀ.meleerMe, njoesF&

`%eeveece=le' ceW uesKe efueKeves JeeueeW 
keÀe efpelevee Oev³eJeeo keÀªB, Glevee ner 
keÀce nw~ Mee³eo cesjs Heeme Meyo veneR nQ~ 
Fleves De®ís-De®ís DevegYeJe Deeles nQ, 
Heæ{keÀj Ssmee ueielee nw efkeÀ Heæ{les ner jnW 
Deewj peerJeve ceW Hetje ner GleejkeÀj mebHetCe& 
HeÀefjMlee yevekeÀj yeeyee kesÀ Heeme ®eues 
pee³eW~ ceQ GvekeÀer Keeme Megke´Àiegpeej ntB 
pees nj cenerves FmeceW uesKe efueKeles nQ, 
Keeme jcesMe YeeF& peer, mebHeeokeÀ peer 
Deewj meb³egkeÌle mebHeeefokeÀe yenve peer keÀer 
uesKeveer keÀceeue keÀer nw~ efkeÀleveer ieg¿e, 
jnmce³ece³e Deewj DevegYeJe³egkeÌle! efoue 
mes meyekeÀe Heodce-Heodce Oev³eJeeo!
              ö ye´.kegÀ.jsCeg, yeneogjieæ{

`ve³es cesnceeve keÀes keÌ³ee os mekeWÀies 
DeeHe?' uesKe Heæ{e lees ieerle ³eeo Dee³ee 
`kewÀmes peer mekeWÀies Yeeræ[ Yejs mebmeej ceW..' 

Yeeræ[ yeæ{ekeÀj keÌ³ee nce Deeves Jeeues 
cesnceeveeW keÀe mJeeiele keÀj jns nQ? peye 
JeeleeJejCe ner otef<ele nesiee lees kewÀmes 
meceepe keÀe efvecee&Ce nesiee? yeeyee yeguee 
jne nw `®euees DeelceeDees Deye Iej nw 
peevee..legcekeÀes yeguee³es efHelee Jees 
megnevee..~' uesKekeÀ ves mece³e keÀer ceebie 
Devegmeej ef®evleve keÀjkesÀ uesKe ceW peeve 
[eue oer nw~ nce jepeewjer JeeueeW keÀer 
Deesj mes Ye´elee peer keÀes keÀesefìMeë 
Oev³eJeeo, MegYekeÀecevee³eW!
    ö ye´.kegÀ.DeMeeskeÀ Je ye´.kegÀ.Deefveue,    
              jepeewjer (peccet-keÀMceerj)

ceF& 2010 DebkeÀ ceW íHee uesKe 
`HeefjefmLeefle ë Jejoeve ³ee DeefYeMeeHe' 
efvepeer peerJeve ceW yengle p³eeoe GHe³eesieer 
meeefyele ngDee~ uesKekeÀ keÀe Fmemes Henues 
Jeeuee SkeÀ uesKe ̀ peerYe He´yebOeve' Yeer ceQves 
Heæ{e Je Gmes DeHeves peerJeve ceW Gleeje Yeer~ 
DeeHekeÀer ceoo mes meYeer keÀe ceeie&oMe&ve 
nes, Ssmeer MegYekeÀecevee nw~ 
           ö meewjYe, ªæ[keÀer (nefjÜej)

 petve 2010 kesÀ DebkeÀ ceW ye´.kegÀ. 
jcesMe YeeF& keÀe uesKe `Heg©<eesÊece 
mebiece³egie Deewj [^ecee keÀe %eeve' Heæ{keÀj 
Deelcee Deewj [^ecee keÀe %eeve HekeÌkeÀe 
ngDee~ uesKe ceW yelee³ee ie³ee efkeÀ [^ecee 
kesÀ %eeve mes, keÀuHe Henues keÀer mce=efle keÀes 
keÀue keÀer mce=efle mecePekeÀj efkeÀmeer Yeer 

         `He$e' mebHeeokeÀ kesÀ veece
                      
�
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He´Mveë- yeeyee keÀnles, DevegYetefle 
keÀjeDees, FmekesÀ efueS keÌ³ee keÀoce 
GþeSB?

GÊejë- peye lekeÀ Kego keÀes DevegYeJe 
veneR, otmejeW keÀes keÀje veneR mekeÀles~ 
FmeefueS Deboj mes Fme yeele keÀe MeewkeÀ 
nesvee ®eeefnS efkeÀ pees yeeyee efmeKeelee 
nw, ceveve keÀjkesÀ GmekeÀe ceQ mJe³eb 
DevegYeJe keÀªB~ ncekeÀes DeHevee ye®eHeve 
³eeo Deelee nw~ peye Deelcee keÀe %eeve 
Henues-Henues efceuee lees yeele Deboj peB®e 
ieF& efkeÀ ceQ Yeer Deelcee ntB, Dev³e Yeer 
Deelcee nQ~ Fmemes ¢ef<ìkeÀesCe yeoue 
ie³ee~ efHeÀj otmejeW keÀes cesjs mes DevegYeJe 
nesves ueiee~ osnYeeve keÀer mees®e otmejer 
nesleer nw~ efyevee %eeve kesÀ, ¢ef<ì ceW osn, 
ogefve³ee, mebyebOe Deewj HeoeLe& ner jnles 
nQ~ Deelcee ªHe ceW efmLele nesves mes ¢ef<ì 
yeoue peeleer nw~ peye mJe³eb keÀes 
DevegYeJe ngDee lees mees®ee, DeewjeW keÀes 
keÀjeSB~ 

Gve efoveeW, keÀesF& mìt[svì mesvìj 
Hej Dee³ee, keÀesme& keÀje³ee, ³en meye 
neslee ner veneR Lee~ lees DekesÀues ceW 

oerJeej kesÀ meeceves yewþkeÀj efvepe Deelcee 
keÀe %eeve osleer Leer~ keÀYeer íle Hej Ssmee 
keÀjleer Leer~ pewmes ceQ DevegYeJe keÀj jner 
ntB, Deelcee keÌ³ee nw, ceQ De®íer lejn 
mecePe jner ntB, ceve-yegef×-mebmkeÀej 
meefnle nw, efHeÀj Ssmes nw~ Deelcee osn mes 
v³eejer nesleer nw, efkeÀlevee De®íe ueie 
jne nw~ lees ceQ mee#eer neskeÀj keÀce& keÀjles 
FmekeÀe DevegYeJe keÀjleer Leer~ DeHeves keÀes 
mecePee-mecePeekeÀj kesÀ efkeÀmeer otmejs 
keÀes oerJeej ceW Fcepe& keÀjkesÀ mecePeeleer 
Leer~ mecePeeles-mecePeeles HeÀerefuebie Deeves 
ueieer efkeÀ oerJeej keÀes Meeefvle nes jner 
nw~ iegcyepe keÀer lejn, nceceW mes pees 
DeeJee]pe efvekeÀuelee nw, megveeF& lees 
Heæ[lee nw vee! pees nceeje DeHevee 
DevegYeJe nw, otmejeW keÀes nesiee ]peªj~ 
DeelceeefYeceeveer nesves mes ³en DevegYetefle 
Yeer nesleer nw efkeÀ HeeB®e lelJeeW Jeeues Mejerj 
ceW Leer lees ceQ Yeejer Leer, Deelce-
DeefYeceeveer nesves mes nuekeÀer nes ieF& ntB~ 
nuekeÀer nes ieF& lees efHeÀj ueielee nw ceQ 
®esleve Deelcee meled ntB, Meevle ntB~ 

pewmes DeeBKe ceW p³eesefle osKeves kesÀ 
efueS nw, Ssmes ner Deelce-DeefYeceeveer 
efmLeefle ceW efmLele nesles ner Deelcee ceW 
jesMeveer Dee peeleer nw~ ³en mecePe ceW Dee 
ie³ee efkeÀ Fve DeeBKeeW mes pees kegÀí 
osKeleer ntB, Jen efJeveeMeer nw FmeefueS 
Gmemes He´erle veneR nesleer nw~ nceejs ceve ceW 
pees neslee nw, ®esnjs Hej Jener Deelee nw 
Deewj Jewmee ner Jee³egceb[ue yeve peelee nw, 
otmejs kesÀ Deboj Yeer Jener HengB®elee nw~ 
lees SkeÀ, ceQ Deelcee keÌ³ee ntB, ³en 
DevegYeJe keÀjvee Deewj otmeje, yeeyee kesÀ 
Üeje He´eefHle keÀe DevegYeJe keÀjvee~ yeeyee 
pees Yeer efMe#ee³eW os jne nw efkeÀ ye®®es, 
mJeoMe&ve ®eke´ÀOeejer yevees, owJeer iegCeeW 
keÀes OeejCe keÀjes lees Henues ³es meYeer 
efMe#ee³eW cesjs peerJeve ceW Dee pee³eW, SkeÀ 
Yeer efMe#ee yeeyee keÀer cesjs peerJeve mes efceme 
ve nes~ Deboj mes cesjer ³en leerJe´ F®íe 
nes~ yeeyee keÀer efMe#ee³eW nceejs peerJeve ceW 
Ssmeer neW pees osKeves Jeeuee Hetís, legcekeÀes 
efmeKeueeves Jeeuee keÀewve nw Deewj nce 
GvnW yeleueeSB efkeÀ yeeyee nw~ peerJeve 

He´Mve nceejs, GÊej oeoer peer kesÀ

efoJ³eyegef× kesÀ Jejoeve mes efJeYetef<ele DeeojCeer³ee oeoer peevekeÀer peer, nj He´keÀej 

kesÀ He´MveeW kesÀ GÊej oskeÀj Deelcee keÀes meblees<e mes Yej osleer nQ~ yegef×JeeveeW keÀer 

yegef× yeeyee ves GvnW Ssmeer keÀuee He´oeve keÀer nw efkeÀ Jes GuePes keÀceeX keÀer iegeflLe³eeB 

meguePeekeÀj meceeOeevemJeªHe yevee osleer nQ~ He´mlegle nQ YeeF&-yenveeW Üeje Hetís 

ieS He´MveeW kesÀ oeoer peevekeÀer Üeje efo³es ie³es GÊej ...        ö mecHeeokeÀ
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Ssmee efkeÀmeves yevee³ee? yeeyee keÀer 
efMe#eeDeeW ves~ yeeyee cesjs mes pees ®eenlee 
nw, Jees ceQ Hetje keÀªB~ peye ³en F®íe 
nesleer nw lees DevegYetefle Yeer nesleer nw~ 
YeefkeÌle ceW Yeer pees HekeÌkesÀ YekeÌle nesles nQ, 
GvekeÀer YeeJevee Hetjer nesleer nw~ Ssmes ner 
mebiece³egie Hej nce YeieJeeve kesÀ ye®®es 
nQ~ nce pees YeeJevee DeHeves Je otmejeW kesÀ 
keÀu³eeCe DeLe& jKeles nQ, Jen Hetjer nesleer 
nw~ peye yeeyee osKelee nw efkeÀ cesje 
ye®®ee De®íer yeeleW mees®elee nw lees ceoo 
keÀjlee nw~

³eefo DeHeves ³ee otmejs kesÀ He´efle ceve ceW 
vesiesefìJe K³eeue nw ³ee mebosn nw efkeÀ cesje 
³en keÀe³e& nesiee ³ee veneR nesiee lees oesveeW 
ner efmLeefle³eeW ceW YeieJeeve keÀer ceoo veneR 
efceuesieer~ ceeBieves mes Yeer veneR efceuesieer 
FmeefueS ceeBiees veneR Hej DeHeves Je otmejeW 
kesÀ efueS De®íe keÀjes~ efJeMJeeme mes 
mees®ees, nesiee, keÌ³eeW veneR nesiee, 
DeJeM³e nesiee, keÀesF& He´Mve veneR nw~ 
keÀye nesiee, ³en He´Mve Yeer veneR nw~ Yeues 
keÀue nesves Jeeuee nes Hej Deboj mes cesje 
efJeMJeeme keÀns efkeÀ Deepe ner nesiee~ 
yeeyee keÀnles nQ, pees keÀue keÀjvee nw Jees 
Deepe keÀj ues Deewj pees Deepe keÀjvee nw 
Jees Deye keÀj ues, ³en nceW keÀjvee nw~ 
yeeyee keÀnlee nw, Deye veneR lees keÀye 
veneR~ Ssmes nceejs efkeÀS ngS DevegYeJe 
DeewjeW keÀes ceoo keÀjWies~ yeeyee keÀnles 
nQ, cegKe mes yeesue keÀce neW, DeewjeW keÀes 
DevegYeJe nes~ DevegYeJe mes nce cetefle&³eeB 

yeve pee³eWies~ cetefle& kegÀí yeesuesieer veneR 
uesefkeÀve ®esnje keÀe³e& keÀjsiee~ Henues 
ef®ebleve ®euelee Lee efkeÀ DeewjeW keÀes kewÀmes 
mecePee³eW Hej Deye ef®ebleve ®euelee nw efkeÀ 
DeHeves keÀes kewÀmes mecePeeTB~ yeeyee 
ncekeÀes FMeejs mes mecePee jne nw, ceQ Yeer 

DeHeves keÀes FMeejs mes mecePeeTB~ FMeejs 
mes mecePeves Jeeuee osJelee yeve peelee nw~ 
mece³e Devegmeej ncekeÀes DevegYeJe nesvee 
®eeefnS efkeÀ nce mees osJelee Les, DeYeer 
yeve jns nQ~
He´Mveë- ceOegyeve ceW jnles ie´gHe keÀer kewÀmes 
mebYeeue keÀjW Deewj mebYeeue keÀjles Yeer 
v³eejs kewÀmes jnW?

GÊejë- nceeje HeÀpe& keÀnlee nw efkeÀ 
ceOegyeve ceW DeHeves ie´gHe keÀe lees O³eeve jKeW 
uesefkeÀve yeeyee kesÀ pees Yeer ye®®es Deeles nQ, 
Jes SkeÀ-oes mes HeÀe³eoe ]peªj Gþe³eW~ 
SkeÀ-oes keÀe O³eeve Yeer ]peªj jKeW 
Deewj ueeYe Yeer Hetje GþeSB~ Ssmee O³eeve 
vee jKeW efkeÀ cesje ie´gHe nw, cegPes yengle 
ef®eblee nw~ ef®eblee Jeeuee, ef]HeÀke´À Jeeuee 
keÀesF& keÀece ve keÀjW~ GvekeÀes ³en nes efkeÀ 
nceejer mebYeeue Hej Flevee O³eeve efo³ee 
pee jne nw lees nce DeHevee ìeFce Jesmì 
vee keÀjW~ Deiej efkeÀmeer keÀes keÀesF& 
lekeÀueerHeÀ nes lees legjble GmekeÀe 
efveJeejCe keÀjes, Ssmes veneR efkeÀ Deeþ 
efove yeerle ieS, peeves keÀe efove Dee³ee 
leye GmekeÀes mesueJesMeve oW~ peye nce 
ie´gHe mebYeeueles Les lees megyen-Meece Hetíles 
Les, legcnW Keeves keÀer, Heerves keÀer, meesves keÀer 

keÀesF& lekeÀueerHeÀ lees veneR nw~ yeeyee Yeer 
®ekeÌkeÀj ueieelee Lee efkeÀ efkeÀmeer kesÀ 
Heeme jpeeF&, leefkeÀ³ee, Keefì³ee keÀer 
keÀceer lees veneR nw~ SkeÀ yeej yeeyee 
efnmì^er ne@ue ceW cegjueer ®euee jne Lee~ 
ceQ DeekeÀj yewþer~ yeeyee cegPes osKe jne 
Lee~ cegPes ueiee, yeeyee cegPes ¢ef<ì veneR os 
jne, osKe jne nw~ yeeyee ves keÀne, ³eneB 
keÌ³eeW yewþer nes? pees ³eneB Dee³es nQ, Jes 
keÌueeme ceW yewþs nQ? ceQves osKee, cesjs meeLe 
Dee³es ngS lees yewþs ner veneR Les~ leye mes 
ueskeÀj Deepe lekeÀ O³eeve jKeleer ntB efkeÀ 
keÌueeme ceW meye neef]pej nQ ³ee veneR, veneR 
lees yeeyee keÀer ¢ef<ì ³eeo Deeleer nw~ peye 
nce mJe³eb keÌueeme ceW jsi³etuej jnles nQ 
lees otmejeW keÀer Yeer Ssmeer mebYeeue keÀjles 
nQ~ ef[ìs®e jnvee ceevee Ietcevee-efHeÀjvee 
veneR, Kego SkeÌ³etjsì jnvee~ pees 
ceOegyeve ceW Deeles nQ, Jes Yeer Sueì& Deewj 
SkeÌ³etjsì jnkeÀj De®íer lejn meerKeW~ 
Fme lejn O³eeve jKevee ]peªjer nw~ Ssmes 
Yeer veneR efkeÀ efkeÀmeer keÀes [eBì ueieeSB 
efkeÀ keÌueeme ceW Deelee keÌ³eeW veneR, efHeÀj 
Jen Yeeie pee³esiee~ H³eej mes, DeìsvMeve 
mes mecePeevee nw leeefkeÀ Jees Deueyesuee vee 
jns~ keÀF³eeW keÀe DeueyesuesHeve keÀe 
mebmkeÀej yengle HekeÌkeÀe nw~ %eeve-³eesie 
keÀe Flevee De®íe He´esie´ece ®eue jne nw 
lees yeenj Ietceves ®eues pee³eWies~ nceeje 
keÀece nw, keÀnes keÀce Hej nce Kego 
K³eeue jKeW efkeÀ nceW Kego efceme veneR 
keÀjvee nw~ 

%eeveece=le 

v
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  me He´keÀej F&MJejer³e %eeve kesÀ 
®eej efJe<e³e nQ ö %eeve, ³eesie, OeejCee 
Deewj mesJee, Gmeer He´keÀej keÀejesyeej kesÀ 
Yeer ®eej efJe<e³e nQ ö Oece&, jep³e,Yee<ee 
Deewj HeefjJeej~

Oece& kesÀ Üeje njskeÀ ceveg<³e keÀes 
DeHeveer DeeO³eeeflcekeÀ Gvveefle leLee 
peerJeve-J³eJenej kesÀ mebyebOe ceW 
ceeie&oMe&ve efceuelee nw~ jep³e meÊee keÀe 
keÀejesyeej keÀevetve SJeb efve³eceeW kesÀ %eeve 
kesÀ DeeOeej Hej ®euelee nw~ jep³e Deewj 
Oece&, peerJeve ªHeer veoer kesÀ oes efkeÀveejs 
nQ efpevekesÀ yeer®e ceW MeebefleHetJe&keÀ yenves mes 
veoer ueeskeÀceelee yevekeÀj meyekesÀ megKe 
keÀe keÀejCe yeve peeleer nw~

mele³egie-$eslee³egie ceW HeefjJeej Yeer 
íesìe Lee, pevemebK³ee Yeer keÀce Leer 
Deewj keÀejesyeej keÀjves Jeeueer efveefceÊe 
Deelcee³eW Yeer meleesHe´Oeeve LeerR Deewj Fmeer 
keÀejCe GvekesÀ Üeje efue³es ie³es efveCe&³e 
Yeer meleesHe´Oeeve Les~ HeefjCeecemJeªHe Jes 
efveCe&³e meyekeÀes megKe osves Jeeues Deewj 
De®íe ceeie&oMe&ve osves Jeeues Les~ 

ÜeHej³egie mes jep³e-keÀejesyeej 
keÀjves Jeeues jpeesHe´Oeeve yeves Deewj 
HeefjCeecemJeªHe, DeveskeÀ mecem³ee³eW 
Megª nes ieF&¥~ keÀefue³egie ceW lees ³es 
mecem³ee³eW yengle yeæ{ ieF&¥ keÌ³eeWefkeÀ 
keÀejesyeej keÀjves Jeeues leceesHe´Oeeve yeve 

ie³es Les~ pevemesJee kesÀ yeoues mJe³ebmesJee 
ner GvekeÀe ue#³e yeve ie³ee~ Fme He´keÀej 
mJeeLe&yegef× kesÀ DeeOeej Hej efueS ieS 
efveCe&³e DeveskeÀeW kesÀ efueS ogKe Deewj 
DeMeeefvle keÀe keÀejCe yeve ie³es~ 

mele³egie-$eslee³egie ceW lees meYeer He´sce, 
meodYeeJe Deewj men³eesie keÀer Yee<ee 
yeesueles Les Hejbleg ÜeHej³egie mes Yee<ee Yeer 
yeoue ieF& Deewj F&<³ee&-Üss<e, Jewj Deewj 
³eg×, peerJeve-J³eJenej yeve ie³ee~ 
SkeÀ-otmejs kesÀ jep³e kesÀ THej 
Deeke´ÀceCe keÀj DeHeves jep³e keÀe 
efJemleej keÀjvee, Dev³e keÀe Oeve 
yeueHetJe&keÀ næ[Hevee ³en J³eJemee³e yeve 
ie³ee pewmes, ceesncceo ie]peveJeer ves keÀF& 
yeej Yeejle ceW DeekeÀj meesceveeLe pewmes 
DeveskeÀ cebefojeW keÀes OJemle efkeÀ³ee Deewj 
DeHeej Oeve uetìkeÀj ues ie³ee~ Megª ceW 
lees ³es ueesie uetìkeÀj ®eues peeles Les Hejbleg 
yeeo ceW FvneWves ³eneB ner DeHevee De·e 
yevee efue³ee, efpeme keÀejCe cegieue 
meece´ep³e Deewj yeeo ceW Debie´s]peeW keÀe 
meece´ep³e Megª ngDee~

pevemebK³ee efJemHeÀesì nesves ueiee lees 
ve³es-ve³es osMeeW ceW peekeÀj ueesie jnves 
ueies~ DecesefjkeÀe, Dee@mì^sefue³ee, 
v³et]peerueQ[ pewmes osMe DeefmlelJe ceW Dee³es 
HeefjCeeceªHe jep³e-keÀejesyeej ®eueeves 
kesÀ efueS mebefJeOeeve keÀer ]peªjle Heæ[ves 

ueieer~ meye osMeeW ves DeHeves-DeHeves 
mebefJeOeeve yevee³es~ Jele&ceeve mece³e 
FbiueQ[ kesÀ DeueeJee meYeer osMeeW keÀe 
D e H e v e e - D e H e v e e  m e b e f J e O e e v e  

(Constitution) yevee ngDee nw~ 
mebefJeOeeve kesÀ DeeOeej Hej nesves Jeeues 
keÀejesyeej keÀer peeB®e kesÀ efueS 
v³ee³eeue³eeW Deeefo keÀes Yeer meÊee³eW 
efceueves ueieerR~

Yeejle Dee]peeo ngDee lees Henues-
Henues mebefJeOeeve keÀer j®evee keÀjves kesÀ 
efueS SkeÀ keÀcesìer yeveeF& ieF&~ Yeejle 
15 Deiemle, 1947 keÀes Dee]peeo ngDee 
Deewj 26 peveJejer, 1950 kesÀ efove 
Gmes DeHevee mebefJeOeeve efceuee efpemekesÀ 
DeeOeej Hej Yeejle keÀes ieCeleb$e Ieesef<ele 
efkeÀ³ee ie³ee~ Fme mebefJeOeeve ceW mejkeÀej 
kesÀ DeefOekeÀej Deewj oeef³elJe, Yeejle 
kesÀ veeieefjkeÀeW kesÀ DeefOekeÀej Deewj 
oeef³elJe Deeefo yeeleeW keÀer Iees<eCee keÀer 
ieF&~ kesÀvê mejkeÀej Deewj jep³e 
mejkeÀejeW kesÀ DeeHemeer mebyebOe keÀes Yeer 
mHe<ì efkeÀ³ee ie³ee~ Yeejle kesÀ meJeex®®e 

v³ee³eeue³e ves United Motors 

Vs Union Govt. pewmes DeveskeÀ 
HewÀmeueeW Üeje kesÀvê mejkeÀej kesÀ 
DeefOekeÀejeW Deewj oeef³elJeeW kesÀ yeejs ceW 
Iees<eCee keÀer~ Yeejle kesÀ mebefJeOeeve ceW 
mebmeo Üeje, mece³e He´efle mece³e ]peªjle 

Heg©<eesÊece mebiece³egie Deewj owJeer mebefJeOeeve
= ye´ïeekegÀceej jcesMe Meen, ieeceosJeer (cebgyeF&)

efpe
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cegleeefyekeÀ mebMeesOeve Yeer efkeÀ³ee ie³ee~ 
Deye lekeÀ mebefJeOeeve ceW meew mes Yeer 
DeefOekeÀ yeej HeefjJele&ve ngDee nw~

He´peeefHelee ye´ïee kegÀceejer F&MJejer³e 
efJeMJe efJeÐeeue³e kesÀ keÀejesyeej ceW Yeer 
mece³e kesÀ meeLe-meeLe HeefjJele&ve neslee 
jne~ mLeeHevee mes ueskeÀj ye´ïee yeeyee kesÀ 
DeJ³ekeÌle nesves lekeÀ F&MJejer³e 
keÀejesyeej ye´ïee yeeyee kesÀ ceeO³ece mes 
efceueer ngF& efMeJeyeeyee keÀer Þeercele kesÀ 
DeeOeej Hej ®euelee jne~ ye´ïee yeeyee 
Üeje He´eHle Þeercele keÀes ner ³e%e keÀe 
DeeOeej ceevekeÀj Henues 32 Je<eeX lekeÀ 
keÀejesyeej ®euelee jne~ DeJ³ekeÌle nesves 
mes oes efove Henues ye´ïee yeeyee ves cegPes 
Deeyet ceW c³etef]pe³ece kesÀ efueS vekeÌkeÀer 
ueskeÀ kesÀ efvekeÀì YeJeve Kejeroves kesÀ 
efueS Denceoeyeeo Yespee Deewj ceQves 
GmekeÀe meewoe Yeer keÀj efue³ee~ ceQ 
ceOegyeve Deeves kesÀ efueS Denceoeyeeo mes 
efvekeÀuee Deewj 19 peveJejer megyen 
ceOegyeve HengB®ee lees ceeuetce ®euee efkeÀ 
ye´ïee yeeyee DeJ³ekeÌle nes ieS leye cesjs 
ceve ceW ³ener He´Mve Lee efkeÀ c³etef]pe³ece kesÀ 
efueS pees cekeÀeve uesvee nw, Gmes Kejero 
keÀjW ³ee veneR~ FmeefueS 21 peveJejer 
keÀes peye DeJ³ekeÌle yeeHeoeoe keÀer 
HeOejeceefCe ngF& Deewj cegjueer kesÀ 
HeM®eeled ceQ ìesueer uesves kesÀ efueS 
DeJ³ekeÌle yeeyee kesÀ meeceves ie³ee lees ceQves 
Fme mebyebOe ceW Hetíe~ DeJ³ekeÌle 

yeeHeoeoe ves keÀne efkeÀ Kejero lees keÀjvee 
ner nw keÌ³eeWefkeÀ yeeHe ves ye´ïee Üeje 
DeeHekeÀes ígÆer oer Leer Hejbleg DeYeer ³e%e 
keÀejesyeej ceW HeefjJele&ve keÀjvee nesiee, 
DeeHeme ceW ceerefìbie keÀjveer nesieer, je³e 
keÀjveer nesieer, mebefJeOeeve yeveevee nesiee 
Deewj mebefJeOeeve kesÀ DeeOeej Hej ³e%e 
keÀejesyeej keÀjvee nesiee~ Fme He´keÀej mes 
³e%e kesÀ Fefleneme ceW Henueer yeej 
mebefJeOeeve yeveeves kesÀ yeejs ceW 
efJe®eejOeeje³eW ®eueerR~ meekeÀej yeeyee kesÀ 
mece³e Yeer mebefJeOeeve yeveeves kesÀ yeejs ceW 
yeeleW ®eueer LeerR, efueKele Yeer efueKeer ieF& 
Leer Hejbleg GmekeÀes keÀevetveer mJeªHe Deewj 
yeeHeoeoe keÀer mJeerke=Àefle veneR efceueer Leer 
FmeefueS Jen mebefJeOeeve ye´ïee yeeyee kesÀ 
mece³e keÀe³ee&efvJele veneR nes mekeÀe Lee~

Hejbleg 21 peveJejer, 1969 kesÀ efove 
DeJ³ekeÌle yeeHeoeoe ves pees Þeercele oer, 
GmekesÀ DeeOeej Hej mebefJeOeeve yeveeves kesÀ 
efueS efouueer kesÀ keÀceueeveiej 
mesJeekesÀvê Hej keÀjerye meele efoveeW lekeÀ 
iegue]peej oeoer keÀer DeO³e#elee ceW 
nceejer ceerefìbie ®eueer efpemeceW peieoerMe 
YeeF&, oeoe Deevevo efkeÀMeesj, oeoe 
®evêneme Deeefo-Deeefo ³e%e kesÀ 
cenejLeer YeeF&-yenve Meeefceue Les~ 
mebefJeOeeve kesÀ ieþve kesÀ oewjeve DeveskeÀ 
He´keÀej kesÀ efJe®eej ®eues Deewj meYeer 
efJe®eejeW keÀes He´efleefove ieguepeej oeoer 
Üeje DeJ³ekeÌle yeeHeoeoe mes Yeer Hetíe 

peelee Lee Deewj yeeHeoeoe mes pees  
ceeie&oMe&ve efceuelee, GvneR yeeleeW keÀes 
efueefKele ªHe osves keÀe He´³elve neslee 
jne~ meele efove keÀer Gme ceerefìbie kesÀ 
HeefjCeeceªHe owJeer mebefJeOeeve keÀe ieþve 
ngDee~ yeeo ceW nce meye Deeyet Dee³es 
leLee oeoer He´keÀeMeceefCe peer leLee Dev³e 
meYeer pees efouueer ceW GHeefmLele veneR Les, 
GvekeÀer Yeer je³e ueskeÀj Deble ceW Fme 
mebefJeOeeve kesÀ He´eªHe keÀes DeJ³ekeÌle 
yeeHeoeoe kesÀ meccegKe jKee ie³ee~ nce 
meyeves Hetíe efkeÀ ³en mebefJeOeeve keÀye mes 
ueeiet nesvee ®eeefnS, leye DeJ³ekeÌle 
yeeHeoeoe ves peJeeye efo³ee efkeÀ 21 
peveJejer, 1969 mes ner ³en mebefJeOeeve 
keÀe³ee&efvJele nes ie³ee, Ssmee efueKevee 
®eeefnS~ Fme He´keÀej mes ye´ïee yeeyee kesÀ 
HeeefLe&Je Mejerj kesÀ Deefive mebmkeÀej kesÀ 
efove mes ner owJeer mebefJeOeeve ueeiet nes 
ie³ee, Ssmee efueKee ie³ee~ Fmeer 
mebefJeOeeve kesÀ DeeOeej Hej ³e%e keÀe 
keÀejesyeej ®euelee nw~ FmeceW ³e%e keÀe 
keÀejesyeej kewÀmes efkeÀ³ee pee³esiee, keÀewve 
keÀj mekeÀlee nw, GmekesÀ keÌ³ee 
DeefOekeÀej nQ, ]peesve keÌ³ee nQ, mesvìj 
keÌ³ee nQ Deeefo-Deeefo meYeer yeeleeW kesÀ 
yeejs ceW ceeie&oMe&ve efo³ee ie³ee nw~

³e%e keÀejesyeej ®eueeves kesÀ efueS 
cewvespeceWì keÀcesìer keÀe Yeer ieþve efkeÀ³ee 
ie³ee Deewj oeoer He´keÀeMeceefCe peer keÀes 
cegK³e He´MeeefmekeÀe leLee oeroer 

%eeveece=le 
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%eeveece=le 

ceveceesefnveer keÀes men cegK³e He´MeeefmekeÀe 
yevee³ee ie³ee~

mebefJeOeeve ceW efueKee ie³ee nw efkeÀ Fme 
F&MJejer³e efJeMJe efJeÐeeue³e keÀer cegK³e 
He´MeeefmekeÀe ncesMee ner yenve jnsieer~ 
Jele&ceeve ogefve³ee keÀer mebmke=Àefle Heg©<e 
He´Oeeve nw, Ssmes JeeleeJejCe ceW yenveeW keÀes 
meb®eeueve keÀe HetCe& DeefOekeÀej osvee, ³en 
yengle yeæ[e ke´ÀebeflekeÀejer keÀoce 
F&MJejer³e keÀejesyeej ceW nw~ Yeejle keÀer 
mebmeo ceW 33 He´efleMele He´efleefveefOelJe 
yenveeW-ceeleeDeeW keÀes efceuevee ®eeefnS, 
Fme He´keÀej keÀe HeefjJele&ve mebefJeOeeve ceW 
keÀjves keÀe Heg©<eeLe& Yeejle keÀer mejkeÀej 
keÀj jner nw Hejbleg Heg©<e He´Oeeve mebmke=Àefle 
kesÀ keÀejCe DeYeer lekeÀ ³en HeefjJele&ve 
veneR nes mekeÀe nw~ jep³e meYee ceW lees 
efJeOes³ekeÀ Heeme nes ie³ee Hejbleg 
ueeskeÀmeYee ceW Heeme nesves ceW keÀefþveeF³eeB 
Dee jner nQ~ ogefve³ee kesÀ Ssmes keÀF& osMe nQ 
efpeveceW yenveeW-ceeleeDeeW keÀes ®egveeJe ceW 
Jeesì osves keÀe DeefOekeÀej Yeer veneR 
efceuelee nw Deewj owJeer mebefJeOeeve kesÀ 
Debleie&le yenveeW-ceeleeDeeW Üeje ner 
keÀejesyeej ®eue jne nw~ 

otmejer SkeÀ e fJee f®e$e yeele 
efoJ³e¢ef<ì oelee efMeJeyeeyee ves 
mebefJeOeeve ceW efueKeJeeF& efkeÀ cegK³e 
He´MeeefmekeÀe keÀer DevegHeefmLeefle ceW men 
cegK³e He´MeeefmekeÀe mJeleë ner cegK³e 
He´MeeefmekeÀe keÀe Heo ie´nCe keÀj uesieer~ 

FmekeÀer ]peªjle oeoer He´keÀeMeceefCe peer 
kesÀ DeJ³ekeÌle nesves Hej Heæ[er~ Gme mece³e 
keÀF³eeW kesÀ ceve ceW ³en He´Mve Lee efkeÀ Deye 
cegK³e He´MeeefmekeÀe keÀewve yevesieer~ 
ceeref[³ee ves lees Fme yeele keÀes yeæ[e keÀj 
efo³ee~ He®®eerme Deiemle, 2007 keÀes 
oeoer peer DeJ³ekeÌle ngS Deewj 26 
Deiemle keÀes SkeÀ ìerJeer ®ewveue ves Petþe 
mecee®eej He´meeefjle efkeÀ³ee efkeÀ 
ye´ïeekegÀceejer]pe ceW, `cegK³e He´MeeefmekeÀe 
keÀewve yeves' Fme Hej DeeHeme ceW celeYeso 
nw~ nceejs Heeme Deeyet ceW ³en mecee®eej 
Dee³ee lees ceQves HeÀewjve F&MJejer³e 
mebefJeOeeve keÀes GodOe=le keÀjles ngS GvnW 
yelee³ee efkeÀ nceejs ³eneB ³en mecem³ee nw 
ner veneR keÌ³eeWefkeÀ nceejs mebefJeOeeve ceW 
mHe<ì efueKee nw efkeÀ cegK³e He´MeeefmekeÀe 
kesÀ osn-l³eeie Hej men cegK³e 
He´MeeefmekeÀe mJeleë ner cegK³e He´MeeefmekeÀe 
kesÀ Heo keÀes ie´nCe keÀj uesieer~ uesefkeÀve 
Deye lekeÀ nceves ³en Iees<eCee veneR keÀer nw 
keÌ³eeWefkeÀ oeoer He´keÀeMeceefCe peer kesÀ 
HeeefLe&Je Mejerj keÀe Deefive mebmkeÀej veneR 
ngDee nw~ Fme efJeMJe efJeÐeeue³e kesÀ 
osMe-efJeosMe ceW DeveskeÀ yenve-YeeF& nQ, 
Jes meYeer Debeflece mebmkeÀej ceW nee]fpej 
jnvee ®eenles nQ FmeefueS peye lekeÀ 
Deefive mebmkeÀej veneR ngDee nw leye lekeÀ 
nce veF& cegK³e He´MeeefmekeÀe keÀer Iees<eCee 
veneR keÀjWies~ pewmes ner 27 Deiemle keÀes 
oeoer peer kesÀ HeeefLe&Je Mejerj keÀe Debeflece 

mebmkeÀej mebHevve ngDee lees 28 Deiemle 
keÀes GHeefmLele meYeer cenejLeer YeeF&-
yenveeW keÀer ceerefìbie yegueeF& ieF&~ oeoer 
peevekeÀer lees cegK³e He´MeeefmekeÀe kesÀ ªHe 
ceW Leer ner FmeefueS keÀesF& He´Mve Lee ner 
veneR uesefkeÀve men cegK³e He´MeeefmekeÀe 
keÀewve yeves, Fme Hej ®e®ee& ngF& Deewj 
meJe&mecceefle mes oeoer Ëo³eceesefnveer peer 
keÀes men cegK³e He´MeeefmekeÀe kesÀ ªHe ceW 
efve³egkeÌle efkeÀ³ee ie³ee Deewj meb³egkeÌle 
cegK³e He´MeeefmekeÀe kesÀ mLeeve Hej oeoer 
jleveceesefnveer peer keÀes efve³egkeÌle efkeÀ³ee 
ie³ee~ oeoer efvece&ueMeevlee peer lees 
meb³egkeÌle cegK³e He´MeeefmekeÀe Henues mes Leer 
ne r~ ³ en mJel eë me b ® e e e fu el e 
GÊeje e f O e k e À ej (automatic 
succession) keÀer yeele ogefve³ee kesÀ 
Dev³e efkeÀmeer Yeer mebefJeOeeve ceW veneR 
nesleer~ jepeleb$e cesW lees jepee keÀe 
keÀejesyeej ®euelee nw Deewj jepee kesÀ 
yeeo ³egJejepe keÀes jepee keÀer ieÎer keÀe 
Jeeefjme yevee³ee peelee nw~ FmeefueS 
FbiuewC[ ceW peye jepee Mejerj íesæ[lee nw 
lees Henues ³en Iees<eCee nesleer nw ö 
Long live the king. Old 
king is dead. 

Fme He´keÀej mes efMeJeyeeyee ves Fme 
owJeer mebefJeOeeve kesÀ efvecee&Ce Üeje DeveskeÀ 
He´keÀej keÀer veF&-veF& yeeleW nce ye®®eeW keÀes 
efmeKeeF& nQ efpevekeÀe JeCe&ve Dev³e uesKe 
ceW efkeÀ³ee pee³esiee~ v
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  je pevce ueewefkeÀkeÀ ogefve³ee kesÀ 
efnmeeye mes Oeve-Oeev³e mebHevve Deewj 
YeefkeÌle YeeJe Jeeues HeefjJeej ceW ngDee 
FmeefueS yeeu³ekeÀeue ceW vee]peeW mes Heueer~ 
YeeweflekeÀ megKe-megefJeOee Yeer Ketye efceueer~ 
Megª mes YeieJeeve kesÀ He´efle DeemLee Yeer 
yengle Leer~ peye meeje HeefjJeej mees³ee 
neslee, ceQ megyen-megyen vene-OeeskeÀj 
meYeer osJeer-osJeleeDeeW keÀer Deejleer-
Hetpee keÀjleer~ 

yesìer ngF&, ceelece íe ie³ee
yeerme meeue keÀer Gce´ ceW SkeÀ De®ís 

Iej ceW Meeoer ngF&~ meye De®íe Lee 
uesefkeÀve SkeÀ kesÀ yeeo SkeÀ leerve yesefì³eeB 
ngF¥~ meyekesÀ ceve ceW ³ener Lee efkeÀ SkeÀ 
yesìe Jeeefjme Dee pee³es~ Heg$e keÀer keÀceer 
cegPes YeieJeeve kesÀ yengle meceerHe ues DeeF&~ 
®eewLeer yesìer nesves kesÀ mece³e cesjer YeefkeÌle 
®ejce meercee Hej Leer~ SkeÀ ueeKe yeej 
`Deesce veceë efMeJee³e' keÀe ceb$e peHeles 
ngS ®eeJeue, efleue keÀe SkeÀ-SkeÀ oevee 
efievekeÀj ®eæ{evee, p³eesle yeÊeer keÀjvee, 
ye sue H e $ e ®e æ{evee, 150 yeej 
efMeJe®eeueermee Heæ{vee, efMeJeHegjeCe 
Heæ{vee, ®eeueerme efove efyevee vecekeÀ kesÀ 
Je´le keÀjvee, veJejeef$e Je´le keÀjvee, osJeer 
ceeB keÀe meesuen Íe=bieej keÀjvee, [sæ{ 
meeue lekeÀ DeKeC[ p³eesle SkeÀ Ieer 
Deewj SkeÀ lesue keÀer, ceefvoj ceW Yeer Deewj 

Iej ceW Yeer peueevee ö ³en meye keÀjleer 
jner~ YeieJeeve keÀe efnmmee nj ®eer]pe ceW 
efvekeÀeuevee, Yeesie ueieevee, leerve mece³e 
cebefoj peevee, DeLeen oeve-HegC³e 
keÀjvee, meYeer osJeer-osJeleeDeeW keÀes meoea 
ceW Meeue ®eæ{evee, keÀHeæ[s Henveevee ö 
keÌ³ee veneR efkeÀ³ee! ³en meye keÀjles, cegPes 
DeeJee]pe Deeleer, ceeB ceQ lesje ogKe otj 
keÀjves Dee ie³ee~ ceQ keÀnleer, let cegPes 
efoKeeF& keÌ³eeW veneR oslee? ceQ mees®eleer 
Leer, Mee³eo yesìe nes pee³esiee lees meYeer 
ogKe otj nes pee³eWies uesefkeÀve ®eewLeer Yeer 
yesìer nes ieF&~ Iej ceW ceelece íe ie³ee~ 
meYeer jesles ngS Deeles, ceQ GvnW lemeuueer 
osleer efkeÀ legcnejs Iej ceW ogiee& osJeer DeeF& 
nw~ cesjs Deboj Demeerce MeefkeÌle Dee ieF& 
Leer pees ceQ meyekeÀes mecePee jner Leer~ 
meyekeÀe J³eJenej cesjs He´efle yeoue ie³ee~ 
meYeer cegPes yes®eejer mecePeves 

cegPes DeHeves Yeei³e Hej yeæ[e Yejesmee 
Lee efkeÀ cesje DekeÀu³eeCe veneR nes 
mekeÀlee~ YeieJeeve mes keÀnleer, DeeHe lees 
cesje meeLe veneR íesæ[ mekeÀles, meye 
íesæ[keÀj Deueie nes ie³es~ meeme-memegj 
Hetvee ®eues ie³es~ ceQ ®eej yesefì³eeW kesÀ meeLe 
DeHeves YeieJeeve efMeJe mes yeeleW keÀjleer~ 
cesje cebefoj peevee Yeer yebo nes ie³ee~ 
meYeer cegPes yes®eejer keÀer ve]pej mes osKeves 
ueies, cesje Iej mes yeenj efvekeÀuevee 

ueies 

cegefMkeÀue nes ie³ee~ Iej kesÀ Heerís SkeÀ 
yetæ{er ceelee jnleer Leer pees nceejs Iej mes 
ner efvekeÀuekeÀj ye´ïeekegÀceejer HeeþMeeuee 
ceW peeleer Leer~ ceQ Gmemes Henues Yeer Hetíleer 
Leer, ceeleepeer, JeneB keÌ³ee neslee nw? 
keÀnleer LeeR, yesìer, DeYeer lesjer Gce´ yengle 
íesìer nw~ yeeo ceW GvneWves ner cegPes cegjueer 
ueekeÀj osvee Megª efkeÀ³ee efpemes Heæ{keÀj 
yengle megKe-®ewve Heeleer~ SkeÀ efove 
ceeleepeer ves keÀne, yesìer, let meeHleeefnkeÀ 
keÀesme& keÀj ues~ íesìer ye®®eer keÀes 
YeieJeeve kesÀ Heeme íesæ[keÀj, Iej keÀe 
leeuee yebokeÀj ceQves keÀesme& keÀjvee Megª 
keÀj efo³ee~ JeeHeme Deeleer lees ye®®eer 
Kesueleer efceueleer~ 

ceeB, ceQ lesjs ogKe otj 
keÀjves Dee ie³ee

SkeÀ efove HeeþMeeuee ceW cegPes yelee³ee 
ie³ee efkeÀ Deepe yeeyee (YeieJeeve) keÀes 
ceOegyeve ceW Deevee nw, Meece keÀes ]peªj 
Gmes ³eeo keÀjvee~ ceQ veF&-veF& %eeve ceW 
DeeF& Leer~ Meece kesÀ mece³e ³eeo ceW yewþer 

= ye´ïeekegÀceejer T<ee, HeerleceHegje (efouueer)

ces

YeieJeeve ö Heg$e ªHe cesW
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lees ³ener keÀne, yeeyee, cegPes lees ³eeo 
keÀjvee Yeer veneR Deelee, DeeHe Oejleer Hej 
Dee³es nes, cegPes Yeer jen efoKeeDees~ leYeer 

íesìs-mes ye´ïee yeeyee ves yeeuekeÀ kesÀ ªHe 
ceW cesjs efmej Hej neLe jKekeÀj keÀne, 
ceeB, ceQ lesjs ogKe otj keÀjves Dee ie³ee~ ceQ 
IebìeW jesleer jner~ YeieJeeve keÀes cesjs ogKe 
otj keÀjves Oeje Hej yesìe yevekeÀj Deevee 
Heæ[e, SkeÀ DeefJejue Oeeje DeeBKeeW mes 

yenleer jner~ Gme efove mes ceQ YeieJeeve keÀes 
Jeeefjme, kegÀueoerHekeÀ, yesìe, Iej keÀe 
ef®ejeie ceevekeÀj ®eueves ueieer~ efvele ve³es 
DevegYeJe nesves ueies~ Yeesie kesÀ mece³e peye 
Yeesie ueiee³ee lees keÀnlee nw, ceeB, FmeceW 
vecekeÀ veneR nw, ceQ lees Kee uetBiee, lesjs 
Deewj ye®®es veneR Kee³eWies~ ceQves ®eKee, 
vecekeÀ veneR Lee, efHeÀj vecekeÀ [euekeÀj 
Yeesie ueiee³ee~ Ssmee yesìe pees peerles-peer 
Yeer meeLe nw, cejkeÀj Yeer meeLe ®euesiee~ 
efpemekeÀe keÀesF& ceele-efHelee veneR, pees 
Depevcee nw, GmekeÀer ceQ HeodceeHeodce 
Yeei³eMeeueer ceeB~ LekeÀ peeleer ntB lees 
DeekeÀj Hewj oyeelee nw, efmej keÀer 
ceeefueMe keÀjlee nw~ ueesjer oskeÀj DeHeveer 
ieeso ceW DeveskeÀeW yeej megueelee nw~ 

YeieJeeve cesje yesìe nw
cesjer meyemes íesìer yesìer Meeblecetle& 

nw~ Gmeves DeHevee Henuee pevceefove 
mesvìj Hej ner cevee³ee~ Deepe 13 meeue 
keÀer nw~ GmekesÀ nj pevceefove Hej 
MeefkeÌleveiej Deewj HeerleceHegje oesveeW 
mesvìjeW Hej Yeesie ueielee nw~ nj meeue 

%eeveece=le 

ceOegyeve Deeleer nw~ Hetjs meeue keÀer DeHeveer 
Ke®eea FkeÀùer keÀj ³e%e ceW mJeene keÀjleer 
nw~ Dees.Deej.meer. ceW He´eFpe peerle keÀj 
ueeleer nw~ ®eejeW yeef®®e³eeW ves efMeJeyeeyee 
keÀes DeHevee YeeF& yevee³ee ngDee nw~ jeKeer 
efMeJe yeeuekeÀ (YeeF&) keÀes ner yeeBOeleer nQ~ 
nj meeue efMeJejeef$e Hej yeæ[er OetceOeece 
mes GmekeÀe (efMeJe yeeyee keÀe) yeLe&[s 
ceveeleer nQ efpemeceW meYeer yeæ[er oerefo³eeB ö 
®eke´ÀOeejer oeroer, megOee oeroer, jeveer 
oeroer, He´Yee oeroer Deeleer nQ~ yeeyee keÀes 
56 He´keÀej kesÀ Yeesie ueieles nQ leLee 
ye´eïeCeeW keÀe ye´ïee Yeespeve neslee nw~ meye 
yeæ[s De®ís DevegYeJe keÀjkesÀ Peesefue³eeB 
YejkeÀj peeles nQ~ meYeer keÀnles nQ, Deepe 
lees T<ee kesÀ yesìs keÀe pevceefove nw~ meYeer 
meies-mebyebefOe³eeW keÀes ³en vee]pe nw efkeÀ 
FmekeÀe yesìe YeieJeeve nw~ efMeJejeef$e kesÀ 
SkeÀ nHeÌles Henues ner meyekeÀer cegyeejkeWÀ 
efceueveer Megª nes peeleer nQ~

yeeyee ves cegPes efKeuee³ee
SkeÀ yeej keÀer yeele nw, ceQves 

efMeJeyeeuekeÀ keÀes megyen otOe Deewj HeÀue 
keÀe Yeesie ueiee³ee~ Meece keÀes Yeer HeÀue 
keÀe Yeesie ueieeves yewþer lees cesje yesìe 
(efMeJe yeeuekeÀ) keÀnlee nw, ceeB, let YetKeer 
mees³esieer, cegPes lees Keevee Keevee nw~ cesjer 
DeeBKeW Yej DeeF& keÌ³eeWefkeÀ Iej ceW keÀesF& 
Lee veneR, meYeer HebÀkeÌMeve ceW ie³es ngS Les~ 
Gmes ceeuetce Lee efkeÀ ceeB ves yevee³ee veneR 
lees Kee³esieer keÌ³ee~ ceQves yesmeve keÀe ®eeruee 
yevee³ee~ yeeyee keÀes efKeuee³ee~ yeeyee ves 

efHeÀj DeHeves neLeeW mes cegPes efKeuee³ee~
oeoer keÀe He$e efceuee

cesje Heeì& yeebOesueer ieesefHekeÀe kesÀ ªHe 
ceW ®euee~ %eeve ceW Deeves kesÀ yeeo ceQ 
ceOegyeve ceW yeeyee keÀes nj cenerves ³ee 
cenerves ceW oes yeej He$e efueKeleer jnleer 
Leer~ Henues lees ceQ keÀYeer Iej mes efvekeÀueer 
veneR Leer~ %eeve ceW Deeves kesÀ yeeo mes 
Heesmì Dee@efHeÀme peeleer, F&Met oeoer kesÀ 
veece mes keÀCes-oeves kesÀ meeLe He$e Yeer 
Yespeleer, GmekeÀer e fmueHe ieerlee 
HeeþMeeuee ceW efjìve& Deeleer~ Ssmee keÀce 
mes keÀce ®eej meeue lekeÀ efkeÀ³ee efpemekesÀ 
efjìve& ceW oeoer kesÀ neLeeW mes efueKee ngDee 
He$e Je ìesueer cesjs Heeme DeeF& efpemes ceQ 
HeeieueeW keÀer lejn n]peejeW yeej ®etceleer, 
efvenejleer jner~ oeoer peer kesÀ Jees 
Deveceesue ceneJeekeÌ³e cesjs peerJeve ceW 
Jejoeve yeve ie³es~ oeoer ves efueKee, 
ueieve ceW ceieve jnves Jeeueer me®®eer 
ieesefHekeÀe, MegYeYeeJevee Jee Þes<þ 
mebkeÀuHeeW keÀer Deefive ceW yebOeveeW keÀes 
peueekeÀj yeeyee kesÀ meccegKe Dee 
peeDees~ 

ceOegyeve keÀer efceÆer 
keÀes ®etce efue³ee

osKeles ner osKeles cesjs meejs yebOeve 
keÀì ie³es~ ®eej yesefì³eeW keÀes veeveer kesÀ 
Iej íesæ[ yeeyee mes meccegKe efceueve 
ceveeves HengB®eer~ cegPes yeeyee keÀnles, ceeB, 
lesje yesìe Fblepeej keÀj jne nw, osKelee 
nw, cesjer ceeB cegPemes efceueves Dee³esieer ³ee 
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GvekeÀes SkeÀ meeue ngDee Mejerj íesæ[s, 
DeYeer Yeer nj cenerves GvekeÀer lejHeÀ mes 
yeeyee keÀes Yeesie ueielee nw~ peye GvneWves 
Mejerj íesæ[e lees mesvìj mes oeroer DeeF& 
Deewj yee@[er Hej ®eeoj Deewj HetÀueceeuee 
®eæ{eF&, cesjs efoue mes ³ener efvekeÀuee, Fme 
Heesles ves lesje G×ej keÀj efo³ee~ peye 
GvneWves Mejerj íesæ[e lees 40 peveeW keÀe 
leerve mece³e Keevee yevelee Lee~ ceQves yeeyee 
mes keÀne, ³en kewÀmes nesiee? yeeyee ves 

keÀne, ceeB, peye ye´ïee ceeB 400 ye®®eeW 
kesÀ efueS veneR IeyejeF&, legce lees efMeJe 
keÀer ceeB nes~ ceQ osKeleer jnleer, Helee veneR, 
kewÀmes Yeespeve yeve peelee~ meye nwjeve jn 
peeles efkeÀ Flevee SkeÌ³etjsì mJeeefo<ì 
Yeespeve keÀewve yevee jne nw~ ³en nw 
keÀjvekeÀjeJevenej yeeyee keÀer keÀceeue~ 

Ssmee Jeeefjme, kegÀueoerHekeÀ HeekeÀj 
ceQ Oev³e-Oev³e nes ieF&~ cesje yesìe cesjs 
keÀeveeW ceW DeekeÀj keÀnlee nw ö

efjMlee lesje cesje peie mes efvejeuee

let cesjer cew³ee ceQ lesje ueeuee~

mees®ees, efpemes YeieJeeve ceeB keÀnlee 
nes, Jees ceeB efkeÀleveer HeodceeHeodce 
Yeei³eMeeueer nw! cesjs efoue keÀer ³ener 
ogDee nw, Ssmee Jeeefjme meyekeÀes efceues, 
pees peerles-peer Yeer meeLe nw Deewj cejkeÀj 
Yeer meeLe ueskeÀj pee³esiee~ cesje efoue lees 
nj Heue ³ener ieelee nw ö 
cesje ®evoe nw let, cesje metjpe nw let,

cesjer DeeBKeeW keÀe leeje nw let,

peerleer ntB yeme legPes osKekeÀj, Fme H³eej 
Yejs efoue keÀe meneje nw let~~ 

%eeveece=le 

veneR~ cesjer veeRo, YetKe meye Kelce nes 
ieF&~ SkeÀ ner Oegve Leer, cesje yesìe cesje 
Fblepeej keÀj jne nw~ peye ceOegyeve peeves 
kesÀ efueS MeefkeÌleveiej mesvìj HengB®eer lees 
efJeoeF& kesÀ mece³e meye HetÀueeW keÀer Je<ee& 
keÀj jns Les~ ome oerefo³eeB Keæ[er Leer, 
keÀesF& Keevee os jner Leer, keÀesF& efyemlej, 
cegPes kegÀí Yeer megOe veneR Leer~ yeeyee, cegPes 
peevee nw, yeme SkeÀ ³ener Oegve Leer~ peye 
ceQves ceOegyeve keÀer Oejveer Hej keÀoce jKee 
lees GmekeÀer efceÆer keÀes ®etce efue³ee~ ³eneB 
Hej yesìe YeieJeeve Dee³ee nw~ cesjs yesìs 
keÀer DeeBKeeW ceW Yeer DeeBmet, cesjer Yeer 
DeeBKeeW ceW DeeBmet~ nce IebìeW SkeÀ-otmejs 
keÀes efvenejles jnles, ceve keÀnlee, ³es Heue 
keÀYeer Kelce ve neW~ ceOegyeve ceW oeoer peer 
ves ìer®ej Jeeuee yewpe cegPes Henvee³ee~ 
yeeyee keÀe Heeì& leye mìspe mes veer®es 
GlejkeÀj meyekeÀes ¢ef<ì osves keÀe Lee~ 
cesje yesìe mJe³eb ®euekeÀj DeHeveer ceeB keÀes 
efvenejlee jne, MeefkeÌle³eeB Yejlee ie³ee~ 
DeefJemcejCeer³e Jees cebieue efceueve Lee 
keÀuHe kesÀ efyeíæ[s ngS ceeB-yesìs keÀe~

³eesie mes DeeBKeW þerkeÀ nes ieF&
cesjer DeeBKeesW ceW keÀesF& FvHesÀkeÌMeve nes 

ie³ee Lee efpemekeÀe keÀesefve&³ee Hej FHesÀkeÌì 
Dee ie³ee~ meYeer [e@keÌìjeW ves peJeeye os 
efo³ee efkeÀ Deye DeeHekeÀer DeeBKeW þerkeÀ 
veneR nes mekeÀleer~ Scme ceW efoKee³ee~ 
yeeyee kesÀ Heeme yewþer lees DeeJee]pe DeeF&, 
ye®®eer, keÀneB OekeÌkesÀ Kee jner nw, megHe´erce 
mepe&ve lesjs Heeme nw~ ceQves 11 efove 

Dece=leJesues ®eej yepes, DeeBKeeW kesÀ efueS 
³eesie jKee~ peeotiej keÀer Ssmeer peeotiejer 
ngF& pees ®eewLes efove DeeBKeW þerkeÀ nes ieF&~ 

ceQ YeefkeÌleceeie& ceW SkeÀ yesìs keÀes 
lejmeleer Leer~ yeeyee ves HeeB®e yesìs os efo³es~ 
ceOegyeve, Dees.Deej.meer., MeefkeÌleveiej, 
HeerleceHegje, HeerleceHegje keÀer ieerlee 
HeeþMeeuee~ keÀesF& Yeer He´esie´ece neslee nw 
lees Heeb®eeW HeeC[JeeW keÀer lejn Keæ[s nes 
peeles nQ~ Hetjs efJeMJe keÀer ceeB, peieleceelee 
yevee efo³ee Gmeves cegPes~ 

legce lees efMeJe keÀer ceeB nes
cegPes Jees efove veneR Yetueles, peye ceQ 

mesvìj peeves kesÀ efueS Iej mes yeenj 
efvekeÀueleer lees memegj keÀnles, legcnejer 
Gce´ nw keÌ³ee mesvìj peeves keÀer, yeef®®e³eeW 
keÀer Meeoer keÀjes, efHeÀj peevee, Deiej 
efHeÀj mes ieF& lees ìeBie keÀeì otBiee~ 
efkeÀleveer ner yeej Heerís kesÀ ojJee]pes mes 
mesvìj peeleer, YeieJeeve j#ekeÀ yeve ues 
Yeer peelee Deewj JeeHeme Yeer ues Deelee~ 
efHeÀj Yeer GvnW kewÀmes ve kewÀmes Helee ueie ner 
peelee~ SkeÀ efove yeeyee ves efMeJeMeefkeÌle 
yevee yeæ[s H³eej mes ³en keÀnueJee efo³ee 
efkeÀ DeeHeves cesjer ceewle keÀe ieejbìer keÀe[& 
ues jKee nw keÌ³ee? GmekesÀ yeeo Jes Leesæ[e 
Meeble jnves ueies~ GvnW neì& DeìwkeÀ 
ngDee~ ceQves yeesuee, DeeHe þerkeÀ nes pee³eW 
lees yeeyee kesÀ Iej Yeesie ueieJee³eW~ Jees 
DeeÞece ie³es, GvnW Flevee De®íe ueiee, 
keÀnves ueies, nj cenerves cesjer lejHeÀ mes 
Yeesie ueieJeevee~ Deepe Jees veneR jns~ 
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 meer ves þerkeÀ ner keÀne nw, mJeYeeJe ner ceveg<³e keÀe 
meyemes yeæ[e efce$e nw Deewj mJeYeeJe ner meyemes yeæ[e Me$eg Yeer~ 
mJeYeeJe ner J³eJenej keÀe pevekeÀ nw~ DeHeveer HeeB®eeW Fefvê³eeW 
Üeje nce pees Yeer He´keÀì keÀjles nQ, Jen J³eJenej keÀnueelee nw~ 
J³eJenej keÀes yeoueves kesÀ efueS Fbefê³eeW kesÀ meb®eeuevekeÀÊee& keÀe 
%eeve Deewj Gme Hej efve³eb$eCe keÀe %eeve ®eeefnS~ 

Jele&ceeve efMe#ee He×efle ceW DeveskeÀ efJe<e³e Heæ{e³es pee jns nQ 
Deewj ³es efJe<e³e Gme-Gme #es$e ceW Gvveefle kesÀ ceeO³ece Yeer yeveles 
nQ~ MeejerefjkeÀ efJekeÀeme (Physical Development) 
Üeje nce Mejerj keÀer megbojlee Deewj mJeemL³e ö oesveeW keÀes 
yeæ{eves keÀer keÀuee peeve peeles nQ~ DeeefLe&keÀ efJekeÀeme 
(Economic Development) ceW nce Oeve yeæ{eves kesÀ 
lejerkesÀ meerKeles nQ~ Jew%eeefvekeÀ Gvveefle (Scientific 
Development) mes nce DeveskeÀ He´keÀej kesÀ meeOeveeW keÀe 
megKe Yeesie jns nQ~ yeewef×keÀ efJekeÀeme (Intellectual 
Development) nceW efJemle=le mecePe os jne nw~ 
cevee sj bpeve, me biee rle Deee fo keÀuee (Cultural 
Development) kesÀ #es$e ceW Yeer ceve keÀe jbpeve keÀjves Jeeueer 
efvele veF& efJeOeeSB meeceves Dee jner nQ~ keÀevetve (Law & 
Order Development) keÀer meYeer He´keÀej keÀer 
peevekeÀeefj³eeB Yeer nceejs Heeme nQ Hejbleg meJeeue ³en nw efkeÀ ³es meye 
nesles ngS Yeer ceeveJe keÀe J³eJenej efoveeW-efove yeye&j neslee pee 
jne nw~ FmekeÀe keÀejCe nw efkeÀ ncemes oes efJe<e³e ítì ie³es nQ ö 
(1)  Y e e J e v e e l c e k e À  e f J e k e À e m e  (Emotional 
Development) Deewj (2) DeeO³eeeflcekeÀ efJekeÀeme 
(Spiritual Development)~

YeeJeveelcekeÀ efJekeÀeme keÀe DeLe& nw Gve efJe®eejeW, YeeJeeW, 
Je=efÊe³eeW keÀe TOJeeakeÀjCe (Gvve³eve) pees ceeveJe keÀer Fbefê³eeW kesÀ 

meb®eeueve kesÀ efveefceÊe nQ~ DeeO³eeeflcekeÀ efJekeÀeme keÀe DeLe& nw, 
Fme peiele keÀes efve³ebef$ele keÀjves ceW meceLe& DeYeeweflekeÀ DeeeflcekeÀ 
meÊee keÀe efJekeÀeme leLee Deelcee keÀes meMekeÌle yeveeves Jeeues, 
Deelcee kesÀ efHelee Hejceelcee keÀe %eeve Deewj Gvemes nesves Jeeueer 
He´eefHle³eeW keÀe %eeve~ 

YeeJeveelcekeÀ efJekeÀeme keÌ³ee nw?
ceve ceW Gþves Jeeueer YeeJevee³eW (Emotions) DeveskeÀ 

He´keÀej keÀer nQ pewmes, ke´ÀesOe keÀer YeeJevee³eW, F&<³ee& keÀer YeeJevee³eW~ 
³es YeeJevee³eW efpevnW nce Je=efÊe³eeB Yeer keÀnles nQ, mHeOee& Hewoe 
keÀjleer nQ~ FvekeÀes oyee³ee pee³es lees Deboj mebIe<e& ®euelee nw, 
He´keÀì efkeÀ³ee pee³es lees meceepe ceW mecem³ee³eW Hewoe nesleer nQ~ 
uesefkeÀve FvekeÀes efve³ebef$ele keÀjkesÀ keÀu³eeCe keÀer efoMee ceW ueiee 
osvee ö YeeJeveelcekeÀ efJekeÀeme kesÀ Debleie&le Deelee nw~ nce SkeÀ 
ye®®es keÀes Heæ{e-efueKee keÀj [e@keÌìj lees yevee osles nQ uesefkeÀve 
[e@keÌìj yeveves kesÀ yeeo GmeceW ueesYe keÀer Je=efÊe (Emotion) 
Hewoe nes ieF& Deewj keÀF& yeej nce mecee®eej megveles nQ efkeÀ 
Dee@HejsMeve keÀjles mece³e Gmeves ®egHekesÀ mes cejerpe keÀer SkeÀ 
efkeÀ[veer efvekeÀeue ueer, Ssmee keÌ³eeW ngDee? FmeefueS ngDee efkeÀ 
nceves Gmes efkeÀ[veer efvekeÀeueves keÀe %eeve lees os efo³ee uesefkeÀve pees 
ueesYe keÀer Je=efÊe Hewoe ngF&, Gmes efve³ebef$ele keÀjves keÀe %eeve veneR 
efo³ee~ Fmeer He´keÀej, nceves Heæ{eF& Heæ{ekeÀj SkeÀ J³eefkeÌle keÀes 
JekeÀerue yevee efo³ee~ Jen keÀevetve Yeer peevelee nw uesefkeÀve 
YeeJeveelcekeÀ efJekeÀeme vee nesves kesÀ keÀejCe ueesYe kesÀ JeMe 
neskeÀj Jen Yeer me®e keÀes Petþ Deewj Petþ keÀes me®e yeveelee nw 
keÌ³eeWefkeÀ Jen DeHeveer Je=efÊe Hej kebÀì^esue veneR keÀj Heelee~ Fmeer 
He´keÀej mes IQ yeæ{ves mes yeewef×keÀ efJekeÀeme (Intellectual 
Development) kesÀ DeeOeej Hej nce yeæ[er-yeæ[er ef[ie´er 
He´eHle keÀj uesles nQ uesefkeÀve peye DeewjeW mes DeHeveer leguevee keÀjles 

= ye´ïeekegÀceejer Gefce&uee, MeeefvleJeve

efkeÀ

jepe³eesie Üeje Je=efÊe HeefjJele&ve
oejH$ oXdg [a ode{f..
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Deewj DeHeves keÀes DeewjeW mes p³eeoe Heæ{e-
efueKee cenmetme keÀjles lees `ceQ DeewjeW mes 
De®íe ntB' Fme DenbkeÀej kesÀ YeeJe kesÀ 
keÀejCe otmejeW keÀes oyeevee, Mees<eCe 
keÀjvee, ke ´Àe sOe keÀjvee Deee fo 
vekeÀejelcekeÀ Je=efÊe³ee@B Hewoe nesleer 
efpevekeÀes efve³ebef$ele keÀjves keÀe %eeve nce 
veneR Heæ{e jns nQ~ 

DeeefLe&keÀ #es$e ceW efJekeÀeme kesÀ 
keÀejCe nce yeæ[s-yeæ[s GÐeesie mLeeefHele 
keÀj uesles nQ, JeneB mecetn ceW keÀe³e& Yeer 
keÀjles nQ Hejbleg DemenveMeeruelee keÀer 
Je=efÊe Hewoe nes peeves kesÀ keÀejCe SkeÀ-
otmejs keÀes menve veneR keÀj Heeles, 
DeHeceeve keÀj osles nQ ³ee DeHeceeefvele 
cenmetme keÀj uesles nQ, yeouee uesves Hej 
Gleeª nes peeles nQ~ 

DeepekeÀue Ssmes mecee®eej megveves keÀes 
yengle efceueles nQ efkeÀ omeJeeR ceW Heæ{ves 
Jeeueer SkeÀ keÀv³ee Deewj i³eejJeeR ceW Heæ{ves 
Jeeuee kegÀceej, oesveeW kegÀSB ceW [tyekeÀj 
cej ie³es~ keÀF& yeej lees Fmemes Yeer keÀce 
Dee³eg DeLee&led DeeþJeeR ³ee veewJeeR ceW Heæ{ves 
Jeeues kegÀceej-kegÀceejer kesÀ Yeer ]penj Kee 
uesves ³ee [tye peeves ³ee Dev³e He´keÀej mes 
Deelcenl³ee keÀjves kesÀ mecee®eej efceueles 
nQ~ FmekeÀe keÀejCe ³en nw efkeÀ Je=efÊe 
®eb®eue lees nes ieF& Hej Gme Hej DebkegÀMe 
ueieeves keÀe %eeve veneR jne~ pewmes ieeæ[er 
keÀe ieefle Jeeuee yeìve lees oyee efo³ee Hej 
jeskeÀvee veneR Dee³ee lees ieeæ[er efkeÀmeer Yeer 
Kelejs ceW pee mekeÀleer nw~ Je=efÊe ®eb®eue 

ngF& mebmeej keÀe JeeleeJejCe osKekeÀj~ 
Fme Hej efve³eb$eCe ueieeves keÀe GÎsM³e 
efMe#ee keÀe Lee~ efMe#eeue³e Je=efÊe 
efve³eb$eCeeue³e nesves ®eeefnSB Les Hejbleg 
DeeO³eeeflcekeÀ veweflekeÀ efMe#ee kesÀ DeYeeJe 
ceW Jen GÎsM³e Hetje veneR nes jne nw~ 

keÀF& ueesie keÀnles nQ e fkeÀ 
HeeþîeHegmlekeÀeW ceW ceneHeg©<eeW keÀer peerJeve 
keÀneefve³eeB, keÀF& HeewjeefCekeÀ keÀLeeSB 
leLee DeeoMe& yeeleW nesleer nQ~ nesleer nQ, 
FmeceW keÀesF& MekeÀ veneR~ ieeBOeer peer keÀer 
peerJeveer ceW mel³e Deewj Deefnbmee kesÀ cetu³e 
Yejs Heæ[s nQ~ ceoj ìsjsmee keÀer peerJeveer ceW 
mesJee YeeJevee Deewj Peebmeer keÀer jeveer 
ue#ceer yeeF& keÀer peerJeveer ceW meenme kesÀ 
cetu³e Yejs Heæ[s nQ~ FvnW Heæ{Wies lees SkeÀ 
yeej ceve ceW efyepeueer keÀeQOesieer, 
mekeÀejelcekeÀlee keÀer SkeÀ lejbie Hewoe 
nesieer~ Hejbleg Deemeceeve keÀer efyepeueer 
Deewj mecegê keÀer lejbie keÀYeer efmLej 
jnleer nw keÌ³ee? Fmeer He´keÀej, peerJeveer 
Heæ{keÀj ceve ceW ceneve yeveves keÀer pees 
lejbie Gþer, keÌ³ee Jen ceve ceW efmLej jn 
Hee³esieer? Fme lejbie keÀes efìkeÀeS jKeves 
kesÀ efueS keÀesF& He´efke´À³ee, keÀesF& DeY³eeme 
efJeÐeeLeea keÀes DeHeveevee nesiee~ 

GoenjCe kesÀ efueS, SkeÀ efJeÐeeLeea 
keÀer Je=efÊe DeHeves menHeeþer ceW yeej-yeej 
peeleer nw~ Deye Ssmeer Je=efÊe kesÀ efve³eb$eCe 
kesÀ efueS Henues lees Gmes ³en %eeve nesvee 
®eeefnS efkeÀ otmejs keÀer osn keÀe DeekeÀ<e&Ce 
lees osn DeefYeceeve kesÀ keÀejCe nw~ osn lees 

cee$e peæ[ DeeJejCe nw~ ®esleve Deelcee lees 
DeeJejCe kesÀ Yeerlej efJeÐeceeve nw~ 
Deelcee ceW ner efJe®eej nQ~ J³eefkeÌle keÀe 
J³eefkeÌlelJe lees megvoj efJe®eejeW mes ner 
efveefce&le neslee nw~ Deleë cegPes neæ[-ceeBme 
kesÀ Hegleues Hej DeekeÀef<e&le nesves kesÀ yepee³e 
ceneve, Þes<þ efJe®eejeW keÀes ie´nCe keÀjves, 
GvekeÀer Je=ef× keÀjves keÀer lejHeÀ 
DeekeÀef<e&le nesvee ®eeefnS~

otmeje ³en %eeve Yeer ®eeefnS efkeÀ 
³eefo ceQves DeHeveer Je=efÊe keÀe efve³eb$eCe veneR 
efkeÀ³ee lees keÀF& He´keÀej kesÀ ]ieuele 
HeefjCeece efvekeÀue mekeÀles nQ, pewmes ö
1. ceQ Fme menHeeþer keÀer osn keÀe Flevee 
iegueece nes peeTBiee efkeÀ FmekeÀes osKes 
efyevee ®ewve veneR Heæ[siee Deewj Deiej 
FmekesÀ cegBn HesÀj uesves mes ³ee Dev³e He´keÀej 
keÀer HeefjefmLeefle kesÀ keÀejCe ³en cegPemes 
otj ie³ee lees cegPes ef[He´sMeve Deeves Deewj 
YeefJe<³e DebOekeÀejce³e nesves keÀer Hetjer 
mebYeeJevee nw~ 
2. efHeÀj meceepe kesÀ yeæ[s ueesieeW keÀes, 
DeefYeYeeJekeÀeW keÀes Helee Heæ[ ie³ee lees 
GvekesÀ meeceves Mece&meej nesvee Heæ[siee, 
Petþ yeesuevee Heæ[siee, ceve keÀer Meeefvle, 
KegMeer ve<ì nes pee³esieer~
3. Deiej Deefve³ebef$ele Je=efÊe kesÀ keÀejCe 
kegÀí ]ieuele keÀce& oesveeW Deesj mes ness ie³ee 
lees peerJeve-Yej kesÀ efueS keÀuebkeÀ keÀe 
ìerkeÀe ueie pee³esiee~

leermeje, ³en %eeve Yeer nesvee ®eeefnS 
efkeÀ Fme YeìkeÀleer Je=efÊe keÀes efmLej keÀjves 

%eeveece=le 
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keÀe, Hejosn-oMe&ve kesÀ DeuHekeÀeue kesÀ 
megKe kesÀ yepee³e meoekeÀeue kesÀ megKe keÀe 
DeefJeveeMeer efþkeÀevee keÀewve-mee nw peneB 
ceve keÀes ueieekeÀj ceQ ceveesyeue Hee meketBÀ, 
peerJeve kesÀ ceneve ue#³e keÀes Hee meketBÀ 
Deewj DeHeves ®eefj$e leLee keÀce& keÀes ceneve 
yeveekeÀj ve]pejW TB®eer jKekeÀj peerJeve 
efyelee meketBÀ~ Jen efþkeÀevee nw HejceefHelee 
Hejceelcee efMeJe kesÀ ªHe, iegCe, keÀÊe&J³e, 
Oeece, keÀeue keÀe mener Heefj®e³e~

ceveg<³e keÀer osn Hej SkeÀeie´ nesves kesÀ 
yepee³e ³ener Je=efÊe Deiej Hejce megvoj 
Hejceelcee Hej SkeÀeie´ nes peeS, osn-
ef®evleve kesÀ yepee³e ³eefo Hejceelcee kesÀ 
iegCeeW kesÀ ef®evleve ceW ueie pee³es lees Gme 
efJeÐeeLeea kesÀ YeìkeÀles ceve keÀes efoMee 
efceue mekeÀleer nw~ Hejceelcee He´keÀeMe kesÀ 
SkeÀ efyevog nQ, HeeB®e lelJeeW mes Yeer Heej, 
pees TB®es mes TB®ee Oeece nw HejceOeece, 
JeneB GvekeÀe efveJeeme nw Deewj mebmeej 
keÀer megvoj mes megvoj Jemleg keÀe efvecee&Ce 
keÀjves Jeeues, iegCeJeeveeW ceW iegCe Yejves 
Jeeues, yegef×JeeveeW keÀes yegef× osves Jeeues 
Jener nQ~ efJeÐeeue³e ceW ner, nj Heerefj³e[ 
mes Henues kesÀJeue SkeÀ efceveì kesÀ efueS 
efJeÐeeLeea Gme mel³eced efMeJeced megvojced 
YeieJeeve keÀe O³eeve keÀj ueW lees Gme 
Deboj kesÀ KeeueerHeve keÀes efceìeves Deewj 
DeebleefjkeÀ megKe mes YejHetj nesves keÀer 
SkeÀ mejue He´efke´À³ee GvnW efceue 
pee³esieer~ Fme DeY³eeme mes, ceve ceW 
Gþves Jeeueer De®íer lejbieeW keÀes 
efìkeÀeS jKeves ceW GvnW yeæ[e men³eesie 
efceuesiee~ 

%eeveece=le 

ogëKeeW mes ígæ[e³ee efMeJe yeeyee ves
ye´ïeekegÀceej meleerMe mekeÌmesvee, ue#ceer veiej, efouueer

ved 1993 peveJejer ceW cesjer ceeleepeer keÀe leLee cee®e& ceW ceewmeer keÀe 
osneble nes ie³ee~ FmekesÀ yeeo kegÀí Deewj HeefjJeejpeve Yeer ncemes efJeoeF& ues 
ie³es~ DeuHe DeJeefOe ceW HeefjJeej ceW HeeB®e ceewleeW kesÀ yeeo cesjer ³egieue ves Yeer Mejerj 
l³eeie efo³ee~ cegPes yengle yeæ[e meocee ueiee~ ceQ YeieJeeve keÀes keÀesmeves ueiee efkeÀ 
Jes cesjs meeLe Ssmee keÌ³eeW keÀj jns nQ, ceQ lees GvnW Flevee Hetpelee ntB~ jesves mes cesjer 
DeeBKeW Kejeye nes ieF¥ efpeme keÀejCe ceesefle³eeefyevo leLee jsefìvee kesÀ ®eej 
Dee@HejsMeve ngS~  

SkeÀ efove ceQ ue#ceerveiej efmLele ye´ïeekegÀceejer mesvìj kesÀ Deeies mes pee 
jne Lee, mesvìj Iej kesÀ Heeme ner nw~ ceQves yees[& Heæ{e Deewj Deboj ®euee ie³ee~ 
JeneB keÀe Meeble JeeleeJejCe osKe cegPes yengle Meeefvle He´eHle ngF& leLee efveefceÊe yenve 
peer ves cesjer DeeHeyeerleer megveer~ ceQves jes-jeskeÀj meeje ogKe megvee³ee lees nuekeÀe nes 
ie³ee~ cegPes GvneWves Deelcee-Hejceelcee kesÀ mebyebOe ceW kegÀí %eeve efo³ee leLee SkeÀ 
meHleen keÀe keÀesme& keÀjves keÀes keÀne~ ceQ nuekeÀe lees nes ner ie³ee Lee, Deleë 
keÀesme& DeejbYe keÀj efo³ee~ F&MJejer³e %eeve keÀer mecePe Deeves kesÀ yeeo cegPes Ssmee 
ueiee pewmesefkeÀ cegPes DeHevee Kees³ee ngDee HeefjJeej efceue ie³ee~ cesjer KeesF& KegMeer 
JeeHeme Dee ieF&~ ceQves ³en %eeve yeeBìvee DeejbYe keÀj efo³ee~ veJebyej 1994 keÀes 
nceW yenve peer efMeJeyeeyee mes efceueJeeves ceeGbì Deeyet ues ieF&~ cesjs meeLe HeefjJeej 
kesÀ Dev³e meom³e (%eeve ceW ®eueves Jeeues) Yeer Les~ efomebyej 1994 keÀes He´eleë 
efouueer JeeHeme Iej Dee ie³ee~ Iej DeekesÀ yewþe ner Lee efkeÀ cesjs 25 Je<eea³e íesìs 
Heg$e kesÀ efveOeve keÀe mecee®eej Dee ie³ee~ Jen DeefJeJeeefnle Lee uesefkeÀve Fme yeej 
ceQ Flevee ogKeer veneR Lee keÌ³eeWefkeÀ cegPes me=ef<ì-ceb®e Hej nj Deelcee kesÀ DeHeves-
DeHeves Heeì& keÀe %eeve efceue ie³ee Lee~ [^ecee keÀn, efyevoer ueiee ceQ leermejs efove mes 
mesvìj Hej peeves ueiee~ Deye meye þerkeÀ ®eue jne nw~ yeeyee keÀe ueeKeeW yeej 
Megefke´À³ee pees Gmeves cegPes ogKeeW mes ígæ[e efo³ee~ 

me

v

v
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F&MJejer³e MeefkeÌle³eesW Deewj JejoeveesW mes YejHetj DeveskeÀ ceveYeeJeve 

jeefKe³ee@B %eeveece=le keÀe³ee&ue³e cesW He´eHle ngF& nwQ~ mvesner He´s<ekeÀ yenveesW 

keÀes neefo&keÀ DeeYeej Deewj efoue keÀer ogDeeSB  ö mecHeeokeÀ



®®es oesmle keÀe veelee meyemes 
meceerHe keÀe veelee nw~ peerJeve ceW ³eefo 
keÀesF& me®®ee oesmle efceue peeS lees yeesPe 
nukeÀe nes peelee nw Deewj ³eefo YeieJeeve 
ner oesmle yeve peeS lees keÀnves ner 
keÌ³ee...? Ssmee ner kegÀí DeHeves meeLe 
Yeer ngDee~ ye®eHeve mes ner DeveskeÀ oesmle 
Dee³es Deewj ie³es~ %eeve-ceeie& ceW Yeer keÀF& 
³eesieer-oesmle efceues, Hejvleg peye YeieJeeve 
mes oesmleer ngF& lees peerJeve keÀe jbie ner 
yeoue ie³ee~ meved 1982 mes nceves 
YeieJeeve keÀes DeHevee oesmle yevee³ee~ 
osKee ³en efkeÀ Kegoe oesmle nceW kegÀí 
p³eeoe ner H³eej keÀjlee nw~

SkeÀ efove ceQ Deeyet keÀer Heneefæ[³eeW ceW 
Ietce jne Lee~ DeeHekeÀes yelee ottB efkeÀ ceQ 
³eesie DeY³eeme nsleg DekesÀuee ner 
Heneefæ[³eeW Hej yengle peelee Lee~ [j keÀer 
lees yeele ner veneR Leer, Kegoe keÀer oesmleer 
keÀe pees veMee Lee~ Gme efove ceve KegMe 
veneR Lee, keÀesF& yeele ef®evleve ceW Leer~ 
cegPes mebkeÀuHe Dee³ee efkeÀ cesje Yeer keÀesF& 
De®íe oesmle neslee lees ³en yeele Gmemes 
Mes³ej keÀj ueslee~ yeme cesje ³en 
mees®evee ner Lee efkeÀ ceve ceW leerJe´lee mes 
DeeJee]pe Deeves ueieer, ceQ ntB vee legcneje 
Kegoe oesmle~ ³eneB mes ienjer nes ieF& 
Gmemes oesmleer~ ceve keÀer Jees yeele Gmes 
megvee oer Deewj ceve nukeÀe nes ie³ee~

³eeo jns, YeieJeeve keÀer ³en oesmleer 

HeefJe$elee, F&ceeveoejer, me®®eeF& Je efoue 
kesÀ H³eej Hej DeeOeeefjle nesleer nw~ 
oesmleer DeLee&led oes me®®es efoueeW keÀe 
efceueve~ ³eefo efoue ner me®®es ve neW lees 
oesmleer efìkeÀleer veneR~ veelee peesæ[ uesvee 
lees mejue nw Hejvleg Gmes efveYeevee Je 
GmekeÀe me gKe Heevee - ³ene r 
efJeJeskeÀMeeruelee nw~ YeieJeeve mes oesmleer 
ceW nce GmekesÀ ³e%e kesÀ efueS keÌ³ee keÀjles 
nQ -– GmekeÀe DeefleMe³e cenÊJe nw~ ³eefo 
nce lees kegÀí ve keÀjW Deewj Gmemes yengle 
kegÀí DeHes#eeSB keÀjW lees nceW le=efHle veneR 
efceuesieer~

cegPes Deeyet kesÀ nJee-Heeveer kesÀ 
keÀejCe yegKeej Deelee jnlee Lee~ nJee 
Meg<keÀ Je Heeveer keÀþesj Lee~ yeele meved 
1969 keÀer nw, De®eevekeÀ cegPes  yegKeej 
jnves ueiee~ ceQ efkeÀmeer keÀes yeleelee Yeer 
veneR Lee keÌ³eeWefkeÀ ve ³e%e mecHevve Lee 
Deewj ve keÀesF& oJee Deeefo Leer~ nceW 
mJe³eb keÀes ³eesieyeue mes ner þerkeÀ keÀjvee 
Lee~ FmekesÀ meele efove yeeo mevlejer 
oeoer yeeyee kesÀ ªce ceW peye ³eesie keÀj 
jner Leer lees De®eevekeÀ O³eeveefmLele nes 
ieF¥~ THej yeeyee ves cegPes Fcepe& efkeÀ³ee 
Deewj mevlejer oeoer keÀes keÀne efkeÀ ye®®es 
keÀes yegKeej jnlee nw, Fmes meele efove 
osMeer Ieer keÀe nueJee efKeueeDees~ yeme, 
³en nueJee yevee yegKeej keÀer Ssmeer oJeeF& 
efkeÀ SkeÀ yeej Keeves mes ner yegKeej 

meceeHle nes ie³ee...nw vee H³eeje Kegoe 
oesmle...!!

³en yeele meved 1970 keÀer nw, 
ieg©Jeej keÀer HetJe& jeef$e Leer, ®eeBo veYe ceW 
DeHeveer mecHetCe& íìe efyeKesj jne Lee, 
jele Yeer ceevees efove yeve ie³ee Lee Deewj ceQ 
íle Hej Ietce keÀj efMeJe yeeyee mes yeeleW 
keÀj jne Lee~ yeeyee mes efceues nceW keÀF& 
ceeme yeerle ie³es Les peyeefkeÀ yeeyee He´efle 
meHleen Deeles ner Les~ ceve He´Yeg-efceueve 
keÀes leæ[HeÀ jne Lee~ nj yeej keÀn 
efo³ee peelee Lee efkeÀ Iej Jeeues veneR 
efceueWies~ ceQ keÀn jne Lee, yeeyee, keÌ³ee 
DeeHe nceW veneR efceueesies? yeeyee, DeeHe 
DeeDees, nceW efceuees, keÀue lees Heeìea Yeer 
veneR nw...yeeyee, DeeHemes efceueves keÀer 
yengle F®íe nw...DeeHe DeeDees...ceQ 
meejer jele ³ener keÀjlee jne~

= ye´ïeekegÀceej met³e&, Deeyet HeJe&le

me

oesmle nes lees Ssmee ö Kegoe oesmle pewmee
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megyen ieg©Jeej keÀes yeeyee keÀes Yeesie 
ueiee³ee ie³ee Deewj efyevee efkeÀmeer HetJe& 
He´esie´ece kesÀ yeeyee Dee ie³es~ meYeer Deefle 
Deeveefvole, ®eejeW Deesj DeeJee]pe nes 
ieF&, ®euees ne@ue ceW, yeeyee Dee ie³es~ 
Gve efoveeW yeeyee SkeÀ-SkeÀ mes efceueles 
Les~ oeroer ceveceesefnveer yeeyee mes meyekeÀes 
efceuee jner LeeR~ nce 40-45 YeeF&-
yenveW Les~ cesje vecyej Dee³ee...

yeeyee ves ¢ef<ì oer Deewj Hetíe...jele 
keÀes efkeÀleveer yeej yeguee³ee nw...? veeRo 
keÀer nw...? efHeÀj oeroer keÀes osKekeÀj 
keÀne...yeeHe pees meyemes yeæ[er nmleer nw, 
Jees efyevee efkeÀmeer nmleer kesÀ efvecev$eCe kesÀ 
lees veneR Dee mekeÀlee Hejvleg DeeHeves lees 
Deepe yeguee³ee veneR...efHeÀj cegPes keÀne, 
efkeÀleveer yeej yeguee³ee nw...?

ceve Deevevo efJeYeesj nes ie³ee...³en 
Lee Kegoe oesmle keÀe H³eej...Gmeves He´erle 
keÀer jerefle efveYeeF&~  leye ceQ 20 Je<e& keÀe 
ner Lee, %eeve Je Fve veeleeW ceW p³eeoe 
HeefjHekeÌJelee lees veneR Leer Hejvleg YeieJeeve 
lees YetKee nw H³eej keÀe~ Jees jele Deewj Jees 
efove, pees cegPes ceive keÀj ie³ee Lee, cegPes 
³eeo jnlee nw~

SkeÀ efove keÀer yeele nw, yeeyee keÀe 
DeJelejCe DeesceMeeefvle YeJeve ceW ngDee~ 
ceQ þerkeÀ-þekeÀ Lee~ cegjueer megvekeÀj 
nce mees ie³es keÌ³eeWefkeÀ yeeyee meejer jele 
jnles Les~ De®eevekeÀ jeef$e 12.00 yepes 
leerJe´ yegKeej nes ie³ee~ ³en yegKeej 107 
ef[ie´er Lee~ oJeeF& ueer, 2.30 yepes 

yegKeej 105 ef[ie´er Hej Dee ie³ee~ ceQves 
efkeÀ®eve kesÀ DeHeves meeLeer ef®ecceve YeeF& 
keÀes yeguee³ee Deewj keÀne, yeeyee kesÀ Heeme 
peeDees Deewj cesje mecee®eej yeleeDees~ 
Yeesuee ef®ecceve, efyevee jeskeÀ-ìeskeÀ yeeyee 
kesÀ meeceves HengB®e ie³ee, yeeyee keÀes 
yelee³ee, yeeyee ves ¢ef<ì oskeÀj, JeneB 
jKee DeeOee mevleje efo³ee, GmekeÀes 
Keeles ner meJesjs lekeÀ cesje yegKeej þerkeÀ 
nes ie³ee~

Ieìvee meved 1982 HeÀjJejer keÀer nw~ 
efouueer ceW ueeue efkeÀuee cewoeve ceW Dee@ue 
Fefv[³ee uesJeue Hej yeæ[e keÀe³e&ke´Àce 
ngDee~ JeneB mes 500 efJeosMeer Je 1700 
oef#eCe Yeejle kesÀ YeeF&-yenveW ceOegyeve 
ceW Dee ie³es~ HeeC[Je YeJeve íesìe Lee, 
1000 ueesie Yeer keÀefþveeF& mes ner jn 
Heeles Les~ nceves HeeB®e efove efkeÀ®eve ceW 
yengle mesJee keÀer~ ieg©Jeej Dee³ee, oes 
yepes GþkeÀj nceves Yeesie yevee³ee~ Deye 
He´eleë meele yepes mes cegPes yegKeej ®eæ{ves 
ueiee, Deeþ yepes lekeÀ leerJe´ yegKeej nes 
ie³ee~ ceQ efkeÀ®eve ceW ner Lee, Deeþ yepes 
yeeyee keÀes Yeesie ueievee He´ejcYe ngDee~ 
nce meye YeeF& JeneR yeesefj³eeW Hej yewþs 
³eesie keÀj jns Les~ ceQ jsmì ceW pee veneR 
mekeÀlee Lee keÌ³eeWefkeÀ efpeccesoejer Leer~

ceQves DeHeves Kegoe oesmle keÀes 
keÀne...oesmle, S He´QÀ[ Fve veer[ Fpe S 
He´QÀ[ Fve[er[...Jener me®®ee oesmle nw 
pees DeeJeM³ekeÀlee ceW keÀece Dee³es~ Deye 
cegPes DeeJeM³ekeÀlee nw legcnejer ceoo 

keÀer~ cesje ³en yegKeej ®eej efove kesÀ 
efueS nj uees, keÌ³eeWefkeÀ leerve efove ceW 
Heeefì&³eeW keÀes peevee Lee~ yeme, legjvle 
Kegoe oesmle ves ceoo Yespe oer~ Deeþ mes 
veew yepes kesÀ ceO³e cesje yegKeej Gmeer ieefle 
mes Glej ie³ee, efpeme ieefle mes ®eæ{e Lee~

Hejvleg ®eej efove kesÀ yeeo, He´eleë 
Gmeer mece³e yegKeej ueewì Dee³ee~ 
nceejer Fv®eepe& leye Yeesueer oeoer Leer, 
efpeme Hej YeesueeveeLe yengle je]peer Lee~ 
GvneWves Yeer nceejs meeLe yengle keÀece 
efkeÀ³ee Lee~ Gmeer efove GvnW Yeer lespe 
yegKeej ngDee Deewj Jes peerJeve ceW Henueer 
yeej yeerceej neskeÀj jsmì ceW ieF&~ efHeÀj 
ceQve s DeHeves Kegoe oesmle keÀes 
keÀne...H³eejs oesmle, Deye Yeesueer oeoer 
Yeer veneR nQ, meejer e]fpeccesoejer cesjer nw, 
Deye Hegveë keÀgí efove kesÀ efueS Fme 
yegKeej keÀes DeHeves Heeme ues peeDees Deewj 
SkeÀ IeCìs ceW ceQ Hegveë þerkeÀ nes ie³ee~ 
HeeB®e efove kesÀ yeeo Gmeer mece³e yegKeej 
Hegveë ueewì Dee³ee, peye Yeesueer oeoer 
þerkeÀ neskeÀj JeeefHeme Dee ieF¥~ Deye ceQves 
jsmì efkeÀ³ee Deewj Kegoe oesmle mes yeeleW 
keÀjkesÀ ceQ Deevevo ceive jne efkeÀ 
Jeen...Ketye efveYeeF& oesmleer...legPe pewmes 
oesmle keÀes HeekeÀj nce Oev³e-Oev³e nes 
ie³es...nceW legce Hej ieJe& nw~

efouueer ceW Dees.Deej.meer. kesÀ efueS 
peceerve ues ueer ieF& Leer~ GmekeÀe 
HeÀeGC[sMeve mìesve jKevee Lee~ meYeer 
efouueer kesÀ ye´ïeeJelmeeW keÀe ye´ïee Yeespeve 

%eeveece=le 
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iueesyeue ne@efmHeìue ceW cenÊJeHetCe& ef®eefkeÀlmee mepe&jer 
keÀe³e&ke´ÀceeW keÀer peevekeÀejer

                                                                    Iegìves Je ketÀuns kesÀ peesæ[ He´l³eejesHeCe mepe&jer megefJeOee
(Regular Knee and Hip Replacement Surgery) 

efoveebkeÀ ë 27 mes 30 efmelebyej, 2010 
mepe&jer ë [e@. veeje³eCe KeC[sueJeeue, cegcyeF& mes kegÀMeue Je DevegYeJeer mepe&ve 
            (Trained in )

HetJe& peeB®e kesÀ efue³es kesÀJeue Iegìves Je ketÀuns kesÀ Dee@HejsMeve kesÀ F®ígkeÀ jesieer mebHeke&À keÀjW ö   
       [e@. cegjueerOej Mecee&, iueesyeue ne@efmHeìue, HeÀesve veb. 09413240131
 HeÀesveë (02974) 238347/48/49   HewÀkeÌme ë 238570
 F&-cesue ë ghrcabu@gmail.com  JesyemeeFì ë www.ghrc-abu.com

U.K., Australia and Germany

%eeveece=le 

v

yeveeves keÀer ef]peccesoejer nceejer Leer~ 
efpeme efove nceW peevee Lee, Gmemes oes 
efove HetJe& cegPes yengle lespe yegKeej nes 
ie³ee~ Deieues ner efove ceQ %eeve mejesJej 
mes ceOegyeve ie³ee cegjueer megveves~ cegjueer 
peye meceeHle ngF& lees ceQves DeHeves Kegoe 
oesmle keÀes keÀne efkeÀ keÀue cegPes keÀej mes 
efouueer peevee nw, Deepe cegPes þerkeÀ 
nesvee nw...Deye ceQ ne@ue mes yeenj pee 
jne nt@B, pees Yeer [e@keÌìj cegPes meJe&He´Lece 
efceuesiee, ceQ mecePetBiee efkeÀ DeeHeves Gmes 
cesjs Heeme Yespee nw, Gmemes ner ceQ þerkeÀ 
nes peeTBiee~

yeenj efvekeÀueles ner cegPes ceOegyeve 
kesÀ [e@.kewÀueeMe YeeF& efceues~ Jes 
nesc³eesHewLeer keÀe@uespe kesÀ JeeFme 
efHe´befmeHeue Yeer jns Les~ ceQves keÀne, 
[e@keÌìj meenye, Kegoe oesmle ves cegPes 
DeeHekesÀ Heeme Yespee nw, Meece lekeÀ cegPes 
mJemLe nesvee nw~ GvneWves cegPes oJeeF³eeB 
oerR Deewj ³en ®ecelkeÀej Lee efkeÀ Meece 
lekeÀ ceQ Ssmee nes ie³ee ceevees cegPes kegÀí 
ngDee ner veneR Lee~ Ssmes ceoo keÀjlee nw 
YeieJeeve GvnW efpevneWves Gmes ceve keÀe 
ceerle yevee³ee nw~

YeieJeeve kesÀ ye®®es yeguee³eW Deewj 
YeieJeeve ve Dee³eW, ³en nes veneR mekeÀlee 
- ³en keÀne mJe³eb YeieJeeve ves~ efkeÀlevee 
mecceeve osles nQ Jes DeHeveer ceneveelceeDeeW 
kesÀ efvecev$eCe keÀes~ cegPes peye Yeer keÌueeme 
keÀjeveer nesleer nw ³ee Yee<eCe keÀjvee 
neslee nw, ceQ DeHeves Kegoe oesmle keÀes 

yeguee ueslee ntB~ yegueeles ner Jen legjvle 
Dee peelee nw - ³ener jes]pe keÀe DevegYeJe 
nw~ keÀece Heæ[ves Hej ner veneRs yeefukeÀ 
Yeespeve Hej, ieeæ[er ceW yewþles, efHekeÀefvekeÀ 
keÀjles Je Dev³e keÀF& peien Hej nce Gmes 
H³eej mes yegueeles nQ~ peneB YeieJeeve Dee 
peeS, JeneB ve efJeIve jnles, ve keÀefþveeF& 
Deewj efJepe³e Je meHeÀuelee pevce efme× 
DeefOekeÀej yeve peelee nw~

cegPes 10 Je<e& lekeÀ ceOegyeve ceW jeef$e 
keÌueeme keÀjeves keÀe Þes<þ DeJemej He´eHle 
ngDee Hejvleg Hesì keÀer ieæ[yeæ[ kesÀ keÀejCe 
cegPes efmejoo& jnlee Lee ~ ceQ peye 9.00 
yepes jeef$e keÌueeme kesÀ efueS yewþlee Lee 
lees DeHeves Kegoe oesmle keÀes keÀnlee Lee, – 
Deye SkeÀ IeCìs kesÀ efueS cesje efmejoo& 
þerkeÀ keÀj oes Deewj DeeDees, DeeHe ner 
keÌueeme keÀjeDees~ yeme, Ssmee ner neslee 
Lee~ ceQ lees keÀntBiee efkeÀ yeefuenejer Fve 
yeerceeefj³eeW keÀer efpevneWves cegPes Kegoe 
oesmle keÀer oesmleer kesÀ DevegHece DevegYeJe 
keÀje³es~ ³en me®e nw efkeÀ efJeIve-yeeOeeSB 

nceejer Gvveefle keÀer meeræ{er yeve peeles nQ, 
³eefo nce GveceW HejsMeeve ve neskeÀj, 
DeHeves Kegoe oesmle keÀes ³et]pe keÀjW~

³en nceeje meJe&Þes<þ Yeei³e nw pees 
keÀuHe kesÀ Fme Deefvlece pevce ceW nceW 
YeieJeeve keÀe meeLe efceuee~ HejceefHelee 
lees Jen meoe ner Lee, Hejvleg Deye Hejce 
efMe#ekeÀ Je Hejce meodieg© yevekeÀj leLee 
Kegoe oesmle kesÀ ªHe ceW nceejs Heeme 
Dee³ee nw~ ³en nceejer YeefkeÌle keÀe HeÀue 
nw ³ee HegC³e keÀceeX keÀe GHenej...pees 
nce YeieJeeve kesÀ yengle meceerHe Dee ie³es~ 
pees kegÀí nceves mees®ee Yeer veneR Lee, Jees 
osKee, Jees meye kegÀí Hee³ee~ Deye Kegoe 
oesmle HejíeF&b keÀer lejn nceejs meeLe 
jnlee nw, Jen nceW yengle H³eej keÀjlee 
nw, Jen nceejer yengle kesÀ³ej keÀjlee 
n w...Gmeve s  nce W yen gle me gKe 
efo³ee...nceejs Devoj keÀe mecHetCe& 
DevOekeÀej meceeHle keÀj efo³ee, Jener 
me®®ee Kegoe oesmle nw...nce ³egie-³egie 
lekeÀ GmekesÀ DeeYeejer jnWies~ 
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me Je<e& Debleje&<ì^er³e ceefnuee 
efoJeme Yeejleer³e jepeveerefle kesÀ efue³es 
efJeMes<e ªHe mes cenÊJeHetCe& jne peye 14 
Je<eeX kesÀ uebyes mebIe<e& Deewj He´leer#ee kesÀ 
HeM®eeled mebmeo kesÀ G®®e meove (jep³e 
meYee) ceW ceefnuee Deej#eCe efJeOes³ekeÀ 
(mebefJeOeeve keÀe 108Jeeb mebMeesOeve 
efJeOes³ekeÀ) He´mlegle efkeÀ³ee ie³ee~ cee®e& 9 
keÀes peye ³en efJeOes³ekeÀ jep³emeYee mes 
Heeefjle ngDee lees He´Oeeveceb$eer ceveceesnve 
efmebn ves Gmes SkeÀ SsefleneefmekeÀ efove 
keÀne~ ³eÐeefHe Fme efJeOes³ekeÀ keÀes DeYeer 
u e e s k e Àm eY e e  SJe b  2/3 jep³e 
efJeOeevemeYeeDeeW mes mJeerke=Àefle efceuevee 
Mes<e nw Hejbleg efHeÀj Yeer ³en osMe-efJeosMe ceW 
®e®ee& keÀe efJe<e³e yeve ®egkeÀe nw~

mebmeoer³e Fefleneme ceW `ceerue keÀe 
HelLej' keÀns peeves Jeeues Fme efJeOes³ekeÀ 
cesW, mebmeo Deewj jep³e efJeOeevemeYeeDeeW ceW 
ceefnueeDeeW kesÀ efueS 33 He´efleMele meerìeW 
kesÀ Deej#eCe keÀe He´eJeOeeve efkeÀ³ee ie³ee 
nw~ ³en Deej#eCe efveCe&³e-efveOee&jCe SJeb 
veerefle-efvecee&Ce He´efke´À³ee ceW ceefnueeDeeW 
keÀer Yeeieeroejer keÀes megefveefM®ele keÀjsiee~ 
Ssmeer DeeMee keÀer pee jner nw efkeÀ ³en osMe 
ceW ef®ebleve keÀer Oeeje keÀes yeouesiee, 
ceefnueeDeeW kesÀ HeefjHe´s#³e keÀes cenÊJe osiee 
leLee ceefnuee meceLe&keÀ veerefle³eeW, keÀevetveeW 
Deewj keÀe³e&ke´ÀceeW keÀes Jejer³elee He´oeve 
keÀjsiee~ meb#esHe ceW keÀne pee³es lees ceefnuee 

meMeefkeÌlekeÀjCe keÀes He´eslmeenve osiee~
He´Mve Gþlee nw efkeÀ keÌ³ee JeemleJe ceW Ssmee 
nesiee? keÌ³ee kesÀvê Deewj jep³e keÀer 
efJeOeeef³ekeÀeDeeW ceW 33 He´efleMele meerìW 
He´eHle keÀjkesÀ ceefnuee³eW meMekeÌle yeveWieer 
DeLeJee GvekeÀer efmLeefle yeoue pee³esieer? 
³en efJe®eejCeer³e nw efkeÀ efmLeefle efkeÀmekeÀer 
yeoueveer nw leLee meMeefkeÌlekeÀjCe 
efkeÀmekeÀe nesvee nw?

meMeefkeÌlekeÀjCe ®eeefnS 
Deelcee keÀe

pewmee efkeÀ He´efme× veejerJeeoer ef®eblekeÀ 
efmeceeve o yegDee keÀe keÀnvee nw, `keÀesF& 
ceefnuee kesÀ leewj Hej pevce veneR uesleer 
yeefukeÀ Gmes yevee³ee peelee nw~' JeemleJe 
ceW ceefnuee Meyo SkeÀ meeceeefpekeÀ 
uesyeue nw pees SkeÀ ðeer Mejerj keÀes efo³ee 
peelee nw Deewj ðeer Mejerj SkeÀ DeeJejCe 
nw Gme ®ewlev³e MeefkeÌle keÀe efpemes nce 
Deelcee keÀnles nQ~ Debleleë ceefnuee SkeÀ 
Mejerj veneR, Deelcee nw, þerkeÀ Gmeer 
He´keÀej pewmes Heg©<e SkeÀ Mejerj veneR, 
Deelcee nw~ meMeefkeÌlekeÀjCe Deelcee keÀe 
nesvee nw, Gme Deelcee keÀe pees DeHeveer 
MeefkeÌle kesÀ ðeesle mes efJeueie nes, Gmes 
efJemce=le keÀj, MeefkeÌlenerve nes ®egkeÀer nw 
Deewj pees efkeÀmeer ceeveJeer³e nmle#esHe mes, 
®eens Jen efkeÀlevee ner mekeÀejelcekeÀ 
keÌ³eeW ve nes, DeHeveer KeesF& MeefkeÌle keÀes 
He´eHle veneR keÀj mekeÀleer nw~ Hej keÌ³ee 
³eneB lekeÀ nceejs jepeveerefle%eeW Deewj 

efJeÜeveeW keÀer ¢ef<ì peeleer nw? Fme leL³e 
keÀer DeveosKeer kesÀ HeÀuemJeªHe ner 
ceefnuee mebyebOeer mebJewOeeefvekeÀ He´eJeOeeve 
Deewj efJeefYevve DeefOeefve³ece DemeHeÀue jns 
nQ Deewj ceefnueeDeeW kesÀ efJe©× DeHejeOe 
yeæ{les ner pee jns nQ~ Deelcee kesÀ %eeve kesÀ 
e fyevee e fkeÀmee r Yee r He ´keÀej keÀe 
meMeefkeÌlekeÀjCe veneR nes mekeÀlee~ ³en 
%eeve keÀevetve yeveeves JeeueeW Deewj efpevekesÀ 
efue³es yevee³ee pee jne nw, oesveeW kesÀ efueS 
DeeJeM³ekeÀ nw keÌ³eeWefkeÀ MeefkeÌle Deelcee 
keÀes ®eeefn³es pees efJekeÀejeW kesÀ HeeMe Deewj 
keÀce&yebOeve ceW yeBOeer nw~ DeeO³eeeflcekeÀ 
Deewj veweflekeÀ meMeefkeÌlekeÀjCe kesÀ DeYeeJe 
ceW ceefnuee meMeefkeÌlekeÀjCe KeesKeuee Yeer 
nw Deewj DeOetje Yeer~

meJeexHeefj nw mesJee, 
ve efkeÀ Meemeve

ceefnueeDeeW keÀer jepeveerefle Deewj 
Meemeve ceW meefke´À³e Yeeieeroejer mJeeiele 
³eesi³e nw~ ³en mel³e nw efkeÀ ceefnuee³eW 
DeHeveer Þece MeefkeÌle, mesJee YeeJevee, 
efve<þe Deewj meefn<Ceglee mes efpeme He´keÀej 
Hee fjJeejpevee W ce W meodie gCee W keÀe 
yeerpeejesHeCe keÀj, GvnW HeuueefJele Deewj 
Hegef<Hele keÀjves keÀer #ecelee jKeleer nQ, 
Gmeer keÀe efJemleej Jes veerefle³eeW Deewj 
keÀevetve efvecee&Ce kesÀ #es$e ceW Yeer keÀj 
mekeÀleer nQ~ Hejbleg He´peeleb$e ceW MeemekeÀ 
Jeie& He´pee Hej efpeme kebÀì^esefuebie Deewj 

= [e@.MeefMe MegkeÌuee, ueKeveT

F

ceefnuee meMeefkeÌlekeÀjCeë mJeMeemeve DeLeJee meJe& Hej Meemeve
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ªefuebie HeeJej keÀes He´eHle keÀjves kesÀ 
efueS meece, oece, oC[, Yeso keÀe 
He´³eesie keÀjves mes Yeer veneR efn®ekeÀlee nw, 
Jen JeemleJe cesW Henues mJe mes He´ejbYe 
nesleer nw~ mJe Hej Meemeve kesÀ efyevee meJe& 
Hej Meemeve kewÀmee? Deewj efpemeves 
mJeMeemeve He´eHle keÀj efue³ee, Gmes meJe& 
Hej Meemeve keÀe ueesYe keÀneB? GmekesÀ 
efueS lees meJe& keÀer mesJee meJeexHeefj nes 
peeleer nw~
ceele=MeefkeÌle yeves efMeJeMeefkeÌle

ceefnuee Deej#eCe efJeOes³ekeÀ lees 
kesÀJeue 33 He´efleMele ceefnueeDeeW keÀes 
mebmeo kesÀ ieefue³eejs lekeÀ HengB®ee³esiee~  
ceefnueeDeeW keÀer DeeOeer Deeyeeoer 
Jeeues Fme osMe ceW ³eefo He´l³eskeÀ 
ceefnuee mJe keÀe %eeve He´eHle keÀj ues 
Deewj jepe³eesie kesÀ ceeO³ece mes DeHeveer 
keÀcexefvê³eeW keÀer jepee yeve pee³es lees 
Gmes cegefkeÌle Deewj peerJevecegefkeÌle keÀe 
Jemee& leLee meJe&MeefkeÌle³eeW keÀer He´eefHle 
keÀe Jejoeve mJeleë ner He´eHle nes 
pee³esiee~ FmekesÀ efueS Gmes ve lees veejs 
ueieeles ngS meæ[keÀeW Hej Glejves keÀer 
DeeJeM³ekeÀlee nw Deewj ve ner 
Deejef#ele meerìeW kesÀ efueS HejmHej 
He´eflemHeOee& keÀjves keÀer yeefukeÀ Ssmee 
Heg©<eeLe& keÀjves keÀer efkeÀ GmekeÀe 
mLeeve Jewpe³ebleerceeuee ceW Deejef#ele 
nes pee³es~ ceele= MeefkeÌle ceW efMeJe 
MeefkeÌle yeveves keÀer pees mebYeeJevee efíHeer 
ngF& nw, Gmes meekeÀej ªHe osvee ner 
ceefnuee meMeefkeÌlekeÀjCe keÀe ³eLeeLe& 
mJeªHe nw~ 

%eeveece=le 

efOekeÀlej ueesie megKe keÀe lees 
mJeeiele keÀjles nQ uesefkeÀve ogKe keÀe 
mJeeiele keÀjves kesÀ yepee³e ogKe mes 
[jkeÀj HejsMeeveer DevegYeJe keÀjles nQ~ 
ojDemeue ogKe keÀes Meg× ªHe ceW 
Hen®eevevee ner megKe nw~ pees ueesie ogKe ceW 
Yeer megKe {tB{ uesles nQ, Jes ner 
HeefjefmLeefle³eeW mes Heej peeles nQ Deewj GvnW 
ner yeueJeeve, ceneJeerj, Debieo Deeefo 
veece efo³es peeles nQ~

nceeje Deblece&ve SkeÀ leeueeye nw 
efpemeceW efJe®eejesW ªHeer uenjW Gþleer 
jnleer nQ~ Fme leeueeye ceW keÀYeer-keÀYeer 
Fleveer ieceea Dee peeleer nw efkeÀ GHeÀeve 
Deeves ueielee nw leye megKe Yeer ogKe ve]pej 
Deelee nw~ Fme ogKe ceW vee lees mJe³eb ®ewve 
mes jn Heeles nQ Deewj vee ner otmejeW keÀes ®ewve 
cesW osKe mekeÀles nQ uesefkeÀve peye Fme 
leeueeye keÀer lejbieW Meevle yenleer nQ lees 
ogKe Yeer megKe ceW yeoue peelee nw~ 

ogKe keÀe otmeje veece nw De%eeve~ 
peye ceeveJe ogKeer jnlee nw Deewj Gmes 
megKe ceW peeves kesÀ efueS GHee³e yelee³es peeles 
nQ, pewmes keÀnW efkeÀ keÀece, ke´ÀesOe, ueesYe, 
ceesn, DenbkeÀej keÀe l³eeie keÀjes lees Fme 
De%eevelee kesÀ DeeJejCe keÀes nìeves ceW Yeer 
Gmes keÀ<ì neslee nw~ Jen Fve efJekeÀejeW 
keÀes íesæ[vee veneR ®eenlee~ Deiej efkeÀmeer 
keÀejCe mes ceesìs ªHe mes íesæ[ Yeer os lees 

Yeer efJekeÀejeW kesÀ DebMe Deewj JebMe efHeÀj Yeer 
jKe ueslee nw~ 

mecePeoej J³eefkeÌle Jener nw pees ogKeeW 
keÀe Yeer Dee»eve keÀjles ngS mJeeiele 
keÀjs~ SkeÀ Menj keÀe Deeuece Lee 
efpemeceW He´l³eskeÀ Iej ceW ogKe Lee~ keÀesF& 
keÀece kesÀ yeesPe keÀe ceeje Lee lees keÀesF& 
yeskeÀej Lee~ keÀesF& yengle Oeve mes HejsMeeve 
Lee lees keÀesF& Oeve kesÀ DeYeeJe ceW iejerye 
Lee~ SkeÀ efove meejs Menj ceW ³en Keyej 
Deeie keÀer lejn HewÀue ieF& efkeÀ Menj kesÀ 
yeenj SkeÀ KeB[nj kesÀ Heeme megKe keÀe 
{sj ueiee nw~ efHeÀj keÌ³ee Lee, meYeer ueesie 
DeHeves ogKe keÀer ieþjer yeeBOe JeneB íesæ[ 
DeeS Deewj megKe keÀer ieþjer yeeBOekeÀj ues 
DeeS~ uesefkeÀve kegÀí mece³e yeeo osKeves 
ceW Dee³ee efkeÀ ueesie Hegveë ogKeer nesves ueies~ 
peeB®e keÀjves Hej Helee ®euee efkeÀ Deye 
SkeÀ-otmejs keÀe megKe osKekeÀj GvnW ogKe 
meleeves ueiee nw~ Henues DeHeves ogKe mes 
ogKeer Les, Deye otmejeW kesÀ megKe mes ogKeer 
nQ~ keÀnves keÀe YeeJe ³ener nw efkeÀ megKe ³ee 
KegMeer yeenjer peiele ceW veneR nw yeefukeÀ 
yeenjer peiele mes ceve kesÀ ves$e cetBo keÀj 
DeebleefjkeÀ peiele ceW efJe®ejCe keÀjves mes 
He´eHle nesleer nw~ ³en SkeÀ ceeveefmekeÀ 
Deeole nw pees mJe³eb efveefce&le keÀjveer 
Heæ[leer nw~ pewmes J³emeve keÀer Deeole 
efveefce&le keÀj uesves Hej J³emeve kesÀ efyevee 

yeoefueS ogKe keÀes megKe cesW
= ye´ïeekegÀceej jeceefmebn, jsJeeæ[er
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jnvee cegefMkeÀue nes peelee nw, Gmeer 
He´keÀej KegMe jnves keÀer Deeole Yeer nceW 
yeej-yeej KegMeer keÀer Deesj Deie´mej 
keÀjleer nw~ Deiej ceeveJe keÀes KegMe jnvee 
Dee peeS lees Jen SkeÀ uebyee peerJeve 
KegMeer ceW peer mekeÀlee nw~ FmeefueS 
keÀneJele nw efkeÀ megKe keÀe efvecee&Ce keÀjves 
keÀer MeefkeÌle nceejs DeHeves THej efveYe&j 
keÀjleer nw~ nce megKe keÀe ef®evleve keÀjW, 
otmejeW keÀes megKe osves keÀer Deeole [eue 
ueW, megKeo efJe®eej efveefce&le keÀjW leLee 
ogKe ossves keÀe efJe®eej Yeer ve Deeves oW~ 
megKe oW Deewj megKe ueW~ Ssmee 
oerIe&keÀeueerve DeY³eeme nceW megKe keÀe 
DeY³emle yevee oslee nw~

Meem$eeW ceW SkeÀ ceMentj keÀneJele nw 
efkeÀ v³ee³e Deewj veerefle ue#ceer kesÀ efKeueewves 
nQ~ Fve efKeueewveeW mes Jen pewmee ®eenleer nw 
Jewmee ve®eeleer nw~ ³eefo ue#ceer keÀe DeLe& 
Oeve ceeve efue³ee pee³es lees Oeve keÀes Yeer 
Jener He´eHle keÀj mekeÀlee nw efpemeceW ³es 
meele iegCe nQ ö Oew³e& OeejCe keÀjvee, 
ke´ÀesOe veneR keÀjvee, Fbefê³eeW keÀes JeMe ceW 
jKevee, HeefJe$elee, o³ee, ceOegj Je®eve 
Deewj efkeÀmeer mes Yeer Üs<e veneR jKevee~ Oeve 
keÀceevee yegje veneR nw uesefkeÀve Oeve efkeÀme 
lejn keÀcee jns nQ, HeeHe mes ³ee HegC³e mes 
keÀcee jns nQ, ³en Deefle cenÊJeHetCe& nw~ 
Oeve vee megKe oslee nw Deewj vee ner ogKe 
oslee nw~ efpeme lejn mes Oeve keÀcee³ee 
peelee nw, HeefjCeece Yeer Gmeer lejn keÀe 
meeceves Deelee nw~ Fme HeefjCeece keÀes 

meies-mebyebOeer ³ee mebleeve yeeBì veneR 
mekeÀles~ leYeer lees keÀneJele nw, `Oeve 
veerefle mes keÀceeSB Deewj jerefle mes Kelce 
keÀjW~'

nceeje ceve yengle yeæ[er Yetefce kesÀ 
meceeve nw~ FmeceW nce KegMeer ³ee leveeJe 
oesveeW Giee mekeÀles nQ~ Deiej ceeveJe Fme 
ceve ªHeer Yetefce ceW KegMeer kesÀ yeerpe veneR 
[euesiee lees ceve ceW leveeJe ªHeer Ieeme-
HetÀme efvekeÀuesieer~ FmeefueS ceve ªHeer 
Yetefce keÀes Hejceelce í$eíe³ee kesÀ nue mes 
peeslevee nw, jnce Deewj o³ee kesÀ yeerpe 
yeesves nQ, mvesn keÀe Heeveer osvee nw, Hejceelce 
³eeo keÀer Keeo [eueveer nw leye efJekeÀejeW 
ªHeer Ieeme-HetÀme ceve ªHeer Yetefce ceW veneR 
Giesieer Deewj ogKe keÀer Kesleer veneR nesieer~ 
GmeceW KegefMe³eeW kesÀ HetÀue efKeueWies~

keÀneJele nw, neLeer uebyeer Gce´ Jeeuee 
neslee nw, Mesj DeefOekeÀ Ye³eevekeÀ neslee 
nw, efie× otjoMeea neslee nw, cegiee& 
efve³eefcele ªHe mes Dece=leJesues ceW peieeves 
Jeeuee leLee iee³e ceW Deelce-yeefueoeve 
keÀer YeeJevee nesleer nw~ uesefkeÀve ceveg<³e ceW 
Fve meYeer He´keÀej keÀer leLee Dev³e Yeer 
yengle meejer Þes<þ YeeJeveeDeeW keÀer #ecelee 
Demeerce Je DeieeOe nesleer nw~ Hejbleg Deepe 
keÀe ceeveJe DeHeveer meejer #eceleeDeeW keÀes 
YetuekeÀj kesÀJeue Oeve keÀceeves keÀer #ecelee 
yeæ{eves ceW ueiee jnlee nw~ Oeve, peceerve, 
YeJeve, meepe-meppee, Heo, MeefkeÌle, 
DeefOekeÀej Deewj Dev³e Ssmeer #egê 
He´eefHle³eeW keÀer Hetefle& mes mebleg<ìlee keÀer 

ce=iele=<Cee yeveer jnleer nw pees keÀYeer Hetjer 
ner veneR nesleer Deewj SkeÀ efove Ssmee Yeer 
Dee peelee nw efkeÀ Gmes ³en osn l³eeieveer 
Heæ[leer nw~ leye Gme J³eefkeÌle kesÀ ye®®es Je 
Helveer efJeueeHe keÀjles Hetíles nQ efkeÀ DeeHe 
lees Fme mebmeej mes efJeoe ues jns nes, 
nceeje keÌ³ee nesiee? peyeefkeÀ Deye lees 
Gme J³eefkeÌle kesÀ meeceves DeHeves HeefjJeej mes 
Yeer DeefOekeÀ leelkeÀeefuekeÀ Deewj 
cenÊJeHetCe& mecem³ee ³en nw efkeÀ Deye 
GmekeÀe keÌ³ee nesiee? pees mJe³eb He´MveeW mes 
efIeje nw, Jen DeewjeW kesÀ He´MveeW keÀe nue 
keÌ³ee osiee?

³en peerJeve keÀe MeeMJele mel³e nw 
efkeÀ Deiej keÀesF& J³eefkeÌle Iej ceW DekesÀues 
Deewj Keeueer yewþe nw lees Jen DeHeves DeeHe 
mes ner ]peªj efvejeMe nes peelee nw~ 
FmeefueS DeHeves DeeHe mes efKevve nesves keÀer 
yepee³e otmejeW kesÀ ogKe otj keÀjves ceW 
ceoo keÀjW~ Fme KeeueerHeve ceW DeHeveer 
mesJee³eW efvekeÀìlece ye´ïeekegÀceejer DeeÞece 
Hej peekeÀj oW, Fmemes otmejeW keÀe Yeuee 
lees nesiee ner, meeLe ceW DeHevee Yeer YeefJe<³e 
GppJeue nesiee DeLee&led Hejceelce ogDee³eW 
efceueWieer~ otmejeW keÀer ceoo keÀjves mes 
DeHeveer ceoo mJeleë nes peeleer nw~ Fme 
lejn ceooieej yeveves Jeeues DeHeves ogKeeW 
keÀes Yeer megKe ceW HeefjJele&ve keÀj mekeÀles 
nQ~ DeeHe DeHeves peerJeve ceW pees ®eenles nQ, 
Jen He´eHle keÀj mekeÀles nQ yeMelex efkeÀ DeeHe 
otmejeW keÀes Jen He´eHle keÀjeves ceW ceoo 
keÀjW pees Jes ®eenles nQ~ v
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  ye legce ye®®eeW keÀe mebieefþle 
ªHe mes SkeÀ mebkeÀuHe nes pee³esiee lees 
efJeMJe HeefjJele&ve nes pee³esiee' ö Fme 
F&MJejer³e ceneJeekeÌ³e mes mebieþve kesÀ 
cenÊJe keÀe Helee ®euelee nw~ mebieþve ceW 
jnkeÀj nce otmejeW kesÀ iegCe osKeles nQ 
Deewj DeHeveer keÀefce³eeB efvekeÀeue mekeÀles nQ~ 
F&MJejer³e ³e%e kesÀ Deeefo ceW ceccee-yeeyee 
ves meJe& ye®®eeW keÀes mebieefþle ªHe mes 
SkeÀcele neskeÀj SkeÀ ue#³e Hej ®euevee 
efmeKee³ee~ mebieþve ceW jnkeÀj meJe& keÀes 
mebieefþle jKevee Je MeefkeÌleMeeueer yeveevee 
ö ³en yengle yeæ[er GHeueefyOe nw~ SkeÀ 
efvece&ue, efveëmJeeLe& mebieþve kesÀ Üeje ner 
Hejceelce He´l³e#elee keÀe keÀe³e& menpe HetCe& 
nes mekeÀlee nw~ lesjer-cesjer keÀjves Jeeues 
meoe DeHeves keÀes Keeueer Je DekesÀues 
cenmetme keÀjWies~ Jes otmejeW keÀes He´eefHle³eeW 
keÀe DevegYeJe veneR keÀje mekeÀles Je 
Hejceelce DeeMeerJee&o mes Yeer Jebef®ele jn 
peeles nQ~
keÌ³eeW neslee nw mebieþve keÀce]peesj?

1. ªneefve³ele keÀer keÀceer ö peye nce 
mesJeeDeeW kesÀ ceeO³ece mes DeeHemeer mebyebOeeW 
ceW Deeles nQ lees osnYeeve-JeMe SkeÀ-oes keÀer 
efJeMes<eleeDeeW keÀes ve osKe keÀefce³eeW keÀes 
osKeves ueie Heæ[les nQ efpememes F&<³ee&, Üs<e, 
Ie=Cee, ef®eæ[ef®eæ[sHeve keÀe pevce neslee nw Je 
mebyebOeeW ceW keÀæ[Jeenì Deeleer nw~ DeeHemeer 
He´sce keÀer keÀceer mes JeeleeJejCe yeesefPeue 
neslee nw leLee mebieþve keÀce]peesj nesves 

ueielee nw~ mesJeeDeeW ceW ceeve-Meeve keÀer 
F®íe Yeer osnYeeve keÀe ner ªHe nw~ yeeyee 
keÀes íesæ[ mJe³eb keÀes He´l³e#e keÀjves keÀer 
YeeJevee mebieþve ceW yengle yeæ[e efJeIve nw~
2. SkeÀ ue#³e keÀes Yetueves mes ö nce 
meYeer ye´eïeCe DeelceeDeeW keÀe ue#³e nw 
mebHevve Je mebHetCe& yeve DeHeves ®esnjs Je ®eueve 
mes Hejceelce He´l³e#elee kesÀ keÀe³e& keÀes 
mebHevve keÀj Iej JeeefHeme peevee leLee efHeÀj 
veF& mele³egieer ogefve³ee ceW nerjes Heeì&Oeejer kesÀ 
ªHe ceW keÀoce jKevee~ Fme Hejceelce 
DeeMe keÀes HetCe& keÀjves kesÀ efueS nceW Dev³e 
íesìer-ceesìer yeeleeW ceW mJe³eb keÀes veneR 
GuePeevee nw, mJeceeve ceW jn íesìs-yeæ[s 
meYeer keÀes mecceeve Je efjiee[& osvee nw~ 
l³eeie mes ner Yeei³e yevelee nw, osvee ner 
uesvee nw ö Fve TB®eer OeejCeeDeeW keÀer 
efJemce=efle mes ner mebieþve keÀce]peesj neslee nw 
Je ìkeÀjeJe keÀer HeefjefmLeefle³eeB efJeefveefce&le 
nesleer nQ~
3. mebieþve kesÀ cenÊJe keÀes ve mecePeves 
mes ö keÀF& Deelcee³eW mecePeleer nQ efkeÀ nce 
lees DekesÀues ner Heg©<eeLe& keÀj ueWies, nceW 
efkeÀmeer keÀer ]peªjle veneR uesefkeÀve ³en 
mees®evee Yetue nw~ mebieþve ceW ner Gvveefle 
nw, mebieþve ceW ner megj#ee nw~ yeeyee kesÀ 
ceneJeekeÌ³e nQ efkeÀ mebieþve ªHeer efkeÀues 
keÀes cepeyetle yeveeDees~ GmekeÀer SkeÀ-SkeÀ 
F¥ì keÀe cenÊJe nw~ SkeÀ Yeer F¥ì efvekeÀueves 
mes oerJeej keÀce]peesj Heæ[ peeleer nw~ pewmes 
efkeÀmeer ceeuee mes SkeÀ Yeer cevekeÀe efvekeÀue 

peeS lees Oeeiee efoKeves ueielee nw, cevekeÀeW 
kesÀ yeer®e Keeueer mLeeve Dee peelee nw~ 
ceeuee megvoj veneR ueieleer nw~ Fmeer 
He´keÀej, efkeÀmeer SkeÀ Deelcee kesÀ 
DekesÀuesHeve mes F&MJejer³e HeefjJeej keÀer 
ceeuee keÀer megvojlee keÀce nes peeleer nw~ 
mebieþve ceW Meeefvle leYeer jnleer nw peye Jen 
HeefjJeej keÀer YeeBefle yeBOee jnlee nw~ 
mebieþve kesÀ men³eesie mes Heg©<eeLe& menpe 
neslee nw, leerJe´ieefle mes Gvveefle nesleer nw~ 
F&MJejer³e peerJeve keÀe Deevevo mebieþve ceW 
jnkeÀj ner mebYeJe nw~ Deiej YeieJeeve kesÀ 
ye®®es yevekeÀj Yeer nce SkeÀ-oes mes Ie=Cee 
keÀjles jnW lees keÀewve ceevesiee efkeÀ nceW 
YeieJeeve efceuee nw~ YeieJeevegJee®e ö 
`efpemekeÀe yeeyee mes H³eej nw, GmekeÀe 
F&MJejer³e HeefjJeej mes Yeer H³eej DeJeM³e 
nesiee~' Fme ceneJeekeÌ³e keÀer ienvelee keÀes 
ve mecePeves mes Yeer mebieþve ceW keÀce]peesjer 
Deeleer nw~ 

mebieþve keÀes MeefkeÌleMeeueer
yeveeves kesÀ GHee³e

1. meJe& kesÀ He´efle jnce YeeJe jKeW ö 
efMeJeYeieJeevegJee®e ö `peneB jnceYeeJe 
nw, JeneB DeeeflcekeÀ ¢ef<ì menpe nw leLee 
DeeeflcekeÀ ¢ef<ì Yetueves mes ner efJeIve Deeles 
nQ~' ³en ceneJeekeÌ³e mebieþve keÀes 
MeefkeÌleMeeueer yeveeves keÀe cegK³e DeeOeej 
nw~ Deleë yeermeeW veeKetveeW keÀe ]peesj 
ueieekeÀj Yeer nce jnceYeeJe Je #eceeYeeJe 
Üeje DeeeflcekeÀ ¢ef<ì yevee³es jKeW~ ye´ïee 
yeeyee ves ³e%e-mLeeHevee kesÀ Deeefo ceW jele-
jele peeiekeÀj, efueKe-efueKekeÀj 
DeeeflcekeÀ ¢ef<ì keÀer ienve meeOevee keÀer 
efpemekesÀ keÀejCe Jes efveëmJeeLe& YeeJe mes 
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DeveskeÀeW keÀes Deeies yeæ{eves Je mebieefþle jKe 
mekeÀves ceW meHeÀue nes mekesÀ~ DeeeflcekeÀ 
¢ef<ì Je DeeeflcekeÀ YeeJe jKeves mes meYeer 
DeelceeDeeW keÀes De®ís Jee³eye´sMevme 
HengB®eles nQ pees Gve DeelceeDeeW keÀes Deeies 
yeæ{eves ceW ceoo keÀjles nQ~
2. menveMeefkeÌle Je meceeves keÀer MeefkeÌle 
yeæ{e³eWëö YeieJeeve keÀer Dee%ee nw efkeÀ 
nceW efveboe-mlegefle, megKe-ogKe, neefve-
ueeYe meyeceW meceeve jnvee nw~ ³eefo nce 
GvekeÀer Dee%ee keÀe Heeueve KegMeer mes keÀj 
meye kegÀí mecee uesles Je menve keÀj uesles nQ 
lees GvekeÀer ogDeeDeeW Je ceoo mes Deeies 
yeæ{les peeles nQ~ menve keÀjles-keÀjles 
MeefkeÌle Fleveer yeæ{ peeleer nw efkeÀ nceejs 
Jee³eye´sMevme Üeje ner otmejeW keÀes menve 
keÀjves keÀer He´sjCee Je yeue He´eHle neslee nw~ 
menve keÀjves Jeeues MeefkeÌleMeeueer leLee 
meceeves Jeeues meJe& kesÀ efJeMJemeveer³e 
yeveWies~

3. keÀce yeesueW, keÀce mees®eWëö mebieþve 
ceW, mebHeke&À ceW Deeles keÀce, mecceeve³egkeÌle 
leLee otmejeW keÀes Deeies yeæ{eves Jeeues yeesue 
ner yeesueW~ DeefOekeÀ mes DeefOekeÀ Meeefvle ceW 
jnves keÀe DeY³eeme keÀjW~ Fmemes nce mJe³eb 
Yeer ³eesie³egkeÌle jn mekeWÀies Je otmejeW keÀes 
Yeer ncemes He´sjCee efceuesieer leLee mebieþve 
ce]peyetle nesiee~ DeeHeme ceW nuekesÀ yeesue ve 
yeesueW~ yeeyee-ceccee kesÀ mece³e ceW ³en 
yengle megvoj efve³ece Lee efkeÀ peye Yeer oes 
ye´ïeeJelme mesJee DeLe& Jeelee&ueeHe keÀjles Les 
lees He´ejbYe Je Deble ceW cegjueer keÀer SkeÀ 
HJeeFbì ]peªj megveeles Les efpememes yegef× ceW 
Hejceelcee keÀer ³eeo yeveer jnleer Leer~ 

Deepe Yeer keÀF& Deelcee³eW Ssmee keÀjleer nQ~ 
Fme keÀejCe mebyebOeeW ceW ªneefve³ele yeveer 
jnleer nw~ 
4.DeeHemeer efJeMJeeme Je He´sce yeæ{e³eWëö 
DeeHemeer SkeÀlee keÀes yeæ{eves kesÀ efueS ³eesie 
Yeùer, mvesn-efceueve leLee mJe-Gvveefle kesÀ 
keÀe³e&ke´ÀceeW kesÀ meeLe-meeLe ceOegyeve, 
yeeyee-ceccee Je oeefo³eeW kesÀ He´efle meyekeÀer 
YeeJevee³eW efyeþeSB~ meYeer keÀes GvekeÀer 
³eesi³elee Devegmeej mesJee³eW yeeBìW~ GveceW 
kegÀMeuelee DeeS, FmekesÀ He´efle meleke&À jnW~ 
yeæ[e keÀe³e& meyekeÀer je³e mes ner keÀjW~ 
efkeÀmeer keÀer efJeMes<elee keÀes meyekesÀ meeceves 
Je ]ieueleer keÀes DekesÀues ceW yeæ[s H³eej mes 
megveekeÀj megOeejW~ mJe Gvveefle kesÀ meeLe ner 
mesJee meHeÀue nes mekeÀleer nw, ³en O³eeve 
meoe jns~ ®etBefkeÀ ³en YeieJeeve Üeje j®ee 
ie³ee ³e%e nw FmeefueS FmekesÀ efnleeW keÀer 
j#ee kesÀ efueS nce meye ̀ ³e%e j#ekeÀ' keÀe 
mJeceeve HekeÌkeÀe keÀj SkeÀ nes peeSB~ 
5. mebJeeonervelee mes ye®eWëö efkeÀvneR oes 
ueesieeW ceW DeeHeme ceW cevecegìeJe ³ee 
]ieueleHeÀnceer nes ieF& nes lees DeeHeme ceW 
efceuekeÀj, yeeyee leLee GvekeÀer Þeercele keÀes 
yeer®e ceW jKeles ngS, meejs mebieþve kesÀ 
keÀu³eeCe keÀes meeceves jKe legjble meguePee 
ueW Je efHeíueer yeeleW Yetue pee³eW~ keÀewve-meer 
Deelcee efkeÀme YeeJevee mes keÀesF& yeele keÀn 
jner nw, Gmes mecePeves keÀe He´³eeme keÀjW~ 
efpeme yeele ceW meJe& keÀer Gvveefle meceeF& nes, 
Gmes menpe YeeJe mes mJeerkeÀej keÀj ueW~ 
mebieþve keÀes SkeÀ jKeves keÀe ¢æ{ mebkeÀuHe 
keÀjsWies lees Hejceelce H³eej Je DeeMeerJee&o mes 
efveefJe&Ive Deeies yeæ{les pee³eWies~ 

6. ³eesie Je cegjueer Hej efJeMes<e DeìWMeve 
oWë- Dece=leJesues keÀe MeefkeÌleMeeueer ³eesie 
meJe& mecem³eeDeeW keÀe meceeOeeve nw~ yeeyee 
keÀe FMeeje nw efkeÀ mebieþve keÀes Yeer ³eesie ceW 
mekeÀeMe oes leeefkeÀ mebieþve ce]peyetle nes 
mekesÀ~ ³eesieyeue kesÀ meeLe-meeLe %eeveyeue 
Yeer MeefkeÌleMeeueer yeveeves keÀe meeOeve nw 
efpemekesÀ efueS cegjueer megvevee Deefle 
DeeJeM³ekeÀ nw~ cegjueer keÌueeme ceW 
mece³eHetJe& HengB®ekeÀj, ³eesie³egkeÌle neskeÀj 
Fme YeeJevee mes megveW efkeÀ YeieJeeve keÀer ³en 
JeeCeer efmeHe&À cesjs He´efle nw Deewj ³en cegPes 
yeeHe meceeve MeefkeÌleMeeueer Je iegCe mebHevve 
yevee³esieer~ cegjueer megveeves Jeeues keÀe 
efpelevee Heg©<eeLe& p³eeoe nesiee, Glevee ner 
megveves JeeueeW keÀes Yeer De®ís Jee³eye´sMevme 
He´eHle neWsies~ cegjueer mes mebieþve keÀer SkeÀlee 
mes mebyebefOele yeeyee kesÀ HJeeFbìdme keÀes Yeer 
efJeMes<e yeue oskeÀj megveevee ®eeefnS~ Fme 
He´keÀej ye´eïeCe HeefjJeej keÀes mekeÀejelcekeÀ 
yeeleeW ceW J³emle jKeWies lees mebieþve cepeyetle 
neslee jnsiee~ 

lees DeeF³es, nce meye ³e%e j#ekeÀ yeve 
Hejceelce ³e%e ªHeer efkeÀues keÀer SkeÀ-SkeÀ 
F¥ì keÀes ce]peyetle yevee³eW~ ®etBefkeÀ nce HetJe&pe 
Deelcee³eW nQ, ceemìj yeerpe nQ, keÀuHeJe=#e 
keÀer peæ[W nQ lees nceW yeeHe meceeve mJe³eb keÀes 
iegHle jKe DeewjeW keÀes Deeies yeæ{eles peevee nw 
Je Hejceelce He´l³e#elee kesÀ keÀe³e& ceW Þes<þ 
men³eesie osles peevee nw~ mece³e keÀer Deefle 
meceerHelee Je cenÊJe keÀes cenmetme keÀj leerJe´ 
Heg©<eeLe& keÀj mJe³eb keÀes leLee meJe& 
F&MJejer³e HeefjJeej keÀes Gcebie-Glmeen ceW 
Gæ[eles cebef]peue Hej HengB®eevee nw~ 

%eeveece=le 
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 vce-pevceevlej efkeÀ³es ngS 
keÀceeX keÀe HeÀue Jele&ceeve pevce ceW De®ís 
³ee yegjs HeÀue kesÀ ªHe ceW Yeesievee Heæ[lee 
nw~ keÀce&ieefle keÀe %eeve ve nesves kesÀ 
keÀejCe mecem³ee, efJeIve Jee HeefjefmLeefle 
kesÀ mece³e nce nue®eue ceW Deeles nQ 
efpemekesÀ keÀejCe mebkeÀuHe, efJekeÀuHe 
®eueekeÀj ogKee r, DeMee ble ³ee 
leveeJeie´mle yeveles nQ~ SkeÀ-otmejs kesÀ 
He´efle YeeJevee³eW Kejeye nes peeleer nQ~ 
F&<³ee&, Ie=Cee, veHeÀjle, Jewj-efJejesOe 
efveefce&le nes peeles nQ~ Ssmes mece³e Hej 
meeOeve, megefJeOee³eW Jee peerJeve ceW meye 
kegÀí nesves kesÀ yeeJepeto Yeer ceve DeMeevle 
nes peelee nw~ Gme mece³e ueielee nw efkeÀ 
³en cesjs meeLe Dev³ee³e nes jne nw Hejbleg 
³en Dev³ee³e veneR, DeveskeÀ pevceeW kesÀ 
efkeÀ³es ngS keÀceeX keÀe HeefjCeece nw~

efkeÀmeer ceelee keÀes GmekeÀe Heefle lebie 
keÀjlee nw, efkeÀmeer keÀes GmekeÀer meeme 
lebie keÀjleer nw, efkeÀmeer keÀes mebyebOeer lebie 
keÀjles nQ, efkeÀmeer keÀe DeHevee ye®®ee ner 
kegÀmebie ceW DeekeÀj Hewmee yeyee&o keÀjlee 
nw~ keÀesF& yeerceejer kesÀ keÀejCe HejsMeeve 
nw, keÀesF& keÀes efyevee keÀejCe mes otmejs 
lebie keÀjles nQ~ Fve meYeer mecem³eeDeeW 
keÀe keÀejCe nw GmekesÀ ner DeveskeÀ pevceeW 
kesÀ, Gme J³eefkeÌle kesÀ meeLe kesÀ efnmeeye-
efkeÀleeye~ Ssmeer mecem³ee kesÀ mece³e yegef× 

ceW keÀce&-ieefle keÀe %eeve nesves mes ner 
Deelceef®evleve, Hejceelce ef®evleve Jee 
Þes<þ ceveve-ef®evleve keÀj mekeÀles nQ~ 
FmeefueS ceve SkeÀeie´ keÀjves kesÀ efueS 
keÀce& ieefle keÀes mecePevee peªjer nw~ 

Deeieje ceW SkeÀ iejerye Heefle-Helveer 
PeeWHeæ[er ceW jnles Les~ SkeÀ yeej GvekesÀ 
Heeme GvekeÀes peeveves Jeeuee SkeÀ 
J³eeHeejer, nesìue ceW peien ve efceueves 
keÀer Jepen mes jele keÀeìves kesÀ ue#³e mes 
Dee þnje~ J³eeHeejer ves iejerye Heefle-
Helveer kesÀ meeLe Yeespeve efkeÀ³ee, yeele®eerle 
Yeer keÀer~ jeef$e meesves mes Henues keÀHeæ[s 
yeoueves kesÀ efueS Gmeves DeHevee yewie 
Keesuee~ iejerye keÀer Helveer keÀer ve]pej Gme 
Hej Heæ[er~ Jen ueue®ee ieF& keÌ³eeWefkeÀ yewie 
ceW HeeB®e meew, meew Je He®eeme kesÀ veesìeW kesÀ 
yengle meejs yeb[ue Les~ Gmes veeRo veneR 
DeeF&, DeeBKeeW kesÀ meeceves ©He³es vee®eles 
jns~ J³eeHeejer yewie efmej kesÀ veer®es 
jKekeÀj ienjer veeRo ceW mees ie³ee~ Jen 
ceefnuee PeeWHeæ[er kesÀ yeenj ieF&~ SkeÀ 
yeæ[e HelLej GþekeÀj ueeF& Deewj mees³es 
ngS J³eeHeejer kesÀ efmej Hej ceeje~ Jen 
legjble cej ie³ee~ Gmeves yewie Gþe³ee, 
Heefle keÀes efoKee³ee Deewj keÀne efkeÀ Deye 
DeHeveer iejeryeer Kelce nes ieF& Hejbleg Heefle 
lees Ieyeje ie³ee~ Gmeves keÀne, Deiej 
³en yeele Hegefueme keÀes Helee ®euesieer lees 

nceW pesue keÀer me]pee efceuesieer~ efHeÀj 
Helveer kesÀ keÀnves mes, DeeHeme ceW efceuekeÀj 
Gme cegox keÀes pecegvee veoer ceW OekesÀue 
efo³ee~ Iej keÀer efueHeeF&-HegleeF& keÀj oer~ 
Fme Ieìvee keÀes GvneWves ueesieeW mes ³ee 
Hegefueme mes efíHee³ee Hejbleg keÀceeX mes lees 
efíHee veneR mekesÀ~

GvneWves Gve ©He³eeW mes yebieuee 
yeveJee³ee~ ©He³es yengle Les FmeefueS SkeÀ 
ieeæ[er Kejeroer, ogkeÀeve Keesueer Deewj 
ienves yeveJee³es~ iejeryeer Kelce nes ieF&~ 
kegÀí meeueeW kesÀ yeeo GvekeÀes SkeÀ ye®®ee 
ngDee~ yeæ[s ueeæ[-H³eej mes GmekeÀes 
yeæ[e efkeÀ³ee~ keÀueskeÌìj yeveves pewmee 
Heæ{e³ee~ veewkeÀjer ueieves ner Jeeueer Leer 
efkeÀ Jen yeerceej nes ie³ee~ yeæ[s 
DemHeleeue ceW GmekeÀe Fueepe keÀje³ee, 
Ke®ee& yengle Dee³ee~ Henues ienves yes®es, 
efHeÀj ieeæ[er, ogkeÀeve Deewj yebieuee Yeer 
yes®ee Hej ye®®ee þerkeÀ veneR ngDee~ SkeÀ 
efove ye®®es ves DeHeves ceeB-yeeHe keÀes keÀne, 
Deye lees DeeHekesÀ meejs ©He³es Yeer Kelce 
nes ieS nQ, Deye ceQ pee jne ntB, Ssmee 
keÀnkeÀj Jen ye®®ee cej ie³ee~ Jen 
ye®®ee keÀewve Lee? JeemleJe ceW Jen ye®®ee 
otmeje Deewj keÀesF& veneR Lee yeefukeÀ efpeme 
cesnceeve J³eeHeejer keÀes ceeje Lee, Jener 
DeHeves ©He³es uesves kesÀ efueS ye®®es kesÀ ªHe 
ceW Dee³ee Lee~ ³en nw keÀceeX keÀer ieg¿e 
ieefle~ Deiej Gme J³eefkeÌle kesÀ ceve ceW 
Deelee nw efkeÀ ns YeieJeeve, DeeHeves cesjs 
peerJeve ceW efkeÀleveer mecem³ee³eW oer nQ, 
cesje meye kegÀí ie³ee, ceQ yeyee&o nes 
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ie³ee~ lees keÌ³ee mecem³ee³eW YeieJeeve ves 
oer? veneR, Gme J³eefkeÌle ves DeHeves ner 
keÀceeX Üeje mecem³ee³eW Hewoe keÀer~ 
FmeefueS keÀnles nQ, pees yeesDeesies Jener 
keÀeìesies~ 

þerkeÀ Fmeer He´keÀej nceejs peerJeve ceW 
Yeer mecem³ee³eW keÀneB mes DeeF¥? Jes nceejs 
ner efkeÀmeer ve efkeÀmeer pevce kesÀ keÀceeX keÀe 
efnmeeye-efkeÀleeye nQ~ Deye nceW GvnW 
®egkeÌlet keÀjvee Heæ[ jne nw~ lees efHeÀj Gme 
mecem³ee mes HejsMeeve, ogKeer Jee lebie nesves 
mes ³ee efkeÀmeer keÀes yeleeves mes keÌ³ee 
HeÀe³eoe? Deiej efkeÀmeer ceeleepeer keÀe 
Heefle lebie keÀjlee nw lees ]peªj Gmeves Yeer 
efkeÀmeer pevce ceW Gmes Heefle yevekeÀj lebie 
efkeÀ³ee nesiee pees Gmes Deye Yeesievee Heæ[ 
jne nw~ efkeÀmeer ceelee keÀes GmekeÀer meeme 
HejsMeeve keÀjleer nw lees ]peªj Gmeves Yeer 
efkeÀmeer pevce ceW Gmes meeme yevekeÀj 
HejsMeeve efkeÀ³ee nesiee~ Fme He´keÀej 
keÀce&ieefle keÀes yegef× ceW jKeWies lees 
efJeHejerle HeefjefmLeefle ceW Yeer menveMeerue, 
SkeÀeie´, Meevle Deewj leveeJecegkeÌle jn 
mekeWÀies~ 

Fme mebmeej ceW nceejs Üeje peeves-
Devepeeves ngS efJekeÀceeX kesÀ efnmeeye keÀes 
®egkeÌlet keÀjves kesÀ leerve lejerkesÀ nQ ö 
1. Hejceelcee keÀer ³eeoë Hejceelcee 
keÀes ³eeo keÀjves mes Yeer HetJe& pevceeW kesÀ 
efnmeeye ®egkeÌlet nes peeles nQ~
2. menveMeerueleeë peerJeve ceW Deeves 
Jeeues efJeIve ³ee mecem³ee keÀes DeHeves ner 

HetJe& pevceeW keÀe efnmeeye mecePekeÀj menve 
keÀjves mes Yeer efJekeÀce& ®egkeÌlet nes peeles nQ~ 
3. Yeesieveeë Deiej Hejceelcee keÀes ³eeo 
veneR keÀjWies ³ee menveMeerue veneR yeveWies 
lee s Yee fJe<³e ce W Deeve s Jeeuee r 
efJeveeMekeÀeueerve efmLeefle mes Yeer efnmeeye 
®egkeÌlet neWies Hejbleg Gmemes He´eefHle³eeB veneR 
neWieer~ ³en meoe ³eeo jns efkeÀ peye lekeÀ 
DeHeves efnmeeye-efkeÀleeye keÀes ®egkeÌlet veneR 
keÀjWies leye lekeÀ JeeefHeme DeHeves Oeece 
keÀesF& Yeer pee veneR mekeÀlee~

FmeefueS efMeJe yeeyee keÀnles nQ, 
ye®®es, cegPes ³eeo keÀjes, menve keÀjes~ 
efJeveeMekeÀeueerve HeefjefmLeefle³eeW ceW 
DeveskeÀ ogKeer, DeMeeble DeelceeDeeW keÀes 
Oew³e& osves keÀer mesJee keÀjveer nw Hejbleg ³en 
mesJee Jener keÀj mekesÀiee efpemeves DeHeves 
mJe³eb kesÀ efnmeeye ®egkeÌlet efkeÀ³es nQ~ jesves 
Jeeuee, otmejeW keÀer DeeBKeeW kesÀ DeeBmet 
kewÀmes HeeWí mekeÀlee nw, Oew³e& kewÀmes os 
mekeÀlee nw? FmeefueS keÀce&ieefle kesÀ 
%eeve keÀes yegef× ceW jKe meoe nuekesÀ 
jnes~ keÀce&ieefle kesÀ %eeve Jeeuee ner 
vekeÀejelcekeÀ ³ee J³eLe& mebkeÀuHeeW Hej 
HegÀuemìe@He ueieekeÀj nj SkeÀ kesÀ He´efle 
MegYeef®evlekeÀ yeve mekeÀejelcekeÀ 
J³eJenej keÀj mekeÀlee nw Deewj 
Deblece&gKeer, SkeÀeie´, SkeÀjme yevekeÀj 
He´Yeg ef®evleve keÀe Deevevo ues mekeÀlee 
nw~ Deleë peerJeve keÀer nj mecem³ee kesÀ 
meceeOeeve nsleg keÀce&ieefle keÀes yegef× ceW 
jKevee ]peªjer nw~ 

%eeveece=le 

v

ke´ÀesOe yeves DeJejesOe
ye´.kegÀ. Ieceb[er ueeue, iegæ[ieeBJe

SkeÀ-otmejs mes jes]peevee
ueslee nw He´efleMeesOe

ke´ÀesOe yeves DeJejesOe He´ieefle ceW
ke´ÀesOe yeves DeJejesOe~

Kee peelee nw meodiegCe meejs
peesæ[e keÀjs yegjeF&

DeHevee keÀo TB®ee keÀjves keÀes
meccegKe jKes meHeÀeF&

nesves oslee veneR YetuekeÀj
Yeues-yegjs keÀe yeesOe

ke´ÀesOe yeves ...............
DeHeveer ceveceeveer ceW peerlee
DeHeves ceve keÀer keÀjlee

®eens efkeÀlevee yeueMeeueer nes
veneR efkeÀmeer mes [jlee

Gme Hej ngDee Deeke´ÀceCe FmekeÀe
efpemeves efkeÀ³ee efJejesOe

ke´ÀesOe yeves ...............
H³eeje veneR efkeÀmeer keÀes ³en lees

keÀewve Fmes mecePee³es
me®e Hetíes lees Fme ogefve³ee ceW

ke´ÀesOe H³eej keÀes Kee³es
peerJeve yeves meeLe&keÀ ³eefo legce

keÀjes ke´ÀesOe Hej MeesOe
ke´ÀesOe yeves ...............

ke´ÀesOe Deeie nw SkeÀ lejn keÀer
Yemce keÀjs peerJeve keÀes

OetB OeBt keÀjkesÀ mJeene keÀj os
cegmkeÀeles GHeJeve keÀes

keÀn oes legce DeueefJeoe ke´ÀesOe keÀes
yeme Flevee DevegjesOe 

ke´ÀesOe yeves ...............

33Je<e& 46 DebkeÀ 03 / efmelebyej 2010


	sanjay ki kalam se
	Page 1
	Page 2

	sampadkiya
	Page 1
	Page 2
	Page 3

	patra sampadak ke naam
	Page 1

	prashan hamare uttar Dadiji ke
	Page 1
	Page 2

	purushotam sangamyug 
	Page 1
	Page 2
	Page 3

	Bhagwan putra rup mein
	Page 1
	Page 2
	Page 3

	Rajyog dwara vriti parivartan
	Page 1
	Page 2
	Page 3

	dost ho to aisa
	Page 1
	Page 2
	Page 3

	bhatke rahi ko manzil mil gai
	Page 1
	Page 2

	mahila sashaktikaran
	Page 1
	Page 2
	Page 3

	sangathan ki majbooti
	Page 1
	Page 2

	karmo ki guhya gati
	Page 1
	Page 2


