
  ve meeiej HejceefHelee Hejceelcee efMeJe leLee 
Deeefo osJe He´peeefHelee ye´ïee Üeje efo³es ie³es Decetu³e 
%eeve ceesefle³eeW Üeje peve-peve keÀe DeueewefkeÀkeÀ 
Íe=bieej keÀjves Jeeueer %eeveece=le Heef$ekeÀe %eeve-mesJee 
kesÀ 45 Je<e& Hetjs keÀj ®egkeÀer nw~

nj Je<e& n]peejeW veS HeeþkeÀeW lekeÀ DeHeveer 
HengB®e yeveeves Jeeueer ³en Heef$ekeÀe peerJeve-cetu³eeW 

keÀe yeesOe keÀjeleer ngF&, efvejeMe efoueeW ceW DeeMee keÀer efkeÀjCe peieeleer ngF&, 
peerJeve peerves keÀer keÀuee efmeKeeleer ngF& ueeskeÀefHe´³elee kesÀ meeLe-meeLe ueeskeÀ-
keÀu³eeCe keÀer TB®eeF³eeW keÀes leerJe´ieefle mes ít jner nw~

%eeve keÀes mebpeerJeveer yetìer Yeer keÀne ie³ee nw pees efJekeÀejeW Deewj J³emeveeW mes 
ce=leHe´e³e DeLeJee cetefí&le ceeveJe keÀes veJepeerJeve He´oeve keÀjleer nw~ %eeveece=le 
DeHeves veece kesÀ DevegªHe keÀe³e& keÀjles ngS, meg<egHle ceeveJe ®eslevee keÀes 
PekeÀPeesjves Deewj cenevelee kesÀ ceeie& Hej Deie´mej keÀjves ceW efvejblej meHeÀue 
nesleer pee jner nw~

Fme meHeÀuelee kesÀ Heerís nw meYeer jepe³eesieer yenve-YeeF³eeW keÀer DeLekeÀ 
ueieve, %eeveece=le mes efpeiejer He´sce Deewj yeeyee keÀes He´l³e#e keÀjves keÀe Gcebie-
Glmeen~ ueieve, He´sce Deewj Glmeen kesÀ mebiece mes DeeHe meoe Deeies yeæ{les jnsW 
Deewj nj kebÀþ keÀes %eeveece=le mes lej keÀjles jnW, ³ener cesjer MegYekeÀecevee nw~

pees yenve-YeeF& Decetu³e mece³e efvekeÀeue keÀj, ef®evleve keÀjkesÀ uesKe 
Yespeles nQ, pees Fmes megvoj ªHe He´oeve keÀjles nQ, pees Fmes meJe& lekeÀ HengB®eeves 
keÀer mesJee keÀjles nQ Deewj pees FmekeÀe DeO³e³eve keÀj DeHevee leLee otmejeW keÀe 
keÀu³eeCe keÀjles nQ, Jes meye yeOeeF& kesÀ Hee$e nQ~

Je<e& 2010-2011 kesÀ mvesner HeeþkeÀeW kesÀ He´efle cesje ³ener MegYe mevosMe 
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meceLe& yeveves keÀer yeOeeF& mJeerkeÀej keÀjW~ yeeHeoeoe Deewj nce meyekeÀer ³en 
efHe´³e Heef$ekeÀe efoveeW-efove Gvveefle keÀes He´eHle keÀjleer jns~ 
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mes mecegê THej mes Oeerj-iecYeerj 
nesles ngS Yeer DeHeves Deboj efJeMeeue 
meecegefêkeÀ mecHeoe meceeS jnlee nw, Fmeer 
He´keÀej keÀe J³eefkeÌlelJe Lee oeoer 
MeevleeceefCe keÀe~ Meeefvle Deewj 
Meerleuelee keÀer ®ewlev³e cetefle& yeve, 
MeeefvleJeve kesÀ yesno He´ebieCe ceW Jejoeveer 
YeJeve ceW meoe Jejoeve uegìeleer ngF& oeoer 
kesÀ Deboj He´sce, mel³elee, keÀ©Cee, 
efceuevemeeefjlee, menveMeeruelee, vece´lee 
pewmes DeveskeÀ iegCeeW keÀer DeHeej mebHeoe 
meceeefnle Leer~ DeeHekeÀe ®esnje ner 
®ewlev³e c³etefpe³ece yeve meoe meyekeÀes 
DeekeÀef<e&le keÀjlee jne~ DeeHekeÀe ceewve 
efveceb$eCe Ssmee Lee efkeÀ keÀesF& Yeer Deelcee 
efveëmebkeÀes®e DeeHemes efceuekeÀj le=Hle nes 
peeleer Leer~ keÀce MeyoeW ceW, cegmekeÀeve Yejs 
®esnjs mes ¢ef<ì-efceueve keÀjles ngS DeeHe 
nj efceueves Jeeues kesÀ efoue Hej ienjer íeHe 
íesæ[ osleer LeerR~ ®esnjs keÀe vetj Deewj 
JeeCeer keÀe Deespe ö DeeHekeÀer yeæ{leer 
Dee³eg keÀes meoe ner Pegþueeles jns~ 
DeeHekeÀe keÀo, ®esnje Deewj mJej 
ceelesMJejer peieocyee mes keÀeHeÀer meceevelee 
jKelee Lee~ DeeHemes efceuekeÀj ceelesMJejer 
peieocyee mes efceueves keÀe DevegYeJe nes 
peelee Lee~

³e%e kesÀ DeeefokeÀeueerve meceefHe&le 
HeefjJeej keÀer meom³ee

e f m e b O e-n wojeye eo ke s À  SkeÀ 

He´YeeJeMeeueer leLee He´efleef<þle meKejeveer 
HeefjJeej ceW DeeHekeÀe pevce ngDee~ 
DeeHekesÀ oeoe peer keÀe veece Lee He´leeHe 
meKejeveer pees yengle ner Yeê, mejue Deewj 
DeeefmlekeÀ Les~ efHeleepeer keÀe veece Lee 
jerPetceue meKejeveer Deewj ceeleepeer keÀe 
veece Lee meleer meKejeveer~ ueewefkeÀkeÀ 
ceelee-efHelee keÀe peerJeve yengle megKece³e 
Lee Deewj GvekeÀes osKe meye keÀnles Les efkeÀ 
³es lees pewmes efkeÀ Þeerue#ceer Deewj 
Þeerveeje³eCe keÀer peesæ[er nw~ DeeHekesÀ 
efHeleepeer keÀþesj HeefjÞeceer Deewj yegef×ceeve 
Les~ GvekeÀe J³eJemeeef³ekeÀ kesÀvê ÞeeruebkeÀe 
ceW Lee, pees yengle meHeÀue Lee FmeefueS 
ueewefkeÀkeÀ HeefjJeej keÀer DeeefLe&keÀ efmLeefle 
yengle De®íer Leer~ DeeHe HeeB®e yenveW Deewj 
SkeÀ YeeF& Les~ YeeF& meyemes yeæ[s Les, 
GvekeÀe veece Lee peietceue meKejeveer~ 
yenveeW kesÀ veece Les ö osJeer, keÀuee, ueeruee 
(oeoer MeevleeceefCe), ue#ceer (oeoer 
mevosMeer) Deewj YeieJeleer (DeueewefkeÀkeÀ 
veece p³eesefle)~ DeeHekeÀer SkeÀ ceewmeer Leer 
efpemekeÀe veece Lee jes®ee (©efkeÌceCeer) pees 
Demece³e ner efJeOeJee nes ieF& Leer~ GvekeÀer 
leerve yeef®®e³eeB Leer~ yeæ[er ye®®eer HeeJe&leer 
efpemekeÀer Meeoer nes ®egkeÀer Leer, efHeÀj Leer 
jeOes (peieocyee mejmJeleer) Deewj efHeÀj 
Leer ieesHeer~ Fme He´keÀej, DeeHe peieocyee 
mejmJeleer keÀer ceewmesjer yenve Leer~ 
DeeHekeÀer otmejer ceewmeer keÀe veece Lee 

O³eeveer, Jen Yeer Megª mes ³e%e ceW meceefHe&le 
Leer~ O³eeve ceW peeves kesÀ keÀejCe GvekeÀe 
veece O³eeveer Heæ[e~ yeeyee GvnW efceÞeer 
keÀnles Les keÌ³eeWefkeÀ Jes yengle ceerþer Leer~ 
Fme He´keÀej DeeHe, ³e%e kesÀ DeeefokeÀeueerve 
HetCe& meceefHe&le HeefjJeej keÀer SkeÀ efJeMes<e 
meceefHe&le meom³ee LeerR~

SkeÀ mee#eelkeÀej mes 
HeefjJeej keÀer efoMee HeefjJele&ve
ueewefkeÀkeÀ peerJeve ceW DeeHekesÀ efHeleepeer 

yeæ[s ieg©YekeÌle Les~ cekeÀeve ceW SkeÀ efJeMes<e 
keÀesþjer keÀes ieg©Iej keÀne peelee Lee~ 
je]spe Meece keÀes efHeleepeer kesÀ efveoxMeevegmeej 
meYeer ye®®es Gme keÀcejs ceW He´eLe&vee keÀjles 
Les Deewj He´eLe&vee kesÀ HeM®eeled ceeB He´efleefove 
`ieg©cegKeer ie´bLe', `peHe meensye', 
`megKeceefCe' Deeefo Oece& HegmlekeWÀ Heæ{keÀj 
mecePeeleer Leer~ Fme He´keÀej íesìer Dee³eg 
mes ner DeeHe melmebie He´sceer Deewj Oece&-He´sceer 
LeerR~ ye´ïee yeeyee kesÀ meeLe DeeHekesÀ 

emo›VXyV H$m X{hmdgmZ
mecHeeokeÀer³e ..?

pew
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efHeleepeer keÀe yengle De®íe mebyebOe Lee~ 
nwojeyeeo ceW melmebie keÀer MegªDeele kesÀ 
yeeo ye´ïee yeeyee peye SkeÀebleJeeme kesÀ 
efueS keÀMceerj ie³es, leye JeneB DeeHekesÀ 
efHeleepeer keÀer cegueekeÀele ye´ïee yeeyee mes 
ngF&~ ye´ïee yeeyee ves GvekeÀes ̀ yesìe' Meyo 
mes mebyeesefOele efkeÀ³ee~ ³en mebyeesOeve 
megvekeÀj GvnW DeeM®e³e& ngDee keÌ³eeWefkeÀ Jes 
oesveeW ner meceeve Gce´ kesÀ Les~ JeemleJe ceW 
ye´ïee yeeyee kesÀ leve ceW DeJeleefjle 
Hejceelcee efMeJe ves GvnW `yesìe' keÀnkeÀj 
mebyeesefOele efkeÀ³ee Lee~ GmekesÀ yeeo yeeyee 
keÀer ¢ef<ì Üeje DeeHekesÀ efHeleepeer ves efoJ³e 
Oeece keÀe mee#eelkeÀej efkeÀ³ee~ Fme 
mee#eelkeÀej kesÀ yeeo DeeHekesÀ efHeleepeer kesÀ 
meeLe-meeLe DeeHekesÀ meejs HeefjJeej keÀer 
efoMee ner HetCe&leë yeoue ieF& Deewj leve-
ceve-Oeve meefnle DeeHekeÀe mebHetCe& HeefjJeej 
`Deesce ceC[ueer' ceW meceefHe&le nes ie³ee~ 

yeeyee keÀes Þeerke=À<Ce 
ªHe ceW osKee

meved 1936 ceW peye DeeHeves DeHeveer 
ueewefkeÀkeÀ ceeB kesÀ meeLe ye´ïee yeeyee keÀes 
osKee lees DeeHekeÀes pevce-pevce kesÀ me®®es 
efHelee kesÀ effceueves keÀer DevegYetefle ngF& Deewj 
yeeyee keÀes mLetue ves$eeW mes ner Þeerke=À<Ce kesÀ 
ªHe ceW osKee~ efHeÀj lees DeeHe jes]pe mketÀue 
mes ueewìles ngS, yeeyee kesÀ Heeme peMeesoe 
efveJeeme ceW peeleer jnerR~ yeeyee ves ner 
DeeHekeÀes Deelce-DevegYetefle keÀjeF&~ 
yeeyee ves keÀne, Deelcee ner Mejerj keÀes 
®eueeleer nw~ ceve, yegef×, mebmkeÀej keÀer 
ceeefuekeÀ DeeHe Deelcee nQ~ yeeyee ves 

Mejerj ªHeer yeepes keÀer leguevee 
nejceesefve³ece mes keÀjkesÀ mecePee³ee~ yeeyee 
ves De®ís-yegjs mebmkeÀejeW keÀe %eeve efo³ee~ 
yeeyee ves DeHeves nmleeW mes SkeÀ keÀeie]pe Hej 
osJeueeskeÀ, ceveg<³e ueeskeÀ Deewj Heeleeue 
ueeskeÀ keÀe ef®e$e yevee³ee Deewj Hetíe, 
DeYeer DeeHe ceveg<³e ueeskeÀ ceW nes, 
yeleeDees, keÀneB peevee ®eenles nes? 
osJeueeskeÀ ceW ³ee Heeleeue ueeskeÀ ceW? 
DeeHekeÀer yegef× ves HeÀewjve efveCe&³e efo³ee efkeÀ 
osJeueeskeÀ ceW pee³eWies~ yeeyee ves keÀne, 
Deiej osJeueeskeÀ ceW peevee nw lees osJeer-
osJeleeDeeW pewmee yevevee nw Deewj owJeer 
iegCe-mebmkeÀej OeejCe keÀjves nQ, Heæ{eF& 
Heæ{veer nw~ DeeHekeÀe Gmeer efove mes 
F&MJejer³e Heæ{eF& mes yengle H³eej nes ie³ee 
Deewj efve³eefcele yeeyee kesÀ Heeme peeleer jnerR 
Deewj yengle ner ueieve mes F&MJejer³e Heæ{eF& 
Heæ{leer jnerR~

HeeB®e ef®eefæ[³eeDeeW ceW mes SkeÀ
F&MJejer³e %eeve keÀer MegªDeele mes 

Henues ye´ïee yeeyee ves ueewefkeÀkeÀ mketÀue kesÀ 
efueS SkeÀ efyeefu[bie yeveeF& Leer~ yeeo ceW 
Gmes ner Deesce efveJeeme keÀne ie³ee~ yeeyee 
ves keÀMceerj ceW jnles ner Gme YeJeve ceW 
yeesef[¥ie Keesueves keÀer leLee melmebie ceW 
Deeves Jeeueer ceeleeDeeW kesÀ ye®®es-yeef®®e³eeW 
keÀes ªneveer leLee efpemceeveer oesveeW He´keÀej 
keÀer efMe#ee osves keÀer ³eespevee yeveeF&~ meved 
1937 ceW oerJeeueer kesÀ efove yeekeÀe³eos 
yeesef[¥ie keÀe GodIeeìve ngDee~ ye®®eeW keÀes 
Heæ{eves kesÀ efveefceÊe efpeve HeeB®e oeefo³eeW keÀes 
efve³egkeÌle efkeÀ³ee ie³ee, GveceW mes SkeÀ DeeHe 

Yeer LeerR~ yeeyee DeeHekeÀer ìerce keÀes HeeB®e 
ef®eefæ[³ee³eW keÀnkeÀj mebyeesefOele keÀjles Les~ 
leye DeeHekeÀer Dee³eg 14 Je<e& keÀer Leer~ 

me®eueer keÀewæ[er Deewj 
nj keÀer Heewæ[er

Peeæ[ kesÀ ef®e$e ceW ceccee-yeeyee kesÀ 
meeLe leHem³eejle De<ì jlveeW ceW DeeHe Yeer 
efJejepeceeve nQ~ DeeHe keÀje®eer ceW ³e%e 
keÀejesyeej Yeer mebYeeueleer LeerR~ DeeHekeÀe 
Megª-Megª cesW O³eeve-oeroej keÀe Yeer 
Heeì& jne~ yeeo cesW Jen Heeì& nukeÀe nes 
ie³ee~ yeeyee keÀnles Les, Fme ye®®eer ves peye 
mes ³e%e ceW keÀoce jKee nw, DeHeves Meevle 
mJeªHe kesÀ Üeje DeHeveer DeveskeÀ 
efJeMes<eleeDeeW keÀes He´keÀì effkeÀ³ee nw~ 
DeeHekesÀ iegCeeW keÀes osKe yeeyee DeeHekeÀes 
me®eueer keÀewæ[er (yengle me®®eer Deewj meeHeÀ 
efoue) keÀne keÀjless Les~ DeeHe yengle ner 
efceuevemeej leLee iegCeie´ener neskeÀj ³e%e ceW 
®eueerR~ nj yeele ceW mebleg<ì jnvee Deewj 
mebleg<ì keÀjvee, DeeHekeÀe efJeMes<e iegCe 
jne~ yeeyee DeeHekeÀes ̀ nj keÀer Heewæ[er' Yeer 
keÀnles Les~ ³etB lees iebiee yenleer peeleer nw 
Deewj YekeÌleeW keÀer YeeJevee HetCe& keÀjleer 
peeleer nw Hejbleg iebiee keÀe SkeÀ Ssmee efnmmee 
Yeer nw pees ̀ nj keÀer Heewæ[er' keÀnueelee nw~ 
JeneB iebiee efmLej jnleer nw, otj-otj mes, 
efoMee-efoMee mes YekeÌlepeve JeneR DeekeÀj 
[gyekeÀer ueieeles nQ Deewj DeHeveer H³eeme 
yegPeeless nQ~ DeeHe Yeer ceOegyeve ceneleerLe& 
Hej, efJeMJe kesÀ keÀesves-keÀesves mes Deeves 
Jeeues ye´ïeeJelmeeW keÀes, `nj keÀer Heewæ[er' 
yeve %eeve-[gyekeÀer ueieJeeleer jnerR, Meeefvle 

%eeveece=le 
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%eeveece=le 

Deewj Meerleuelee kesÀ Jejoeve uegìeleer 
jnerR~

ueKeveT ceW mesJee
³e%e kesÀ ceeGbì Deeyet mLeeveebleefjle 

nesves kesÀ yeeo, Dev³e oeefo³eeW keÀer lejn 
DeeHe Yeer ueKeveT ceW mesJeeLe& ieF&¥ Deewj 
DeveskeÀ Hejer#eeDeeW keÀes Heej keÀjles ngS, 
SkeÀ yeue SkeÀ Yejesmes jn 17 Je<eeX lekeÀ 
DeeHe JeneB mesJeejle jner~ yeeyee ves SkeÀ 
yeej DeeHekeÀes keÀesuecyees (ÞeeruebkeÀe) Yeer 
mesJeeLe& Yespee Lee peneB DeeHe F&MJejer³e 
mesJee keÀe yengle De®íe yeerpe yeeskeÀj 
DeeF&¥~ H³eejs yeeyee kesÀ DeJ³ekeÌle nesves kesÀ 
yeeo DeeHe ceOegyeve ceW ner mLeeF& ªHe mes 
efveJeeme keÀjves ueieer~ 

keÀÊee&Heve kesÀ Yeeve mes Hejs
MeeefvleJeve efveefce&le nesves kesÀ yeeo, 

efHeíues 15 Je<eeX mes DeeHe efJeMeeue 
MeeefvleJeve He´ebieCe ceW efvejblej mesJeejle 
jnerR~ DeeHe keÀYeer Yeer ö ³en Ssmee, Jen 
Jewmee ö Fve yeeleeW ceW veneR DeeF&¥~ efkeÀmeer 
keÀes osKe ³en Yeer venerR mees®ee efkeÀ GmekeÀes 
³en efceuee, cegPes keÌ³eesW venerR~ keÀce mes keÀce 
meeOeveesW cesW meoe meeOeveecetle& jner~ keÀYeer 
keÌ³eeW, keÌ³ee, kewÀmes veneR keÀne~ keÀesF& Yeer 
mecem³ee ueskeÀj Deelee lees DeHeves Meevle 
mJeªHe Üeje Gmes nukeÀe keÀj osleer LeerR 
Deewj keÀnleer LeerR, yeeyee meoe meeLe nw~ 
DeeHeves ³eeo Deewj mesJee kesÀ Üeje meyekesÀ 
efoueeW ceW DeHevee ³eeoieej yevee³ee~ yeeyee 
Deewj cegjueer kesÀ DeueeJee, peerJeve Yej 
DeeHekesÀ efoue ceW Deewj kegÀí jne ner 
veneR~ efHeleeJe´le Deewj meleerJe´le keÀe 

HekeÌkeÀe Heeueve efkeÀ³ee~ DeeHecesW meceeves keÀer 
MeefkeÌle yengle Leer~ pees yeele DeeHekeÀes 
yelee oer, Jen DeeHekesÀ efmeJee³e Deeies 
keÀnerR venerR peeleer Leer~ yeeyee keÀes megveeves 
kesÀ DeueeJee DeeHe efkeÀmeer keÀer yeele keÀes 
FOej-GOej venerR keÀjleer Leer~ efkeÀmeer ves 
DeeHekeÀes keÀYeer keÀæ[Jee ³ee peesj mes 
yeesueles veneR osKee~ keÀYeer efkeÀmeer keÀes 
DeeBKe veneR efoKeeF&~ meyekeÀes H³eej 
efo³ee, Meeefvle oer Deewj keÀejesyeej Ssmes 
efkeÀ³ee pewmes kegÀí Yeer keÀj veneR jner nQ~ 
keÀÊee&Heve kesÀ Yeeve ceW ve nesves kesÀ keÀejCe 
njoce Meeefvle keÀer MeefkeÌle mes YejHetj 
jnerR~ SkeÀ yeej DeeHekeÀer yeepet cesW 
lekeÀueerHeÀ Leer Hej keÀesF& Ieyejenì venerR~ 
DeeHe menveMeeruelee keÀer osJeer Leer~ Fme 
Hegjeves Mejerj keÀes keÀF& yeej ìebkeÀe-®eÊeer 
ueies Hej DeeHe meoe Meeefvle keÀer SkeÀjme 
DeJemLee cesW mee#eerê<ìe yeve Heeì& yepeeleer 
jner~
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efHeíues SkeÀ Je<e& mes DeeHekeÀe 
mJeemL³e THej-veer®es jnlee Lee Hejbleg 
®esnjs mes keÀYeer veneR ueiee efkeÀ DeeHekeÀes 
keÀesF& lekeÀueerHeÀ nw, keÀYeer cegKe mes veneR 
keÀne~ HesMesvì nesles Yeer DeeHe DeodYegle 
HesMesvme ceW jneR~ meejs ye´eïeCe HeefjJeej 
keÀer ogDee³eW DeeHekeÀes meoe ner efceueleer 
jnerR~ Hebên petve, 2010 keÀes DeeHe osn 
kesÀ no-yebOeve mes cegkeÌle nes yeeHeoeoe keÀer 
ieeso ceW mecee ieF&~ DeeHe 87 Je<e& keÀer 
LeerR~ Deye DeeHe yesno mesJee ceW GHeefmLele 
nes MeeefvleJeve meefnle meejs efJeMJe keÀes 
mekeÀeMe osleer jnWieer~ DeeHekesÀ efoJ³e 
keÀÊe&J³eeW keÀer mce=efle³eeB, ªneveer vetjeveer 
ve]pejW, Oejleer pewmee Oew³e& Deewj 
menveMeeruelee meoe nceeje ceeie&oMe&ve 
keÀjles jnWies~ ³en Þe×evele uesKeveer 
DeeHekesÀ iegCe-mlebYe pewmes peerJeve keÀes 
keÀesefì-keÀesefì He´Ceece keÀjleer nw~ 

     ö ye´.kegÀ. Deelce He´keÀeMe



 jle mes ueewìles mece³e, DeHeves 
ieg© keÀer Dee%eevegmeej, efmekebÀoj efkeÀmeer 
mebv³eemeer keÀes DeHeves meeLe ³etveeve ues 
peevee ®eenlee Lee~ Gmeves SkeÀ mebv³eemeer 
kesÀ Heeme DeHeves oes otleeW keÀes ³en mebosMe 
oskeÀj Yespee~ mebv³eemeer ves otleeW keÀes ̀ vee' 
keÀnkeÀj ueewìe efo³ee~ ke´ÀesOe mes Yeje 
efmekebÀoj, leueJeej efueS mJe³eb mebv³eemeer 
kesÀ Heeme HengB®ee Deewj yeesuee, ceQves DeHeveer 
Dee%ee keÀe GuuebIeve keÀYeer veneR megvee, 
GuuebIeve keÀe HeefjCeece nw, cesjer leueJeej 
legcnejer ieo&ve keÀes Oeæ[ mes Deueie keÀj 
osieer~

mebv³eemeer ves keÀne, Dejs Heieues, 
efpeme ieo&ve keÀes let Deueie keÀjves keÀer 
yeele keÀn jne nw, Gmemes lees nce yengle 
Henues mes Deueie nes ®egkesÀ nQ~ Deiej let 
Fmes keÀeìsiee Yeer lees efpeme lejn keÀìkeÀj 
efiejleer ngF& ieo&ve keÀes let osKesiee, Gmeer 
lejn ceQ Yeer osKetBiee~ Fme DeefYeceeve ceW 
cele jnvee efkeÀ legce cegPes keÀeì oesies~ 
efmekebÀoj nej keÀj JeeHeme ueewì ie³ee~ 

Jen mebv³eemeer cejves mes veneR [je, 
keÌ³eeW? keÌ³eeWefkeÀ mebv³eemeer keÀes ceQ 
(Deelcee) Deewj cesjs (Mejerj) kesÀ 
Deueie-Deueie nesves keÀe DevegYeJe Lee~ 
[jlee Jener nw pees Mejerj keÀes ceQ 
ceevekeÀj, Mejerj Deewj Deelcee keÀes 
SkeÀekeÀej keÀj ueslee nw~ 

HeefjJele&ve efHe´³e ueielee nw
ce=l³eg keÀer þerkeÀ mes HeefjYee<ee mecePeer 

peeS lees Fme HeefjJele&veMeerue peiele kesÀ 
Dev³e HeefjJele&veeW keÀer YeeBefle ³en Yeer SkeÀ 
HeefjJele&ve ner nw~ HeefjJele&ve nceW efHe´³e 
ueielee nw~ nceW ye®®es keÀer ceemetefce³ele 
leLee HeefJe$elee DeekeÀef<e&le keÀjleer nw Hejbleg 
Fme ceemetefce³ele Deewj YeesuesHeve kesÀ He´efle 
Yeer nceejer ceve ner ceve keÀecevee nw efkeÀ 
³en Yeues yeoue peeS DeLee&led ye®®ee yeæ[e 
nes peeS~ nceves Dev³e ye®®eeW keÀes yeæ[s 
nesles osKee nw, GvekesÀ ye®eHeve keÀes cejles 
osKee nw Hej efHeÀj Yeer nce Fme HeefjJele&ve 
keÀes ®eenles nQ~ efkeÀmeer keÀejCe mes ³en 
HeefjJele&ve (efJekeÀeme) ©keÀ pee³es lees 
ef®eefvlele nesles nQ Deewj ef®eefkeÀlmekeÀeW Hej 
Oeve uegìeles nQ~ 

ce=l³eg Yeer SkeÀ Ssmee ner HeefjJele&ve 
(efJekeÀeme) nw~ peye nce meoe ye®®es veneR 
jn mekesÀ, meoe peJeeve veneR jn mekesÀ lees 
keÌ³ee meoe Je=× DeJemLee ceW jnvee 
®eenWies? veneR~ peye ye®eHeve ceje Deewj 

peJeeveer DeeF& lees nce veneR jesS, peye 
peJeeveer cejer Deewj yegæ{eHee Dee³ee lees Yeer 
nce veneR jesS lees efHeÀj Deepe peye yegæ{eHee 
cejkeÀj, Hegvepe&vce DeLeJee Hegveë yeeueHeve 
Dee jne nw lees jesves keÀer keÌ³ee 
DeeJeM³ekeÀlee nw~ kegÀí ve³ee Heeves kesÀ 
efueS Hegjevee íesæ[vee ner Heæ[lee nw~ 

[jW veneR, ®egveewleer mecePeW
ce=l³eg Hej jesvee Ssmes ner nw pewmes 

Hejer#ee YeJeve ceW yewþs efJeÐeeLeea kesÀ meeceves 
Gme HegmlekeÀ keÀe meJeeue Dee peelee nw 

efpemes ítves mes Jen meoe keÀlejelee jne~ 
ce=l³eg Yeer peerJeve ªHeer HegmlekeÀ keÀe Jen 
DeO³ee³e nw efpemes nce ítles veneR, Heæ{les 
veneR, peeveves keÀer keÀesefMeMe keÀjles veneR, 
Fme Hej ef®evleve keÀjkesÀ FmekesÀ 
mejueerkeÀjCe keÀe jemlee efvekeÀeueles 
veneR, cee$e Fmemes [jles nQ, FmekeÀe efpeke´À 
keÀjvee DeMegYe mecePeles nQ Deewj FmekesÀ 
Ye³e mes $emle jnles nQ~ ce=l³eg Deble veneR, 
cee$e Heæ[eJe nw~ ³en kesÀJeue Deesæ{s ngS 
DeeJejCe keÀe Deble nw~ nce peerJeve kesÀ 
nj Heæ[eJe keÀer ®eens pevce, efMe#ee, 
Meeoer, veewkeÀjer ö meYeer keÀer HetJe& lew³eejer 
keÀjles nQ lees ce=l³eg ªHeer Heæ[eJe keÀer Yeer 
HetJe& lew³eejer keÀj uesveer ®eeefnS~ ce=l³eg kesÀ 
Ye³e keÀes peerleves keÀe GHee³e Gmemes DeeBKeW 
®egjeves ceW veneR yeefukeÀ Gmes ®egveewleer kesÀ 
ªHe ceW mJeerkeÀej keÀjves ceW nw~ 

me®®eer menevegYetefle
ce=l³eg SkeÀ Ieìvee nw, DeeHe ®eenW lees 

Fmes ogIe&ìvee Yeer keÀn mekeÀles nQ~ peye 
keÀesF& Yeer Ieìvee Ieì peeleer nw lees keÀesF& 
GHee³e efkeÀ³ee peelee nw, Gmemes kegÀí 
meerKee peelee nw, cee$e jes uesvee lees 
efveef<ke´À³elee nw~ Deewj meceepe ves jesves keÀer 
efpeme DeewHe®eeefjkeÀlee keÀes yeveekesÀ jKee 
nw, keÌ³ee GmekesÀ Heerís me®eceg®e keÀesF& 
menevegYetefle Yeer nw? ³eefo efvekeÀì mebyebOeer 
keÀer ce=l³eg Hej keÀesF& jesS vee, ³ee jesves keÀe 
veeìkeÀ vee keÀjs lees GmekeÀer lejHeÀ 

Yee
= ye´ïeekegÀceejer Gefce&uee, MeeefvleJeve

_•À̀w ï  AoZdm̀© [oadV©Z
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Gbieefue³eeB Gþves ueieleer nQ~ Ssmes mece³e ceW 
jesves ³ee ©ueeves keÀer veneR yeefukeÀ Kego kesÀ 
DeeBmegDeeW keÀes LeecekeÀj, otmejs kesÀ Yeer 
DeeBmet HeeWíves keÀer ]peªjle nw~ neLe mes 
HeeWíves keÀer yeele veneR nw, DeHeves keÀceeX mes 
HeeWíves nQ~ ceeve ueerefpeS, oes íesìs ye®®eeW 
keÀes íesæ[keÀj SkeÀ veewpeJeeve efHelee ®euee 
ie³ee~ yesmeneje Helveer ]ieceieerve nw, Ssmes ceW 
nceeje keÀÊe&J³e keÌ³ee nw? keÌ³ee yesmeneje 
nes peeves keÀe Denmeeme efoueekeÀj Gmes 
Deewj ©ueevee ³ee mJe³eb GmekeÀe meneje 
yeve peeves keÀe efJeMJeeme efoueevee Deewj 
DeefJeveeMeer menejs F&MJej Hej GmekeÀe 
efJeMJeeme peceevee? GmekesÀ ye®®eeW keÀes 
osKe-osKe DeeBmet yenevee ³ee GvekeÀer 
Heeuevee kesÀ efueS neLe yeæ{evee? efkeÀmeer 
kesÀ keÀeBìs keÀer ®egYeve, mJe³eb keÀes keÀeBìe 
®egYeeves mes Kelce veneR nesleer Jejved keÀeBìe 
efvekeÀeuekeÀj, IeeJe keÀer cejnce-HeÆer 
keÀjves mes nesleer nw~ Deleë me®®eer 

menevegYetefle lees ³ener nw efkeÀ ³eefo DeeHe 
YeeweflekeÀ ªHe mes meceLe& nQ lees GmekeÀes 
YeeweflekeÀ men³eesie oerefpeS; ceeveefmekeÀ, 
DeeO³eeeflcekeÀ ªHe mes meceLe& nQ lees 
ceveesyeue Deewj F&MJejer³e yeue oerefpeS, 
cee$e DeeBmet yenekeÀj DeHeves keÀe³e& keÀer 
FefleÞeer cele keÀj ueerefpeS~ 

DeelceHebíer keÀe DemLee³eer [sje
³en Mejerj keÀeB®e kesÀ Iej kesÀ meceeve 

nw pees keÀYeer Yeer, efkeÀmeer Yeer þeskeÀj ceW 
®ekeÀvee®etj nes peeves Jeeuee nw~ pewmes yeHe&À 
kesÀ ìgkeÀæ[s keÀes jsefiemleeve keÀer ieceea ceW 
jKe efo³ee pee³es lees efHeIeueves ceW efkeÀleveer 

%eeveece=le 

osj ueiesieer? yeæ[e nesiee lees SkeÀ-[sæ{ 
Iebìe ueiesiee, íesìe nesiee lees 5-7 
efceveì ceW efHeIeue pee³esiee~ kegÀí osj yeeo 
JeneB veeceesefveMeeve Yeer veneR jnsiee~ 
Mejerj keÀe veeceesefveMeeve Yeer ³etB ner efceì 
peelee nw~ Fme mel³e keÀes ve peeveves Jeeuee 
ner Mejerj íesæ[ves kesÀ veece Hej ®eerKe-
HegkeÀej keÀjlee nw, ce=l³eg Gmes veejkeÀer³e 
Heeræ[e kesÀ meceeve ueieleer nw~ Deelce-
%eeveer keÀes Fme keÀmewueer osn ceW keÀesF& 
mJeeo ve]pej veneR Deelee~ Gmes peerles-peer 
³en Yeeve nes peelee nw efkeÀ cegPe Deelce-
Hebíer keÀe ³en osn DemLee³eer [sje nw~ 
Fmemes keÀYeer Yeer Gæ[eve Yejveer Heæ[sieer 
FmeefueS Jen FmeceW jnlee nw Hej 
DeemekeÌle veneR neslee~ DeLeea keÀes 
osKekeÀj ye®®eeW keÀe neLe HekeÀæ[keÀj 
Yeerlej keÀj uesves kesÀ yepee³e GvnW Yeer 
yeleeDees efkeÀ ³en oMee Deeves mes Henues-
Henues Fme Mejerj mes HegC³e pecee keÀjves nQ, 
He´Yeg efceueve keÀe megKe uesles ngS Þeercele Hej 
®euevee nw~ 

ce=l³eg nw mLeeveevlejCe
peye mes Deelcee ves Mejerj ceW jnvee 

Megª efkeÀ³ee, peerJeve keÀe He´ejbYe nes ie³ee 
Deewj efpeme efove Deelcee ves Mejerj ceW mes 
DeHeves efveJeeme keÀes mecesì efue³ee, peerJeve 
meceeHle nes ie³ee~ ce=l³eg keÀes HeefjYeeef<ele 
keÀjves Jeeues MeyoeW mes ner ]peeefnj neslee nw 
efkeÀ ce=l³eg Mejerj keÀer nesleer nw, ve efkeÀ 
Deelcee keÀer~ nce keÀnles nQ osneble (osn 
keÀe Devle), cejCe (He´eCeeW keÀe Deueie 

nesvee), efoJebiele (HejueeskeÀ keÀer Deesj 
He´mLeeve), osneJemeeve (osn keÀe 
DeJemeeve) Deeefo-Deeefo~ Mejerj He´ke=Àefle 
He´oÊe nw~ ce=l³eg kesÀ yeeo Jen JeeHeme DeHeves 
m$eesle ceW pee efceuelee nw~ pees ®eer]pe 
efpemekeÀer Leer, Gmeer kesÀ Heeme ®eueer ieF&, 
nceeje DeLee&led Deelcee keÀe lees kegÀí 
ie³ee veneR~ SkeÀ Mejerj mes efvekeÀuekeÀj, 
otmejs Mejerj ceW peeves kesÀ yeer®e keÀer pees 
DeJeefOe nw, JeemleJe ceW Gmes ce=l³eg veece os 
efo³ee peelee nw~ ueewefkeÀkeÀ ogefve³ee ceW SkeÀ 
DeefOekeÀejer HeeB®e Je<e& keÀe keÀe³e&keÀeue 
Hetje keÀj otmejs mLeeve Hej mLeeveebleefjle 
neslee nw~ ce=l³eg Yeer SkeÀ Mejerj mes otmejs 
Mejerj ceW mLeeveeblejCe ner nw~ Deblej 
Flevee ner nw efkeÀ DeuHekeÀeue kesÀ Gme 
mLeeveeblejCe cesW mLeeve keÀer nceW 
peevekeÀejer jnleer nw Deewj ce=l³eg ªHeer 
mLeeveeblejCe cesW mLeeve keÀer peevekeÀejer 
jnleer veneR nw~ 

osn Deewj ogefve³ee ceW 
nce cesnceeve nQ

Ieæ[er keÀer efìkeÀ-efìkeÀ mebkesÀle keÀj 
jner nw efkeÀ peerJeve efvejblej keÀì jne nw, 
Ieì jne nw~ nce Fme osn ceW Deewj ogefve³ee 
ceW cesnceeve nQ~ cesnceeve keÀes pees meeOeve-
megefJeOee³eW GHeueyOe nesles nQ, GveceW Jen 
DemLee³eerHeve keÀes mHe<ì osKelee nw Deewj 
cecelJe keÀes GlHevve nesves veneR oslee~ Jen 
peevelee nw efkeÀ ³en cesje mLeeve veneR nw, 
cesje ³eneB mes peevee efveefM®ele nw~ Fmeer 
He´keÀej, nceceW mes He´l³eskeÀ keÀe ³eneB mes 
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nw~ YeieJeeve kesÀ Deeieceve keÀe ³egie, 
keÀÊe&J³e keÀe ³egie mebiece³egie Yeer Hetje nesves 
ner Jeeuee nw~ Deye nce meYeer DeelceeDeeW 
keÀes Iej peevee ner nw~ pewmes meebPe nesves Hej 
ceeB, ye®®eeW keÀes Iej yeguee uesleer nw, Fmeer 
He´keÀej me=ef<ì keÀer Fme meebPe Jesuee ceW mJe³eb 
YeieJeeve Yeer nce ye®®eeW keÀes Iej ues ®eueves 
kesÀ efueS me=ef<ì Hej DeJeleefjle nQ~ Henues 
nceW DeJeleefjle YeieJeeve mes meekeÀej ceW 
efceueve ceveevee nw Deewj efHeÀj GvekeÀer 
HeuekeÀeW Hej yewþ GvekesÀ meeLe Iej 
HejceOeece peevee nw~ me=ef<ì ceneHeefjJele&ve 
kesÀ oewj mes ieg]pej keÀj mele³egie ceW He´JesMe 
keÀjves Jeeueer nw~ HejceOeece Iej mes efHeÀj 
nceW mele³egieer ogefve³ee cesW osJeer-osJeleeDeeW 
kesÀ ªHe ceW DeJeleefjle nesvee nw~  

%eeveece=le 

peevee efveefM®ele nw, efpeme ueeskeÀ mes DeeS 
nQ, JeneB ueewìvee efveefM®ele nw~ 

`ce=l³eg' Hej He´³eesie
pewmes SkeÀ cesOeeJeer efJeÐeeLeea Hejer#ee 

YeJeve ceW peeves mes Henues ̀ Hejer#ee Hej HetJe& 
He´³eesie' keÀjlee nw~ pees He´³eesie Gmes 
Hejer#ekeÀ kesÀ meeceves keÀjkesÀ efoKeevee 
neslee nw, Gmes Iej ceW, DekesÀues ceW keÀF& 
yeej keÀj-keÀjkesÀ osKe ueslee nw~ Fmemes 
GmeceW DeelceefJeMJeeme Dee peelee nw~ 
Fmeer He´keÀej, DeeO³eeeflcekeÀ mecePe 
Jeeuee J³eefkeÌle ce=l³eg mes HetJe& ner ̀ ce=l³eg Hej 
He´³eesie' efove ceW keÀF& yeej keÀjlee nw~ 
Debeflece ªHe mes osn keÀes l³eeieves, osn kesÀ 
mebyebOeeW keÀes Yetueves, osn kesÀ HeoeLeeX mes 
DeveemekeÌle nesves mes Henues Jen keÀF& yeej 
Fvemes v³eeje nesves keÀe DeY³eeme keÀj 
ueslee nw~ Fmemes GmekeÀe Ye³e meceeHle nes 
peelee nw Deewj DeelceefJeMJeeme Dee peelee 
nw efkeÀ pewmes ceQ DekesÀueer Deelcee DeeF& 
Leer, Ssmes ner DekesÀues peeves ceW Deevevo ner 
Deevevo nw~

osn l³eeieves kesÀ yeeo efpeme HejceOeece 
DeLeJee HejueeskeÀ ceW peevee nw, osn mes 
v³eeje neskeÀj Jen DeveskeÀ yeej JeneB 
efJe®ejCe keÀj ®egkeÀe neslee nw~ Gme ueeskeÀ 
keÀer ef®ej Meeefvle keÀe DevegYeJe keÀj ®egkeÀe 
neslee nw, IebìeW-IebìeW ceve keÀes ceMeietue 
keÀjkesÀ JeneB O³eeve ueiee ®egkeÀe neslee nw~ 
Fme ueeskeÀ kesÀ keÀesueenue mes Heej, ienve 
Meeefvle keÀe Jees ueeskeÀ Gmes yeej-yeej 
DeekeÀef<e&le keÀjlee nw~ Jen keÀe³e&-
J³eJenej keÀjles Yeer yeer®e-yeer®e ceW JeneB 
®ekeÌkeÀj ueiee³ee keÀjlee nw~ Fme 

DevegYetefleHetCe& peevekeÀejer kesÀ keÀejCe 
GmekesÀ ceve ceW vee lees ³en He´Mve jnlee nw 
efkeÀ Helee veneR keÀneB peevee nesiee, vee ³en 
[j jnlee efkeÀ Helee veneR cesjs meeLe keÌ³ee 
nesiee~ pewmes ueesie otmejs Menj, otmejs 
osMe peeves keÀer lew³eejer keÀjles nQ, Ssmes ner 
%eeveer J³eefkeÌle Yeer, %eeve kesÀ DeeOeej mes 
Gme HejueeskeÀ peeves keÀer lew³eejer ceW ueiee 
jnlee nw~ Fme ueeskeÀ kesÀ J³eJenej keÀes 
mebYeeueles-mebYeeueles ner Jen HejueeskeÀ 
ªHeer iebleJ³e Hej ve]pej efìkeÀe³es jnlee 
nw, HegC³e ªHeer Hesìer-efyemlej yeeBOekeÀj 
jKelee nw Deewj FMeeje efceueles ner Gæ[ 
®euelee nw~ 

DeJeleefjle nwQ YeieJeeve
me=ef<ì veeìkeÀ Deye Deefvlece ®ejCe ceW 

nw~ ®eejeW ³egieeW keÀe ®eke´À Hetje nes ®egkeÀe 

v

v

Meg

let H³eej keÀe meeiej nw
ye´ïeekegÀceej meoeefMeJe, Gefo³eeHegj DePeeje ueeueiebpe (G.He´.)

  Ye keÀceeX mes, 15 veJebyej 2009 keÀes Henueer yeej yeeyee mes efoJ³e 
efceueve cevee³ee~ ³en peerJeve keÀer meyemes yeæ[er He´eefHle SJeb DevegYetefle meeefyele 
ngF&~ ceOegyeve keÀe efoJ³e JeeleeJejCe, efveëmJeeLe& He´sce, me®®ee DeHeveeHeve 
osKekeÀj ceQ lees obie jn ie³ee~ Deye lees ceve ³ener keÀnlee nw efkeÀ yeeyee, DeeHeves 
{tB{ner efvekeÀeuee, Hejceelce H³eej ceW jbie efo³ee, efHebpejs mes efvekeÀeuekeÀj 
Deemeceeve efoKee³ee, ®eewjemeer pevceeW mes H³eemeer Deelcee keÀes le=Hle efkeÀ³ee, 
DeueewefkeÀkeÀ Hegvepe&vce efceuee, peerJeve peerves keÀer keÀuee efceueer~ yeeyee DeeHekesÀ 
H³eej mes Jees DevegYetefle, megKe-Meebefle keÀe Ke]peevee efceuee pees Fme me=ef<ì keÀe 
Oeveer mes Oeveer J³eefkeÌle DeHeves ye®®eeW keÀes veneR os mekeÀlee, Jees Yeer efveëmJeeLe&~ 
H³eeje yeeyee Ssmee efceuee efkeÀ SkeÀoce peerJeve ner yeoue ie³ee~ yeeyee efceuee 
peneve efceue ie³ee~ pees Heevee Lee Hee efue³ee, Deye keÌ³ee yeekeÀer jne~ Deye lees 
ceve ³ener ieelee nw, let H³eej keÀe meeiej nw ..~
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He´Mveë- Heemì keÀes ³eefo Yetue pee³eWies lees 
mJeoMe&ve ®eke´ÀOeejer kewÀmes yeveWies?

GÊejë- ³en Yeer mecePe ®eeefnS efkeÀ 
keÀewve-mes Heemì keÀes Yetuevee nw Deewj 
keÀewve-mes Heemì keÀes ³eeo keÀjvee nw~ 
efHeíues 63 pevceeW ceW nceejs mes pees 
efJekeÀceeX keÀe Keelee yevee nw, Gmes ³eeo 
veneR keÀjvee nw Hej Gve efJekeÀceeX keÀe 
efJeveeMe keÀjvee nw Deewj DeYeer keÀesF& 
efJekeÀce& veneR keÀjvee nw~ Deiej Heemì kesÀ 
Gve efJekeÀceeX keÀes ³eeo keÀjWies lees DeYeer 
Yeer nes pee³eWies~ cesjs meeLe efkeÀmeer ves 
efJekeÀce& efkeÀ³ee ³ee ceQves efkeÀmeer kesÀ meeLe 
efJekeÀce& efkeÀ³ee lees GmekeÀer ³eeo mes 
efJekeÀuHe Yeer Dee pee³esiee, Jen ¢M³e Yeer 
meeceves Dee pee³esiee~ mJeoMe&ve ®eke´À 
efHeÀjevee ceevee ceQ lees osJelee Leer, Gme 
jepeYeeie keÀes ieBJee³ee lees kebÀieeue yeve 
ieF&~ cee³ee ves Jeej keÀj efo³ee Hej DeYeer 
lees cegPes cee³ee Hej peerle Heeveer nw~ keÀF& 
keÀnles nQ, nceW yegjs K³eeue keÌ³eeW Deeles 
nQ? legce ³eeo keÀjles nes lees ³eeo Deeles 
nQ~ nceeje DeHeves Hej O³eeve Flevee leerJe´ 
Deewj HeeJejHegÀue nes efkeÀ efyevee ®eens 

K³eeue Dee ner veneR mekeÀlee~ DeHeves 
mebkeÀuHeeW keÀes yewþkeÀj Meg× Deewj 
HeeJejHegÀue yeveeDees~ ³en cesnvele keÀjes~ 
mebkeÀuHe SkeÀoce Meg× nes, jeFì nes, 
Þes<þ nes, pees DeMeg× mebkeÀuHe Deevee 
meoe kesÀ efueS yebo nes pee³es~ cesjs Heg©<eeLe& 
ceW yeeOee [eueves Jeeuee cesjs Heeme Dee³es ner 
veneR~ Heg©<eeLe& ceW keÀYeer Yeer {erueeHeve 
veneR Dee³es~ efove-jele, megyen-Meece 
DeHeves DeeHe Hej DeìsvMeve jKevee nw~ 
ìsvMeve veneR jKevee nw, ìsvMeve Jeeuee 
Heg©<eeLe& veneR~ Heg©<eeLe& ceW KegMeer nesveer 
®eeefnS, efoue mes nesvee ®eeefnS Deewj 
jeFì lejerkesÀ mes nesvee ®eeefnS~ efove-
He´efleefove ceQ HeÀerue keÀªB efkeÀ yeeyee %eeve-
³eesie keÀe De®íe DevegYeJe keÀje jne nw~ 
%eeve-³eesie mes yegef× keÀe DeefYeceeve Hewoe 
veneR neslee yeefukeÀ yegef× þerkeÀ jnleer nw~ 
%eeve jlve ®egieves keÀe {bie Dee ie³ee nw~ 
ceOegyeve DevegYeJe keÀjves Deewj keÀjeves keÀe 
mLeeve nw, keÀesF& Yeer Hegjeveer yeele megveves-
megveeves keÀer DeeJeM³ekeÀlee veneR nw~ yeeyee 
meekeÀej ceW Yeer `Heemì Fpe Heemì' keÀe 
yengle cenÊJe jKelee Lee~ DeJ³ekeÌle 

yevekeÀj Yeer Ieæ[er-Ieæ[er ³ener mueesieve 
³eeo keÀjelee nw~ SkeÀ yeej ceQ petve ceeme 
ceW ceOegyeve ceW Leer~ PeeWHeæ[er ceW yeeyee kesÀ 
Heeme yewþer Leer, keÀesF& mesJee mecee®eej 
yeeyee keÀes megvee jner Leer~ yeeyee ves keÀne, 
ye®®eer, legceves ³en mecee®eej efueKee Lee 
vee, efHeÀj Deye keÌ³eeW megvee jner nes? DeYeer 
Yeer cegPes Jen Ieæ[er ³eeo Deeleer nw efkeÀ 
yeeyee ves keÀne, pees yeele SkeÀ yeej megvee 
oer, ogyeeje keÌ³eeW megvee jner nes? keÀF&, 
SkeÀ yeele keÀes ome peien megveeles nQ~ ceQ 
Deelcee ntB, cegPes HejceOeece peevee nw, Fve 
yeeleeW keÀes yeej-yeej ceve ceW efjHeerì keÀjW, 
yeekeÀer pees yeeleW yeerleer GvekeÀes HegÀuemìe@He 
ueieeF³es~ 
He´Mve ë- efke´ÀefìkeÀue ves®ej keÀer peæ[ 
keÌ³ee nw? met#ce ceW DeHeves Hej Deewj 
otmejeW Hej ke´ÀesOe Deelee nw, GmekeÀe 
keÀejCe keÌ³ee nw? Hegjeves mebmkeÀejeW keÀes 
kewÀmes peerleW?

GÊejë- keÀF& yeej nce DeHeves Hegjeves 
mebmkeÀejeW keÀes ³etpe keÀjles nQ~ ®eueles-
®eueles nceeje Hegjevee mebmkeÀej efpemekesÀ 
efueS nceves mecePee Lee efkeÀ Kelce nes 

He´Mve nceejs, GÊej DeeHekesÀ

efoJ³eyegef× kesÀ Jejoeve mes efJeYetef<ele DeeojCeer³ee oeoer peevekeÀer peer, nj He´keÀej 

kesÀ He´MveeW kesÀ GÊej oskeÀj Deelcee keÀes meblees<e mes Yej osleer nQ~ yegef×JeeveeW keÀer 

yegef× yeeyee ves GvnW Ssmeer keÀuee He´oeve keÀer nw efkeÀ Jes GuePes keÀceeX keÀer iegeflLe³eeB 

meguePeekeÀj meceeOeevemJeªHe yevee osleer nQ~ He´mlegle nQ YeeF&-yenveeW Üeje Hetís 

ieS He´MveeW kesÀ oeoer peevekeÀer Üeje efo³es ie³es GÊej ...        ö mecHeeokeÀ
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ie³ee, efvekeÀue Deelee nw~ Deboj mes He´Mve 
Gþlee nw efkeÀ ³en keÌ³eeW efvekeÀue Dee³ee? 
mebmkeÀej Flevee Kejeye veneR nw uesefkeÀve 
Deepe Heg©<eeLe& keÀe pees uesJeue nw, GmekesÀ 
Devegmeej Jen mebmkeÀej veneR Deevee 
®eeefn³es Lee~ FmekeÀe keÀejCe ³en nw efkeÀ 
keÀF& yeej nce otmejeW kesÀ keÀejCe DeHeves 
Hegjeves mebmkeÀejeW keÀes ³et]pe keÀj uesles nQ~ 
keÌ³ee keÀªB, HeÀueeveer yeele osKekeÀj cesje 
Jees mebmkeÀej efvekeÀue Dee³ee~ Deiej nce 
GmekeÀes ³et]pe keÀjWies lees Jen yewþ pee³esiee~ 
Deiej nce ³et]pe ner veneR keÀjWies lees Kelce 
nes pee³esiee pewmes efkeÀ ef®eblee keÀjves keÀe 
mebmkeÀej, Yeejer nesves keÀe mebmkeÀej, 
efkeÀmeer keÀes neLe ueieeves keÀe mebmkeÀej, 
DeHeceeve keÀer HeÀerefuebie keÀe mebmkeÀej~ 
otmejs ves DeHeceeve efkeÀ³ee lees nceeje 
HeÀerefuebie keÀe mebmkeÀej efvekeÀue Dee³ee~ 
DeHeceeve Gmeves efkeÀ³ee, mJeceeve ceQves 
íesæ[e~ lees ieueleer GmekeÀer veneR nw, 
ieueleer cesjer nw~ Gmeves DeHeceeve efkeÀ³ee 
lees ceQ mJeceeve ceW jntB vee! ³eefo otmejs kesÀ 
mebmkeÀej kesÀ Devegmeej cesje mebmkeÀej 
keÀece keÀjlee nw lees ceQ keÀYeer Yeer DeHeves 
mebmkeÀejeW keÀes veneR yeoue meketBÀieer~ 

SkeÀ yeej keÀesF& yenve yeeyee mes efceue 
jner Leer, efkeÀmeer kesÀ yeejs ceW megvee jner Leer 
efkeÀ yeeyee SkeÀ Deelcee nw, Ieæ[er-Ieæ[er 
FbìjefHeÀ³ej keÀjleer nw, lekeÀueerHeÀ osleer 
nw, GmekeÀe Ieæ[er-Ieæ[er Ssmee ner ®euelee 
nw~ yeeyee GmekeÀe cegBn osKelee jne, 
keÀne, legce Jees keÌ³eeW yeve ieF& nes? 
efpemekeÀer yeele keÀj jner nes, GmekesÀ ef®eÚ 

legcnejs ®esnjs Hej keÌ³eeW Dee pee³eW? cesje 
ncesMee O³eeve jnlee nw efkeÀ otmejeW keÀer 
yeele mees®ekeÀj cesje ®esnje Ssmee vee yeve 
peeS~ nce efpemekesÀ yeejs ceW mees®eWies Jewmee 
ner YeeJe nceejs ®esnjs Hej Dee pee³esiee, 
³en ieuele nw~ nce ³eesieer keÀye yeveWies? 
FmeefueS mee#eer neskeÀj osKees~ yeeyee keÀes 
megveeves mes Gme Deelcee keÀes yeue efceuesiee 
uesefkeÀve ceQ Gme Deelcee keÀe ªHe ve yevetB~ 
Gme FHesÀkeÌì ceW, Gme HeÀerefuebie ceW ceQ ve 
DeeTB, ³en met#ce keÀesefMeMe keÀjveer nw~ 
Jewmes Yeer osKee peelee nw efkeÀ nj J³eefkeÌle 
DeHeves keÀce& Deewj mebmkeÀej mJe³eb ner 
peeves~ GmekeÀer peJeeyeoejer nceejs THej 
lees veneR nw~ ³en Gueìe keÀce& keÀjlee nw, 
FmekeÀes Ssmes veneR keÀjvee ®eeefnS~ keÌ³ee 
yeeyee ves cegPes keÀne nw efkeÀ legce Ssmee 
mees®ees~ ³en me®e veneR yeesuelee, Petþ 
yeesuelee nw, Ssmee nce keÌ³eeW keÀnW, 
YeieJeeve peeves, ³en Petþ nw ³ee me®e~ nce 
DeHeves DeeHe keÀes He´Àer keÀjW~ cegPes jebie-
jeFì keÀer mecePe yeeyee ves oer nw, cesjs mes 
nj keÀce& jeFì nesvee ®eeefn³es~ Deiej 
otmejeW keÀes osKeles jnWies lees DeHeves keÀes 
keÀye osKeWies, yeeyee keÀes keÀye ³eeo keÀjWies~ 
Deiej ncekeÀes menpe jepe³eesieer yevevee nw 
lees ³es DeeBKeW osKeles Yeer ve osKeW, keÀeve 
megveles Yeer ve megveW~ FmeefueS yeeyee keÀnlee 
nw, Kegueer DeeBKeeW mes ³eesie keÀjes, Kegueer 
DeeBKeW nesles Yeer ve osKees~ keÀeve Kegues nQ 
lees Yeer keÀece uee³ekeÀ yeele veneR nw lees 
veneR megvees~ keÀesF& megvee³es lees Yeer veneR 
megvees~ Deiej keÀesF& efkeÀmeer keÀer efveboe 

keÀjlee nw lees legce keÌ³eeW megveles nes~ 
JeemleJe cesW keÀesF& keÀjlee Yeer Gmeer kesÀ 
Deeies nw pees megvelee nw~ pees megvevee ner 
veneR ®eenlee, GmekesÀ Deeies keÀesF& keÀjlee 
Yeer veneR nw, ³en DevegYeJe nw nceeje~ 
He´Mveë- efJeMJe mesJee ceW Jesu³etpe keÀe 
keÌ³ee cenÊJe nw?

GÊejë- peerJeve keÀer j#ee keÀjves kesÀ efueS 
SkeÀ-SkeÀ Jesu³et keÀes OeejCe keÀjes~ Heerme 
nw lees ueJe nw, ueJe nw lees efjmHeskeÌì nw~ 
efjmeHeskeÌì nw lees Deesvesmìer nw, 
efmecHeefueefmeìer nw, meye SkeÀ-oes kesÀ meeLe 
efceues Heæ[s nQ~ yeme, O³eeve jns DeJeiegCeeW 
keÀes l³eeievee Deewj iegCeeW keÀes OeejCe 
keÀjvee nw efpememes ve efmeHe&À DeHevee peerJeve 
yevelee nw yeefukeÀ DeewjeW kesÀ efueS efcemeeue 
yeve peelee nw~ osKekeÀj meerKevee Deemeeve 
nw~ yeeyee ves Megª mes efmeKee³ee, keÀLeveer 
Heerís, keÀjveer Henues~ yegjeF³eeW keÀes Kelce 
keÀjves keÀe ¢æ{ mebkeÀuHe keÀjles nQ lees 
De®íeF³eeB nceejs Heeme veneR Dee³eWieer lees 
efkeÀmekesÀ Heeme Dee³eWieer! efpemekesÀ efoue ceW 
Hejceelcee kesÀ efueS, Kego kesÀ efueS Deewj 
efJeMJe mesJee kesÀ efueS meoe H³eej nw, 
De®íeF³eeB Gmeer kesÀ Heeme peeleer nQ~ mesJee 
ceW Deiej nceejs Deboj OeejCee nw lees mesJee 
ceW meHeÀuelee efceueleer nw~ jes]pe meJesjs ceQ 
pewmes ner efMeJeyeeyee keÀes ³eeo keÀjleer ntB 
lees ³en Yeer osKeleer, keÀesF& Yeer Jesu³et cesjs 
ceW ve jns, ³en nes kewÀmes mekeÀlee! meYeer 
Jewu³etpe nceejs efueS Íe=bieej nQ~ YeieJeeve 
nceeje Flevee Íe=bieej keÀjlee nw, ³en 
Íe=bieej ner efJeMJe mesJee keÀe DeeOeej nw~ 

%eeveece=le 
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³eejs efMeJeyeeyee ves yelee³ee nw efkeÀ 
mele³egieer owJeer ogefve³ee ceW SkeÀ Oece&, SkeÀ 
jep³e, SkeÀ Yee<ee Deewj SkeÀ owJeer 
mebmke=Àefle nesieer~ Deepe Oece& kesÀ DeveskeÀ 
ªHe nes ie³es nQ~ meec³eJeeoer efJe®eejOeeje 
jKeves Jeeues keÀeue& ceekeÌme& ves lees ³eneB 
lekeÀ keÀne nw efkeÀ 'Religion is the 

opium for the society.' DeLee&led 
Oece& meceepe kesÀ efueS DeHeÀerce meceeve nw~ 

keÀeue& ceekeÌme& kesÀ Fme keÀLeve keÀer 
Jepen ³en nw efkeÀ ogefve³ee ceW Henues Oece&, 
Meeefvle mLeeHeve keÀjves keÀe Þes<þ meeOeve 
Lee uesefkeÀve yeeo ceW Oece& kesÀ veece Hej 
DeMeee fvle He wÀuelee r ieF&~ Henues 
Oece&mLeeHekeÀ, Oece& mLeeHeve keÀjles nQ, 
yeeo ceW jepeeÞe³e efceueves Hej Oece& keÀe 
efJemleej neslee nw~ GoenjCe kesÀ efueS, 
keÀefuebie ³eg× ceW ngS vej-mebnej keÀes osKe 
mece´eì DeMeeskeÀ kesÀ ceve ceW HeM®eeleeHe 
keÀer uenj Gþer Deewj Gmeves yeew× Oece& 
mJeerkeÀej efkeÀ³ee efpememes FmekeÀe He´®eej 
les]peer mes ngDee~

Fmeer lejn jesceve mece´eìeW Üeje 
F&meeF& Oece& keÀes jepeeÞe³e efo³ee ie³ee lees 
FmekesÀ Deveg³eeef³e³eeW ceW lespeer mes Je=ef× 
ngF&~ keÀF& Oece& lees jepeeDeeW kesÀ Üeje ner 
mLeeHeve ngS nQ pewmes ieewlece yeg× jepee 
Les~ ceneJeerj peer Yeer jepekegÀceej Les 
efpevneWves yeeo ceW pewve Oece& keÀer mLeeHevee 
keÀer~ ceespesme efpevneWves ³entoer Oece& keÀer 

mLeeHevee keÀer, Jes Yeer jepee Les~ 
Yeejle ceW cegmeueceeve ueesieeW ves 

Deeke´ÀceCe efkeÀS Deewj DeHevee meece´ep³e 
mLeeHeve efkeÀ³ee~ Jewmes ner J³eeHeej kesÀ 
meeLe Oece& keÀe He´®eej keÀjves kesÀ efueS 
Debie´spe, He´Àebme kesÀ leLee Hegle&ieeue kesÀ ueesie 
Yeer Dee³es~ Fme He´keÀej mes Yeejle ceW 
cegmeueceeve leLee F&meeF& Oece& JeeueeW ves 
keÀce mes keÀce 450 Je<e& lekeÀ jep³e 
efkeÀ³ee Deewj DeeefKej ceW Oece& kesÀ veece Hej 
ner Yeejle keÀe, efnvogmleeve Deewj 
HeeefkeÀmleeve ceW efJeYeepeve ngDee~

Jele&ceeve mece³e ceW leeefueyeeve pewmeer 
DeelebkeÀJeeoer mebmLeeDeeW keÀe Oece& kesÀ 
veece Hej keÀejesyeej, F&jeve ceW Yeer Oece& kesÀ 
veece Hej vesleeDeeW Üeje pevelee kesÀ 
peerJeve-J³eJenej keÀes kegbÀefþle keÀjvee 
Deeefo yeeleW nes jner nQ~  ³en lees meye 
peeveles nQ~

F&meeF& Oece& kesÀ ueesieeW ves Yeejle ceW, 
iejeryeer Gvcetueve kesÀ veece Hej 500 mes 
600 keÀjesæ[ ©He³es He´efleJe<e& Ke®e& keÀj, 
Heæ{eF& leLee Dev³e megefJeOee³eW osves kesÀ veece 
Hej DeveskeÀ ueesieeW keÀes Oece& HeefjJele&ve kesÀ 
efueS He´eslmeeefnle efkeÀ³ee~ DecesefjkeÀe kesÀ 
efMekeÀeiees Menj ceW meved 1971 ceW peye 
nce ie³es lees SkeÀ mebmLee kesÀ cegK³e 
keÀe³e&keÀÊee& ves ncemes He´Mve Hetíe efkeÀ 
DeeHekeÀer mebmLee ves Deye lekeÀ efkeÀleves 
ueesieeW keÀe Oece& HeefjJele&ve keÀje³ee nw~ 

nceves Oece& HeefjJele&ve keÀe DeLe& Hetíe lees 
GvneWves yelee³ee efkeÀ SkeÀ lees Dev³e Oece& 
kesÀ ueesieeW keÀes F&meeF& Oece& kesÀ He´efle 
DeekeÀef<e&le keÀjvee Deewj otmeje, F&meeF& 
Oece& keÀer Dev³e MeeKeeDeeW mes GvekeÀer 
MeeKee ceW HeefjJele&ve keÀjvee~ Deeies 
GvneWves yelee³ee efkeÀ nce nj Je<e& 3-4 
ueeKe ueesieeW keÀe Fme He´keÀej Oece& 
HeefjJele&ve keÀjles nQ~ nceves GvnW yelee³ee 
efkeÀ nce Oece& HeefjJele&ve veneR keÀjles 
yeefukeÀ J³eefkeÌle³eeW keÀes De®íe Fbmeeve 
yeveeles nQ, GvekesÀ peerJeve ceW pees Yeer 
yegjeF³eeB nQ, GvnW otj keÀjles nQ DeLee&led 
nce SkeÀ yegjs efnvot keÀes De®íe efnvot 
yeveeles, yegjs cegmeueceeve keÀes De®íe 
cegmeueceeve yeveeles leLee yegjs F&meeF& keÀes 
De®íe F&meeF& yevee osles nQ~ nce Oece& 
HeefjJele&ve keÀes veneR ceeveles Hejbleg peerJeve 
HeefjJele&ve keÀes ceeveles nQ keÌ³eeWefkeÀ peye 
lekeÀ ceveg<³e kesÀ Deboj Jew®eeefjkeÀ 
HeefjJele&ve veneR nesiee leye lekeÀ GvekeÀer 
Oece& keÀer ceev³eleeDeeW ceW HeefjJele&ve keÀjves 
mes p³eeoe ueeYe veneR nes mekeÀlee~ leye Jes 
ueesie nceejer yeele keÀes megveles ner jns~

efnvot Oece& ceW, Oece& keÀer SkeÀ 
HeefjYee<ee kesÀ Devegmeej me®®ee Oece& Jener 
nw efpememes peerJeve ceW OeejCee nes~ otmejer 
HeefjYee<ee ceW Oece& kesÀ 14 ue#eCe yelee³es 
ie³es nQ~ ueeskeÀceev³e efleuekeÀ peer ves 
yelee³ee nw efkeÀ Henues efnvot Oece& keÀes 

Heg©<eesÊece mebiece³egie Deewj SkeÀ Oece& keÀer mLeeHevee keÀer ]peªjle
   = ye´ïeekegÀceej jcesMe Meen, ieeceosJeer (cebgyeF&)

H
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veeje³eCeer Oece& keÀnles Les, yeeo ceW 
GmekeÀe veeceeblejCe ngDee Deewj GmekeÀes 
osJeer-osJelee Oece& keÀnves ueies~ yeeo ceW 
efnvot Oece& ceW MewJe, Jew<CeJe Deeefo 
mebHe´oe³e yeve ie³es~ Fve mebHe´oe³eeW keÀer 
efJe®eejOeeje Fleveer peæ[ yeveleer ieF& efkeÀ 
Jew<CeJe mebHe´oe³e ceW ̀ efMeJe' Meyo Yeer veneR 
yeesuee peelee Deewj efMeJe kesÀ cebefoj mes 
Deiej OetHe-DeiejyeÊeer keÀer megiebOe Deeleer 
nw lees Jew<CeJe DeHeves veekeÀ Hej ªceeue 
jKe uesles nQ~ cegmeueceeve Oece& keÀe Yeer 
efMe³ee, megvveer Deewj metHeÀer Deeefo 
mebHe´oe³eeW ceW efJeYeepeve ngDee Deewj yeeo ceW 
yeesnje, DeeieeKeeb Deeefo DeveskeÀ HebLe 
yeve ieS~ F&meeF& Oece& ceW Yeer efJeYeepeve 
ngDee nw~ DecesefjkeÀe kesÀ meske´Àecesvìes 
Menj ceW 700 ®e®e& nQ~ SkeÀ ner Oece& keÀer 
Fleveer MeeKee³eW SkeÀ ner Menj ceW nQ~ 

SkeÀ uesKekeÀ ves efueKee nw efkeÀ Deepe 
kesÀ mece³e ceW Oece& kesÀ veece Hej keÀce mes 
keÀce 30 peieneW Hej Ketve keÀer veefo³eeB 
yenleer nQ~ i³eejn efmelebyej kesÀ efove 
DecesefjkeÀe ceW DeelebkeÀJeeoer keÀeb[ ngDee 
efpemeceW Jeu[& ì^s[ mesvìj keÀer oes 
ieieve®egbyeer FceejleW OejeMee³eer nes ieF&¥ 
Deewj 3,500 DeelceeDeeW ves Mejerj 
l³eeie efo³ee~ ³es Yeer meye peeveles nQ~ 
Deepe Yeer Ssmeer efJe®eejOeeje Jeeues ueesie 
nQ pees Oece& kesÀ veece Hej DeMeeefvle 
HewÀueevee ®eenles nQ keÌ³eeWefkeÀ GvekeÀer 
efJe®eejOeeje ceW, Oece& kesÀ veece Hej efnbmee 
keÀes HeeHe veneR, HegC³e ceevee ie³ee nw~ 
otmejer lejHeÀ DeveskeÀ Oece& veslee³eW meJe&Oece& 

meccesueve keÀjles jnles nQ~ efMekeÀeiees ceW 
11 efmelebyej 1893 keÀes efJeMJe Oece& 
meccesueve ngDee Lee efpemeceW mJeeceer 
efJeJeskeÀevebo peer ves efJeMJe yebOeglJe keÀer 
YeeJevee keÀe He´®eej efkeÀ³ee~ GmekesÀ 100 
Je<e& Hetjs nesves Hej meved 1993 ceW efMekeÀeiees 
ceW efHeÀj mes efJeMJe Oece& meccesueve ngDee 
efpemeceW oeoer He´keÀeMeceefCe, Ye´elee 
peieoerMe peer Deeefo [sueeriesìdme kesÀ ªHe 
ceW ie³es efpemekesÀ Dee³eespeve ceW efMekeÀeiees 
mesvìj kesÀ YeeF&-yenveeW ves De®íe Heeì& 
yepee³ee~ meved 1954-55 ceW peeHeeve ceW 
Deveevee³ekeÀ mebmLee Üeje efJeMJe Oece& 
meccesueve ngDee Lee efpemeceW oeoer 
He´keÀeMeceefCe, oeoer jleveceesefnveer, Ye´elee 
Deevevo efkeÀMeesj peer ie³es Les~ ceQ leLee 
ye´ïeekegÀceejer T<ee peer ves Yeer meved 1971 
ceW Deveevee³ekeÀ mebmLee kesÀ cegK³eeue³e keÀe 
oewje efkeÀ³ee~ Dev³e keÀF& mLeeveeW Hej Yeer 
Oece&meccesueve nesles jnles nQ keÌ³eeWefkeÀ keÀF& 
Oece&veslee³eW mecePeles nQ efkeÀ Oece& kesÀ veece 
Hej efnbmee yebo nesveer ner ®eeefnS Deewj 
DeeHeme ceW ®e®ee& keÀjkesÀ Gme Hej keÀe³e& 
efkeÀ³ee pee³es~ uees[& ìsueermeve ves lees 
DeHeveer SkeÀ keÀefJelee ceW ³en cebleJ³e 
J³ekeÌle efkeÀ³ee nw efkeÀ Oece& keÀer SkeÀ efJeMJe 
mebmeo nesveer ®eeefnS leeefkeÀ meYeer Oece& kesÀ 
veslee JeneB DeekeÀj He´sce mes SkeÀ-oes kesÀ 
efJe®eejeW keÀes mecceeefvele keÀjW~

Leesæ[s mece³e Henues SkeÀ He´Mve Hetíe 
ie³ee efkeÀ meJe&Þes<þ Oece& keÌ³ee nw? leye 
oueeF& ueecee ves GÊej efo³ee efkeÀ meJe&Þes<þ 
Oece& Jener nw pees DeeHekeÀes SkeÀ De®íe 

Fbmeeve yeveelee nw Deewj YeieJeeve kesÀ yengle 
keÀjerye ues peelee nw~ GvneWves ³ener keÀne 
efkeÀ mel³e mes yeæ[e keÀesF& Yeer Oece& veneR nw~ 
Fme efJeMJe efJeÐeeue³e keÀer mesJeeDeeW keÀes 
osKe keÀF& ueesie Hetíles nQ efkeÀ DeeHekesÀ 
F&MJejer³e keÀejesyeej ceW Oece& Yeso keÌ³eeW 
veneR nw~ DeeHekesÀ efJeMJe efJeÐeeue³e keÀe 
%eeve 130 osMeeW ceW HengB®ee ngDee nw Deewj 
DeveskeÀ Oece&, Yee<ee, mebmke=Àefle Deewj 
jepeveweflekeÀ efJe®eejOeejeDeeW kesÀ yeer®e 
DeeHe DeHeveer F&MJejer³e mesJeeDeeW ceW kewÀmes 
SkeÀlee ueeles nQ? lees nce meyekeÀes ³ener 
yeleeles nQ efkeÀ ³en efJeMJe efJeÐeeue³e 
efkeÀmeer kesÀ peeleer³e Oece& Deeefo ceW 
nmle#esHe veneR keÀjlee Hejbleg ³eneB meyekeÀes 
cetu³eeW kesÀ yeejs ceW peeie=le efkeÀ³ee peelee nw 
keÌ³eeWefkeÀ yengle keÀjkesÀ meYeer cetu³e 
meeJe&YeewefcekeÀ (Universal) nQ~ Fme 
He´keÀej cetu³eefve<þ peerJeve yeveves mes 
peeefle, Oece& Deeefo kesÀ Yeso Yetue peeles nQ~ 
peye lekeÀ cetu³eefve<þ meceepe keÀer j®evee 
veneR nes peeleer leye lekeÀ Oece& kesÀ veece Hej 
Meeefvle efJeMJe ceW veneR nes mekeÀleer~ 
efMeJeyeeyee ves keÀuHeJe=#e kesÀ ef®e$e ceW OeceeX 
keÀe Fefleneme nceW efoKee³ee Deewj meYeer 
OeceeX kesÀ He´efle MegYes®íe jKevee efmeKee³ee 
nw keÌ³eeWefkeÀ osJeer-osJelee Oece&, Je=#e keÀe 
levee nw Deewj Dev³e Oece& GmekeÀer MeeKee-
He´MeeKee³eW nQ~ Fme efJeMes<e He´keÀej keÀer 
F&MJejer³e efJe®eejOeeje kesÀ DeeOeej Hej 
peeefle, Oece& Deeefo DeveskeÀ He´keÀej kesÀ 
YesoeW mes nce cegkeÌle nes peeles nQ Deewj SkeÀ 
owJeer HeefjJeej kesÀ meom³e kesÀ veeles mes owJeer 

%eeveece=le 
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mebmke=Àefle keÀe efvecee&Ce keÀjles nQ~
mece³e He´efle mece³e osMe-efJeosMe ceW 

OeceeX ceW SkeÀlee ueeves kesÀ efueS pees Yeer 
meccesueve nesles nQ, GveceW meYeer DeHeves-
DeHeves Oece& keÀes Þes<þ yeleeles nQ~ 
HeÀuemJeªHe OeceeX ceW DeveskeÀ He´keÀej kesÀ 
cele, HebLe, peeefle Deeefo efveefce&le nes ie³es 
nQ~ efcemeeue kesÀ leewj Hej, Deeefo 
MebkeÀje®ee³e& ves DeÜwle cele He´mLeeefHele keÀer 
Hejbleg GmekesÀ yeeo DeÜwle kesÀ Deboj Yeer 
efJeefMe<ì DeÜwle, Meg×-DeMeg× DeÜwle 
Deeefo DeveskeÀ ceev³elee³eW Dee ieF&¥~ 

Oece& ceveg<³e kesÀ pevce mes cejCe lekeÀ 
kesÀ nj keÀe³e&keÀueeHe ceW nesves Jeeueer 
jerefle-jmce keÀe efveOee&jCe keÀjlee nw~ 
peye keÀesF& J³eefkeÌle Mejerj íesæ[lee nw lees 
Deefvlece mebmkeÀej mebyebOeer meYeer jmce-
efjJeepe Gme J³eefkeÌle kesÀ Oece& Devegmeej ner 
keÀer peeleer nQ~ Heejmeer Oece& ceW lees kegÀSB ceW 
ce=le Mejerj keÀes jKe osles nQ lees keÀF& OeceeX 
ceW iebiee veoer ceW He´Jeeefnle keÀj osles nQ~ 
keÀF& peien Hej cesef[keÀue efjme®e& kesÀ efueS 
osn-oeve keÀe keÀejesyeej Yeer neslee nw~ 

Ssmes ner efJeJeen-mebmkeÀej ceW Yeer 
efkeÀmeer Oece& ceW SkeÀ Helveer He´Lee nw lees 
efkeÀmeer ceW SkeÀ mes p³eeoe Helveer jKeves kesÀ 
yeejs ceW efve³ece yeve ie³es~ iegpejele kesÀ SkeÀ 
cegK³eceb$eer ves oesyeeje Meeoer keÀer lees 
DeKeyeej JeeueeW ves GmekesÀ efJe©× yengle 
kegÀí efueKee Deewj keÀesì& ceW Fme Hej kesÀme 
Yeer oeefKeue efkeÀ³ee~ Gme cegK³eceb$eer ves 
keÀesì& ceW meìeaefHeÀkesÀì HesMe efkeÀ³ee efkeÀ 
nceejer peeefle ceW SkeÀ mes p³eeoe Helveer 

jKeves keÀe DeefOekeÀej nw, HeefjCeeceªHe, 
keÀevetve Yeer GmekeÀe kegÀí veneR keÀj 
mekeÀe~ 

Oece& HeefjJele&ve kesÀ yeejs ceW SkeÀ 
De®íer yeele nw~ peJeenjueeue vesnª kesÀ 
efHeleepeer ceesleer ueeue vesnª yengle He´efme× 
JekeÀerue (DeefOeJekeÌlee) Les~ GvekeÀer yesìer 
ves SkeÀ cegmeueceeve kesÀ meeLe Meeoer keÀjves 
keÀe le³e efkeÀ³ee~ ceesleerueeue vesnª yengle 
J³eefLele ngS~ GvekeÀes efkeÀmeer ves meueen 
oer efkeÀ DeeHe cenelcee ieebOeer kesÀ Heeme 
peeF³es~ ceesleer ueeue vesnª ves peekeÀj 
cenelcee ieebOeer keÀes DeHeveer mecem³ee 
yeleeF&, cenelcee ieebOeer ves keÀne, DeeHe 
DeHeveer yesìer keÀes cesjs Heeme YesefpeS, Jen 
24 Iebìs ceW DeeHekeÀer yeele ceeve uesieer~  
peye Jen cenelcee ieebOeer peer mes efceueer leye 
GvneWves keÀne, yenve, DeeHe cegefmuece kesÀ 
meeLe Meeoer keÀjves kesÀ efueS cegefmuece Oece& 
mJeerkeÀej keÀjWieer~ FmeceW DeeHekeÀer megj#ee 
keÀes Keleje nw~ cegefmuece Oece& ceW SkeÀ 
cegmeueceeve ®eej Meeefo³eeB keÀj mekeÀlee nQ 
FmeefueS nes mekeÀlee nw efkeÀ Deeies 
®euekeÀj DeeHekeÀes leerve meewleveW nes pee³eW~ 
keÀesF& íesìer-meer yeele nesves Hej DeeHekeÀe 
nesJevenej Heefle Deiej leerve yeej leueekeÀ 
yeesuesiee lees DeeHe jemles Hej Dee pee³eWieer~ 
FmeefueS ceQ Deewj DeeHekesÀ efHeleepeer ®eenles 
efkeÀ Deiej DeeHekeÀe me®®ee He´sce nw lees 
DeHeves nesJevenej Heefle keÀes keÀefn³es efkeÀ 
Jen efnvot yeve pee³eW~ efHeÀj meele meeue 
lekeÀ DeeHekeÀe leueekeÀ Yeer veneR nesiee 
Deewj SkeÀ Yeer meewleve veneR nesieer~ Gme 

yenve keÀes ³en yeele Hemebo Dee ieF&, Gmeves 
keÀne, ceQ GvekeÀes cevee uetBieer~ Hejvleg Gme 
J³eefkeÌle ves cevee keÀj efo³ee efkeÀ ceQ efnvot 
veneR yeve mekeÀlee~ leye Gme yenve keÀer 
DeeBKeW Kegue ieF&¥~ Gmeves cenelcee ieebOeer 
mes keÀne efkeÀ ceQ GvekesÀ meeLe Meeoer veneR 
keÀªBieer, cesjs efHeleepeer peneB keÀnWies, JeneR 
Meeoer keÀªBieer~ leye cenelcee ieebOeer ves 
Gvemes efueKeJee efue³ee~ leye mes 
ceesleerueeue vesnª Deewj GvekeÀe Hetje 
HeefjJeej cenelcee ieebOeer kesÀ He´efle Hetp³e 
YeeJe jKeves ueies~

peye lekeÀ OeceeX kesÀ Deboj SkeÀ pewmes 
jmce-efjJeepe veneR neWies leye lekeÀ SkeÀ 
Oece& keÀer yeele He´wefkeÌìkeÀue veneR nes 
mekeÀleer~ Hejbleg Deepe efJeMJe Oece& 
meccesueve ceW jmce-efjJeepe keÀer SkeÀlee kesÀ 
yeejs ceW keÀesF& He´³elve veneR efkeÀ³es peeles~ 
efnvot J³eefkeÌle Jemex kesÀ ªHe ceW DeHeveer 
mebHeefÊe DeHeves ye®®eeW ³ee efkeÀmeer keÀes Yeer 
efpelevee osvee ®eens, os mekeÀlee nw Hejbleg 
cegmeueceeve Oece& ceW lees Jemex kesÀ yeejs ceW 
efve³ece yeves ngS nQ efkeÀ ye®®es keÀes mebHeefÊe ceW 
oes efnmmee Deewj yesìer keÀes SkeÀ efnmmee 
efceuesiee~ 

GÊej He´osMe ceW SkeÀ cegmeueceeve 
mebmLee ves keÀne nw efkeÀ yenveW Heg©<eeW kesÀ 
meeLe veewkeÀjer veneR keÀj mekeÀleerR lees 
otmejer ves keÀne nw efkeÀ yegjkeÀe HenvekeÀj 
veewkeÀjer keÀj mekeÀleer nQ~ He´Àebme cesW Yeer  
efve³ece yevee³ee ie³ee nw efkeÀ yenveW yegjkeÀe 
veneR HenveWieer~ F&jeve ceW efve³ece nw efkeÀ 
keÀesF& Yeer cegefmuece ðeer yegjkeÀe Henves efyevee 
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Deewj meeLe ceW efkeÀmeer Heg©<e keÀes efue³es 
efyevee jemles Hej DekesÀueer veneR pee 
mekeÀleer~ Yeejle ceW OeceeX kesÀ DeeOeej Hej 
J³eefkeÌle³eeW Hej Deueie-Deueie keÀevetve 
ueeiet nesles nQ Hejvleg Deemì^sefue³ee ceW meYeer 
ueesieeW Hej SkeÀ ner keÀevetve ueeiet neslee nw~ 

Fme He´keÀej mes mees®ee pee³es lees Oece& 
kesÀ veece Hej SkeÀlee Deewj meceepe ceW 
megKe-Meeefvle leye nes mekesÀieer peye SkeÀ 
pewmes jmce-efjJeepe, veerefle-efve³ece neWies~

meved 1971 ceW peye [sueeriesìme keÀe 
Henuee ie´gHe efJeosMe ceW ie³ee lees DeJ³ekeÌle 
yeeHeoeoe mes ceQves Hetíe efkeÀ efJeosMe mes 
mecee®eej Dee³ee efkeÀ JeneB Hej nceW 
HeefJe$elee keÀer yeele veneR keÀjveer nw~  leye 
efMeJeyeeyee ves oes efceveì Meeefvle kesÀ yeeo 
GÊej efo³ee efkeÀ veneR ye®®es, efJeosMe ceW 
Yeer cesjs keÀF& Ssmes ye®®es nQ pees HeefJe$elee 
keÀes ceeveles nQ Deewj ³en HeefJe$elee keÀe 
efve³ece meyekesÀ efueS SkeÀ meceeve nesiee, 
FmeceW nce keÀesF& HeefjJele&ve veneR keÀj 
mekeÀles~ Deepe Yeer 130 osMeesW kesÀ YeeF&-
yenveW ³e%e keÀer meye He´keÀej keÀer 
ce³ee&oeDeeW keÀe Heeueve keÀjles nQ Deewj 
meye He´keÀej kesÀ He´ueesYeveeW mes cegkeÌle jnles 
nQ~ FmeefueS efMeJeyeeyee SkeÀ meceeve owJeer 
mebmke=Àefle Deewj meY³elee keÀer mLeeHevee 
keÀjekeÀj efJeefYevve osMe, Yee<ee Deewj Oece& 
kesÀ yeer®e kesÀ Yeso keÀes efceìe jns nQ~ 
ogefve³ee SkeÀ Oece& kesÀ veece Hej DeveskeÀ 
He´keÀej kesÀ meccesueve keÀjleer jnleer nw 
Deewj efMeJeyeeyee ®egHe®eeHe DeHevee 
keÀejesyeej keÀjles jnles nQ~ 

%eeveece=le 

v

%eeveece=le keÀe DeHe´wue, 2010 DebkeÀ Heæ{ves keÀe meewYeei³e He´eHle ngDee, ³en 
JeemleJe ceW %eeve Dece=le keÀe meeiej nw~ `ef[He´sMeveë peevekeÀejer Deewj meceeOeeve' 
Del³eble %eeveJeOe&keÀ, meejieefYe&le uesKe nw~ DeelceefJeMJeeme kesÀ meeLe keÀn mekeÀles nQ 
efkeÀ FmekeÀes yeej-yeej Heæ{ves Deewj iebYeerjlee mes ef®evleve Je ceveve keÀjves mes efveefM®ele 
ªHe mes ceveg<³e Hetjer lejn ef[He´sMeve mes ígìkeÀeje Hee mekeÀlee nw~ 
                                                   ö ³e%eoÊe Mecee&, Depecesj

DeHew´ue, 2010 DebkeÀ ceW `ceve keÀer OegueeF&' mes `Heneæ[ pewmee ogKe Yetue ieF&' 
lekeÀ SkeÀ ner efove ceW Heæ{ ie³ee~ ̀ YeieeF³es ke´ÀesOe ªHeer Yetle keÀes', ̀ mJeie& keÀe Üej nw 
veejer', ̀ yeeyee H³eej legcneje' Deewj ̀ He´Mve nceejs, GÊej DeeHekesÀ' Yeer Deefle Hemevo 
Dee³es~ FvekeÀer yeæ[eF& efkeÀve MeyoeW ceW keÀªB? DeYeer Yeer ̀ ceve keÀer OegueeF&' Meer<e& keÀe 
meyekeÀ ceevekeÀj Heæ{lee Dee jne ntB DeevleefjkeÀ peiele keÀes yesoeie yeveeves kesÀ efueS~ 
                                        ö yeer.kesÀ.Oece&veeLe He´meeo, peueeueHegjer

DeHe´wue, 2010 DebkeÀ ceW íHee uesKe ̀ YeieeF³es ke´ÀesOe ªHeer Yetle keÀes' Heæ{keÀj 
peerves kesÀ efueS SkeÀ veF& efoMee efceueer~ ke´ÀesOe mes Hee³ee lees kegÀí veneR peelee, Keesvee 
ner Keesvee Heæ[lee nw~ `ef[He´sMeveë peevekeÀejer Deewj meceeOeeve' He´MveesÊejer kesÀ 
ceeO³ece mes pees-pees megPeeJe efo³es ie³es, GvekeÀe ceveve Deewj ef®evleve keÀjvee ®eeefnS~ 
uesKe Üeje ef[He´sMeve keÀer efJeefYevve DeJemLeeDeeW keÀe %eeve ngDee~ efveefceÊe yenve-YeeF& 
keÀes Oev³eJeeo~

                                     ö yeer.kesÀ.megvevoe ®eewOejer, DecejeJeleer                     

efJeMJe Heìue Hej, ceeveJe keÀes ceeveJeer³e cetu³eeW mes peerves keÀer keÀuee, mebmkeÀej 
Deewj F&MJejer³e meewieele keÀer Deesj ues peeves keÀer YeeieerjLeer keÀuee keÀe jmeHeeve 
DeeHekesÀ `%eeveece=le' ªHeer keÀueMe mes keÀjves keÀe Deefceì meewYeei³e He´eHle ngDee~ 
`mebpe³e keÀer keÀuece mes' peye Megª keÀe Hevvee Heæ{e peelee nw lees Mejerj ner veneR, 
Deblejelcee keÀes efPebPeesjkeÀj jKe oslee nw efkeÀ Fme ceejkeÀeì Je keÀefue³egieer peerJeve ceW 
Fvmeeveer peerJeve kesÀ cetu³eeW keÀes Deeies yeæ{eves kesÀ efueS SkeÀ êesCee®ee³e& owefJekeÀ ªHe 
mes keÀneR ve keÀneR Depeg&veeW keÀer mesvee lew³eej keÀj jne nw~ DeHe´wue, 2010 keÀe DebkeÀ 
Heæ{keÀj ceQ mJe³eb keÀes jeskeÀ veneR mekeÀe Deewj Debleleë He$e efueKeves keÀes cepeyetj nes 
ie³ee~                                                ö Yejle ®eebefoue, cegjwvee

         `He$e' mebHeeokeÀ kesÀ veece
                      
�
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meej ceW keÀjesæ[Heefle nQ Deewj 
jes[Heefle Yeer Hejbleg Gve oesveeW ceW mes 
Gvceeoer nQ ke´ÀesOeHeefle~ keÀjesæ[Heefle 
DenbkeÀejer nes mekeÀles nQ peyeefkeÀ 
ke´ÀesOeHeefle HejsMeeefve³eeW keÀe efMekeÀej jnles 
nQ~ ³en mees®evee lees keÀjesæ[Heefle³eeW keÀe 
ner keÀece nw efkeÀ keÀjesæ[eW keÀer meHebefÊe kesÀ 
Jees ceeefuekeÀ nQ ³ee ³en mebHeefÊe GvekeÀer 
ceeefuekeÀ~ Fmeer lejn ke´ÀesOeHeefle³eeW keÀes 
³en mJe³eb efJe®eej keÀjvee nw efkeÀ ke´ÀesOe 
GvekeÀe Heefle nw ³ee Jes ke´ÀesOe kesÀ? kegÀí 
Yeer nes, ke´ÀesOe nw yegje, efpemekesÀ Iej ceW 
FmekeÀe Jeeme neslee nw, GmekesÀ Ke]peeves 
Keeueer nes peeles nQ~ Ke]peeves keÀewve-mes? 
megKe, Meeefvle, He´sce, KegMeer Je mebleg<ìlee 
kesÀ~ ³es meJe&Þes<þ Ke]peeves nQ Deewj ³en 
ke´ÀesOe SkeÀ Ye³ebkeÀj Yetle nw efpemekeÀer 
ve]pej Fvner Ke]peeveeW Hej jnleer nw~ Deye 
mees®e ueW, DeeHekeÀes ³es Ke]peeves efHe´³e nQ ³ee 
DeeHekeÀe H³eej Fme Yetle mes nw?

efveCe&³e MeefkeÌle Ye´efcele
ke´ÀesOeer HeeHee kesÀ Iej ceW He´JesMe keÀjles 

ner ye®®es Ssmes ner ogyekeÀ peeles nQ pewmes 
efyeuueer keÀes osKekeÀj ®etns~ ³eefo efkeÀmeer 
kesÀ Iej keÀe yeæ[e J³eefkeÌle ke´ÀesOe keÀer 
Deefive ceW peuelee nw lees JeneB keÀer 
KegMeneueer peuekeÀj ve<ì nes peeleer nw~ 
ye®®eeW keÀer yegef× keÀe efJekeÀeme ©keÀ peelee 
nw Deewj DeveskeÀeW keÀe peerJeve Goemeer Je 
efvejeMee kesÀ ienve DebOesjs ceW [tye peelee 

nw~ ke´ÀesOe keÀe Henuee yegje HeefjCeece 
Yegielevee Heæ[lee nw mJe³eb ke´ÀesOeer keÀes~ nceW 
%eele jns efkeÀ ke´ÀesOe ceveg<³e kesÀ efJeJeskeÀ 
keÀes ve<ì keÀj oslee nw~ ke´ÀesOe yegef× keÀe 
HejceMe$eg nw, ke´ÀesOe ceveg<³eeW mes HeeHe 
keÀjelee nw Deewj GvnW pesue kesÀ efMekebÀpeeW 
ceW Yeer yebo keÀjJee oslee nw~ ke´ÀesOe Deeves mes 
ceveg<³e keÀer efveCe&³e MeefkeÌle Ye´efcele nes 
peeleer nw Deewj Jen Gef®ele efveCe&³e veneR 
keÀj Heelee~ ³eefo efveCe&³e ner Gef®ele ve nes 
lees peerJeve DeJeM³e ner mecem³eeDeeW kesÀ 
Iesjs ceW Dee peelee nw~

ceefmle<keÀ ceW keÀcepeesjer
megvee nesiee DeeHeves efkeÀ ke´ÀesOe keÀe 

He´ejbYe cetæ{lee mes neslee nw Deewj Deble 
HeM®eeleeHe mes~ peye ke´ÀesOe He´ejbYe neslee nw 
lees yegef× keÀes cetæ{ keÀj oslee nw~ peye 
ceveg<³e ke´ÀesOe keÀer pJeeuee ceW peuelee nw lees 
DeHeMeyoeW keÀe He´³eesie keÀjlee nw Deewj 
peye ke´ÀesOe Meevle neslee nw lees HeM®eeleeHe 
keÀer Deefive ceW peuelee nw~ ³en ceneMe$eg 
ke´ÀesOe ö Deeefo-ceO³e-Devle ceveg<³e keÀes 
ogKe oslee nw~ ke´ÀesOe keÀjvee HeeHe Yeer nw~ 
Fmemes otmejs ogKeer nesles nQ, otmejeW keÀer 
YeeJeveeDeeW keÀes ®eesì HengB®eleer nw~ ³etB Yeer 
keÀn mekeÀles nQ efkeÀ ke´ÀesOe HeeHe keÀe cetue nw 
Deewj HeeHe keÀe HeÀue meowJe ner yegje neslee 
nw~ ke´ÀesOe mes yegef× keÀe veeMe neslee nw 
FmeefueS efpeve ye®®eeW keÀes efMe#ee kesÀ #es$e 
ceW He´JeerCe nesvee nw Jees ke´ÀesOe keÀe l³eeie 

keÀjW~ ceeB-yeeHe keÀe Yeer keÀÊe&J³e nw efkeÀ Jes 
Iej ceW Ssmee JeeleeJejCe ve yevee³eW efpememes 
ye®®eeW keÀe ke´ÀesOe Je ef®eæ[ef®eæ[eHeve yeæ{s, 
veneR lees FmekeÀe He´YeeJe GvekesÀ YeefJe<³e Hej 
DeJeM³e nesiee~ ³en Yeer meye peeveles neWies 
efkeÀ ke´ÀesOe mes leveeJe Deewj leveeJe mes 
Sefmeef[ìer Je Deumej neslee nw~ ke´ÀesOe mes 
neF& yue[ He´sMej neslee nw~ ke´ÀesOe keÀe 
He´YeeJe ceveg<³e keÀer Hee®eve MeefkeÌle keÀes 
#eerCe keÀj oslee nw Deewj ceefmle<keÀ keÀes 
efveye&ue yeveelee nw~ FmeefueS Yeer ceveg<³e 
keÀes Fme ]penj keÀes l³eeie osvee ®eeefnS~

Deleë ns ke´ÀesOe kesÀ Heefle³ees, DeHeves 
ke´ÀesOe keÀes l³eeieves keÀer F®íe Hewoe keÀjes~ 
DeeHekesÀ ye®®es Deewj Helveer H³eemeer ve]pejeW 
mes DeeHekesÀ Iej ceW Deeves keÀer jen osKeles 
nQ~ mJe³eb mees®ees, peye DeeHe ke´ÀesOe kesÀ 
iegyeej keÀes ceve ceW mecee³es Iej ceW peeles nes 
lees GvekeÀer YeeJeveeDeeW Hej efkeÀlevee 
kegÀþejeIeele neslee nesiee~ GvekeÀer peien 
DeeHe nesles lees ..?

keÀF& DeefOekeÀejer Yeer keÀnles nQ, 
ke´ÀesOe keÀjvee ner Heæ[lee nw~ GmekesÀ efyevee 
ueesie keÀece veneR keÀjles~ þerkeÀ nw ³en 
yeele~ keÀe³e&keÀÊee& Yeer Ssmes ner nQ uesefkeÀve 
keÌ³ee Deefive mes meye keÀece nes mekeÀles nQ? 
keÌ³ee Deefive H³eeme Yeer yegPee mekeÀleer nw? 
DeeHe DeHeves Deboj mvesn Je MegYe 
YeeJeveeDeeW keÀer MeefkeÌle YejW~ ³en MeefkeÌle 
®ecelkeÀeefjkeÀ keÀe³e& keÀjsieer~ He´sce keÀe 
Meðe, ke´ÀesOe kesÀ Meðe mes keÀneR DeefOekeÀ 
MeefkeÌleMeeueer nw~

meb
= ye´ïeekegÀceej YeieJeeve, MeeefvleJeve

efJeJeskeÀ keÀes ve<ì keÀjlee nw ke´ÀesOe

(Mes<e.. He=<þ 19 Hej)
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 DeHeves peerJeve mes yengle ogKeer 
Leer, keÀejCe efkeÀ cesjs ueewefkeÀkeÀ ceelee-
efHelee ves efpemekeÀes peerJeve meeLeer yeveekeÀj 
cegPes meeQHee, Jees Henues mes ner veMee keÀjles 
Les Deewj keÀceeles kegÀí Yeer veneR Les~ 
keÀefue³egieer ceveg<³e DeHeveer mebleeveeW keÀes 
uee³ekeÀ veneR yevee mekeÀles Deewj otmejer 
]ieueleer efHeÀj ³en keÀj uesles nQ efkeÀ GvekeÀer 
]ieueleer efíHeekeÀj, otmejs keÀe neLe 
GmekeÀes HekeÀæ[e osles nQ~ veeRJe Heæ[s efyevee 
ner cenue osKeves keÀer keÀuHevee keÀjles nQ~ 
memegjeue HengB®e keÀj mel³e peevekeÀj mees®e 
ceW Heæ[ ieF& efkeÀ Deye lees peerJeve peervee 
cegefMkeÀue Deewj cejvee Deemeeve nw Hejbleg 
`ueewefkeÀkeÀ ceeB-yeeHe ogKeer neWies' ö ³en 
mees®ekeÀj peerJeve keÀes ®eueeves ueieer~ 
ceveg<³e keÀes keÀesF& Deewj ngvej Dee³es ³ee ve 
Dee³es uesefkeÀve efJekeÀejer mebleeveW Hewoe 
keÀjves ceW meYeer ngvejJeeve nQ~ cesjs peerJeve 
ceW Yeer oes yeeuekeÀ Deewj oes yeeefuekeÀe³eW 
Dee ie³es~ GvnW osKekeÀj KegMeer Yeer ngF& 
Deewj ]iece Yeer efkeÀ Fve cesnceeveeW keÀe 
mecceeve kewÀmes keÀjW, neLe lees Keeueer nQ~ 
Heefle keÀes efkeÀmeer OevOes ceW meHeÀuelee veneR 
efceueer~ ceQ DeHeves ner ceemetce ye®®eeW keÀes 
osKe-osKekeÀj DeHeves ner Yeei³e keÀes 
keÀesmeleer Leer~ meceeOeeve kegÀí Helee veneR 
Lee~ Iegì-Iegì keÀj peer jner Leer~ Fmeer 
yeer®e yeerceejer ves Yeer yengle HejsMeeve 
efkeÀ³ee~ ceQ mees®eleer Leer, keÀneB peeTB 
Deewj keÌ³ee keÀªB~

SkeÀ veJejeef$e Hej peeHe keÀj jner 
Leer lees osKee, oerHekeÀ keÀer ueew THej Gþ 
jner nw Deewj Deeies yeæ{ jner nw, ceQ GmekesÀ 
Heerís-Heerís ®eue jner ntB~ p³eesefle SkeÀ 
iesì kesÀ Heeme peekeÀj ©keÀ ieF& efpeme Hej 
ueies yees[& Hej efueKee Lee, `He´peeefHelee 
ye ´ïeeke g Àceeje r F &MJeje r³e e fJeMJe 
efJeÐeeue³e'~ ³en ¢M³e osKe ceve ceW KegMeer 
keÀer uenj oewæ[ves ueieer~ ¢M³e ceW osKes 
mLeue Hej cesje ceve yeejbyeej peeves ueiee~ 
SkeÀ efove efnccele keÀj SkeÀ ceelee kesÀ 
meeLe melmebie keÀjves ®eue Heæ[er~ ceelee peer 
þerkeÀ Gmeer peien ues ieF& peneB oerHekeÀ ues 
ie³ee Lee~ Devoj ieF& lees cegPes Hejce 
Meeefvle keÀe Denmeeme ngDee Deewj 
DevegYeJe nes jne Lee efkeÀ ³eneB Henues Yeer 
keÀYeer Dee³es nQ~ keÀye Dee³es nQ, ³en ³eeo 
veneR Dee jne Lee Hejvleg Dee³es nQ ]peªj~

ceelee peer ves efveefceÊe yenve mes Heefj®e³e 

keÀje³ee, GvneWves meeblJevee oer Deewj meele 
efove keÀe keÀesme& keÀjves kesÀ efueS Deecebef$ele 
efkeÀ³ee~ keÀesme& Megª ngDee Deewj yegef× ceW 
%eeve keÀe meb®eej nesves ueiee~ keÀceeX keÀer 
ieefle keÀe, ®eewjemeer kesÀ ®eke´À keÀe, Deelcee 
kesÀ Demeueer efHelee Hejceelcee keÀe Deewj 
ye´ïee yeeyee keÀe Heefj®e³e Heeles ner ogKeer 
ceve KegMeer ceW efkeÀuekeÀeefj³eeB Yejves ueiee~ 
efvel³e He´efle %eeve Dece=le Heeve keÀjves ueieer~ 
%eeve kesÀ meeLe yeeyee ves HeefJe$e peerJeve Yeer 
efo³ee~ yeeyee DeHevee yeveeles ner ke=ÀHee 
yejmeeves ueieles nQ~ Heefle ves ieebpee Heervee 
íesæ[ efo³ee~ ueeKe-ueeKe yeeyee keÀes 
Megefke´À³ee! ceQ lees efkeÀmeer keÀece keÀer veneR 
Leer, yeeyee ves peerJeve peervee efmeKee efo³ee~ 
cesjer neLe peesæ[keÀj He´eLe&vee nw efkeÀ meYeer 
DeeeflcekeÀ YeeF&-yenveW efvekeÀì kesÀ 
mesJeekesÀvê Hej pee³eW Deewj %eeve-Oeve mes 
Mes<e peerJeve keÀes meHeÀue yevee³eW~ mece³e, 
MJeeme, mebkeÀuHe meHeÀue keÀjves keÀe, 
Yeei³e yeveeves keÀe, DeHeves keÀceeX keÀes Þes<þ 
yeveeves keÀe mece³e ³ener nw~ DeYeer veneR lees 
®eejeW ³egieeW ceW keÀYeer veneR~ 

cewQ
= ye´ïeekegÀceejer jpeveer, heÀleshegj yeejeyebkeÀer

]m]m Z{ OrZm grIm oX̀m

v

iueesyeue ne@efmHeìue ceW cenÊJeHetCe& ef®eefkeÀlmee mepe&jer 

keÀe³e&ke´ÀceeW keÀer peevekeÀejer
                                                                    Iegìves Je ketÀuns kesÀ peesæ[ He´l³eejesHeCe mepe&jer megefJeOee

(Regular Knee and Hip Replacement Surgery) 

efoveebkeÀ ë 11 mes 14 Deiemle, 2010 
mepe&jer ë [e@. veeje³eCe KeC[sueJeeue, cegcyeF& mes kegÀMeue Je DevegYeJeer mepe&ve 
            (Trained in )

HetJe& peeB®e kesÀ efue³es kesÀJeue Iegìves Je ketÀuns kesÀ Dee@HejsMeve kesÀ F®ígkeÀ jesieer mebHeke&À keÀjW ö   
       [e@. cegjueerOej Mecee&, iueesyeue ne@efmHeìue, HeÀesve veb. 09413240131
 HeÀesveë (02974) 238347/48/49   HewÀkeÌme ë 238570
 F&-cesue ë ghrcabu@gmail.com  JesyemeeFì ë www.ghrc-abu.com

U.K., Australia and Germany
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 jepe³eesieer kesÀ efueS 
SkeÀevle nw Jejoeve

Deepe ceveg<³e DekesÀueeHeve otj keÀjves 
kesÀ veece Hej kegÀmebie kesÀ efMekeÀej nes jns 
nQ~ DekesÀuesHeve ceW YeeweflekeÀlee keÀe ³ee 
MeejerefjkeÀ YeeJe keÀe DeeYeeme nw peyeefkeÀ 
SkeÀevle ceW peevee DeeeflcekeÀ YeeJe mes 
neslee nw~ SkeÀ jepe³eesieer Yeeræ[ kesÀ ceO³e 
Yeer SkeÀevle keÀer mJeleb$elee keÀe efveJee&n 
HetCe& ceOegjlee kesÀ meeLe keÀj mekeÀlee nw 
Hejvleg SkeÀ Deece ceveg<³e, Yeeræ[ kesÀ ceO³e 
ceW SkeÀekeÀerHeve (Demene³e, DekesÀueeHeve) 
cenmetme keÀjlee nw keÌ³eeWefkeÀ Jen DeHeves 
JeemleefJekeÀ Deelce mJeªHe mes DeveefYe%e 
nw~ ³en ceveg<³e kesÀ ogYee&i³e keÀer meceie´lee 
ner nw pees Jele&ceeve ceW F&MJejer³e %eeve kesÀ 
GHeueyOe nesles ngS Yeer SkeÀ Deece J³eefkeÌle 
SkeÀekeÀerHeve ceW nw~ F&MJejer³e %eeve He´eHle 
keÀj SkeÀ jepe³eesieer lees SkeÀevle keÀes 
Jejoeve kesÀ ªHe ceW ueslee nw peyeefkeÀ SkeÀ 
DeveefYe%e SkeÀekeÀer ceveg<³e Fme efmLeefle mes 
ye®evee ®eenlee nw ®eens FmekesÀ efueS Gmes 
DeKeyeej, ìsefueHeÀesve ³ee ìer.Jeer. 
KeesuekeÀj Deve®eener yeeleeW keÀes Yeer 
Devoj Gæ[suevee keÌ³eeW ve Heæ[s~

keÀnves keÀes lees ceveg<³e DeHeves veeles-
efjMlesoejeW, efnlew<eer-MegYeef®evlekeÀeW Je 
menkeÀefce&³eeW Hej vee]pe keÀjlee nw Deewj 

mecePelee nw efkeÀ ³es Deeæ[s JekeÌle ceW keÀece 
Dee³eWies Hejvleg Gmes Helee veneR efkeÀ Jen 
efyeukegÀue DekesÀuee nw Deewj pees Deeæ[s 
JekeÌle keÀece Dee mekeÀlee nw, GmekeÀe Gmes 
Helee ner veneR~ Deepe ceveg<³e DekesÀuee nw 
keÌ³eeWefkeÀ Jen meslegDeeW keÀe efvecee&Ce ve 
keÀjkesÀ oerJeejW Keæ[er keÀjves ceW ueiee nw~ 
OeceeX keÀer oerJeej, ce]penyeeW keÀer oerJeej, 
TB®e-veer®e keÀer oerJeej keÀes efiejevee 
DeeJeM³ekeÀ nw~ Fve yeeleeW ves Jen keÀece 
keÀj jKee nw pees yeæ[s-yeæ[s DeelebkeÀJeeoer 
Yeer veneR keÀj mekeÀles~ DeelebkeÀJeeoer 
kegÀí ueesieeW keÀes DeelebkeÀ keÀe efMekeÀej 
yeveeles nQ Hejvleg Fve oerJeejeW ves lees meejs 
ceveg<³e-mebHe´oe³e keÀes ner Oece&-cepenye 
keÀer keÀÆjlee kesÀ DeelebkeÀ keÀe efMekeÀej 
yevee jKee nw~ 

ceeveefmekeÀ He´eCeer Yeer nw ceveg<³e
SkeÀ meJeeue ³en Gþ mekeÀlee nw efkeÀ 

³eefo ceveg<³e SkeÀ meeceeefpekeÀ He´eCeer nw lees 
keÌ³ee GmekeÀe SkeÀevleJeemeer nesvee mener 
nw? ceveg<³e meeceeefpekeÀ He´eCeer nesves mes 
Henues SkeÀ ceeveefmekeÀ He´eCeer nw~ Jen ceve 
mes keÀneB efveJeeme keÀjlee nw, keÀneB-keÀneB 
jceCe keÀjlee nw, kewÀmes efJe®eej, Je=efÊe Je 
¢ef<ìkeÀesCe jKelee nw, Gmeer Hej efveYe&j 
keÀjlee nw efkeÀ Jen SkeÀ meeceeefpekeÀ He´eCeer 
nw ³ee veneR~ pee@ve efceuìve kesÀ Devegmeej, 

`SkeÀevle keÀYeer-keÀYeer meJe&Þes<þ meceepe 
y e v e  p e e l e e  n w  (Sol i tude 

sometimes is best society)~' 
keÀYeer-keÀYeer DeLee&led ³eoe-keÀoe, 
peyeefkeÀ nesvee ®eeefn³es meoe-meJe&$e~ 
®eefj$e keÀe efvecee&Ce meceepe ceW jn keÀj nes 
mekeÀlee nw, SkeÀevle ceW veneR~ Deelcee kesÀ 
iegCe Je MeefkeÌle³eeW keÀe efJekeÀeme meceepe ceW 
jnles ngS ner nes mekeÀlee nw DeLee&led 
DeeJeM³ekeÀlee Fme yeele keÀer nw efkeÀ 
ceveg<³e meceepe ceW jnkeÀj ®eefj$e keÀe 
efvecee&Ce keÀjs Deewj Þes<þ ®eefj$e keÀes 
ueskeÀj SkeÀevle ceW SkeÀ DeeieblegkeÀ keÀer 
lejn ieceve keÀjs~ SkeÀevle keÀe Hetje ueeYe 
SkeÀ ®eefj$eJeeve ceveg<³e ner ues mekeÀlee nw~ 
³eefo kegÀmebmkeÀejer ceveg<³e SkeÀevle ceW 
peelee nw lees Jen ceeveefmekeÀ leveeJe ner 
Hewoe keÀjsiee Deewj efHeÀj ef[He´sMeve ceW 
peekeÀj oJeeF³eeB ner Kee³esiee~ 

He´Mve nw efkeÀ SkeÀ osn-DeefYeceeveer 
ceveg<³e ³eefo DeeO³eeeflcekeÀ meeOevee kesÀ 
Üeje DeHeves peerJeve keÀes meHeÀue keÀjvee 
®eenlee nw lees MegªDeele kewÀmes keÀjs? Jen 
meeOevee kesÀ efueS DeeJeM³ekeÀ SkeÀevle ceW 
kewÀmes peeS? efkeÀmeer Yeer meeOevee kesÀ oes 
He#e nesles nQ ö mew×ebeflekeÀ Je He´e³eesefiekeÀ~ 
³eefo meeOekeÀ ves mew×ebeflekeÀ %eeve He´eHle 
keÀj efue³ee nw lees kegÀí mece³e lekeÀ Gmes 
%eeve-ef®evleve Je F&MJejer³e mce=efle ³eeefve 
³eesie ceW peeves keÀe DeY³eeme Dev³e 
meeOekeÀeW kesÀ meeLe mecetn ceW keÀjvee 
®eeefnS~ ceve keÀes efkeÀmeer Jemleg, J³eefkeÌle, 
JewYeJe keÀer lemJeerj ceW ve HeBÀmeevee ner 
me®®ee SkeÀevle nw~ 

= ye´ïeekegÀceej vejsMe, cegpeHeÌHeÀjveiej

JVmßH$ g{ AmJ{..
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SkeÀevle keÀer J³eeK³ee keÀjles ngS ye´ïee kesÀ 
cegKe mes efMeJe Hejceelcee kesÀ ceneJeekeÌ³e nQ efkeÀ 
``nj jes]pe veJeervelee keÀe DevegYeJe keÀjes~ ve³ee 
DevegYeJe leye nesiee peye SkeÀevleJeemeer neWies~ 
SkeÀevleJeemeer DeLee&led meoe mLetue SkeÀevle kesÀ 
meeLe-meeLe SkeÀ kesÀ Deble ceW meoe jnvee~ efmeHe&À 
yeenj keÀe SkeÀevle veneR uesefkeÀve SkeÀ kesÀ Devle ceW 
Kees peevee, ³en SkeÀevle nw~ SkeÀ yeeHe kesÀ Devle ceW 
Kees peeDees~ pewmes meeiej kesÀ leues ceW ®eues peeles nQ 
lees efkeÀlevee Ke]peevee efceuelee nw~ Deble ceW ®eues 
peeDees Deewj yeeHe mes pees He´eefHle³eeB nQ GveceW Kees 
peeDees, efmeHe&À THej-THej keÀer uenjeW ceW veneR 
uenjeDees~ meeFuesvme kesÀ mLeeve Deewj HeefjefmLeefle 
ceW SkeÀeie´ nesvee, ³en lees meeOeejCe yeele nw 
uesefkeÀve ®eejeW He´keÀej keÀer nue®eue kesÀ yeer®e, 
SkeÀ kesÀ Devle ceW Kees peeDees DeLee&led 

SkeÀevleJeemeer nes peeDees~'' SkeÀevleJeemeer kewÀmee 
neslee nw GmekeÀes HeefjYeeef<ele keÀjles ngS efMeJe 
yeeyee keÀnles nQ, ``SkeÀ HeeJejHegÀue efmLeefle ceW 

DeHeves ceve keÀes, yegef× keÀes efmLele keÀjvee ner 
SkeÀevleJeemeer yevevee nw~ pewmes meekeÀej ye´ïee yeeHe 
keÀes osKee, mebHetCe&lee keÀer meceerHelee keÀer efveMeeveer 
ö mesJee ceW jnles, mecee®eej megveles-megveles Yeer 
SkeÀevleJeemeer yeve peeles Les~ SkeÀ IeCìs kesÀ 
mecee®eej keÀe Yeer HeeB®e efceveì ceW meej mecePe 
ye®®eeW keÀes Yeer KegMe efkeÀ³ee Deewj DeHeves 
Devleceg&Keer, SkeÀevleJeemeer efmLeefle keÀe Yeer 
DevegYeJe keÀje³ee~'' 

Yeei³eMeeueer ceveg<³e Debeflece mece³e ceW efMeJe 
keÀer ienve mce=efle ceW jnles nQ, efpemekeÀe DeY³eeme Jes 
SkeÀevle keÀer efJeefOe Üeje uebyes mece³e mes keÀjles jns 
nQ~ ³ener Þes<þ mce=efle GvnW efMeJe kesÀ mebie He´mLeeve 
keÀjves keÀe DevegYeJe keÀjeleer nw~ ³ener cegefkeÌle, 
peerJevcegefkeÌle keÀer ³egefkeÌle nw~

%eeveece=le 

keÀeceveeDeeW keÀes keÀce keÀjW
keÌ³eeW neslee nw ceveg<³e ke´ÀesOe keÀe efMekeÀej? efveye&ue ceve ceW ke´ÀesOe keÀe 

He´JesMe neslee nw~ pees ceveg<³e p³eeoe YeeJegkeÀ nw, Gme Hej ke´ÀesOe keÀe Jeej 
neslee nw~ peneB DenbkeÀej nw, JenerR ke´ÀesOe keÀe pevce neslee nw~ ke´ÀesOe keÀe 
cegK³e keÀejCe nw ceveg<³e keÀer keÀeceveeDeeW keÀe HetCe& ve nesvee~ keÀF³eeW ves ke´ÀesOe 
keÀes DeHevee mJeYeeJe ner yevee efue³ee nw~ ³en SkeÀ jesie nw pees DeeHekeÀes 
efveye&ue keÀjlee ®euesiee~ ³eeo jns, MeefkeÌleMeeueer J³eefkeÌle Jener nw pees mJe³eb 
Hej efve³eb$eCe keÀj mekesÀ~ ke´ÀesOe cegefkeÌle kesÀ efueS DeeHe DeHeveer DeveeJeM³ekeÀ 
keÀeceveeDeeW keÀes meceeHle keÀjW~ DeeHekeÀes %eele nes efkeÀ He´l³eskeÀ ceveg<³e keÀe 
meeceL³e& DeHevee-DeHevee nw~ njskeÀ ceveg<³e nceejer F®íeDeeW kesÀ DevegªHe 
keÀe³e& veneR keÀj mekeÀlee~ nceW otmejeW keÀes Yeer peeveves Je Hen®eeveves keÀer 
keÀesefMeMe keÀjveer ®eeefnS Deewj meeLe-meeLe GvekeÀer HeefjefmLeefle³eeW Hej Yeer 
O³eeve jKevee ®eeefnS~ Fme Deefive mes ye®eves kesÀ efueS DeeHe keÀYeer Yeer ³en ve 
keÀnW efkeÀ keÀece Ssmee `keÌ³eeW' veneR efkeÀ³ee, cegPes Gmeves Ssmee `keÌ³eeW' keÀne, 
cesjer Dee%ee ̀ keÌ³eeW' veneR ceeveer~ peerJeve ceW efJeefYevve #es$e ceW Gþves Jeeuee ³en 
`keÌ³eeW', ke´ÀesOe keÀes pevce oslee nw~ pewmee ceQ ®eentB, Jewmee ner meye keÀjW, Fme 
efJe®eej keÀes peje nukeÀe keÀj oW~ DeHeves mes HetíW efkeÀ keÌ³ee ceQ mJe³eb meoe ner 
otmejeW keÀer keÀeceveeDeeW kesÀ DevegªHe keÀece keÀj mekeÀlee ntB~ GÊej efceuesiee, 
veneR~ Fme mecemle efJeMJe ceW keÀesF& Yeer ceveg<³e meoe ner otmejeW keÀer 
keÀeceveeDeeW Hej Keje veneR Glej mekeÀlee~ Fme mel³e keÀes peevekeÀj 
keÀeceveeDeeW keÀes keÀce keÀjW lees ke´ÀesOe keÀce nes pee³esiee~

Oew³e& SkeÀ ceneve iegCe nw~ Oew³e& ner ke´ÀesOe keÀer Deew<eefOe nw~ ]peje þnjW Je 
ceve keÀes legjvle He´efleefke´À³ee keÀjves mes jeskeWÀ~ kegÀí yeesuevee ner nw lees SkeÀ 
efceveì þnj pee³eW~ cegPes ke´ÀesOe veneR keÀjvee nw keÌ³eeWefkeÀ ke´ÀesOe J³eefkeÌlelJe 
keÀes ceueerve keÀj oslee nw, ke´ÀesOe efJe®eejeW keÀes otef<ele keÀj oslee nw ö ³en 
He´efle%ee keÀj ueW~ SkeÀ ceeme lekeÀ He´efleefove meJesjs GþkeÀj DeHeveer He´efle%ee 
keÀes oesnje³eW, kegÀí De®ís efJe®eej ceve ceW uee³eW, lees ke´ÀesOe DeJeM³e ner 
Kelce nes pee³esiee~

lees DeeDees, nce meye DeHeves-DeHeves IejeW ceW He´sce, KegMeer Je Meeefvle keÀer 
meefjlee yene³eW~ nce He´ejbYe keÀjW ke´ÀesOe keÀes l³eeieves keÀe lees nceW osKekeÀj 
Dev³e Yeer Jewmee ner keÀjWies~ ®eens efpelevee Yeer p³eeoe keÀece nes, menpe YeeJe 
mes ke´ÀesOe jefnle neskeÀj keÀjW~ 

efJeJeskeÀ keÀes ve<ì..He=<þ 16 keÀe Mes<e

(meceeHle) v
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jeJeueer HeJe&le Íe=bKeueeDeeW kesÀ megjc³e meeefvveO³e Deewj 
Deeyet HeJe&le keÀer ieeso ceW He´peeefHelee ye´ïeekegÀceejer F&MJejer³e 
efJeMJe efJeÐeeue³e kesÀ `MeeefvleJeve Heefjmej' ceW 4 mes 8 
efmelebyej, 2009 lekeÀ `cetu³e efMe#ee SJeb DeeO³eeeflcekeÀlee 
Üeje mJe-meMeefkeÌlekeÀjCe' efJe<e³e Hej Debleje&<ì^er³e mlej Hej 
efMe#ekeÀeW keÀe cenemeccesueve Dee³eesefpele efkeÀ³ee ie³ee~ osMe 
Deewj efJeosMe mes ueieYeie 5,000 efMe#ekeÀ YeeF&-yenveeW ves Fme 
meceeiece ceW GHeefmLele neskeÀj, ye´ïeekegÀceejer]pe kesÀ veweflekeÀlee 
SJeb MeeMJele cetu³eeW kesÀ He´efle efve<þeJeeve J³eefkeÌle³eeW keÀes 
efMe#ekeÀ efoJeme kesÀ GHeue#³e ceW mecceeefvele keÀjves kesÀ ceneve 
ue#³e keÀes meeLe&keÀ keÀj efo³ee~ 

®eej efmelebyej, 2009, He´eleë 4 yepes Deeyet jes[ 
mìsMeve Hej jsueieeæ[er mes p³eeWefn Glejs, ueiee, pewmes mìsMeve 
Hej MJesle nbmeeW keÀe mewueeye Gceæ[ Heæ[e nes~ meYeer YeeF&-yenveeW 
keÀes MeeefvleJeve Heefjmej ues peeves kesÀ efueS yemeeW keÀer efJeMes<e 
J³eJemLee Leer~ mJeeiele keÀ#e ceW HebpeerkeÀjCe, mejue Je 
megJ³eJeefmLele keÀ#e Deeyebìve keÀer He´efke´À³ee ves meyekeÀe ceve ceesn 
efue³ee~ mee³eb ín yepes mJeeiele me$e ceW He´l³eskeÀ Deelcee keÀes 
YeWì keÀer ieF& F&MJejer³e meewieele ö mJeeiele Je DeefYevevove keÀer 
DeHevelJeYejer HeefjYee<eeDeeW keÀer veF& FyeejleW efueKeer ieF&~ 
He®®eerme n]peej ueesieeW kesÀ yewþves keÀer #ecelee jKeves Jeeues 
[e³eceC[ ne@ue ceW Fme meceejesn keÀer YeJ³elee osKeles ner yeveleer 
Leer~ 

``ceQ keÀewve ntB? FmekeÀe efpemes %eeve nes ie³ee;

Jen J³eefkeÌlelJe mJeleë ner ceneve nes ie³ee~

³eesie Deewj %eeve keÀe He´Jeen peneB ieefleceeve nes ie³ee;

JeneB peve-peve kesÀ nj Henuet keÀe keÀu³eeCe nes ie³ee~''

SkeÀ mes SkeÀ He´Kej, He´YeeJeer, He´yeg× Je yegef×peerJeer 
JekeÌleeDeeW keÀer JeeCeer keÀer efceþeme, %eeve mes Deesle-He´esle Dece=le 

keÀer yejmeele, menpe jepe³eesie Üeje Þes<þlece GHeueefyOe³eeB 
Deefpe&le keÀjves keÀer mejue efJeefOe³eeW ves Jee³egceC[ue keÀes 
DeeYee³egkeÌle yevee ÞeesleeDeeW keÀes ceb$ecegiOe keÀj efo³ee leLee 
ye´ïeueeskeÀ keÀer ³ee$ee Üeje Hejceevebo keÀe Denmeeme keÀjJee 
efo³ee~ meccesueve ceW DeefJejue He´Jeeefnle %eeve keÀer Oeeje mes 
DevegYeJe ngDee efkeÀ 
``ns F&MJej! DeeHe Deeveboce³eer DevegYetefle³eeW kesÀ DeeOeej nQ;

DeO³eelce kesÀ Denmeeme Deewj meod%eeve kesÀ Deeieej nQ~

ÜbÜeW kesÀ YebJej ceW keÀ©Cee, He´sce Je Meeefvle kesÀ YeC[ej nQ;

efceues nQ nce ³eneB HejceefHelee efMeJe mes, pees meyekeÀer HeleJeej nQ~'' 

%eeveece=le ceeefmekeÀ Heef$ekeÀe kesÀ mebHeeokeÀ ye´.kegÀ. Deelce 
He´keÀeMe YeeF& kesÀ meìerkeÀ MeyoeW ªHeer %eeve mes %eele ngDee efkeÀ 
efyevee keÀejCe kesÀ HeefjCeece veneR nes mekeÀlee~ ceeveJeer³e cetu³eeW 
kesÀ efiejles mlej keÀe keÀejCe nQ Heeb®e efJekeÀej~ Fve efJekeÀejeW keÀe 
keÀejCe nw osneefYeceeve Deewj osn DenbkeÀej keÀe keÀejCe nw 
De%eeve~ Deleë peye ³en %eeve nes pee³es efkeÀ ̀ ceQ Deelcee ntB, pees 
Mejerj mes efYevve nw' lees veweflekeÀ Deewj ceeveJeer³e cetu³eeW kesÀ mener 
DeLe& mecePe ceW Dee³eWies Deewj ³en mebYeJe nw efmeHe&À 
DeeO³eeeflcekeÀ ke´Àebefle mes leeefkeÀ Yeejle Hegveë efJeMJe keÀe 
efmejceewj yeves~

DeemLee ®ewveue Deeefo kesÀ Üeje mesJeejle ceeref[³ee He´cegKe, 

De
= ye´ïeekegÀceej jepesMe, pevekeÀHegjer, veF& efouueer
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Fbpeerefve³ej ye´.kegÀ. keÀ©Cee YeeF& ves mel³eced efMeJeced megvojced 
keÀe pees Heefj®e³e efo³ee, Gmeves nceejs %eeve-®e#egDeeW keÀes 
omlekeÀ oer; Deelcee kesÀ meele iegCeeW Deewj Deeþ MeefkeÌle³eeW ves 
yegef× kesÀ keÀHeeìeW keÀes KeìKeìe³ee; iegue]peej oeoer, 
jleveceesefnveer oeoer Deewj peevekeÀer oeoer kesÀ %eeve mes ueyeeueye 
MeyoeW keÀer ietBpe Deye Yeer jesce-jesce ceW cenmetme nes jner nw~

%eeve mejesJej mes DeeF& ye´.kegÀ. ieerlee yenve ves yelee³ee efkeÀ 
HeeB®e keÀcexefvê³eeW kesÀ mecetn keÀes Mejerj leLee ceve, yegef× Je 
mebmkeÀej kesÀ ef$ekeÀesCe keÀes Deelcee keÀnles nQ~ ceve DeLee&led 
Deelcee keÀer efJe®eej, mebkeÀuHe Deewj ceveve MeefkeÌle nw~ Fve 
efJe®eejeW Hej efJeJeskeÀHetCe& {bie mes efveCe&³e keÀjves keÀer MeefkeÌle ner 
yegef× nw Deewj yegef× Üeje efue³es ie³es efveCe&³e Hej efkeÀ³es ie³es keÀceeX 
keÀer HegvejeJe=efÊe ner mebmkeÀej yeve peeles nQ~ 

oeoer jleveceesefnveer peer yeejn Je<e& keÀer DeuHe Dee³eg mes Fme 
mebmLee mes pegæ[er ngF& nQ, Gvemes SkeÀ megyen F&MJejer³e 
ceneJeekeÌ³e megveves keÀe Hejce meewYeei³e efceuee~ oeoer peer ves 
yelee³ee, nce meYeer ceQ Deewj cesje keÀer pees ceeuee nj Heue peHeles 
jnles nQ, GmekesÀ mLeeve Hej ceQ Deelcee Deewj cesje DeLee&led cesje 
HejceefHelee Hejceelcee efMeJe yeeyee keÀe cenerve efkebÀleg cenÊJeHetCe& 
Yeso meoe O³eeve jKeW~

Hejce Hetp³eveer³e jepe³eesefieveer oeoer peevekeÀer peer kesÀ 
meeefvveO³e ceW Dece=leJesues kesÀ jepe³eesie ceW yejmeles Dece=le kesÀ 
jmeHeeve keÀe Deevevo DeJeCe&veer³e nw; Gmes MeyoeW ceW yeeBOeves keÀer 
leekeÀle cesjer keÀuece ceW veneR nw keÌ³eeWefkeÀ Gve DeelceefJeYeesj keÀj 
osves Jeeues uecneW ceW efceues Hejceevebo keÀes cee$e cenmetme efkeÀ³ee 
pee mekeÀlee nw, DeefYeJ³ekeÌle veneR~ Dece=le mes Yeer DeefOekeÀ 
ceerþer Deewj mvesn Yejer ¢ef<ì pees oeoer ves nceejer Deesj keÀer lees 
³etB ueiee pewmes JekeÌle Lece ie³ee nes, meeBmeeW kesÀ ieefleceeve nesves keÀe 
Denmeeme Deevebo kesÀ meeiej ceW keÀneR Kees ie³ee nes! ieg¿e %eeve 
Deewj efMeJe yeeyee keÀe mvesn ®eejeW Deesj mes nceejer Peesueer ceW 
DeekeÀj Deelcee keÀes HeeJeve yevee jne Lee~

%eeveece=le 

MeeefvleJeve Heefjmej ceW nj mece³e ®eejeW Deesj MJesle nbmeeW 
ªHeer pevemecetn kesÀ yeeJepeto nj lejHeÀ Meeefvle keÀe mebHetCe& 
meece´ep³e J³eeHle Lee~ leHem³ee Oeece nes, yeeyee keÀe keÀceje nes 
³ee nes keÀebHe´WÀme neue, ®eejeW efoMeeDeeW ceW jepe³eesie ceW ueerve 
jepe³eesefie³eeW keÀer, ye´ïeueeskeÀ kesÀ mJeeceer efMeJe mes He´efleHeue 
nesleer cegueekeÀele kesÀ ve]peejs Les~ nj #eCe He´keÀeMe mlebYe keÀes 
veceve keÀjles, oeoer He´keÀeMeceefCe kesÀ He´efle ienve DeemLee³egkeÌle 
®esnjeW kesÀ meceefHe&le YeeJe, JeeleeJejCe ceW DeemLee keÀer 
HeefjYee<ee efueKeles ve]pej Dee jns Les~ 

[e³eceC[ ne@ue keÀer YeJ³elee osKeles ner yeve jner Leer~ ceb®e 
meb®eeueve keÀjleer yenveeW keÀe ceQ J³eefkeÌleiele ªHe mes keÀe³eue 
ntB~ GHeueyOe keÀje³es ie³es G®®e keÀesefì kesÀ meeeflJekeÀ ye´ïee 
Yeespeve keÀer Þes<þlece J³eJemLee mes ner Mee³eo megJ³eJemLee keÀer 
Hen®eeve Deewj Heefj®e³e Megª neslee nesiee~ Deeyet oMe&ve keÀer 
efJeMes<e J³eJemLee keÀj osves mes YeeF&-yenveeW ves Ye´ceCe keÀe 
Deevebo Yeer ues efue³ee~

JeneB jnles ngS Ssmee ueie jne Lee pewmes nce DeHeves oeoe 
³ee veevee kesÀ Iej Dee³es ngS nQ~ He´mLeeve kesÀ mece³e ³ee$ee 
Yeespeve, DeeMeerJee&o ªHeer ìesueer leLee mebmLeeve keÀer yemeeW Üeje 
nce meYeer YeeF&-yenveeW keÀes mìsMeve Hej HengB®eeves mes nceejer 
JeeHemeer ³ee$ee megKeo yeve ieF&~ ceQ Fme Hetp³eveer³e mLeue kesÀ 
meYeer efJeYeeieeW efJeMes<e ªHe mes ì^ebmeHeesì& leLee efkeÀ®eve efJeYeeie, 
mecemle meceefHe&le YeeF&-yenveeW leLee mebmLeeve kesÀ He´yebOekeÀeW keÀes 
keÀesefì-keÀesefì veceve keÀjles ngS GvekesÀ ³eesieoeve kesÀ He´efle 
DeeYeej He´keÀì keÀjlee ntB~

`meHeves Jes veneR nesles, pees nceW meesles ceW Deeles nQ,

pees nceW meesves veneR osles, meHeves Jes nesles nQ~'

nce JeeHeme Dee³es nQ Gve meHeveeW keÀes DeHeveer HeuekeÀeW ceW 
mebpeesS pees nceW nj JekeÌle Gme meJe&MeefkeÌleJeeve, 
meJe&iegCemeeiej Deewj meJe&%e keÀer ³eeo keÀe Denmeeme efoueeles 
jnWies~ v
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 le&ceeve mece³e me=ef<ì keÀe pees 
efJeef®e$e ªHe efoKeeF& Heæ[ jne nw, Jen 
DeeefokeÀeue ceW veneR Lee~ Deepe mes HeeB®e 
n]peej Je<e& Henues mebHetCe& me=ef<ì 
meleesHe´Oeeve Leer~ Fme Hej jnves Jeeues 
ceveg<³e osJeer-osJelee keÀnueeles Les~ 
He´eCeer, megKeer peerJeve J³eleerle keÀjles Les~ 
nj SkeÀ kesÀ ®esnjs Hej me®®eer KegMeer 
Deewj Meeefvle PeuekeÀleer Leer~ mebHetCe& 
mebmeej megKece³e Lee~ Ssmeer ogefve³ee keÀer 
j®evee mJe³eb HejceefHelee Hejceelcee efMeJe 
ves He´peeefHelee ye´ïee Deewj ye´ïeeJelmeeW kesÀ 
meeLe efceuekeÀj keÀer Leer efpemes mJeie&, 
He wje[eFpe, pevvele, Je wke gÀCþ, 
yeefnMle, efJe<CegHegjer, owJeer ogefve³ee 
Deeefo DeveskeÀ veeceeW mes peevee peelee nw~ 
Hejbleg Fmes mece³e keÀer efJe[byevee keÀnW, 
He´ke=Àefle keÀe efve³ece keÀnW ³ee ceveg<³e keÀer 
He´ke=Àefle mes ísæ[íeæ[ pees Deepe Oejleer 
kesÀ yeoneue keÀes osKekeÀj me=ef<ì 
j®eef³elee HejceefHelee Hejceelcee leLee 
GvekesÀ meekeÀej jLe He´peeefHelee ye´ïee 
yeeyee Yeer êJeerYetle nQ efkeÀ nceves Fmes 
efkeÀlevee megvoj ªHe He´oeve efkeÀ³ee Deewj 
Deepe ³en efkeÀleveer Ye³eevekeÀ nes ieF& nw!

ceeveJelee Hej Yeejer 
Heæ[ jner nw lejkeÌkeÀer

Jele&ceeve mece³e, osn-DeefYeceeve kesÀ 
keÀejCe ceeveJe, efJe%eeve kesÀ yeueyetles 

Yeues ner YeieJeeve yeveves keÀer jen Hej 
®eue Heæ[e nw Hej GmekeÀer ³en lejkeÌkeÀer 
Hetjer ceeveJelee Hej Yeejer Heæ[ jner nw~ 
ceeveJe keÀer ]peje-meer ®etkeÀ Hetjer me=ef<ì 
keÀes keÀF& yeej leyeen keÀj mekeÀleer nw~ 
efJekeÀeme veecekeÀ Fbpeve mes Gmeves efJeveeMe 
keÀes v³eewlee os efo³ee nw~ Fme Fbpeve mes 
efvekeÀueer keÀeefueKe ves me=ef<ì ªHeer Iej 
keÀe keÌ³ee neue keÀj efo³ee nw, Jen meeHeÀ 
ve]pej Dee jne nw~ efyeieæ[les He³ee&JejCe, 
efHeIeueles iuesefMe³ej, efmekegÀæ[leer Oejleer, 
megjmee kesÀ cegBn-meer yeæ{leer Deeyeeoer 
Deewj yeæ{leer ieceea ves Hetjer ogefve³ee ceW 
næ[kebÀHe ce®ee oer nw~ JewefMJekeÀ 
mecem³ee³eW iegHle jerefle mes Fleveer 
efJekeÀjeue nesleer ®eueer pee jner nQ efkeÀ 
ceveg<³e ®een keÀj Yeer FvekeÀe meceeOeeve 
veneR keÀj Hee jne nw~ Jen efove otj veneR 
peye Oejleer mes meeBmeW GKeæ[ves ueieWieer, 
efmeHe&À ceeveJe meceepe keÀer ner veneR 
yeefukeÀ meejs mebmeej kesÀ meJe& peerJeve-
peblegDeeW keÀer Yeejer leyeener nesieer~ 

yengle meejer ceneve DeelceeDeeW ves, 
Oece&efHeleeDeeW ves, p³eesefleef<e³eeW ves leLee 
Jew%eeefvekeÀeW ves me=ef<ì keÀes Jele&ceeve ogo&Mee 
mes ye®eeves kesÀ efueS keÀF& yeej He´³eeme 
efkeÀ³es, ceveg<³e keÀes ®esleeJeveer Yeer oer 
uesefkeÀve GvekeÀer yeele Hej O³eeve veneR 
efo³ee ie³ee Deewj ceeveJe kesÀ DenbkeÀej ves 

Deepe Hetjer me=ef<ì keÀes yeeªo kesÀ {sj Hej 
ueekeÀj jKe efo³ee~ He=LJeer keÀe meJe&Þes<þ 
peerJe ceeves peeves Jeeues ceveg<³e ves, efHeíues 
kegÀí mece³e ceW, DeHeves DeJeebefíle keÀe³eeX 
Üeje me=ef<ì keÀer J³eJemLee keÀes ner {ne 
efo³ee nw efpememes Gmes Deeves Jeeues mece³e 
ceW He´ke=Àefle kesÀ cenekeÀesHe keÀe meecevee 
keÀjvee Heæ[ mekeÀlee nw~

efJeOJebmekeÀejer nw 
yeæ{leer ngF& ieceea

neue ner ceW `iueesyeue Jeeefce¥ie 
Heeefuemeer HeÀeGb[sMeve' ves, keÀesHevensieve 
ceW, Debleje&<ì^er³e mlej Hej He³ee&JejCe ceW 
nes jns HeefjJele&ve Deewj Oejleer keÀes 
ye®eeves kesÀ efueS SkeÀ meccesueve efkeÀ³ee 
efpemeceW mecem³ee Hej efJe®eej keÀce ngDee 
Deewj jepeveweflekeÀ oKeueboe]peer ]p³eeoe 
ngF& Deewj He³ee&JejCe HeefjJele&ve kesÀ efueS 
meYeer ves SkeÀ-otmejs keÀes oes<eer 
þnje³ee~ efHeÀj Yeer efye´ìsve kesÀ ceewmece 
efJeYeeie ves Je<e& 2010 mes 2019 kesÀ 
yeer®e 1998 kesÀ cegkeÀeyeues Hetjs efJeMJe ceW 
ieceea yeæ{ves keÀer yeele keÀner nw~ Fme 
yeæ{les ngS leeHeceeve mes Oejleer Hej 
efJeOJebmekeÀejer HeefjJele&ve nes mekeÀles nQ~ 
Oejleer keÀe leeHe yeæ{ves mes ogefve³ee kesÀ 
meeleeW ceneÜerHeeW ceW GLeue-HegLeue ce®e 
pee³esieer~ GÊejer DecesefjkeÀe ceW iece& 
nJeeSB ³eeefve uet ®eueWieer, pebieueeW ceW 

= ye´ïeekegÀceej cegkesÀMe, JeejeCemeer
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Deewj DeefOekeÀ Deeie ueiesieer, iuesefMe³ej 
Hetjs meeue efHeIeueWies, leìer³e #es$eeW ceW yeeæ{ 
Dee³esieer~ oef#eCeer ³etjesHe ceW Yeer uetSB 
®eueWieer, Heeveer kesÀ efyevee He´eCeer lejme 
pee³eWies, KeeÐeevve kesÀ ueeues Heæ[ 
pee³eWies, ceO³e HetJe& ³etjesHe ceW yeeæ{ kesÀ 
Kelejs yeæ{ pee³eWies, oef#eCeer Deewj ceO³e 
DecesefjkeÀe ceW yeeefjMe keÀce nesves mes 
pebieueeW Üeje keÀeye&ve [eFDee@keÌmeeF[ 
kesÀ Deelcemeeled keÀer mebYeeJevee Ieìsieer, 
DeìueebefìkeÀ mecegê leì Hej yeeæ{ 
Dee³esieer, Ieeme kesÀ cewoeve ve<ì nes 
pee³eWies, DeHe´ÀerkeÀe H³eemee cej pee³esiee, 
SefMe³ee ceneÜerHe ceW efnceeue³eer 
iuesefMe³ej ìtìWies, efHeIeueWies, Fmemes 
mecegê keÀe peuemlej yeæ{siee, mecegê leì 
kesÀ efkeÀveejs yemes yeæ[s-yeæ[s Menj peue 
meceeefOe ues ueWies, peue He´Heele keÀce 
neWies, Kesleer keÀer neuele Kejeye nesieer, 
Dee@mì^sefue³ee Deewj v³etpeeruewC[ ceW Heeveer 
keÀer yesno keÀceer nes pee³esieer, peerJe-
peblegDeeW keÀes He´eCe-neefve nesieer, leìer³e 
#es$eeW ceW PebPeeJeele yeæ{Wies, Oe´gJeer³e #es$eeW 
ceW yeHe&À efHeIeuesieer Deewj iuesefMe³ej 
efKemekeWÀies, ieuHeÀ mì^erce p³eeoe Gie´ 
nesieer~ ³es lees efJeveeMe kesÀ He´ejbefYekeÀ 
FMeejs nQ, iueesyeue Jeeefce¥ie keÀer 
Ye³eevekeÀlee keÀe mebHetCe& peerJeve Hej Ieesj 
efJeveeMekeÀejer Demej nesiee~ 

peerJeve keÀer He´Lece DeeJeM³ekeÀlee 
He´eCeJee³eg Fme mlej lekeÀ He´otef<ele nesleer 

pee jner nw efkeÀ peeHeeve pewmes osMeeW ceW 
Meg× Jee³eg kesÀ mesJeve kesÀ efueS ogkeÀeveW 
Kegue ieF& nQ peneB mebHevve ueesie peekeÀj 
Meg× Jee³eg mesJeve keÀjles nQ~ ³ener 
He´efke´À³ee Dev³e osMeeW ceW Yeer DeHeveeS 
peeves keÀer mebYeeJevee nw~ iueesyeue 
Jeeefce¥ie kesÀ DeefleefjkeÌle Deepe Dev³e Yeer 
yengle meejer efJeveeMekeÀejer ®egveewefle³eeB 
ceeveJe DeefmlelJe kesÀ meeceves nQ pewmes ö
1.HejceeCeg nefLe³eejë- SkeÀ DeeBkeÀæ[s 
kesÀ cegleeefyekeÀ Deepe ogefve³ee ceW keÀjerye 
23 n]peej HejceeCeg yece menspes pee 
®egkesÀ nQ efpevekesÀ He´³eesie mes Oejleer keÀes 
SkeÀ yeej veneR, keÀF& yeej ve<ì efkeÀ³ee 
pee mekeÀlee nw~ Fefleneme ieJeen nw efkeÀ 
efÜleer³e efJeMJe³eg× kesÀ oewjeve 
efnjesefMecee Deewj veeieemeekeÀer Hej 
DecesefjkeÀer HejceeCeg Hejer#eCe Flevee 
KelejveekeÀ efme× ngDee efkeÀ JeneB 
ceeveJelee keÀer leyeener yeæ[s Hewceeves Hej 
ngF&~ Deepe Yeer FmekeÀe Demej uetues-
uebieæ[s, yenjs ye®®eeW keÀer GlHeefÊe kesÀ 
ªHe ceW nes jne nw~ DeveskeÀeW yeej Ssmeer 
HeefjefmLeefle³eeB yeveeR efpemeceW ceveg<³eeW ves 
iegmmes ceW DeekeÀj HejceeCeg yece keÀe 
He´³eesie keÀjvee ®eene Hej meb³egkeÌle je<ì^ 
mebIe keÀer Heeyeboer kesÀ keÀejCe ³en efmLeefle 
GlHevve veneR nes HeeF&~ efHeÀj Yeer, 
HejceeCeg yeceeW keÀer #ecelee mes uewme osMeeW 
kesÀ yeer®e leveeJe lees ®eue ner jne nw, 
GmekesÀ keÀejCe ke´ÀesOe ceW DeekeÀj DeHeves 

efJeJeskeÀ keÀes ve<ì keÀj cenpe SkeÀ ueeue 
yeìve oyeeves mes Hetje ceeveJe DeefmlelJe 
Kelce nes mekeÀlee nw~ 
2.ceeveJe efveefce&le Jee³ejmeë- 
yeerceeefj³eeW kesÀ Fueepe ceW ceeveJe MeesOe 
oj MeesOe ceW J³emle nw~ Keleje ³ener nw 
efkeÀ ³eefo ]ieuele neLeeW Üeje efkeÀmeer 
IeelekeÀ Jee³ejme keÀe efvecee&Ce nes ie³ee 
lees GmekeÀe He´³eesie JewefMJekeÀ ceneceejer 
kesÀ ªHe ceW nes mekeÀlee nw~ meved 1918 ceW 
JewefMJekeÀ ceneceejer yevekeÀj GYejs 
`mHesvesme HeÌuet Jee³ejme' kesÀ keÀnj mes ome 
keÀjesæ[ ueesieeW keÀes ceewle kesÀ cegBn ceW peevee 
Heæ[e Lee~ 
3.cesuì [eGveë- leerJe´ Tpee& keÀe 
ieesuee met³e& DeHeveer melen mes nceejer 
Oejleer keÀer lejHeÀ Yeejer cee$ee ceW Hueepcee 
keÀes HeWÀkeÀ mekeÀlee nw~ Fmemes Oejleer Hej 
efyepeueer mes ®eueves Jeeues meejs GHekeÀjCe 
OJebme nes mekeÀles nQ~ meejer met®evee 
ke´Àebefle KeekeÀ nes mekeÀleer nw~ Jew%eeefvekeÀeW 
ves FMeeje efo³ee nw efkeÀ ³en Keleje 
keÀYeer Yeer GlHevve nes mekeÀlee nw~ met³e& mes 
efvekeÀuekeÀj DeeF& Yeejer cee$ee ceW Tpee& 
ves Henues Yeer Oejleer keÀes He´YeeefJele efkeÀ³ee 
nw~ 
4.mìsce mesueë- ceeveJe ceW `mìsce 
mesue' mes lew³eej DebieeW keÀe He´l³eejesHeCe 
nes ®egkeÀe nw~ mìsce mesue ceeveJe Ye´tCe kesÀ 
DeueeJee ieYe& veeue Deewj DeefmLe-
ceppee ceW Yeer HeeF& pee mekeÀleer nw~ Fme 
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DeLe& nw He´ke=Àefle mes yeveer efkeÀmeer Yeer Jemleg 
kesÀ Deelcee DeOeerve ve nes~ Mejerj Yeer 
He´ke=Àefle keÀe yevee nw, mebmeej keÀer meYeer 
efke´À³eeSB He´ke=Àefle kesÀ HeeB®eeW lelJeeW kesÀ 
DeeOeej mes ner ®eueleer nQ~ FvekeÀes 
DeeOeej yeveeves Jeeueer nw Deelcee~ Deleë 
Deelcee ceeefuekeÀ yevekeÀj Mejerj keÀes 
®eueeS, He´ke=Àefle keÀe GHeYeesie keÀjs Hej 
GmeceW DeemekeÌle ve nes~ meoe 
DeefOekeÀejer yeve, v³eejer-H³eejer Deewj 
mee#eerê<ìe jns~ yenglekeÀeue kesÀ Ssmes 
DeY³eeme mes Deelcee He´ke=Àefle keÀes Yeer 
men³eesie osves Jeeueer, HeeJeve yeveeves 
Jeeueer yeve peeleer nw~ FmeefueS HeeB®e 
n]peej Je<eeX mes efpeme He´ke=Àefle ves nceejer 
efvejblej Heeuevee keÀer nw, GmekesÀ mJeªHe 
keÀes DeHeveer leHem³ee Üeje efveKeejvee nce 
meyekeÀe keÀÊe&J³e nw~ He´efleefove kegÀí 
mece³e DeJeM³e efvekeÀeuekeÀj peue, 
Jee³eg, Deefive, He=LJeer, DeekeÀeMe keÀes 
MegYe mebkeÀuHeeW mes DeJeM³e meeRef®eS, 
FvekesÀ He´efle DeHevee DeeYeej He´oefMe&le 
keÀerefpeS~ FveceW mes efkeÀmeer Yeer ®eer]pe keÀe 
DeveeJeM³ekeÀ mebie´n cele keÀerefpeS~ 
Hejceelcee efHelee mes megKe, Meeefvle, 
Deevevo, He´sce keÀer efkeÀjCeW ueskeÀj meejs 
iueesye Hej [eefueS leeefkeÀ He´ke=Àefle kesÀ 
HeÀìs Jem$e keÀes meer³ee pee mekesÀ~ Deieues 
HeeB®e n]peej meeueeW lekeÀ ³en oemeer yeve 
mesJee keÀj mekesÀ, Fleveer MegYeYeeJeveeSB 
Fmes DeJeM³e oerefpeS~ 

%eeveece=le 

keÀesefMekeÀe keÀer ³en efJeMes<elee nesleer nw 
efkeÀ ³en efJeYeeefpele neskeÀj efkeÀmeer Yeer 
Debie ceW leyeoerue nes mekeÀleer nw uesefkeÀve 
Deiej mener efoMee-efveoxMe ve efceues lees 
³en Ye³eeJen He´peeefle Yeer lew³eej keÀj 
mekeÀleer nw~
5. ke=Àef$ece yeewe f×keÀlee ë- 
Artificial Intelligence ³eeefve 
ceMeerveeW ceW mees®eves-mecePeves keÀer 
MeefkeÌle~ Deye ceveg<³e ceMeerveeW keÀes DeHeves 
pewmee yeveeves Hej leguee ngDee nw~ GveceW 
mees®eves-mecePeves keÀer MeefkeÌle keÀe 
efJekeÀeme keÀj jne nw~ ceMeerve ceW He´eCe-
He´efle<þe keÀjves keÀer lew³eejer keÀj jne nw~ 
mJe³eb kesÀ yeejs ceW mees®eves-mecePeves keÀer 
leekeÀle Deeves Hej ³es ceMeerveer ceeveJe 
yeieeJele keÀe Peb[e yeguebo keÀj mekeÀles 
nQ~ Fme neuele ceW cene³eg× keÀer 
efJeYeeref<ekeÀe ceW ceeveJe ner keÀce]peesj 
Heæ[Wies~ keÀF& osMeeW keÀer mesvee ceW jesyeesì 
mewefvekeÀ lewveeleer Hej efJe®eej efkeÀ³ee pee 
jne nw~
6. nwkeÀme&ë- nwkeÀme& Yeer leyeener ce®ee 
mekeÀles nQ~ Deepe yegjs nwkeÀme& mes keÀesF& 
Yeer megjef#ele veneR nw~ ³eefo keÀesF& nwkeÀme& 
efyevee DeHeveer Hen®eeve íesæ[s efkeÀmeer osMe 
keÀer megj#ee He´Ceeueer mes ísæ[íeæ[ 
keÀjlee nw lees Gme osMe keÀes HejceeCeg 
nceuee efkeÀ³es peeves keÀe DeeYeeme nes 
mekeÀlee nw Deewj Hetjer ogefve³ee ceW HejceeCeg 
³eg× efíæ[ mekeÀlee nw~ Hesvìeieve, v

ef[HesÀvme, Le´sì, jes[keÌMeve Spesvmeer, 
veemee, efJeefYevve Dev³e osMeeW kesÀ HejceeCeg 
He´efle<þeve, yeQkeÀ, megj#ee Spesefvme³eeW 
Fl³eeefo keÀer kebÀH³etìj He´Ceeueer kesÀ SkeÀ 
yeej nwefkebÀie mes keÀF& iebYeerj HeefjCeece 
Dee mekeÀles nQ~ 

GHejeskeÌle efJeveeMekeÀejer efmLeefle 
keÀes osKeles ngS, ceeveJe peerJeve keÀer 
megj#ee kesÀ efueS keÀF& He´keÀej kesÀ He´³eeme 
efkeÀS pee jns nQ~ veeJex ves ̀ mJesue yee[&' 
ÜerHe ceW SkeÀ Debleje&<ì^er³e yeerpe YeC[ej 
Hej keÀece Megª keÀj efo³ee nw peneB yeHe&À 
kesÀ keÀeHeÀer Deboj Ssmee megjef#ele mLeeve 
yevee³ee pee jne nw efpemeceW efJeMJe kesÀ 
meYeer yeerpe mebie´efnle efkeÀ³es pee mekeWÀ 
leeefkeÀ ceneefJeveeMe kesÀ mece³e Fve yeerpeeW 
keÀer efkeÀmce megjef#ele jns~ 

efmLeefle keÀer Fme efJekeÀjeuelee mes 
HetJe&efYe%e me=ef<ì j®eef³elee HejceefHelee 
Hejceelcee efMeJe leLee GvekesÀ meekeÀej 
ceeO³ece He´peeefHelee ye´ïee yeeyee, 
F&MJejer³e ³eespevee kesÀ Devegmeej me=ef<ì 
Hej peerJeve keÀer megj#ee kesÀ efueS meved 
1936 mes He´³eemejle nQ~ yeeyee keÀnles 
nQ, He´ke=Àeflepeerle DeLee&led He´ke=Àefle kesÀ 
ceeefuekeÀ keÀe He´ke=Àefle kegÀí Yeer veneR 
efyeieeæ[ mekeÀleer~ yeeyee ves lees ³eneB lekeÀ 
keÀne nw efkeÀ letHeÀeve DeeSiee, leyeener 
ce®eeSiee Hejbleg peneB He´ke=Àeflepeerle 
Deelcee nesieer, Gmes vegkeÀmeeve HengB®eeS 
efyevee efvekeÀue peeSiee~ He´ke=Àeflepeerle keÀe 
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  Heves keÀYeer efkeÀmeer ceoejer keÀes 
keÀjleye efoKeeles ngS DeJeM³e osKee 
nesiee~ ]peje meesef®eS, kebÀOes Hej ueeþer 
jKes, GmekesÀ SkeÀ efmejs Hej keÀHeæ[s keÀer 
ieþjer ceW kegÀí ]peªjle keÀer ®eer]peW, kegÀí 
keÀjleye keÀe meeceeve yeeBOes, Hesì Yejves kesÀ 
efueS Hewoue ®euelee Fbmeeve efkeÀleveer 
ueieve Deewj SkeÀeie´lee kesÀ meeLe efkeÀleves 
mece³e lekeÀ peeveJejeW Deewj ye®®eeW kesÀ 
meeLe DeHeves keÀjleye efoKeeves keÀe 
DeY³eeme keÀjlee nesiee~ 

yelee yeeyet peer kesÀ 
neLe ceW keÌ³ee nw?

Ssmeer cesnvele, ueieve SJeb SkeÀeie´lee 
keÀe DevegYeJe cegPes leye ngDee peye kegÀí 
Je<e& HetJe& SkeÀ ®eewjens Hej, SkeÀ Deeoceer 
DeHeves ome-yeejn Je<e& kesÀ ye®®es kesÀ 
meeLe Dee³ee~ Gmeves Gme ye®®es keÀes 
peceerve Hej ®eeoj efyeíekeÀj uesìe 
efo³ee, efHeÀj ®eewkeÀesj yeæ[er ìeskeÀjer mes 
{keÀ efo³ee, THej mes keÀF& ceesìs-ceesìs 
keÀHeæ[s [eue efo³es~ leceeMee osKeves Jeeues 
ueesie ®eejeW Deesj yeæ[e ieesue Iesje 
yeveekeÀj Keæ[s nes ieS~ ceoejer ìeskeÀjer 
ceW yebo ye®®es mes Hetílee ie³ee, `ye®®es 
yelee, yeeyetpeer kesÀ neLe ceW keÌ³ee nw?' 
ìeskeÀjer ceW yebo ye®®ee SkeÀ-SkeÀ keÀj 
mener peJeeye oslee ie³ee ö `íelee', 
`Ieæ[er', ̀ Lewuee', ̀ íæ[er' Deeefo~ 

leceeMee osKeves JeeueeW ceW, Gmeer 
®eewjens Hej [d³etìer os jns oes efmeHeener Yeer 
Meeefceue nes ie³es~ GveceW mes SkeÀ efmeHeener 
ves mees®ee efkeÀ ³en ceoejer meYeer ueesieeW 
keÀes yesJeketÀHeÀ yevee jne nw, Fmeves ke´Àce 
mes, ye®®es keÀes ®eer]peeW keÀer efuemì jìe 
jKeer nw, Gmeer ke´Àce ceW ³en Hetí ueslee nw 
Deewj ye®®ee Deemeeveer mes yelee oslee nw~ 
ceoejer keÀer Fme keÀejieg]peejer keÀe 
Heoe&HeÀeMe keÀjves keÀer veer³ele mes efmeHeener 
ves ceoejer keÀes yeer®e ceW jeskeÀles ngS keÀne 
efkeÀ legcneje ³en Kesue Petþe nw~ ³eefo 
me®eceg®e legcneje ueæ[keÀe nj ®eer]pe kesÀ 
yeejs ceW peevelee nw lees ceQ pees HetítB Jen 
yelee³es~ ceoejer yeesuee, neB yeeyetpeer, 
ye®®ee DeJeM³e yelee osiee~ efmeHeener ves 
DeHeves neLe ceW ueer ngF& jeF]HeÀue keÀer 
Deesj FMeeje keÀjles ngS keÀne, DeHeves 
ye®®es mes Hetíes, Fme jeF]HeÀue keÀe vecyej 
keÌ³ee nw? ceoejer ves keÀne efkeÀ yeeyetpeer 
Henues Fme jeF]HeÀue keÀe vecyej ceQ 
osKetBiee, leye ³en ye®®ee DeeHekeÀer 
jeF]HeÀue keÀe vecyej yelee³esiee~ ceoejer ves 
jeF]HeÀue keÀe vecyej osKee pees keÀF& 
DebkeÀeW keÀe Lee~ vecyej osKeves kesÀ 
HeM®eeled ìeskeÀjer ceW yebo ye®®es keÀes 
ceoejer ves DeeJee]pe ueieeF& efkeÀ yelee, 
yeeyetpeer keÀer jeF]HeÀue keÀe vecyej~ ye®®es 
ves HeÀìeHeÀì jeF]HeÀue keÀe vecyej megvee 

efo³ee~ meYeer oMe&keÀeW ves Ketye leeefue³eeB 
yepeeF¥, efmeHeener Meefce&voe nes ie³ee~

efvejblej DeY³eeme mes ner 
SkeÀeie´lee mebYeJe

He´Mve Hetíves Jeeuee efmeHeener yes®ewve nes 
Gþe efkeÀ DeeefKej ³en meye ngDee keÌ³ee? 
meYeer oMe&keÀ ®eues ie³es, ceoejer Yeer 
meeceeve mecesì keÀj ®eueves ueiee~ leYeer 
Gme efmeHeener ves ceoejer keÀes DeHeves Heeme 
yeguee³ee, meeceves Heæ[er yeW®e Hej efyeþe³ee~ 
yeieue kesÀ nesìue mes meceesmes Deewj ®ee³e 
ceBiee keÀj ceoejer leLee GmekesÀ ye®®es keÀes 
efKeuee³es~ efHeÀj Hetíe, cesjer jeF]HeÀue keÀe 
vecyej Fme ye®®es ves leye yelee³ee peye 
DeeHeves Gme vecyej keÀes mJe³eb osKee~ 
DeeHekesÀ osKeves mes ye®®es keÀes vecyej kewÀmes 
ceeuetce nes ie³ee~ ceoejer ves peJeeye 
efo³ee, SkeÀeie´lee keÀer MeefkeÌle mes~ Gmeves 
Deeies efJemleej keÀjles ngS yelee³ee efkeÀ 
cesjs ieg©peer, efpevneWves ³en meye 
efmeKee³ee, cegPes yelee³ee efkeÀ SkeÀeie´lee 
yengle yeæ[er MeefkeÌle nw~ Jen oerJeej ceW 
SkeÀ ieesuee yeveekeÀj keÀnles Les efkeÀ Fme 
ieesues keÀes SkeÀeie´ neskeÀj osKees, peye Fme 
ieesues kesÀ DeefleefjkeÌle kegÀí Yeer efoKeeF& ve 
os lees yeleevee~ efHeÀj Jes ieesues keÀes Deewj 
íesìe keÀjles ie³es Deewj cegPes Gme Hej 
SkeÀeie´ neskeÀj osKeves keÀe DeY³eeme 
keÀjeles jns~ Oeerjs-Oeerjs ieesues kesÀ mLeeve 
Hej efyevog yevee efo³ee Deewj keÀne efkeÀ Fme 
efyevog Hej ceve keÀes SkeÀeie´ keÀjes~  

Dee 
= ye´ïeekegÀceej yeêer efJeMeeue, ef$eHeeþerveiej (ueKeveT)

SkeÀeie´lee keÀer MeefkeÌle

(Mes<e.. He=<þ 27 Hej)
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He´Mveë- peye ef[He´sMeve Flevee IeelekeÀ nes pee³es efkeÀ Jees nceejs 
JeMe ceW vee jns lees keÌ³ee keÀjW? keÀF& yeej ef[He´sMeve keÀe 
efMekeÀej J³eefkeÌle efnbmee Hej Gleeª nes peelee nw, FmekeÀe 
keÌ³ee meceeOeeve nw?

GÊejë- metjle Menj ceW SkeÀ ef[He´sme J³eefkeÌle ves ye®®eeW keÀes 
veeRo keÀer ieesefue³eeB efKeuee oer, Kego Yeer Deelcenl³ee keÀj ueer~ 
Fme He´keÀej, meeje HeefjJeej meceeHle nes ie³ee~ FmeefueS 
ef[He´sMeve keÀes meeOeejCe ve mecePees~ MegªDeele nesles ner Fmes 
jeskeÀves keÀe Heg©<eeLe& keÀjes~ DecesefjkeÀe ceW SkeÀ J³eefkeÌle ves 
yebotkeÀ mes 25-30 ueesieeW keÀes ceej [euee~ nce keÀF& yeej 
mecePeles veneR, otmejs-otmejs keÀejCe Keespeves ueieles nQ Hej 
JeemleJe ceW Jen J³eefkeÌle ef[He´sme Lee~ ceeB ves ye®®eeW keÀes ceej 
efo³ee ef[He´sMeve ceW, Ssmee Yeer ngDee nw~ Ssmeer IeelekeÀ DeJemLee 
ceW lees ceveesef®eefkeÀlmekeÀ mes ner meueen uesveer Heæ[sieer keÌ³eeWefkeÀ 
Gme mece³e lees ef[He´sme J³eefkeÌle keÀes ³en Yeer Denmeeme veneR 
neslee efkeÀ Jen keÀj keÌ³ee jne nw~ IeelekeÀ mìspe vee DeeS, 
GmekesÀ efueS ]peªjer nw efkeÀ nce He´efleefove DeHeves efueS mece³e 
efvekeÀeuevee He´ejbYe keÀjW~ nce peerJeve-³ee$ee ceW Flevee ]peesj mes 
Yeeie jns nQ efkeÀ nceW ©keÀkeÀj ®eskeÀ keÀjves keÀer Yeer HegÀme&le veneR 
efkeÀ nce mener efoMee Hej nQ ³ee veneR~ DeHeves mes HetíW, keÌ³ee cesjs 
peerJeve keÀe ³ener GÎsM³e nw efkeÀ cegPes Hewmes mes Kejeroer peeves 
Jeeueer nj ®eer]pe ®eeefnS? ³en nes lees pee³esiee Hej mees®eves keÀer 
yeele nw efkeÀ keÌ³ee KegMeer Yeer Jeebefíle cee$ee ceW DeeF&? yeer®e ceW, 

SkeÀ yeej ©keÀkeÀj, ³en ®eskeÀ efkeÀ³ee peeS Deewj Deiej nce 
Heeles nQ efkeÀ veneR, KegMeer keÀce nes jner nw lees lejerkeÀe yeoueW~ 
He´Mveë- meeFkeÀesLesjsHeer keÌ³ee nw? FmeceW keÌ³ee efkeÀ³ee peelee 
nw? 

GÊejë- meeFkeÀesLesjsHeer yengle He´YeeJeMeeueer nw~ efJeosMeeW ceW 
Fme Hej yengle MeesOekeÀe³e& Yeer ngDee nw~ ³en keÀF& He´keÀej keÀer 
nw~ keÀesievesefìJe efyensefJe³ej LesjsHeer yengle keÀejiej nw~ 
keÀesieefveMeve ceevee pees DeeHe HeÀerue keÀjles nQ, GmekesÀ Üeje 
DeHeves efyensefJe³ej ceW HeefjJele&ve ueeDees~ Fme Hej DecesefjkeÀe ceW 
ueeKeeW [euej Ke®e& efkeÀ³es ie³es ³en osKeves kesÀ efueS efkeÀ ³en 
efkeÀleveer He´YeeJeMeeueer nw~ SceerHe´veeFve SkeÀ MeefkeÌleMeeueer oJee 
nw ef[He´sMeve keÀer~ efpelevee ³en oJee ceoo keÀjleer nw, Glevee ner 
³en LesjsHeer Yeer ceoo keÀjleer nw~ 
He´Mveë- Deiej nce íessìer Dee³eg mes ner ye®®eeW keÀes mesuHeÀ 
keÀeGvmeefuebie efmeKee oW lees kewÀmee jns?

GÊejë- mketÀueeW ceW Yeer keÀeGbmeuej nesles nQ uesefkeÀve 
DeeJeM³ekeÀlee Fme yeele keÀer nw efkeÀ Jes Gmes Devoj kesÀ 
HeefjJele&ve keÀer Deesj ues pee³eW~ Deeceleewj Hej nce J³eJenej kesÀ 
mlej Hej HeefjJele&ve keÀjvee ®eenles nQ pewmes efkeÀ ye®®es keÀes keÀnles 
nQ, DeeHe Ssmee keÀjes, Ssmee cele keÀjes~ kesÀJeue J³eJenej keÀe 
HeefjJele&ve lees DeuHekeÀeefuekeÀ neslee nw uesefkeÀve nceW mebHetCe& 
HeefjJele&ve keÀjvee nw~ FmekesÀ efueS efJe®eejeW ceW HeefjJele&ve ueevee 
nesiee~ Deleë keÀeGvmeefuebie Fme He´keÀej keÀer nes efkeÀ ye®®es keÀe 

`ef[He´sMeve' efJe<e³e Hej, yenve keÀvegefHe´³ee Üeje Hetís ieS 

He´MveeW kesÀ GÊej os jns nQ ye´ïeekegÀceejer efMeJeeveer yenve leLee 

ye´ïeekegÀceej [e@. efiejerMe Heìsue YeeF&~

ef[He´sMeveë 
peevekeÀejer Deewj meceeOeeve

ieleebkeÀ mes Deeies ..
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mees®eves keÀe lejerkeÀe yeoues, ve efkeÀ efmeHe&À 
J³eJenej~ JeemleJe ceW lees meyemes De®ís 
keÀeGbmeuej ceelee-efHelee nQ Deewj peye 
ye®®ee oes meeue keÀe nw leYeer mes ³en 
Megª nes peevee ®eeefnS~ ye®®ee keÀYeer 
keÀnves mes veneR meerKelee, osKeves mes 
meerKelee nw~ keÀF& ceelee-efHelee keÀnles 
nQ, nceejs ye®®eeW keÀes ³eesie efmeKee oes 
uesefkeÀve ceelee-efHelee Kego veneR meerKevee 
®eenles~ keÀF& yeej ceelee-efHelee keÀe Kego 
keÀe mees®eves keÀe lejerkeÀe ieuele neslee nw 
Deewj Jes DeHeves ye®®eeW kesÀ efJe®eej þerkeÀ 
keÀjvee ®eenles nQ, pees mebYeJe veneR nw~ 
nce keÀF& yeej ye®®eeW cesb DeveeJeM³ekeÀ 
Ye³e Hewoe keÀj osles nQ, keÀF& yeej, ye®®es 
keÀer ieueleer keÀe oes<e otmejeW Hej [eue 
osles nQ, ³es íesìer-íesìer yeeleW íesìsHeve 
mes GvekesÀ efJe®eejeW keÀes ieuele He´YeeJe 
keÀer Deesj ues peeves ueieleer nQ~ 
keÀeGvmeefuebie Ssmeer nes pees GvnW ieuele 
mees®e mes ye®eeS~

Fme meejer ®e®ee& keÀe meej ³ener nw 
efkeÀ ef[He´sMeve SkeÀ me®®eeF& nw, nceceW mes 
efkeÀmeer keÀes Yeer efkeÀmeer Yeer Gce´ ceW 
ef[He´sMeve nes mekeÀlee nw~ DeeJeM³ekeÀlee 
nw efkeÀ mener mece³e Hej Gmes Hen®eeve ueW~ 
keÀne peelee nw, peye DeeBKe Kegues leYeer 
meJesje Deewj DeHeves ner ceeFb[ HeeJej mes 
nce keÀeHeÀer kegÀí ®eer]peW yeoue mekeÀles nQ 
uesefkeÀve peneB ueies efkeÀ mene³elee 
®eeefnS lees mene³elee ues uesveer ®eeefnS~ 

%eeveece=le 

peye Gme efyevog Hej cesje ceve Hetjer lejn SkeÀeie´ nes ie³ee lees Gme oerJeej kesÀ menejs 
mJe³eb nceejs ieg©peer yewþves ueies Deewj GvneWves keÀne efkeÀ DeYeer lekeÀ pees efyevog DeeHe 
oerJeej Hej osKeles Les Jen cesjs cemlekeÀ kesÀ ceO³e osKees~ ceQves ieg©peer kesÀ cemlekeÀ kesÀ 
yeer®e efyevog osKeves keÀe HekeÌkeÀe DeY³eeme efkeÀ³ee~ efHeÀj ceQ peye ®eenlee Lee, GvekesÀ 
cemlekeÀ Hej efyevog efoKeeF& osves ueielee Lee~ Fme SkeÀeie´lee kesÀ ceO³e ieg©peer cesjs 
ceve ceW Gþves Jeeues efJe®eejeW keÀes ntyent megve uesles Les Deewj cegPemes keÀnles Les efkeÀ ceQ 
DeHeves ceve ceW pees efJe®eej keÀj jne ntB, Gmes legce megveeDees~ Fme He´keÀej DeY³eeme 
keÀjles-keÀjles nce oesveeW SkeÀ-otmejs kesÀ ceve ceW Gþves Jeeues efJe®eejeW keÀes mHe<ì 
ªHe mes Ssmes peeve uesles Les pewmes efkeÀ keÀeve ceW keÀesF& mHe<ì ªHe mes yeesue jne nes~ otj 
jnles Yeer nce oesveeW SkeÀ-otmejs keÀes mebkeÀuHe kesÀ Üeje ner mebosMe Yespeles Les~ peye 
cesje ye®®ee Leesæ[e mecePeoej ngDee lees ceQves ³en efJeÐee DeHeves ye®®es keÀes efmeKee oer 
Deewj Deepe ceQ DeHeves ye®®es kesÀ meeLe ³en keÀjleye efoKeelee ntB~ Fmeer DeY³eeme kesÀ 
keÀejCe, peye cesjs ceve ceW DeeHekeÀer jeF]HeÀue keÀe vecyej Dee ie³ee lees HeÀewjve cesjs 
ye®®es ves DeeHekeÀes vecyej megvee efo³ee~

SkeÀeie´lee kesÀ Üeje Hejceelcee mes mebJeeo mebYeJe
ceQ JeneB Fueeneyeeo peeves Jeeueer yeme kesÀ Fble]peej ceW Keæ[e Lee, yeme DeeF& 

Deewj ceQ Gme Hej meJeej nes iebleJ³e keÀer Deesj ®eue efo³ee~ jemles ceW ceQ Gme ceoejer 
Üeje yelee³es ie³es SkeÀeie´lee keÀer MeefkeÌle kesÀ DeY³eeme SJeb He´³eesie kesÀ yeejs ceW 
mees®elee jne~ yeæ[s-yeæ[s Jew%eeefvekeÀeW Üeje SkeÀeie´lee keÀer MeefkeÌle mes ®ecelkeÀeefjkeÀ 
DeeefJe<keÀejeW Deewj He´³eesieeW keÀer yeele lees Heæ{er-megveer Leer efkeÀvleg Deepe SkeÀ Deefle 
meeOeejCe J³eefkeÌle Üeje efoKee³es ie³es SkeÀeie´lee keÀer MeefkeÌle kesÀ keÀceeue ves cegPes 
DeeM®e³e&®eefkeÀle keÀj efo³ee~ ceQ mees®eves ueiee efkeÀ Fme ceoejer keÀes ³en %eeve veneR 
nw efkeÀ cemlekeÀ kesÀ ceO³e p³eesefleefyevog Deelcee keÀe efveJeeme nw Deewj ceve DeLee&led 
mebkeÀuHe, Deelcee keÀer meyemes yeæ[er MeefkeÌle nw~ efHeÀj Yeer Jen mebkeÀuHe MeefkeÌle keÀes 
otmejer Deelcee Hej kesÀefvêle keÀj HejmHej mebkeÀuHeeW keÀe Deeoeve-He´oeve keÀj jne nw 
lees nce ye®®es efpevnW Deelcee Deewj Hejceelcee keÀer MeefkeÌle³eeW keÀe mHe<ì %eeve leLee 
DevegYeJe nw, p³eesefleefyevog Hejceelcee Hej ceve keÀes SkeÀeie´ keÀj DeHeves HejceefHelee kesÀ 
meeLe mebJeeo (Communication) keÌ³eeW veneR keÀj mekeÀles? SkeÀeie´lee keÀer 
MeefkeÌle keÀe efJeMJe keÀu³eeCe kesÀ He´efle He´³eesie keÌ³eeW veneR keÀj mekeÀles? keÌ³ee 
Hejceelcee keÀer efHe´³e SJeb Þes<þ j®evee, Gme meeOeejCe Fbmeeve mes Yeer keÀcepeesj nw?

SkeÀeie´lee keÀer MeefkeÌle..He=<þ 25 keÀe Mes<e
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%eeveece=leë- yenve DeeMee peer, 
cevecegìeJe keÀe keÀejCe keÌ³ee Lee?

DeeMee yenveë- Meeoer kesÀ yeeo nce 
oesveeW kesÀ yeer®e Fiees keÀer peyeo&mle oerJeej 
Keæ[er nes ieF&~ SkeÀ keÀejCe Lee FvekeÀe 
ke´ÀesOe Deewj otmeje keÀejCe Lee cesje 
HejHesÀkeÌMeefvemì (nj keÀe³e& þerkeÀ jerefle mes 
keÀjves keÀer Deeole) nesvee~ ueewefkeÀkeÀ 
HeefjJeej mes efceues mebmkeÀejeW kesÀ keÀejCe ceQ 
®eenleer Leer efkeÀ nj ®eer]pe ³eLeemLeeve Hej 
jKeer peeS~ Heefle kesÀ keÀe³eeX ceW Fme 
ceeceues ceW ueeHejJeener keÀes osKe Deboj mes 
PegbPeueeleer Leer Deewj keÀesF& JeMe veneR 
®euelee Lee lees yeesuevee yebo keÀj osleer 
Leer~ Fme He´keÀej ®eej-HeeB®e efoveeW lekeÀ 
efyevee yeesues nce SkeÀ íle kesÀ veer®es jnles 
Les~ meeme-memegj keÀer GHeefmLeefle Yeer Fme 
Fiees keÀes keÀce ve keÀj mekeÀer~ meeme mes Yeer 
DekeÌmej keÀc³etefvekesÀMeve iewHe nesles-nesles 
yeesue®eeue yebo nes peeleer Leer~ Jes DeHeves 

yesìs keÀes cesjer efMekeÀe³ele ueieeleer Leer 
Deewj DekeÌmej efnoe³ele osleer Leer efkeÀ yent 
keÀes lees meye menve keÀjvee ner ®eeefnS~

ceQ He´eFJesì veewkeÀjer Hej Leer, SkeÀ efove 
ceQ Fvemes keÀnkeÀj, DeHeveer veewkeÀjer kesÀ 
yeeo SkeÀ yeeyee mes HeeefjJeeefjkeÀ Demeblees<e 
kesÀ mebyebOe ceW meueen uesves ®eueer ieF&~ JeneB 
uebyeer ueeFve Leer~ FvneWves HeÀesve efkeÀ³ee, 
Meesj ceW ceQ megve ve mekeÀer, FvnW ueiee ceQ 
Menj mes yeenj ®eueer ieF& ntB~ FvneWves cesjs 
ceelee-efHelee keÀes yeguee efue³ee Deewj cegPes 
meHeÀeF& keÀe DeJemej efoS efyevee ner ceelee-
efHelee kesÀ meeLe Heernj Yespe efo³ee~ leerveeW 
ye®®eeW keÀes DeHeves Heeme jKe efue³ee~ cesje 
Flevee oes<e lees veneR Lee~ ceQ Heernj veneR 
peevee ®eenleer Leer Hej keÀj kegÀí vee 
mekeÀer~ yeeo ceW cesjs mes ceeHeÀerveeces Hej 
nmlee#ej keÀjJeeS Deewj SkeÀ efye®eewefue³es 
ves mecePeewlee keÀjJee³ee, leye cegPes Iej ceW 
Deeves efo³ee~ Fme He´keÀej cesje Iej 

nceeje Iej ìtìles-ìtìles ye®e ie³ee
= osJesvê efJepe³e leLee DeeMee, yeefþC[e

Jew®eeefjkeÀ celeYeso, DeeHemeer mecePe keÀer keÀceer, DeHes#eeSB, GHes#eeSB, Denced 

YeeJe, MebkeÀe, Devegceeve Deewj Fmeer He´keÀej keÀer Dev³e vekeÀejelcekeÀ YeeJeveeSB 

DeeHemeer mebyebOeeW ceW keÀæ[Jeenì Ieesue osleer nQ, otefj³eeB efveefce&le keÀj osleer nQ~ 

osJesvê efJepe³e YeeF& leLee DeeMee yenve kesÀ yeer®e Yeer Fmeer He´keÀej keÀer keÀæ[Jeenì 

Deewj otjer efveefce&le nes ®egkeÀer Leer Hejbleg pewmes ner Jes He´peeefHelee ye´ïeekegÀceejer 

F&MJejer³e efJeMJe efJeÐeeue³e kesÀ meceerHe mebHeke&À ceW DeeS, F&MJejer³e %eeve ves 

GvekeÀer meejer keÀæ[JeenìeW keÀes Oees [euee~ Deye Jes ke=Àle%e nQ Fme F&MJejer³e %eeve 

kesÀ efpemeves GvekesÀ ìtìles Iej keÀes ye®ee efue³ee~ He´mlegle nw %eeveece=le mes GvekeÀer yeele®eerle...           ö  mecHeeokeÀ                                                                             

                                                                           

                     

efyeKejles-efyeKejles ye®e lees ie³ee Hej 
ceve-cegìeJe efHeÀj Yeer yevee jne~
%eeveece=leë- Ye´elee osJesvê efJepe³e peer, 
DeeHeves FvnW Iej mes keÌ³eeW efvekeÀeuee?

osJesvê efJepe³eë- cesjs ceve ceW He´Mve Lee 
efkeÀ peye meye kegÀí efceue jne nw efHeÀj ³es 
Demebleg<ì keÌ³eeW jnleer nw~ cegPes Deboj mes 
iegmmee Lee efkeÀ efHeíues meele Je<eeX mes ³en 
cegPes lebie keÀj jner nw, Leesæ[e ³en Yeer lees 
menve keÀjkesÀ osKes~
%eeveece=leë- Fme mebIe<e& keÀe Deble kewÀmes 
ngDee?

osJesvê efJepe³eë- SkeÀ yeej nceeje 
ceeGbì Deeyet Ietceves peevee ngDee~ JeneB 
ye´ïeekegÀceejer]pe ceW peeves keÀe megDeJemej 
efceuee~ %eeve megvekeÀj yeæ[er Meeefvle 
efceueer~ ³etB lees ceQ `Deeì& Dee@HeÀ efueefJebie' 
leLee `Heme&vewefueìer [sJeueHecesvì' kesÀ 
keÀe³e&ke´ÀceeW ceW Yeeie ues ®egkeÀe Lee Hej Fme 
DeeO³eeeflcekeÀ %eeve mes cegPes yengle megketÀve 
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efpeleves Yeer He´Mve, Jence, efpe%eemee³eW Leer, 
meye Meevle nes ieF& nQ~ ueesie 
De%eeveleeJeMe keÀnle s  n Q e f k eÀ 
ye´ïeekegÀceejer]pe ceW peeves mes Iejyeej ítì 
peelee nw, cesje lees ítìves Deewj ìtìves kesÀ 
keÀieej Hej Keæ[e Iej Hegveë pegæ[ ie³ee nw~ 

%eeveece=le 

efceuee~ Yeefìb[e JeeHeme ueewìkeÀj nceves 
mebmLee mes mebHeke&À efkeÀ³ee~ meele efoveeW keÀe 
keÀesme& efkeÀ³ee Deewj yeeyee keÀer cegjueer 
megveves ueies~ yenveeW ves Flevee megvoj 
ceeie&oMe&ve efo³ee efkeÀ nceejer Fiees keÀer 
oerJeej efiej ieF&~ DeeHeme ceW yeesue®eeue 
He´ejbYe nes ieF& Deewj nce oesveeW ves DeHeves-
DeHeves keÀes yeouekeÀj DeeHemeer mebIe<e& keÀes 
meceeHle keÀj efo³ee~
%eeveece=leë- HeeefjJeeefjkeÀ Meeefvle kesÀ 
DeueeJee DeeHekeÀes Deewj Yeer kegÀí ueeYe 
efceuee?

osJesvê efJepe³eë- nceeje ìtìlee Iej 
ye®ee; ceeveefmekeÀ Meeefvle efceueer; Oeve 
keÀer, mJeemL³e keÀer, J³eeHeej keÀer Deewj 
ceeveefmekeÀ yeue keÀer yengle Je=ef× ngF&~ 
efHeleepeer keÀer De®eevekeÀ ce=l³eg keÀes Yeer 
menve keÀjves keÀe yeue efceuee~ Henues 
yengle p³eeoe J³emle jnves Hej Yeer Fleveer 
Deeceoveer veneR Leer, Deye keÀce J³emlelee 
nw, DeeÞece peeves keÀe ³ee Dev³e 
meeceeefpekeÀ ef]peccesJeeefj³eeB Hetjer keÀjves 
keÀe mece³e efvekeÀeue uesves Hej Yeer keÀece-
OebOes keÀe keÀesF& Ûeme veneR neslee~ 
nesuemesue cesef[meve kesÀ J³eJemee³e ceW 
ueieYeie Hebên mesJeemeeLeer nQ~ SkeÀ 
HewÀkeÌìjer Yeer nw~ Henues mesJeemeeefLe³eeW Hej 
iegmmee keÀjlee Lee Hej Deye GvekeÀer 
HeeefjJeeefjkeÀ cepeyetefj³eeW keÀes mecePekeÀj 
GvekeÀes men³eesie oslee ntB efpememes Gve 
meyemes mvesn-men³eesie keÀe efoue keÀe 
veelee pegì ie³ee nw~ Deye ogkeÀeve Hej 
cesef[ìsMeve keÀ#e yevee³ee nw~ nj keÀe³e& ceW 

yeeyee kesÀ meeLe keÀe DevegYeJe neslee nw~ 
yeeyee keÀes efoue mes keÀne lees Hebên meeue 
Hegjevee cegKe keÀe Deumej þerkeÀ nes ie³ee 
nw~ yeeyee ves Fleveer ceoo keÀer nw efkeÀ 
Denmeeve Ye guee veneR mekeÀlee~ 
DeeO³eeeflcekeÀ %eeve kesÀ yeejs ceW cesjs 

DeesceMeeefvle He´e@efceme
ye´ïeekegÀceejer veeruece, HeÀjeroeyeeo

ved 2008 ceW ceQ Deewj cesjs ³egieue He´peeefHelee ye´ïeekegÀceejer F&MJejer³e efJeMJe 
efJeÐeeue³e ceW efve³eefcele ªHe mes peeves ueies~ HejceefHelee Hejceelcee keÀe mel³e Heefj®e³e 
HeekeÀj nceejer KegMeer keÀe keÀesF& HeejeJeej ve jne keÌ³eeWefkeÀ nceW Jees efceue ie³es Les 
efpevnW nce keÀye mes {tBæ{ jns Les~ ueewefkeÀkeÀ Iej ceW Yeer pewmes KegMeer keÀer yenej Dee 
ieF&~ 

SkeÀ yeej %eeve-®e®ee& keÀjles ngS nceves DeHeves ye®®eeW keÀes ì^wefHeÀkeÀ kebÀì^esue (nj 
Iebìs ceW SkeÀ ³ee oes ³ee leerve efceveì F&MJejer³e mce=efle) kesÀ yeejs ceW yelee³ee lees cesjer veew 
Je<eea³ee yesìer ves cegPemes keÀne, cecceer, ceQ lees mketÀue ceW Ssmee DeY³eeme veneR keÀj 
HeeTBieer uesefkeÀve Deieues efove pewmes ner Jen mketÀue mes ueewìer, yengle Glmeeefnle 
neskeÀj cegPes keÀnves ueieer, cecceer, ceQves ì^wefHeÀkeÀ kebÀì^esue keÀjvee meerKe efue³ee nw~ 
ceQves nwjeveer mes Hetíe, kewÀmes? Gmeves keÀne, peye mketÀue ceW nj Deieues Heerefj³e[ kesÀ 
efueS yesue yepeleer nw lees Gmeer mece³e ceQ efMeJeyeeyee keÀes ³eeo keÀj uesleer ntB~ me®e ner 
lees nw, yeeyee nceW pees ³egefkeÌle³eeB efmeKeueeles nQ, GvekesÀ Heeueve mes Iej ³ee keÀe³ee&ue³e 
³ee mketÀue, nj mLeeve kesÀ JeeleeJejCe ceW DeHeej megKe Je Meeefvle keÀe Denmeeme nesves 
ueielee nw~

Deye lees ye®®eeW ves Kesue-Kesue ceW SkeÀ-oes mes me®®eeF& yegueJeeves kesÀ efueS 
`Deesce Meeefvle He´e@efceme' keÀnvee Megª keÀj efo³ee nw~ ye®®eeW keÀer Fme MegªDeele 
keÀe He´YeeJe Ssmee Heæ[e nw efkeÀ yeæ[s neW ³ee ye®®es, `Deesce Meeefvle He´e@efceme' ceevee 
efyeukegÀue me®e~ Petþ yeesueves kesÀ efueS pewmes pegyeeve Hej ieesojspe keÀe leeuee ueie 
peelee nw~ Jeen yeeyee, DeeHekeÀer efMe#eeDeeW ves Iej-HeefjJeej keÀes efkeÀlevee megvoj 
yevee efo³ee! v

me
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keÀeHeÀer mece³e mes nj Heue, nj 
#eCe kegÀí efJe®eejeW ceW Kees³ee jnlee ntB 
efkeÀ ceQ keÀewve ntB uesefkeÀve DeeOes ceeie& lekeÀ 
HengB®ekeÀj JeeHeme Henueer peien Hej Dee 
peelee ntB~ keÀejCe nw ceve keÀer ®eb®euelee~ 
ceve keÀer ieefle Fleveer les]pe nw efkeÀ yeejerkeÀer 
mes Deepe lekeÀ ef®evleve veneR keÀj Hee³ee~ 
HejsMeeveer SkeÀ nes lees mecePetB, keÀF& 
GuePeveW nQ~ Henueer mecem³ee ³en efkeÀ Oeve 
kewÀmes keÀceeTB? otmejer, peerJeve ceW THej 
kewÀmes GþtB~ efMeJeyeeyee keÀer ke=ÀHee mes cegPes 
DeveskeÀeveskeÀ ve³es-ve³es DevegYeJe efceues 
%eeveece=le Heef$ekeÀe mes SJeb DeesceMeeefvle 
ceeref[³ee mes~ ceQ efHeíues ín cenerves mes 
Ssmeer HeefjefmLeefle ceW Lee efpemes yeleeves ceW 
cegPes Mece& Deeleer nw, ceve keÀes þsme ueieleer 
nw~ ³en meceefPeS efkeÀ meye kegÀí Metv³e 
Lee~ Hej keÀnles nQ, jele nesieer lees efove 
Yeer nesiee, metjpe Giesiee lees He´keÀeMe Yeer 
nesiee~ efove efkeÀmeer kesÀ Yeer keÀYeer SkeÀ-mes 
veneR jns~ Oew³e& jKeW, efnccele ve íesæ[W, 
efnccele ner keÀe SkeÀcee$e meneje nw~ cesje 
SkeÀ ¢æ{ mebkeÀuHe neue ner ceW yevee nw~ 
DevegYeJeeW keÀe YeC[ej efMeJe yeeyee ves 
Flevee Yej efo³ee nw efkeÀ meercee veneR~ 
Flevee KegMe ntB, Fleveer cegmkeÀjenì nw efkeÀ 
Hetíes cele~ 

mesJee mes Heerís ve nìsW
³en osve nw ye´ïeekegÀceejer mebmLee keÀer 

ceeefmekeÀ Heef$ekeÀe keÀer, FmekesÀ mejue 
MeyoeW keÀer Deewj GvekesÀ ®e³evekeÀÊee&DeeW 

keÀer~ ceQ Yeei³eMeeueer ceevelee ntB DeHeves 
keÀes efkeÀ cegPes Fme megvoj Heef$ekeÀe mes ve³es-
ve³es DevegYeJe efceues~ Keeme DevegYeJe ³en 
efceuee efkeÀ peerJeve Heeveer kesÀ yegueyegues keÀer 
lejn nw, ³en yegueyeguee keÀye meceeHle nes 
pee³es, Helee veneR~ nceW Keeme Fve yeeleeW 
keÀes ncesMee peerJeve ceW DeHeveevee ner nesiee 
ö He´sce oes, cegmekeÀjenì efyeKesjes, 
DeeMeerJee&o uees ceelee-efHelee-ieg© keÀe, 
ueesieeW ceW DevegYeJe keÀer KegMeyet HewÀueeDees, 
mesJee mes Heerís cele nìes, Yeespeve keÀes 
He´meeo ªHe ceW Oeerjs-Oeerjs KeeDees, 
DeHeceeve ve keÀjes, ceeve keÀer ®een Hej 
efJe®eej ve keÀjes, DebOesjs mes [jes veneR~ 
meye keÀce& keÀjes, HeÀue lees efceuesiee 
uesefkeÀve keÀce& Devegmeej~ ce=l³eg efveefM®ele 
nw~ nj Heue O³eeve jKees, cegPes De®íe ner 
keÀjvee nw~ ³en meye efmeHe&À efMeJe yeeyee ner 
os mekeÀles nQ~ peye keÀYeer ceve ceW ogKe nes 
lees GHejeskeÌle yeeleeW keÀes ceve ner ceve 
oesnje³eW, ceve Meevle nesiee ner~

efMeJeyeeyee efmeHe&À 
osvee ®eenles nwQ ncesW

`F&MJej pees kegÀí keÀjlee nw, 
De®íe ner keÀjlee nw~ 
ceeveJe let HeefjJele&ve mes 
keÀens keÀes [jlee nw~~'

kegÀí HeekeÀj kegÀí yeeBìes~ oelee ves 
meyekeÀes yengle kegÀí efo³ee nw~ efMeJe yeeyee 
efmeHe&À osvee ®eenles nQ SJeb nce meye ye®®eeW 
keÀes yeouevee ®eenles nQ~ GvnW kegÀí Yeer 

veneR ®eeefn³es~ Jes ®eenles nQ, mebHetCe& mebmeej 
cegmekeÀje³es~ meye ye®®es %eeve ueW~ Deepe 
mes, DeYeer mes, Fmeer #eCe mes He´³eeme keÀjW, 
SkeÀ yeerpe yees³eW, pees Je=#e yevekeÀj 
meyekeÀes íe³ee os mekesÀ~ ³en mebkeÀuHe ueW 
]peªj Hej cegmekeÀeve kesÀ meeLe, Hejceelcee 
kesÀ meeLe~ Jen efove otj veneR peye DeeHekesÀ 
®esnjs Hej cegmekeÀeve Dee³esieer Deewj peye 
oHe&Ce ceW DeeHe osKeWies lees ceve ner ceve 
He´mevve neWies~ efHeÀj meyemes Henues 
Oev³eJeeo oWies ye´ïeekegÀceejer mebmLee keÀes 
pees Deepe mebHetCe& efJeMJe ceW megvoj-megvoj 
keÀe³e&ke´Àce keÀj jner nw~ ceQ meyekeÀe efoue 
mes DeeYeej He´keÀì keÀjlee ntB~

pees FkeÀùe efkeÀ³ee nw Gmes yee@BìsW
cegPes Deiej efMeJeyeeyee keÀer ke=ÀHee, 

DeeMeerJee&o veneR efceuelee lees ³en yeele meew 
He´efleMele mel³e nw efkeÀ ceQ Deepe jesæ[ Hej 
Keæ[e neskeÀj YeerKe ceeBielee~ keÀejCe, 
keÀesF& ceooieej Lee ner veneR~ efjMlesoej, 
meies-mebyebOeer, efce$e ö meye efkeÀveejs Hej 
Keæ[s keÀj ®eue ®egkesÀ Les~ cegPes Yeer Mece& 
Deeves ueieer efkeÀ keÌ³ee ceQ me®eceg®e Flevee 

cewQ
= ye´ïeekegÀceej jcesMe efmebIeeefve³ee, Denceoeyeeo

Oew³e& jKesW, efnccele ve íesæ[sW
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efiej ®egkeÀe ntB~ uesefkeÀve JeemleefJekeÀlee 
keÀer mener Keespe efceueer %eeveece=le SJeb 
ieerlee-%eeve mes~ þerkeÀ nw, nce pees %eeve 
Heeles nQ, Jen efueKe Heeles nQ~ Deiej 
peerJeve ceW %eeveece=le Heevee nw lees meJe&He´Lece 
pees ceve ceW FkeÀùe efkeÀ³ee nw, Gmes yeenj 
yeeBìes, lees ner %eeve keÀe ve³ee He´keÀeMe 
Deboj mecee³esiee~ DeO³e³eve mes ner %eeve 
yeæ{siee~ ceOegj JeeCeer mes %eeve yeæ{siee~ ceQ-
ceQ keÀjves Jeeues keÀes SkeÀ efove ígHe-ígHe 
keÀj jesvee Yeer Heæ[siee pewmes cesjs peerJeve ceW 
Yeer ngDee~ DeHeveer ceQ keÀes (ceve keÀer 
DeeMe, ceve keÀer ®een) Deeie ueiee oes, 
osKees SkeÀ yeej DebOesje efoKesiee ner 
uesefkeÀve yeekeÀer keÀe peerJeve mebHetCe& ªHe mes 
He´keÀeMe keÀer efkeÀjCeeW mes Yej peeSiee~ 
³en meJe&Þes<þ peerJeve peerves keÀer Mewueer nw~

keÌ³ee Hee³ee %eeveece=le mes 
1. efMeJe yeeyee keÀer mesJee keÀe ceewkeÀe, 2. 
YetlekeÀeue keÀes Yetuevee, 3. Jele&ceeve ceW 
peervee, 4. efpelevee Hee³ee, Gmemes 
DeefOekeÀ yeeBìvee, 5. cegmkeÀeve ueevee 
Deewj yeeBìvee, 6. nj megyen SkeÀ ve³ee 
efJe®eej {tBæ{vee, 7. %eeve ve lees keÀYeer 
Kelce nesiee, ve ngDee nw~ ³en SkeÀ Ssmeer 
F&MJej keÀer osve nw pees nceW Gme lekeÀ ues 
pee mekeÀleer nw, 8.De®ís mebmkeÀej, 
9.¢æ{ mebkeÀuHe, 10. F&MJejer³e MeefkeÌle 
Je DeeMeerJee&o keÀer efkeÀjCeeW keÀe Go³e, 
11. ceQ Deewj efvejeMee kesÀ MeyoeW ceW ke´Àe@me 
ueieeDees, 12. pees Deepe lekeÀ veneR 
efkeÀ³ee, Gmes Deepe mes Megª keÀjes~ 

%eeve F&MJej keÀer osve nw
Fme mel³e keÀes keÀesF& ìeue veneR 

%eeveece=le 

mekeÀlee efkeÀ pees cegPes %eeveece=le mes efceuee, 
Jen Dev³e$e efceuee veneR~ `%eeveece=le' 
Meyo yengle He´yeue nw~ %eeveece=le Heef$ekeÀe 
lees ³ener ®eenleer nw efkeÀ mebHetCe& efJeMJe 
yeoues, cegmekeÀjenì keÀer KegMeyet ueesieeW 
kesÀ efoueeW ceW Yejs~ HeeþMeeuee peeles nQ, 
melmebie peeles nQ, %eeve keÀer ®een keÀes 
ueskeÀj nce YeìkeÀles nQ uesefkeÀve Deiej 
nce efmeHe&À SkeÀ yeej yeeyee kesÀ Üej Deeyet 
DeeSB lees JeneB ceerþe HeÀue ner efceuesiee~ 
Fme HeÀue keÀe pees mJeeo nw, Jen keÀce 
nesves keÀe veece ner veneR ueslee~ DeeHe 
jmeieguues KeekeÀj kegÀí mece³e lekeÀ 
mJeeo Hee mekeÀles nQ Hej ³en pees ceerþe 
HeÀue Deeyet ceW nw, Jen HeÀue Deewj keÀneR 
veneR~ ³en cesje DevegYeJe nw~ cesje pees 
%eeve yeæ{e, Jen F&MJej keÀer osve nw~ 
HejceefHelee Fleves o³eeueg nQ efkeÀ GvneWves 
keÀne, let pegæ[ ye´ïeekegÀceejer]pe mes Deiej 
%eeve Heevee nw lees~ cesjs Heeme pees %eeve nw 
Jen Hejceelcee keÀe ner nw, cesje kegÀí 
veneR~ ceQ lees cegmeeefHeÀj ntB Deewj nj 
mìsMeve Hej pee-peekeÀj ³en yeeBìvee 
®eenlee ntB~ %eeveece=le keÀes HeeDees, peerJeve 
ceW ueeDees, njskeÀ De#ej keÀe cenÊJe nw~ 

ce Q yeej-yeej, n]peej yeej 
ye´ïeekegÀceejer ]pe keÀe yengle-yengle 
Megefke´À³ee Deblece&ve mes keÀjlee ntB~ Deiej 
`%eeveece=le' veneR efceueleer ³ee ceQ veneR 
pegæ[lee lees ceQ ieesue-ieesue oe³ejs ceW Ietcelee 
jnlee, Deye ceQ meerOee ner ®euelee ntB, 
Heerís ve lees cegæ[lee ntB, ve osKelee ntB~ 

`ceQ-ceQ' mes efceuelee nw ogKe
kegÀí Ssmes ueesie nQ efpevekesÀ Heeme Oeve 

nw, efce$e nQ, HeefjJeej nw, meye kegÀí nw, 
Meesnjle Yeer nw uesefkeÀve megKe veneR nw, 
þerkeÀ mes veeRo veneR nw, keÌ³eeW? ³en Fbmeeve 
kesÀ peerJeve keÀer yeæ[er veneR, meyemes yeæ[er 
Yetue nw, ieueleer nw~ nceves pevce efue³ee, 
efMe#ee ueer, efJeJeen efkeÀ³ee, ye®®es ngS, 
Oeve kesÀ efueS keÀF& keÀe³e& efkeÀ³es uesefkeÀve 
³en meye J³eLe& nw,efyeukegÀue J³eLe&~ cegPes 
yengle p³eeoe ogKe keÀe DevegYeJe nj #eCe 
nes jne nw efkeÀ Ssmee keÌ³eeW neslee nw~ 
peerJeve kesÀ 55 meeue ceW ceQves keÀce mes keÀce 
5500 ieueefle³eeB keÀer neWieer efpevekeÀer 
efuemì ceQves Deepe lekeÀ veneR yeveeF&~ neB, 
SkeÀ efuemì ceve ªHeer kebÀH³etìj ceW 
yeveekeÀj íesæ[ jKeer nw efpemes ceQ efyevee 
³eeo efkeÀ³es Yeer ³eeo jKelee ntB, Jen 
efuemì ³en nw efkeÀ ceQves ³en efkeÀ³ee, ceQves 
Jen efkeÀ³ee, ceQves FmekeÀer ceoo keÀer, 
Gmeves cesjs meeLe Ssmee keÌ³eeW efkeÀ³ee, ceQ 
HeefjJeej Heeue jne ntB, nj peien ceQ-ceQ~ 
SkeÀ megvoj-meer yeele ³eeo DeeF&, SkeÀ 
yekeÀjer keÀes SkeÀ ³egJekeÀ ves oes yeele leesles 
keÀer lejn jìJee oer, efpevnsW yekeÀjer Yeer 
peuoer mes ³eeo keÀj ieF&~ Jen Gmes ueesieeW 
kesÀ meeceves ueelee Deewj Hetílee, DeHe´wue kesÀ 
yeeo keÌ³ee Deelee nw? Jen yeesueleer, ces.. 
(May)~ Jen efHeÀj Hetílee, petve mes 
Henues keÌ³ee Deelee nw, Jen ogyeeje 
keÀnleer, ces.. (May)~ 

nce Yeer yeej-yeej jì jns nQ ceQ-ceQ~ 
Fmes íesæ[ oW, DeYeer Fmeer #eCe, Deiej 
ef]peboieer keÀes megvenjs Heue keÀer lejn 
mebJeejvee nw ³ee ef]pevoieer ceW KegMeyet keÀer 
cenkeÀ íesæ[veer nw lees~ v
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meved 1997 ceW F&MJejer³e %eeve ceW 
DeeF&, keÀejCe yeveer SkeÀ `jececeeuee'~ 
Oeeefce&keÀ efJe®eejeW Jeeueer ueewefkeÀkeÀ ceeB ves 
SkeÀ íesìer-meer HegefmlekeÀe `jececeeuee' 
cegPes Heæ{ves keÀes oer~ ceve ceW Dee³ee efkeÀ 
HegefmlekeÀe keÀes íHeJee keÀj DeewjeW keÀes Yeer 
otB leeefkeÀ GvekeÀe Yeer mece³e meHeÀue nes~ 
Iej kesÀ Heeme ner íeHeeKeevee nw, JeneB ieF& 
lees efveefceÊe YeeF& cegPemes Hetíves ueies ö 
`efkeÀme ªHe ceW YeieJeeve keÀes ³eeo keÀjleer 
nes? keÀewve nw YeieJeeve?' ceQves keÀne ö ̀ ceQ 
lees meyekeÀes ceeveleer ntB, Iej ceW Deeþ-ome 
ef®e$e jKes nQ osJeer-osJeleeDeeW kesÀ~' YeeF& 
peer ves keÀne, ̀ yenve, YeieJeeve lees SkeÀ ner 
nw, DeeHe ieerlee HeeþMeeuee ceW DeeF³es, 
mJe³eb keÀe Je YeieJeeve keÀe mel³e Heefj®e³e 
He´eHle keÀerefpe³es~ HeeþMeeuee ceW megyen-
Meece He´efleefove melmebie neslee nw~' cegPes lees 
pewmes efþkeÀevee efceue ie³ee keÌ³eeWefkeÀ Deboj 
mes DeeJee]pe Deeleer Leer efkeÀ efkeÀmeer SkeÀ 
ceeie& keÀer lejHeÀ nes pee~ Deieues efove mes ner 
ieerlee HeeþMeeuee ceW meele efove keÀe keÀesme& 
He´ejbYe ngDee, keÀesme& kesÀ yeeo cegPes DevegYeJe 
ngDee efkeÀ ceQ Deelcee ntB, p³eesefle ntB, 
efvejekeÀej ntB, ®ewlev³e ntB, Mejerj peæ[ nw, 
ceQ Mejerj mes v³eejer ntB~ mebmeej ªHeer 
veeìkeÀ ceb®e Hej DeekeÀj ceQves Mejerj ªHeer 
Jeðe OeejCe efkeÀ³ee nw, Heeì& Hetje nesves Hej 
ceQ Deelcee Mejerj keÀes ³eneR íesæ[ DeHeves 
Iej JeeHeme ®eueer peeTBieer~ ceQ Deelcee 

Mejerj ªHeer ef[yyeer ceW jKes ngS yengcetu³e 
nerjs keÀer lejn ntB, pewmes ef[yyeer keÀer keÀercele 
nerjs kesÀ nesves mes ner nesleer nw, Fmeer He´keÀej 
cegPe Deelcee kesÀ meeLe nesves mes ner Mejerj 
keÀer keÀercele nw~ pewmes Mejerj keÀe efHelee, 
Mejerj pewmee Jewmes Deelcee keÀe efHelee 
Deelcee pewmee, Fme He´keÀej Deelcee kesÀ 
efHelee HejceefHelee Hejceelcee efMeJe keÀe Yeer 
cegPes mel³e Heefj®e³e efceuee~ efJekeÀejeW keÀer 
oueoue ceW HeBÀmeer cegPe Deelcee keÀer yeeyee ves 
Debiegueer HekeÀæ[er Deewj yeenj efvekeÀeue 
efue³ee~ cegPe Deelcee keÀes meeHeÀ efkeÀ³ee~ 
Deye ceQ jes]pe %eeve-mveeve keÀjleer ntB, 
efMeJeyeeyee keÀer H³eej Yejer ieeso ceW yewþves 
keÀe Denmeeme keÀjleer ntB~ nj Heue 
cenmetme keÀjleer ntB efkeÀ efMeJe yeeyee keÀer 
í$eíe³ee ceW ntB, YeieJeeve nj Heue cesjs 
meeLe nw, keÀjvekeÀjeJevenej yevekeÀj cesje 
nj keÀe³e& keÀjJee jns nQ~ yeeyee keÀe H³eej 
HeekeÀj mecePe ceW Dee³ee efkeÀ Ssmee H³eej lees 
keÀesF& Deewj keÀj ner veneR mekeÀlee~ 

F&MJejer³e efJeMJe efJeÐeeue³e ceW 
oeefKeuee efue³ee lees Hejer#ee³eW Yeer Deeveer ner 
LeerR~ HeefJe$elee kesÀ efueS yengle menve 
efkeÀ³ee, yeeyee ves MeefkeÌle oer~ meved 2003 
mes ner Iej Hej yeeyee keÀer ieerleeHeeþMeeuee 
Kegue ieF& efpememes cesjs ceve keÀer DeeMe Hetjer 
ngF&~ cegjueer ceW peye megveleer Leer efkeÀ ye®®es, 
leerve Hewj He=LJeer oeve oes lees cegPes Deboj 
lekeÀ ì®e keÀjlee Lee efkeÀ ³en cegPes keÀjvee 

ner nw~ FmekesÀ efueS ceQ yeeyee keÀe efoue mes 
Megefke´À³ee Deoe keÀjleer ntB~

%eeve ceW ®eues DeYeer Leesæ[s efove ner ngS 
Les efkeÀ yeeyee ves cegPes meHeves ceW efoKee³ee efkeÀ 
ceQ Iej keÀer íle Hej ntBb, ve DebOesje, ve Hetjer 
megyen nw~ De®eevekeÀ nenekeÀej ce®e 
peeleer nw~ veer®es osKeleer ntB efkeÀ Deeie peue 
jner nw, meye Yeeie jns nQ, FOej mes GOej~ 
efHeÀj cesjer ve]pej THej Deemeceeve keÀer 
lejHeÀ Gþleer nw lees osKeleer ntB efkeÀ 
]HeÀefjMleeW keÀer ®eeue mes meHesÀo keÀHeæ[s Henves 
YeeF&-yenveW ueeFve ceW ®eueles pee jns nQ~ 
yeme, cesjer DeeBKesW Kegue ieF&~ Deye ³en 
meHevee mecePe Deelee nw efkeÀ nenekeÀej ceW 
Yeer yeeyee kesÀ ye®®es pees ]HeÀefjMlee efmLeefle ceW 
jnWies, Jees v³eejs nes yeeyee keÀer ³eeo ceW 
Gæ[les jnWies~

Fme lejn SkeÀ ̀ jececeeuee' cegPes jece 
(efMeJe Hejceelcee) keÀer ceeuee ceW ues DeeF&~ 
Deye ceQ SkeÀ efJeMes<e Deelcee ntB~ mJe³eb 
Hejceelcee keÀnles nQ, ye®®es, DeeHe keÀesìesW 
ceW keÀesF& Deelcee nes~ meJe& keÀe keÀu³eeCe 
nes, ³ener MegYe keÀecevee efoue ceW nw~

cewQ
= ye´ïeekegÀceejer meefjlee, jepeewjer iee[&ve, veF& efouueer

`jececeeuee' ues DeeF& jece keÀer ceeuee cesW

v
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