
नवसारी सेवाकें द्र द्वारा प्रजापिता ब्रह्मा बाबा की 143वीीं जन्म जयींती के ननममत्त “ववश्व 
आध्यात्मिक उमथान दिवस” के अतंर्गत “रन फॉर िीस” मैराथन के आयोजन ता.15/12/19 
को सुबह 6 बजे ककया र्या | 
जोकक लुत्ससकुई त्थथत ब्रह्िकुिाररज कें द्र से शुरू होकर ईटालवा पुरानी आर.टी.ओ. ऑकिस 
होकर वावपस सेवाकें द्र तक 6 कक.िी. तक रखी र्यी| 

कायगक्रि िें िुख्य िेहिान नवसारी के जजला पवकास अधिकारी श्री राजदेव मसींह 
गोहहल पधारे | साथ –साथ माहहती खाता ऑफफसर श्री हदनेश िटेल, Cyclopedia health 

centre से श्री आशीष पटेल, श्री समयेसद्र िीक्षित जी(रनर तथा हैप्पी किट िैमिली-हैिराबाि के 
ब्रांड एम्बेसडर), श्री नवनीत ओंजलकर (प्रेमसडेंट – िाथटर अथेलेदटक असोमसएशन), श्री बोमी 
जागीरदार (साइकमलस्ट-कश्मीर से कन्याकुमारी तक 17 हदन में साईफकल यात्रा कर ररकॉर्ड 
बनाने वाले, टाटा बॉयज स्कूल के पप्रींमसिल), श्री रवव शाथरी (थपोर्टगस िैन) तथा असय र्णिासय 
लोर् उपत्थथत रहे| 

लगभग 350 (359) लोर्ों ने इस िौड़ िें उिंर्-उमसाह से भार् मलया | 

ब्र. कु. गीता दीदी ने इस कायगक्रि का उिेश्य बताते हुए कहा की – संथथा के संथथापक 
प्रजावपता ब्रह्िा बाबा जोकक सन 1936 िें ननराकार परिामिा मशव का साकार िाध्यि बने 
तथा परिामिा द्वारा प्रित मशिाओं का साकार थवरुप बन हि सबके सिि उिाहरण िूतग बने 
| ऐसे वपताश्री त्जनके िाध्यि से थवयं परिवपता िनुष्य को सहज ज्ञान और सहज राजयोर् 
मसखाकर नई सतयुर्ी िनुनया की थथापना करा रहे हैं उनकी जयींती के ननममत इस दौड़ में 
नारी सुरक्षा, ियाडवरण सुरक्षा, स्वच्छता, सड़क सुरक्षा जैसे मुद्दों को ध्यान में रखकर, जनजागनृत 
के मलए स्लोगनो के साथ ब्रह्मा वत्सो ने सन्देश िेने की सेवा भी की| 

D.D.O. श्री राजदेव मसींह गोहहल ने कहा फक – ब्रह्िा बाबा की जसि जयंती के ननमिमत 
जो शांनत िौड़ का आयोजन सराहनीय है| सरकार का भी किट इंडडया प्रोजेक्ट चल रहा है 
|उसहोंने कहा कक- थवाथथय के मलए 3 बातों का ध्यान रखना जरुरी है १. आहार २.व्यायाि ३. 
ववचार | अत: शरीररक स्वास्थय के मलए आहार और व्यायाम तथा मानमसक स्वास्थय के मलए 
सकरात्मक पवचार व दृष्टीकोण बनाये रखने की सवड से अिील करते हुए, अपनी शुभेच्छा 
व्यक्त करते हुए, हरी झंडी द्वारा िौड़ का शुभारम्भ कराया| 

कायगक्रि के अतं िें सब िौड़ पूरी करने वालो को सदटगकिकेट तथा िैडल प्रिान कर प्रोमसादहत 
ककया र्या| 

और सेवाकें द्र के हॉल िें 7 हदवसीय मैडर्टेशन कोसड का आयोजन ककया र्या| 

 


