
भहभहहभ आचामय देवव्रत, हहभाचर प्रदेश के याज्मऩार ने ककमा खुशनुभा जजिंदगी ऩय याष्ट्रीम सिंगोष्ट्ठी का उद्घाटन 

  

ऩवयतीम  याजघानी शशभरा जथथत ब्रह्भाकुभायीज़ सेवाकें द्र के सबागाय भें ववऻान एवभ तकनीकी प्रबाग के औय से 
आमोजजत खुशनुभा जजिंदगी ऩय नेशनर सेशभनाय का उद्घाटन भहाभहहभ आचामय देवव्रत, याज्मऩार हहभाचर 
प्रदेश एवभ फहहन दशयना देवी, रेडी गवयनय ने आऩने कय कभरो से दीऩ प्रज्जवरन कयके ककमा।  उन्होंने 
अऩने  उद्घाटन बाषण भें कहा खुशनुभा जजिंदगी के शरए अऩने जीवन को ईश्वय के प्रतत सभवऩयत कये, अच्छों 
से दोथती कये एवभ दीन असहाम ऩय दमा कयें। सदा सुखी यहने के शरए छः चीजों से दयु यहे वे है ईष्ट्माय, घणृा, 
क्रोध, शक्की थवबाव, एविं ऩयआश्रित जीवन।   

भ्राता भोहन शसिंघर, उऩाघ्मऺ, ववऻान एविं तकनीकी प्रबाग, भाउिं ट आफू ने याज्मऩार भहोदम एविं सबी का ह्रदम 
से अशबनन्दन ककमा तथा खुशनुभा जजिंदगी के शरए आध्माजमभक ऻान का वैऻातनक थऩष्ट्टीकयण ककमा उन्होने 
मह बी फतामा कक ऩुये याष्ट्र बय से रगबग 150 इिंजीतनमयों एविं वैऻातनकों ने बाग शरमा। भ्राता बयता बूषण, 
नेशनर कोऑर्डयनेटय , ववऻान एविं तकनीकी प्रबाग, ने  खुशनुभा जजिंदगी जीने के 4 सूत्र फताए, सकायामभक 
सोच, हयेक के प्रशिंसा कये, तनथवाथय सेवा कय दआुए कभाए एविं याजमोग का अभ्मास कये. 

फी. के. रक्ष्भी, कऩूयथरा ने याजमोग का अभ्मास कयामा। फी. के. ज्मोतत, हभीयऩुय ने याज्मऩार भहोदम को 
शार ओढ़ा कय अशबनन्दन ककमा. फी. के. अरुणा, सकय र इिंचाजय, शशभरा ने ईश्वयीम उऩहाय बेंट कय गवयनय एविं 
रेडी गवयनय का अशबवादन ककमा। फी. के. ज्मोतत, ऩानीऩत ने सपर भिंच सिंचारन ककमा। इस याष्ट्टीम सिंगोष्ट्ठी 
भें रगबग 500 रोगों ने बाग शरमा. 

H.E. Acharya  Dev Vart, Hon'ble Governor of Himachal Pradesh inspired everyone in 
his inaugural speech after lighting a candle to lead ever happy life by surrendering 
yourself to Supreme Power God, by having the company of Great persons, by 
helping poor people. To remain happy life avoid six - 1. Jealousy 2. Hatredness. 3 
Dissatisfaction  4. Anger 5.Doubtful nature and 6. Dependencies 
 
Bro. Mohan Shingle, Vice-chairperson of SEW welcomed H.E. and every one by 
explaining scientific explanation of spiritual knowledge. He. also explained that 
about 150 engineers and scientists participated from all over India in this seminar.  
 
Bro. Bharat Bhushan. National Coordinator SEW explained the 4 tips of Khushnuma 
Jindgi in his  Keynote address which are Positive Attitude, Appreciate everyone, 
earn the blessings  & Practise Meditation.  
 
BK Luxmi from, Kapurthala conducted Meditation. BK Jyoti, Hamirpur presented 
Shawl to Governor and lady Governor. BK Aruna, circle Incharge, Shimla presented 
Godly Gift to Governor & Lady Governor. BK Jyoti, Panipat conducted the 
stage. 500 People Participated in this seminar. 
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