
श्रमिक अपने अधिकार और जीवन को शे्रष्ट बनाने की पहऱ करें - उषा बहन 

अन्तरााष्रीय श्रमिक दिवस पर नशा और बुराईयों से िरू रहने का आह्वान 

आफू योड, 1 भई, ननसं। अन्तयराष्ट्रीम श्रमभक ददवस ऩय ब्रह्भरकुभरयीज संस्थर के शरंनतवन स्स्थत 
डरमभंड हॉर भें श्रमभकों के मरए करमाक्रभ कर आमेरजन ककमर गमर। इस करमाक्रभ भें उऩस्स्थत 
श्रमभकों को सम्फोधधत कयते हुए जीवन प्रफन्धन ववशषेऻ फीके उषर ने कहर कक बफनर श्रमभकों के 
देश कर ववकरस सम्बव नहीं है। श्रमभक केवर श्रमभक नहीं फस्कक देश के ववकरस के ववकरस ऩुरूष 
हैं। अऩने अधधकरयों के सरथ जीवन को शे्रष्ट्ठ फनरन ेकर बी प्रमरस कयनर चरदहए। इसमरए अऩने 
खून औय ऩसीने से केवर कुछ ऩैसे ही नर कभरमे फस्कक जीवन को सुव्मवस्स्थत कयने कर बी 
प्रमरस कयें। 

आगे उन्होंने कहर कक देखर गमर है कक श्रमभक भेहनत कयके ऩैसे तो कभरत ेहै ऩयन्तु अधधकतय 
ऩैसर व्मसनों भें गंवर देतर है। इसस े नर केवर उनकर ववकरस अवरूद्ध होतर है फस्कक उसके 
स्वरस््म औय फच्चों ऩय बी फुयर असय ऩड़तर है। श्रमभकों के दहत के मरए सयकरय ने बी कई 
प्रकरय की मोजनरमें चररमी है उसके फरये भें बी जरगरूक होनर चरदहए। 

करमाक्रभ भें रंदन से आमे हरईजैननक तथर स्वच्छतर ववशषेऻ अरू  ने कहर कक अधधकतय 
भेहनत वररे करमा कयने वररे ऩरयवरयों भें स्वच्छतर ऩय ववशषे ध्मरन नहीं यहतर है। इसमरए वहॉ ं
अधधक फीभररयमरं पैरती है। इसमरए हभें स्वच्छतर को बी फढरवर देनर चरदहए। मह छोटे फच्चों स े
रेकय फड़ ेफुजुगों को बी इसके प्रनत गम्बीय होनर चरदहए। इसमरए अऩने आस ऩरस स्वच्छतर कर 
ववशषे ध्मरन यखें। 

इस अवसय ऩय ऻरनरभतृ के प्रधरन सम्ऩरदक फीके आत्भ प्रकरश ने कहर कक जैसर संग वैसर यंग। 
इसकर हभें ववशषे ध्मरन यखनर चरदहए। सदैव अच्छे रोगों कर संग हभें शे्रष्ट्ठ भरगा की रय पे्ररयत 
कयतर है। ब्रह्भरकुभरयीज संस्थरन भें ऩयभरत्भर कर संग औय यरजमोग की ववद्मर स्वच्छतर औय 
शे्रष्ट्ठतर कर भरगा ददखरती है। इसमरए जीवन भें यरजमोग कर अभ्मरस जरूय कयें। 

श्रमभकों को पे्रय र देते हुए सोशर एस्टटववटी ग्रऩु के अध्मऺ फीके बयत ने कहर कक हभरयर प्रमरस 
है कक सबी इतने सशटत हो जरमें कक उनके जीवन भें हय तयह की सम्ऩन्नतर आ जरमे। इसमरए 
अऩने एक एक ऺ  को सपर कयनर चरदहए तरकक उसकर सदऩुमोग हो सके। इस करमाशररर भें 
फीके बरनू, फीके भोहन, फीके अभयदीऩ, फीके धीयज सभेत कई रोग उऩस्स्थत थे। 

कराया संकल्प: इस अवसय ऩय श्रमभकों को नशरभुस्टत तथर स्वच्छतर के प्रनत सजग यहने के मरए 
संककऩ औय प्रनतऻर कयरमी गमी। स्जसभें सबी श्रमभकों को इसके प्रनत गम्बीयतर ददखरमी। 


