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प्रेस विऻप्ति 

आधनुनकिा से नह ीं अवऩिु अध्मात्भ से होगा भहहरा सशप्तिकयण...श्रीभिी छामा िभाा साींसद 

 

यामऩुय, १२ भार्ा: राज्यसभा साांसद श्रीमती छाया वमाा ने कहा कक भहहरा सशप्तिकयण 
आधनुनकिा से नह ीं अवऩिु अध्मात्भ से होगा । हभ आधनुनकिा भें इिना न यभ जाएीं कक 
अऩनी सींस्कृनि को ह  बुर जाएीं।  

 

श्रीभिी छामा िभाा अन्ियााष्ट्र म भहहरा हदिस के अिसय ऩय प्रजावऩिा ब्रह्मभाकुभाय  ई्िय म 
वि्ि विद्मारम द्िाया शाप्न्ि सयोिय भें आमोप्जि भहहरा जागनृि आध्माप्त्भक सम्भेरन भें 
फोर यह  थीीं।  विषम था -ििाभान फदरिी ऩरयप्स्थनिमों भें आध्माप्त्भकिा की आि्मकिा। 
उन्होंने फिरामा कक ऩहरे साभाप्जक सयींर्ना ऐसी होिी थी कक खरुकय हींसने औय फोरने 
िक की स्ििींत्रिा भहहराओीं को नह ीं होिी थी। ककन्िु आज सभम फदर र्कुा है। ऩहरे 
भहहराएीं अऩनी इच्छाओीं को दफाकय यखिी थीीं। रेककन आज िह ऩुरूषों की ियह ह  हय काभ 
कय सकिी हैं। ऩण्डिानी गानमका श्रीभिी िीजन फाई इसका सफसे अच्छा उदाहयण है। एक 
गय फ घय की गाींि की भहहरा ने अनऩढ़ होिे हुए बी देश-विदेश भें खफू नाभ कभामा।   

प्रजावऩिा ब्रह्मभाकुभाय  सींगठन की ऺेत्रीम ननदेशशका ब्रह्मभïााकुभाय  कभरा द द  ने कहा कक 
ििाभान सभम सींसाय भें सभस्माओीं की बयभाय है इसशरए ऐसे सभाज भें यहने के शरए 
जीिन भें आध्माप्त्भकिा का होना जरूय  है। इससे जीिन भें सहनशीरिा, नम्रिा, भधयुिा 
आहद दैिी गुण आिे हैं। उन्होंने कहा कक आहद कार भें जफ भहहरा आध्माप्त्भक शप्ति से 
सम्ऩन्न थी िफ उसकी ऩूजा होिी थी। भनुष्ट्म शप्ति भाींगने के शरए दगुाा मा अन्म देविमों 
के ऩास जािे हैं, ककसी को धन र्ाहहए िो रक्ष्भी के ऩास जािे हैं, फुद्नघ र्ाहहए िो सयस्ििी 
की अयाधना कयिे हैं। ककन्िु आज की नाय  अध्मात्भ से दयू होने के परस्िरूऩ ऩूज्मनीम 
नह  यह । बौनिक दृप्ष्ट्िï से नाय  ने फहुि ियतकी की है ककन्िु आध्माप्त्भकिा से िह दयू हो 
गई है।  
प्जरा ऩींर्ामि अध्मऺ श्रीभिी शायदा देिी िभाा ने कहा कक ऩयभात्भा ने ऩुरूष औय स्त्री दोनों 
को  सभान रूऩ से शय य हदमा है कपय हभ दोनों भें बेदबाि तमों कयिे हैं? दोनों के साथ 
सभानिा का व्मिहाय तमों नह ीं कयिे हैं? घयों भें फेिों को ज्मादा स्ििींत्रिा होिी है ककन्िु 
फेहिमों को घय के काभ-काज भें साया हदन हभ व्मस्ि यखिे हैं। फेहिमों के साथ-साथ फेिों को 
बी घय का काभ शसखराना र्ाहहए। उन्होंने सभायोह भें उऩप्स्थि भहहराओीं से देित्ि की 
शुरूआि अऩने घय से कयने की प्रेयणा देिे हुए कहा कक भाींस, भहदया औय अन्म साभाप्जक 
कुय निमों का ऩरयत्माग कय अऩने ऩरयिाय औय सभाज को देित्ि की ओय रे जाने का कामा 
कयें।  
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ऩूिा भहाऩौय एिीं िरयष्ट्ठ अधधितिा श्रीभिी ककयणभमी नामक ने कहा कक िह अऩने हदन की 
शुरूआि भेडडिेशन से कयिी हैं प्जससे उन्हें साया हदन आत्भवि्िास के साथ िनािभुति 
यहकय कामा कयने भें भदद शभरिी है। उन्होंने फिरामा कक रोग अऩने हदभाग का फहुि ह  
कभ उऩमोग कय ऩािे हैं। फच्र्ा र्ाय-ऩाींर् सार की उम्र िक ऩर्ास प्रनिशि जीिनोऩमोगी 
फािों को सीख र्कुा होिा है, शषे ऩर्ास प्रनिशि फािों को सीखने भें उसकी ऩूय  उम्र ननकर 
जािी है। इसका कायण है कक फाल्मािस्था भें हभाया ब्रेन सुऩय एप्तिि होिा है। ऩाप्जहिि 
धथींककीं ग से जीिन को सुख औय शाप्न्ि सम्ऩन्न फनाकय हभ अऩनी आध्माप्त्भक मात्रा की 
शुरूआि कय सकिे हैं। 
याजमोग शशक्षऺका ब्रह्मभाकुभाय  द ऺा फहन ने कहा कक भहहराओीं को ऩा्र्ात्म सींस्कृनि का 
अन्धानुकयण नह ीं कयना र्ाहहए फप्ल्क अऩने जीिन भें बौनिकिा औय आध्माप्त्भकिा का 
सन्िुरन फनाकय र्रना र्ाहहए। स्ििींत्रिा का भिरफ स्िच्छींदिा नह ीं है।  

 

प्रेषक: भीडडमा प्रबाग,  

प्रजावऩिा ब्रह्मभाकुभाय ज यामऩुय पोन : ०७७१-२२५३२५३, २२५४२५ 


