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mebpe³e keÀer keÀuece mesj j

efMeJejeef$e ner MegYejeef$e nwefMeJejeef$e ner MegYejeef$e nwefMeJejeef$e ner MegYejeef$e nw

m mDece=le met®eer

   O³eeeqlcekeÀ jnm³eeW mes HeefjHetCe& Dee³eespeve, HeJe& keÀe ªHe OeejCe keÀj 
mebmke=Àefle keÀe mebj#ekeÀ yeve peelee nw~ Deleerle kesÀ kegÀí Deveceesue #eCe, efpeveceW nce 
meeOeejCe mes DemeeOeejCe ngS Les, GvekesÀ mce=efle efoJeme nQ ³es HeJe&~ Deepe Yeer HeJe& 
Deeles Deewj peeles nQ efkeÀvleg kegÀí efJeMes<e Ieefìle veneR neslee~ YeeweflekeÀlee p³eeW keÀer 
l³eeW yeveer jnleer nw, keÀìglee yeæ{leer peeleer nw~ efHeÀj keÌ³eeW nceW Fve HeJeeX mes ceesn nw? 
peerJeve kesÀ cetu³e yeoue jns nQ, Fve efvepeeaJe HeJeeX keÀes nce íesæ[ keÌ³eeW veneR osles? 
uesefkeÀve veneR~ ³es Jees ®eeefye³eeB nQ efpevemes keÀYeer Üej Kegues Les uesefkeÀve Deepe Üej 
uegHle nes ie³es nQ, nceejs neLe ceW kesÀJeue ³es ®eeefye³eeB jn ieF& nQ pees efvejLe&keÀ He´leerle 
nesleer nQ~ efkeÀvleg Fme DeeMee Hej efkeÀ efHeÀj keÀYeer Heì KegueWies, nce FvnW menspeles 
®eues Dee jns nQ~

efMeJe mes Deueie Deye jeef$e ner jn ieF& nw
`efMeJejeef$e' SkeÀ Ssmee HeJe& nw peesefkeÀ meJe&Þes<þ nesles ngS Yeer Deepe FmekeÀer 

meJe&Þes<þlee, FmekeÀer HeeJevelee uegHle nes ieF& nw keÌ³eeWefkeÀ kesÀJeue `jeef$e' jn ieF&, 
`efMeJe' efJemce=le nes ie³ee~ ̀ jeef$e' keÀe ienve lece ceeveJe keÀes efMeJe mes DeefMeJe keÀer 

Deesj ues ®euee~ MegYe-jeef$e (Good Night) keÀnves keÀer He´Lee lees He´®eefuele ngF& 
efkeÀvleg ̀ efMeJe' mes otj ̀ MegYe' keÀneB? MegYe-jeef$e, efJe<e-jeef$e Deewj keÀeue-jeef$e ceW 
yeoue ieF&~ mele³egie Deewj $eslee³egie keÀe megKece³e efoJeme {ue ie³ee, ÜeHej keÀer 
YeefkeÌlece³e mebO³ee Yeer ®eueer ieF&~ Mes<e nw keÀefue³egie keÀer IeìeìesHe DevOekeÀejce³eer 
jeef$e keÀe efJemle=le meece´ep³e, peneB De%eeve DeefOe<þelee nw, DeOece& ner keÀe³e& Deewj 
keÀejCe nw Deewj nw ogKe, DeMeeeqvle keÀe efvece&ce DeÆneme~

efMeJe íesæ[ efJe<e keÀer Deesj
jeef$e yeerle jner nw~ DeefOekeÀlej keÀer jele efJe<e³e-JeemeveeDeeW ceW [tyeer efJe<e-

jeef$e ngF& pee jner nw~ vej-veejer, ³egJee-Je=× Deeefo meYeer Oece&, keÀce&, Mece& Deewj 
ce³ee&oe³eW Yetue keÀece-Jeemevee kesÀ iele& ceW [tye jns nQ~ mecHetCe& keÀe³e& J³eeHeej keÀe 
DeeOeej Deepe keÀece-efJe<e nw~ keÀneB efMeJe-mce=efle mes megkeÀceeX keÀer me=eq<ì Deewj keÀneB 
efJe<eHetCe& mce=efle mes He´l³eskeÀ keÀce&, kegÀkeÀce& keÀe Ye³eeJen ªHe OeejCe keÀj jne nw~ 
mebkeÀuHeeW ceW DeMegYe ef®evleve SJeb ef®evlee keÀe efJe<e Ieguee nw~ ves$eeW ceW kegÀ¢eq<ì Deewj 
oes<e-¢eq<ì keÀer Ye³eevekeÀ íe³ee nw~ cegKe mes keÀìg Je®eveeW keÀer efJe<eekeÌle ogie&vOe Gþ 
jner nw~ keÀeveeW ceW efvevoe keÀe efJe<e Iegue jne nw~ Hesì ceW leeceefmekeÀ Yeespeve ªHeer efJe<e 
DeHevee He´YeeJe He´l³e#e keÀj jne nw~ neLe kegÀke=Àl³eeW kesÀ keÀeueketÀì mes meves nQ~ 

MegukeÀ kesÀJeue `%eeveece=le' DeLeJee `o Jeu[& 
efjv³egDeue' kesÀ veece mes [^eHeÌì ³ee ceveerDee@[&j 
Üeje Yespeves nsleg Helee nw- mebHeeokeÀ, 
DeesceMeeefvle efHe´befìbie He´sme, %eeveece=le YeJeve, 
MeeefvleJeve- 307510 (Deeyet jes[) 
jepemLeeve~

    MegukeÀ kesÀ efueS mecHeke&À keÀjsW -
09414006904, 09414423949
 hindigyanamrit@gmail.com

meom³elee MegukeÀ
 Yeejle Jeeef<e&keÀ DeepeerJeve
 %eeveece=le   100 /- 2,000/- 
 Jeu[& efjv³egDeue  100/- 2,000/-
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%eeveece=le

cee®e& 20164 efkeÀmeer keÀe efoue ogKeeves Jeeueer yeele ve keÀnW~ JekeÌle yeerle peelee nw, yeeleW ³eeo jnleer nQ

jepe³eesieer keÀer jeef$e
uesefkeÀve otj SkeÀ oerHe peue jne nw....~ DevOekeÀej kesÀ 

efJeMeeue meece´ep³e keÀes ®egveewleer oslee ngDee He´leerle nes jne nw~ 
ªHenues He´keÀeMe keÀer DeueewefkeÀkeÀ DeeYee ceW SkeÀ cegKeceC[ue 
oerHle nes jne nw~ mJe³eb keÀes Meg× Deelcee efveM®e³e keÀj, vewveeW ceW 
mvesn-mce=efle, ceve ceW mecyevOe-mce=efle, yegef× ceW %eeve-DeeJe=efÊe 
Deewj mebmkeÀejeW ceW efJekeÀejeW mes efveJe=efÊe keÀes efueS jepe³eesieer 
DeHeves HejceefHelee Hejceelcee efMeJe mes cebieue efceueve cevee jne nw~ 
keÌ³ee GmekesÀ Heeme efJe<e veneR Lee? keÌ³eeW veneR efkeÀvleg Gmeves meeje 
`efJe<e', ̀ efMeJe' keÀes DeefHe&le keÀj efo³ee~

Deye efMeJe DeHevee keÀÊe&J³e ognje jns nQ
%eeve keÀer iebiee efMeJe mes He´Jeeefnle nes Heeflele keÀes HeeJeve yevee 

jner nw~ ªneveer ³eeo keÀer ³ee$ee keÀe jener DecejveeLe keÀer HeeJeve 
³ee$ee keÀj jne nw~ DecejveeLe yeeyee Gmes DecejkeÀLee megvee 
DecejueeskeÀ keÀe mJeeceer yevee jns nQ~ keÀeueeW keÀe keÀeue 
meoeefMeJe Gmes DekeÀeueleKle Hej eqmLele keÀj DekeÀeuecetÊe& yevee 
jns nQ~ jepe³eesieer, DeHeves Devlece&ve keÀe mecHetCe& keÀæ[JeeHeve 
`DekedÀ' Deewj Petþs owefnkeÀ ªHe keÀe veMee `Oeletje' efMeJe keÀes 
DeefHe&le keÀj jne nw~ meesceveeLe efMeJe Gmes %eeve ªHeer meescejme 
keÀe Heeve keÀje jns nQ efpemes HeerkeÀj Jen veeje³eCeer veMes ceW Petce 
Gþe nw~ efMeJe Fme me®®es Je´leer SJeb meeOekeÀ keÀes efJe<ewues efJekeÀejeW 
ªHeer meHeeX mes ye®ee Gmes efoJ³e iegCeeW keÀer YeYetefle mes mepee jns nQ~ 
efMeJe ieesHesMJej Gmes %eeve kesÀ ieesHeveer³e jnm³e mHe<ì keÀj 

(Mes<e..He=<þ 28 Hej)

He´ke=Àefle Deewj Heg©<e mes yeves mecHetCe& efJeMJe mes efJe<eekeÌle OegDeeB Gþ 
jne nw~ He´l³eskeÀ peerJe meHe&-meHe&Ceer keÀer Yeebefle SkeÀ-otmejs keÀes 
[me jne nw~

efMeJe-mce=efle mes jefnle ceeveJe, MeJe cee$e
efMeJe mes efJecegKe Deepe nj He´eCeer ̀ MeJe' yevekeÀj jn ie³ee 

nw~ He´l³eskeÀ mebkeÀuHe, Je®eve SJeb keÀce& ̀ MeJe-mce=efle' ceW DeLee&led 
`ceQ Mejerj ntB' Fmeer osn DeefYeceeve mes DeefYeYetle nes jne nw~ ³etB 
ueielee nw efkeÀ mecHetCe& peiele ceW YetleeW keÀe Jeeme nes jne nw 
keÌ³eeWefkeÀ He´l³eskeÀ ceeveJe mJe³eb keÀes `Heb®e YetleeW' mes efveefce&le 
`Mejerj' cee$e ner DevegYeJe keÀj jne nw~ ogKe-nÊee&, megKe-
keÀÊee& efMeJe mes efJecegKe Deepe DeefOekeÀlej keÀer jeef$e J³eeefOe³eeW mes 
HeefjHetCe& nw~ Yeesie keÀe Heg$e jesie GvnW melee jne nw~ owefJekeÀ, 
owefnkeÀ SJeb YeeweflekeÀ leeHeeW mes HeefjHetCe& jeef$e nenekeÀej ceW yeerle 
jner nw~ keÀce&ieefle keÀe %eeve ve nesves kesÀ keÀejCe nerjs-pewmee 
peerJeve MeeskeÀ mes Yeje, J³eLe& pee jne nw~ nj lejHeÀ IeveIeesj 
DevOesje, keÀneR veneR keÀesF&, pees ogefKe³eeW kesÀ ogKe efceìe³es, 
Oeerjpe yeBOeeS~

YeìkeÀve Deewj Keespe ceW YekeÌle keÀer jeef$e
Fmeer jeef$e keÀer SkeÀ otmejer PeuekeÀ Yeer nw peneB YekeÌle keÀer 

YeìkeÀvee, leæ[He Deewj GuePeve nw, Keespe nw~ osJeleeDeeW, ieg©DeeW 
Deewj F<ì ªHeeW keÀer Yejceej ceW, Jen Hejce H³eejs HejceefHelee 
Hejceelcee efMeJe mes DeveefYe%e, keÀYeer efMeJe efHeC[er Hej peue ®eæ{e 
jne nw lees keÀYeer peìeOeejer, met#ce MejerjOeejer DeekeÀejer osJelee 
MebkeÀj keÀes HegkeÀej jne nw~ oerHe peue jne nw efkeÀvleg Ëo³e ceeqvoj 
ceW De%eeve keÀe DevOesje nw~ Jéle lees jKee nw efkeÀvleg ef®eÊe otef<ele 
Je=efÊe³eeW mes DeeJe=Êe nw~ keÀeue ªHeer ®etne GmekesÀ vewJesÐe keÀes Kee 
jne nw efkeÀvleg Jen DeYeeiee DeveefYe%e De%eeve levêe ceW TBIe jne 
nw~ DeefMeJe Deewj efMeJe, Demel³e Deewj mel³e, Demegvoj Deewj 
megvoj ceW Yeso keÀjvee Deepe GmekesÀ efueS keÀefþve nes jne nw~ 
Jeso, Gheefve<eod, HegjeCe, keÀLee-keÀerle&ve meye meeOeve SkeÀ jmce 
Héleerle nes jns nQ~ Iebìs keÀer OJeefve ceW efMeJeeue³e ceW yewþe YekeÌle 
me®®es efMeJe mes otj, efMeJe-mce=efle keÀes Yetue, ve³evenerve yeve, 
meercee-nerve DevOekeÀej ceW þeskeÀjW Kee jne nw~



ceeceecee  veJe-ceve keÀer DeveskeÀ Je=efÊe³eeB nesleer nQ pewmes oeveJe=efÊe, 
efYe#eeJe=efÊe, KesueJe=efÊe Deeefo-Deeefo~ ceesìs DeLe& ceW Je=efÊe keÀe 
DeLe& nw efJe®eej Deewj YeeJevee~ pewmes keÀu³eeCe keÀer Je=efÊe keÀe 
DeLe& nw keÀu³eeCe keÀer YeeJevee ³ee keÀu³eeCe kesÀ efJe®eej~ Je=efÊe ner 
keÀeueevlej ceW ke=Àefle ceW yeoue peeleer nw FmeefueS keÀne peelee nw, 
`pewmeer Je=efÊe Jewmeer ke=Àefle~' Je=efÊe met#ce nw Deewj ke=Àefle He´l³e#e nw~ 
efkeÀmeer Yeer Þes<þ ke=Àefle kesÀ efueS oerIe&keÀeue keÀer Þes<þ Je=efÊe keÀer 
DeeJeM³ekeÀlee nw~ pewmes SJejsmì Hej PeC[e HeÀnjeves JeeueeW keÀe 
Jen keÀce& lees yeeo ceW mebmeej kesÀ meeceves Dee³ee, Fmemes Henues 
oerIe&keÀeue mes GvekeÀer Je=efÊe ceW Lee efkeÀ PeC[e HeÀnjevee nw, 
HeÀnjevee nw, HeÀnjevee nw~ ¢æ{ Je=efÊe keÀeueevlej ceW keÀce& ceW 
HeefjJeefle&le nes peeleer nw~

meeLe peeSBies efJe®eej
efJe®eej ceeveJe Deelcee keÀer Deveeefo MeefkeÌle nw, efJe®eej meoe 

GmekesÀ meeLe jnles nQ~ pevce-Hegvepe&vce kesÀ Kesue ceW SkeÀ Mejerj 
ítìkeÀj otmeje Mejerj, SkeÀ Iej ítìkeÀj otmeje Iej Deewj 
Hegjeves mecyevOeer ítìkeÀj veS efceueles nQ, Oeve-oewuele HeoeLe& meye 
yeoueles jnles nQ Hejvleg pevce-Hegvepe&vce kesÀ keÀejCe efJe®eej Yeer 
yeoue peeSB, Ssmee veneR neslee nw~ Deelcee GvneR efJe®eejeW keÀes 
meeLe efueS-efueS veS Mejerj ceW He´JesMe keÀj peeleer nw~ ³eefo nce 
SkeÀevle ceW yewþkeÀj DeHeves mes meJeeue HetíW efkeÀ cesje me®®ee meeLeer 
keÀewve? lees Yeerlej mes ³ener GÊej DeeSiee efkeÀ cesjs efJe®eej Deewj 
Gvemes yeves mebmkeÀej ner cesjs me®®es meeLeer nQ pees Fme Mejerj keÀes 
uesves mes Henues Yeer cesjs meeLe Les, Deye Yeer meeLe nQ, Mejerj íesæ[ves 
kesÀ yeeo Yeer meeLe jnWies~ Mejerj íesæ[keÀj peeves keÀer yeele keÀes 
íesefæ[S, ³eefo DeYeer-DeYeer efJeosMe ceW peevee Heæ[ peeS, Dev³e 
Menj ceW peevee Heæ[ peeS lees nce DeHeveer Gheeefpe&le ®eer]peeW ceW mes 
keÌ³ee-keÌ³ee meeLe ues mekeWÀies, Mee³eo SkeÀ He´efleMele Yeer veneR 
Hejvleg efJe®eej 100 He´efleMele nceejs meeLe ®eueWies~ 

mebie mes yeouelee nw mJeªHe
meib e keÀe jib e ueielee nw Deejw  jib e ueieves mes mJeªHe yeoue 

peelee n~w  pemw es ueens s keÀe jib e keÀeuee nels ee nw Hej Deeiq ve keÀs  mecHekeÀ&  
ceW Deeles ner GmekeÀe keÀeuee jib e ueHg le nes peelee n,w  ®ecekeÀoej 
ueeue ªHe yeve peelee nw Deejw  Deeiq ve keÀs  meceeve ieceea keÀes 
JeeleeJejCe ceW HeÀw ueeves ueielee n~w  Hejceelcee eHf elee Yeer meJe& ieCg eeW keÀer 
®ecekeÀ mes ®ecekeÀles nSg  me³t e& n~Q  keÀeFs & Yeer Deelcee peye GvekeÀs  
vep] eoekr eÀ peeleer nw lees GmekeÀe ªHe Yeer evf eKej peelee nw Deejw  Jen 
ieCg eeW keÀe jib e DeHeves ceW ueieekeÀj Jee³ecg eC[ue ceW ieCg eeW keÀes eyf eKejs ves 
ueieleer n~w  ieCg eeW mes YejHejt  Deelcee meyekeÀs  Heélf e Meeevq le eyf eKejs leer 
n,w  Hecs´ e eyf eKejs leer n,w  HeeJf e$elee eyf eKejs leer n.w .. Fmeer keÀes keÀnles n,Q  
meyekeÀes MeYg eYeeJevee, MeYg ekeÀecevee keÀe ³eeis eoeve ovs ee, DeHeveer MeYg e 
Jee= Êf e mes DeMeYg e Jee= Êf e³eeW keÀes yeouevee~

Je=efÊe jKeveer nw SkeÀ ceW Deewj yesno ceW
pees ®eer]pe efpeleveer TB®eer Deewj yesno nesleer nw, Glevee ner 

yesno keÀes ueeYe HengB®eeleer nw~ nceejs keÀcejs keÀer ìîetye ueeFì 
kesÀJeue nceW He´keÀeMe osleer nw, otmejs keÀes veneR keÌ³eeWefkeÀ GmekesÀ 
He´keÀeMe Deewj GBÀ®eeF& keÀer no nw Hejvleg met³e& yengle TB®ee Yeer nw 
Deewj yesno keÀer jesMeveer Jeeuee Yeer nw FmeefueS Flevee otj nesles 
Yeer ievoieer kesÀ keÀerìeCegDeeW keÀes Yemce keÀjlee nw, JemlegDeeW keÀe 
ªHe yeoue oslee nw, YetceC[ue keÀes He´keÀeefMele keÀj oslee nw, Fmeer 
He´keÀej Hejceelcee efHelee Yeer %eeve met³e& nQ, yengle otj nQ, yengle 
TB®es nQ, yesno ceW nQ~ GveceW Yeer efJekeÀceeX keÀe veeMe keÀjves keÀer, 
mebmkeÀejeW keÀes megOeejves keÀer, Jee³egceC[ue keÀes yeoueves keÀer, 
De%eeve DevOekeÀej efceìeves keÀer Deewj DeelceeDeeW keÀes DeHeveer 
Deesj DeekeÀef<e&le keÀjves keÀer MeefkeÌle³eeB nQ~ Fve MeefkeÌle³eeW keÀer 
peevekeÀejer HeekeÀj Deye nceW Henues FvnW DeHeves ceW Yejvee nw Deewj 
efHeÀj efJeMJe keÀer DeelceeDeeW keÀes osvee nw~ Hejceelcee efHelee meceeve 
MeefkeÌle³eeB DeHeves ceW Yejves kesÀ efueS DeHeveer Je=efÊe Yeer no mes yesno 

Je=efÊe Üeje Jee³egceC[ue keÀe HeefjJele&veJe=efÊe Üeje Jee³egceC[ue keÀe HeefjJele&veJe=efÊe Üeje Jee³egceC[ue keÀe HeefjJele&ve
mecHeeokeÀer³e ..
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ceW ues peeveer nw~ efkeÀmeer SkeÀ Deelcee ceW veneR, efkeÀmeer 
osnOeejer F<ìosJe ceW veneR, efkeÀmeer owefnkeÀ mecyevOe ceW veneR, 
DeHeveer Je=efÊe Gme GBÀ®es mes TB®es efHelee ceW, ìeJej Dee@HeÀ 
meeFueWme ceW jKeveer nw~ SkeÀ ceW Je=efÊe jnves mes Jen 
MeefkeÌleMeeueer yeve peeleer nw~ otmejs MeyoeW ceW Hejceelcee efHelee 
kesÀ meceeve yeve peeleer nw Deewj GmeceW Yeer Hejceelcee efHelee kesÀ 
meceeve yegjeF³eeW keÀes ve<ì keÀjves keÀer MeefkeÌle Dee peeleer nw~

meye lekeÀ HengB®e mekeÀlee nw 
MegYe mebkeÀuHeeW keÀe Yee<eCe

meejer me=eq<ì lekeÀ JeeCeer Üeje lees veneR Hej Je=efÊe Üeje 
DeJeM³e HengB®ee pee mekeÀlee nw~ pewmes nJee ceW peye veceer nesleer 
nw lees Yeues ner efoKeeF& veneR osleer Hej peneB mes Yeer ieg]pejleer nw, 
JemlegDeeW Hej DeHeveer veceer keÀe He´YeeJe DeJeM³e íesæ[leer nw, 
Fmeer He´keÀej SkeÀ mLeeve Hej jnles nce meejs YetceC[ue Hej 
DeHeveer MegYeYeeJeveeDeeW, keÀu³eeCe keÀer keÀeceveeDeeW keÀe 
He´YeeJe íesæ[ mekeÀles nQ, JeeCeer keÀe vee mener, MegYe mebkeÀuHeeW 
keÀe Yee<eCe meye lekeÀ DeJeM³e HengB®ee mekeÀles nQ~ nce meyekeÀes 
efHelee Hejceelcee keÀer lejHeÀ mes keÀe³e& efceuee nw efkeÀ nce DeHeveer 
Je=efÊe Üeje Jee³egceC[ue keÀes yeoueW DeLee&led DeHeveer Þes<þ 
efJe®eejOeeje kesÀ Üeje efJeMJe ceW He wÀueer He ´ote f<ele 
efJe®eejOeejeDeeW keÀes mener efoMee oW~ FmekesÀ efueS nceW DeHeveer 
Je=efÊe keÀes meoe mekeÀejelcekeÀ Deewj MeefkeÌleMeeueer yeveekeÀj 
jKevee nw~ nceejer MeefkeÌleMeeueer Je=efÊe ner nceejs DeeefÞeleeW 
keÀes MeefkeÌleMeeueer yeveeSieer~

efMeJe YeieJeevegJee®e, `Deiej Þes<þ Je=efÊe nw lees ³eLeeLe& 
efJeefOe Yeer nw Deewj ³eLeeLe& efJeefOe nw lees efmeef× Þes<þ nw ner nw~ 
lees efJeefOe Deewj efmeef× keÀe yeerpe ̀ Je=efÊe' nw~ Þes<þ Je=efÊe meoe 
YeeF&-YeeF& keÀer DeeeqlcekeÀ Je=efÊe nes~ ³en lees cegK³e yeele nw ner 
uesefkeÀve meeLe-meeLe mecHeke&À ceW Deeles nj Deelcee kesÀ He´efle 
keÀu³eeCe keÀer, mvesn keÀer, men³eesie keÀer, efveëmJeeLe&Heve keÀer, 
efveefJe&keÀuHe Je=efÊe nes, efvejJ³eLe&-mebkeÀuHe Je=efÊe nes~ pewmes 
DeeHe ueesie Fme ogefve³ee ceW DeeBKeeW keÀer ve]pej kesÀ ®eMces keÀe 

%eeveece=le

¢<ìevle osles nQ, efpeme jbie keÀe ®eMcee HenveWies Jener efoKeeF& osiee, Ssmes 
³en pewmeer Je=efÊe nesleer nw, lees Je=efÊe ¢ef<ì keÀes yeoueleer nw, ¢ef<ì me=ef<ì 
keÀes yeoueleer nw~' 

Yeejle kesÀ He´Oeeveceb$eer, Yeejle keÀer 125 keÀjesæ[ pevelee lekeÀ 
DeHeves ceve keÀer yeeleW HengB®ee jns nQ~ Jes ceve kesÀ mebkeÀuHe, cegKe Üeje 
ueesieeW lekeÀ HengB®eeles nQ~ FmekesÀ efueS ceeO³ece nQ meeFvme kesÀ meeOeve~ 
nce ìeJej DeeHeÀ meeFueWme kesÀ meeLe DeHeveer Je=efÊe keÀes efjues keÀjkesÀ 
efJeMJe lekeÀ ceve keÀer yeeleW HengB®ee mekeÀles nQ Deewj efJeMJe Yej kesÀ 
Jee³egceC[ue keÀes mekeÀejelcekeÀ Deewj MeefkeÌleMeeueer yevee mekeÀles nQ~

ö ye´.kegÀ Deelce He´keÀeMe

nesueer DeeF&, nesueer DeeF&
ye´.kegÀ.veerjpe, meejbieHegj (ce.He´.)

nesueer DeeF&, nesueer DeeF&, keÀj uees H³eejs %eeve keÀceeF&
ogKe, DeMeebefle Deewj keÀuesMe ceW keÌ³eeW nw letves Gce´ efyeleeF&,

Deelce YeeJe keÀes efJemce=le keÀjkesÀ, keÌ³eeW peerJeve ceW Deeie ueieeF&~
nesueer DeeF&, nesueer DeeF&.............

DeHeves peerJeve keÀes DeeDees, Hejceelce jbieeW mes Yej ueW,
efMeJe keÀer %eeve yeewíejeW mes Kego keÀes lej keÀj ueW~

efMeJe yeeyee ves peye [ejer, SkeÀ DeveesKeer %eeve efHe®ekeÀejer,
Yetue ie³es meye Jewj-efJejesOe keÀes, nce lees peerles, cee³ee nejer~
He´sce kesÀ ceerþs yeesue efceþeF&, nceves meyekeÀes Ketye efKeueeF&,

efJekeÀce& Deewj ogieg&CeeW keÀer nesueer, nceves osKees Ketye peueeF&~
nesueer DeeF&, nesueer DeeF&.............

Heeflele mes HeeJeve yeveeves Dee³ee, owJeer iegCeeW mes Ketye mepee³ee,
HejceefHelee keÀer ³eeo keÀe nceves, jbie-iegueeue meyekeÀes nw ueiee³ee~

%eeve Gpeeuee nes ie³ee nw, efMeJe MeefkeÌle keÀer DeeYee íeF&,
Gþes-Gþes Deye meesves Jeeuees, De%eeve DebOesjs keÀes oes efJeoeF&~
SkeÀ efHelee kesÀ nce meye ye®®es, nce DeeHeme ceW YeeF&-YeeF&,

efvejnbkeÀejer yeve yeebìles peevee, He´Yeg He´sce keÀer jyeæ[er-ceueeF&~
nesueer DeeF&, nesueer DeeF&............. a

a

a

a
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Hej³egie ceW YeefkeÌle keÀe He´ejcYe nesles ner F&MJejer³e 
keÀÊe&J³eeW kesÀ ³eeoieej-mJeªHe DeveskeÀ l³eesnej ceveeS peeves 
ueies~ nesueer Yeer GveceW mes SkeÀ cegK³e l³eesnej nw pees leve, ceve mes 
He´Yeg keÀe nes peeves keÀer He´sjCee oslee nw~ DeeF³es peeveW, nesueer kesÀ 
ceveeves keÀe ªneveer {bie ö

efJeIveeW keÀes DeveosKee keÀj yeæ{s ®euees
nesueer kesÀ mecyevOe ceW He´¼eo keÀer yegDee nesefuekeÀe keÀer pees 

keÀneveer nw DeLeJee He´¼eo Hej Del³ee®eejeW keÀe pees He´mebie nw, 
Gmemes ceQ ³en efMe#ee ueslee ntB efkeÀ mel³e keÀer meoe peerle ner ngDee 
keÀjleer nw~ efHelee Hejceelcee keÀer ³eeo ceW jnves Jeeues He´¼eo ªHeer 
ye®®eeW Hej Del³ee®eej Yeer nesles nQ Deewj Oece&Heje³eCe DeelceeDeeW 
kesÀ ceeie& ceW efJeIve Yeer Deeles nQ Hejvleg Hejceelcee keÀe mebie-meneje 
ve íesæ[ves Jeeues keÀer j#ee Yeer Hejceelcee Üeje nesleer DeJeM³e nw 
Deewj Deble ceW ceveg<³eelcee Hejceelcee kesÀ ³eesie (efceueeHe) keÀer 
He´eeqHle keÀj uesleer nw~ Deleë nesueer keÀe GlmeJe cegPes He´eslmeeefnle 
keÀjlee nw efkeÀ ceQ efJeIveeW keÀes DeveosKee keÀj He´YegHeLe Hej yeæ{lee 
®euetB~

%eeve-iegueeue mes nesueer Kesuees
nesueer kesÀ efove SkeÀ-otmejs Hej metKee jbie [eue keÀj ieues 

efceueles nQ~ Fme efceueve keÀes `cebieue-efceueve' keÀne peelee nw~ 
Hejvleg ceQ osKelee nBt efkeÀ nesueer Kesueves Jeeues ueesie Fme He´Lee keÀer 
Deeæ[ ceW SkeÀ-otmejs keÀes petleeW keÀe nej Henveeles leLee Ëo³e ceW 
F&<³ee&-Üs<e nesves kesÀ keÀejCe DeveskeÀ He´keÀej mes yeoues uesles nQ~ 
efceueve FmeefueS neslee nw efkeÀ efceueves Jeeues DeHeves Hegjeves Yeso-
YeeJeeW keÀes YetuekeÀj, Deye efceuekeÀj SkeÀ-otmejs kesÀ cebieue 
(keÀu³eeCe) keÀer mees®eWies efkebÀleg Hegjeves ceve ceW ³egefkeÌle³egkeÌle jerefle mes 
HeefjJele&ve ve ngDee nesves kesÀ keÀejCe Fme efceueve keÀe keÀesF& efJeMes<e 
cenlJe veneR jn peelee~ Fmemes efMe#ee ueskeÀj ceQ %eeve-iegueeue mes 
nesueer Kesuelee ntB~ ceQ mJe³eb Yeer %eeve-kesÀmeefj³ee ueieJeelee ntB 

Deewj otmejeW keÀes Yeer ueieelee ntB keÌ³eeWefkeÀ %eeve mes ceveg<³eeW kesÀ ceve 
ceW Megef× Dee peeleer nw~ %eeve Üeje He´Yeg-efceueve ner Deelcee kesÀ 
efueS cebieue-efceueve nw~ Fmemes meye Üs<e-YeeJe meoe kesÀ efueS 
efceì peeles nQ~

Heefjef®ele-DeHeefjef®ele keÀes %eeve-jbie ueieeles ®euees
nesueer kesÀ efoveeW ceW efce$eeW, mecyeeqvOe³eeW Fl³eeefo keÀes Iej mes 

yeenj KeeR®e keÀj DeLeJee GvekesÀ Iej Iegme keÀj Yeer GvekeÀes jbiee 
peelee nw~ HeefLekeÀeW keÀes Yeer jbie [euee peelee nw~ pees jbie veneR 
ueieJeelee Gmes `nesefue³eeW keÀe ®esæ{Jee' keÀnkeÀj ef®eæ{e³ee peelee 
nw Deewj efkeÀmeer Yeer jerefle Gme Hej jbie [eueves keÀer keÀesefMeMe keÀer 
peeleer nw~ ceQ Yeer Fmeer He´³elve ceW jnlee ntB efkeÀ Heefjef®ele DeLeJee 
DeHeefjef®ele J³eefkeÌle keÀes %eeve-jbie mes kewÀmes jbiee peeS keÌ³eeWefkeÀ 
Deleereqvê³e megKe lees Ssmeer nesueer mes ner efceuelee nw~ ieerlee kesÀ 
YeieJeeve ves ieesHe-ieesefHe³eeW mes nesueer Fmeer jerefle ceveeF& Leer~

KegMeer Yeer efmLej Deewj jbie Yeer HekeÌkeÀe
nesueer keÀe GlmeJe Jemevle $eÝleg ceW Deelee nw~ Fme efove Heieæ[er 

keÀes iegueeyeer DeLeJee kesÀmeefj³ee jbie keÀj ueesie KegefMe³eeB Deewj 

ceQ nesueer kewÀmes ceveelee ntB?ceQ nesueer kewÀmes ceveelee ntB?ceQ nesueer kewÀmes ceveelee ntB?

Üe

nesueer HeJe& Hej efJeMes<e ...
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jbie-jefue³eeB ceveeles nQ, Jes vee®eles-Kesueles nQ Hejvleg 
ceQ DeHeveer yegef× DeLeJee Deelcee keÀes %eeve-
kesÀmeefj³ee keÀe jbie oskeÀj Deevevo efveceive neslee ntB~ 
ieesefHe³eeW ves Yeer DeeO³eeeqlcekeÀ jeme j®eeF& Leer~ %eeve 
mes He´HegÀequuele DeLeJee ueyOekeÀece neskeÀj Deelcee 
ceevees nef<e&le nes vee®eleer nw~ ceQ lees Ssmeer nesueer 
ceveelee ntB efpememes HekeÌkeÀe jbie Yeer jns Deewj KegMeer 
Yeer eqmLej jns, Jeðe Yeer J³eLe& ve peeSB Deewj jbie Hej 
Hewmes Yeer Ke®e& ve neW~

nesueer Deewj nesefuekeÀe-onve
`%eeve' keÀes pewmes `Dece=le' keÀne ie³ee nw, Jewmes 

ner %eeve keÀes `Debpeve' Yeer keÀne ie³ee nw, keÀece-
ke´ÀesOeeefo efJekeÀej ªHeer jesieeW keÀes njves Jeeueer 
`Hejce-Deew<eefOe' Yeer Deewj Deelcee keÀes He´Yeg keÀer 
cemleer ceW jbieves Jeeuee ̀ jbie' Yeer keÀne ie³ee nw~ pewmes 
mebie kesÀ He´YeeJe keÀes `mebie keÀe jbie' keÀne ie³ee nw, 
Gmeer He´keÀej Deelcee Hej %eeve keÀe pees He´YeeJe Heæ[lee 
nw, Gmes cegneJejs ceW `%eeve keÀe jbie ®eæ{vee' keÀne 
ie³ee nw~ Deleë Hejceelcee efMeJe Üeje mebiece³egie ceW 
pees %eeve efceuee, Gmeer keÀer ³eeo ceW JeemleJe ceW nesueer 
keÀe l³eesnej Deepe mLetue jbieeW mes cevee³ee peelee nw 
keÌ³eeWefkeÀ Deepe vej-veeefj³eeW kesÀ Heeme %eeve-jbie lees 
nw veneR~ Hejceelcee efMeJe lees %eeve-jbie Üeje 
DeelceeDeeW keÀes jbieles nQ Hejvleg Deepe yee¿ecegKeer 
ueesie mLetue jbie Üeje otmejeW kesÀ keÀHeæ[s DeLeJee 
®esnjs efyeieeæ[ osles nQ~

nesueer kesÀ DeJemej Hej GheueeW ceW Oeeies [eue 
keÀj nesefuekeÀe peueeves keÀer pees He´Lee nw, Jen Yeer 
Fmeer jnm³e keÀe Heefj®e³e osleer nw efkeÀ ³en Mejerj 
GheueeW keÀer lejn efJeveeMeer nw, ³en SkeÀ efove peue 
keÀj jeKe nes peeves Jeeuee nw Hejvleg Deelcee 
DeefJeveeMeer nw, Gmes Deeqive veneR peuee mekeÀleer~

%eeveece=le

ceQ Deewj cesje meeje HeefjJeej 2008 mes 
F&MJejer³e %eeve ceW ®eue jns nQ~ Iej mes 
mesJeekesÀvê yengle ner vepeoerkeÀ nw FmeefueS nj 
Heue efveefceÊe yenve keÀer í$eíe³ee yeveer jnleer 
nw~ yeeyee keÀe yeveves kesÀ yeeo pees Yeer efove 
efvekeÀuelee nw Jen Hetjs HeefjJeej kesÀ efueS 
KegefMe³eeW keÀe efvekeÀuelee nw~ yeeyee kesÀ 
ceneJeekeÌ³e DeLee&led cegjueer megvevee, mesJeekesÀvê 

Hej peekeÀj mesJee keÀjvee, ³en efvel³e efve³ece yeve ie³ee nw~ Heæ{eF& ceW Hetjer 
SkeÀeie´lee mes ceve ueieves ueiee nw~ ueewefkeÀkeÀ efHeleepeer keÀer p³eeoe Deeceoveer 
ve nesles ngS Yeer nce DeHeves keÀes yengle KegMeneue Deewj yengle OeveJeeve 
DevegYeJe keÀjles nQ~

peye cesjer 10JeeR keÌueeme keÀer Hejer#ee DeeF& lees Leesæ[er ef®eblee lees Leer 
uesefkeÀve ceelee-efHelee yeej-yeej yeeyee keÀes ³eeo keÀjves kesÀ efueS keÀnles Les, 
cegjueer keÌueeme kesÀ efueS megyen Gþeles Les~ cesjs meYeer HesHej yeeyee keÀer ³eeo 
mes De®ís ngS Hejvleg meeFvme keÀe HesHej Dee³ee lees cesjer ef®evlee yeæ{ ieF&~ 
cegPes yeeyee kesÀ ceneJeekeÌ³e ³eeo Deeves ueies, `ye®®eer, ceQ legcneje yeeHe, 
ìer®ej, meleieg© ntB' Deewj yeeyee keÀe Jen mueesieve ³eeo Dee³ee, `ye®®eer, 
legce ef®evlee cele keÀjes, ceQ yewþe ntB~' peye Hejer#ee ne@ue ceW yewþer lees Thej mes 
He´keÀeMe keÀer efkeÀjCeW Dee jner LeeRr, cegPes DevegYeJe nes jne Lee efkeÀ yeeyee cegPes 
MeefkeÌle os jns nQ~ yeeyee keÀer yengle ceoo efceueer~ peye efjpeuì Dee³ee lees 
yeeyee ves cegPes 90 He´efleMele ceekeÌme& mes Heeme keÀjJee³ee Deewj efpeme HesHej keÀe 
cegPes [j Lee Gme ceW cegPes 84 He´efleMele ceekeÌme& efceues~ keÀceeue nw yeeyee 
keÀer! cegeqMkeÀue keÀe nue yeeyee ves efvekeÀeue efo³ee~ H³eejs yeeyee keÀe ueeKe-
ueeKe Megefke´À³ee~ Devle ceW ceQ ³ener keÀnvee ®eenleer ntB efkeÀ efMeJe yeeyee Fme 
Oeje Hej DeJeleefjle neskeÀj keÀeBìeW kesÀ pebieue keÀes HetÀueeW keÀe yeieer®ee yevee 
jns nQ~ meYeer DeelceeSB F&MJejer³e %eeve SJeb jepe³eesie meerKekeÀj Hejceelcee 
efHelee keÀer Demeerce ke=Àhee keÀer Hee$e yeveW~

ye´ïeekegÀceejer MeueekeÀe cenuues, DekeÀesuee (ceneje<ì^)



Hejer#ee ceW yeeyee keÀer ceoo
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He´e

owJeer mebefJeOeeve - HetJe& YetefcekeÀeowJeer mebefJeOeeve - HetJe& YetefcekeÀeowJeer mebefJeOeeve - HetJe& YetefcekeÀeowJeer mebefJeOeeve - HetJe& YetefcekeÀeowJeer mebefJeOeeve - HetJe& YetefcekeÀeowJeer mebefJeOeeve - HetJe& YetefcekeÀe

  Ce H³eejs efMeJeyeeyee keÀer Þeercele mes 1969 ceW 
F&MJejer³e efJeMJe efJeÐeeue³e kesÀ keÀejesyeej kesÀ efueS owJeer 
mebefJeOeeve ³ee efoJ³e mebefJeOeeve Heeefjle efkeÀ³ee ie³ee efpemeceW 
F&MJejer³e keÀejesyeej ®eueeves kesÀ efueS DeeJeM³ekeÀ ce³ee&oe³eW, 
DeefOekeÀej, keÀÊe&J³e Deeefo kesÀ efueS efJeOeeve yevee³es ie³es~ ³en 
owJeer mebefJeOeeve ³e%e keÀejesyeej kesÀ efueS cenlJeHetCe& omleeJespe 
nw~ FmekeÀer HetJe& YetefcekeÀe kesÀ yeejs ceW Fme uesKe ceW ®e®ee& keÀjWies~

meved 1936-37 ceW efMeJeyeeyee ves ye´ïee leve Üeje yenveeW 
keÀer SkeÀ keÀcesìer yeveeF& efpemekeÀer cegK³e meb®eeefuekeÀe ceelesMJejer 
peer keÀes yevee³ee ie³ee~ Gme keÀcesìer kesÀ Üeje pees Yeer efve³ece-
ce³ee&oe³eW mLeeefHele ngF& Jen Yeer SkeÀ He´keÀej keÀe mebefJeOeeve ner 
Lee~ keÀesF& Yeer keÀe³e& Meggª keÀjles nQ lees meyemes Henues GmekeÀe 
ue#³e SJeb Debeflece ªHe keÌ³ee nesiee, ³en efueKevee Heæ[lee nw Deewj 
Gmeer kesÀ efueS mebefJeOeeve yevee³ee peelee nw~ pewmes ì^mì kesÀ efueS 
ì^mì [er[ yevee³ee peelee nw, meesmee³eìer kesÀ efueS meesmee³eìer kesÀ 

efve³ece (Rules & Regulations) yevee³es peeles nQ, 
kebÀHeveer mLeeHeve kesÀ efueS kebÀHeveer kesÀ meerceeefve³ece 

(Memorandum of Association) Deewj 

Debleefve&³ece (Article of Association) yevee³es peeles 
nQ efpeveceW kebÀHeveer kesÀ GÎsM³e, DeefOekeÀej, #es$e, meercee³eW Deewj 
kebÀHeveer kesÀ DeebleefjkeÀ He´yebOe kesÀ efueS DeeJeM³ekeÀ efve³eceeW keÀe 
GuuesKe neslee nw, Fmeer He´keÀej mes oes ³ee DeefOekeÀ J³eefkeÌle peye 
efceuekeÀj Heeì&vejefMeHe HeÀce& Megª keÀjves keÀe efveM®e³e keÀjles nQ 

lees meyemes Henues meePesoejer mebuesKe (Partnership 

Deed) yeveeles nQ  efpemeceW HeÀce& ®eueeves kesÀ efueS DeeJeM³ekeÀ 
yeeleW pewmes efkeÀ HeÀce& keÌ³ee keÀe³e& keÀjsieer, meePesoejeW kesÀ keÌ³ee 
DeefOekeÀej leLee oeef³elJe neWies, ueeYe-neefve keÀe efJeYeepeve 
efkeÀme DevegHeele ceW nesiee Deeefo-Deeefo nesleer nQ~ Fmeer He´keÀej 
yeeyee kesÀ owJeer HeefjJeej keÀes efkeÀme He´keÀej efve³ece Deewj 

ce³ee&oeDeeW kesÀ DeeOeej Hej ®eueevee nw efpememes efkeÀ meeje 
keÀejesyeej meg®eeª ªHe mes ®eues Deewj keÀejesyeej ceW mecem³ee³eW 
vee Dee³eW GmekesÀ efueS owJeer mebefJeOeeve yevee³ee ie³ee, efpemekesÀ 
yeejs ceW ceQ ®e®ee& keÀjvee ®eenlee ntB~

Henues kesÀ peceeves ceW jep³e keÀe He´cegKe jepee neslee Lee Deewj 
Jen DeHeves efJe®eejeW He´ceeCe Meemeve ®eueelee Lee Deewj Fme 
keÀejCe mebefJeOeeve yeveeves keÀer ]peªjle veneR nesleer Leer~ Debie´speer 

ceW keÀneJele nw – A King can do no wrong.  Hejbleg 
³en yeele JeemleefJekeÀ ªHe mes mele³egieer ogefve³ee ceW pees jepee³eW 
nesles Les GvekesÀ efueS ueeiet Leer~ mele³egieer ogefve³ee kesÀ jepee³eW 
meleesHe´Oeeve nesves kesÀ keÀejCe DeHeveer He´pee keÀes efHele=Jele He´sce 
keÀjles Les Deewj meYeer keÀes SkeÀ meceeve v³ee³e osles Les~ Hejbleg peye 
mes ÜeHej³egie Megª ngDee leye mes jepee³eW Oeerjs-Oeerjs leceesHe´Oeeve 
nesles ie³es FmeefueS mebefJeOeeve Deeefo yeveeves keÀer DeeJeM³ekeÀlee 
Heæ[ves ueieer~ pewmes ÜeHej³egie keÀer MegªDeele ceW jepee 
efJeke´Àceeefol³e ves YeefkeÌle keÀer MegªDeele keÀer Gmeer He´keÀej 
mebefJeOeeve yeveeves keÀer MegªDeele Yeer efkeÀmeer ve efkeÀmeer ves keÀer 
nesieer~ Fme F&MJejer³e efJeMJe efJeÐeeue³e keÀer mLeeHevee kesÀ mece³e 
mess ner efMeJeyeeyee ves He´peeefHelee ye´ïee kesÀ ceeO³ece mes pees efve³ece, 
ce³ee&oe³eW Je OeejCee³eW yeleeF¥, Gmes ner mebiece³egie kesÀ owJeer 
HeefjJeej kesÀ mebefJeOeeve kesÀ ªHe ceW ceevee ie³ee~ Gmes ner Þeercele 
keÀne ie³ee Deewj Gmeer Devegmeej 18 peveJejer, 1969 lekeÀ Fme 
F&MJejer³e efJeMJe efJeÐeeue³e keÀe keÀejesyeej ®euelee jne~

ye´ïee yeeyee kesÀ DeJ³ekeÌle nesves mes HetJe& efJeMJeefkeÀMeesj oeoe 
SJeb Ye´elee peieoerMe peer ves yengle cesnvele keÀer Deewj ye´ïee yeeyee 
kesÀ meeceves oes-leerve yeej Deueie-Deueie lejn mes mebefJeOeeve keÀe 
He´eªHe yeveekeÀj jKee Hejbleg leye ye´ïee yeeyee ves keÀne Lee efkeÀ 
ye®®es, DeYeer FmekeÀer DeeJeM³ekeÀlee veneR nw, Deeies ®euekeÀj 
osKeWies~ Gme mece³e efMeJeyeeyee ye´ïee yeeyee Üeje ye®®eeW keÀes nj 

ye´ïeekegÀceej jcesMe, cegbyeF& (ieeceosJeer)
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keÀe³e& keÀer Þeercele osles Les FmeefueS yeeyee ves Gme mece³e mebefJeOeeve 
yeveeves keÀer ]peªjle veneR mecePeer~ 18 peveJejer 1969 keÀes 
ye´ïee yeeyee DeJ³ekeÌle ngS, GmekesÀ yeeo 21 peveJejer keÀes ye´ïee 
yeeyee keÀe Debeflece mebmkeÀej nesves kesÀ yeeo peye yeeyee keÀes Yeesie 
mJeerkeÀej keÀje³ee leye DeJ³ekeÌle yeeHeoeoe ves DeeojCeer³ee oeoer 
ieguepeej peer kesÀ leve ceW He´JesMe efkeÀ³ee Deewj leYeer mes DeJ³ekeÌle 
cegjueer ®eueevee yeeHeoeoe ves Megª efkeÀ³ee~ Fme yeele keÀes Deeies 
yeæ{eves mes Henues ceQ SkeÀ yeele yeleevee ®eenlee n@tB efkeÀ yeeyee kesÀ 
DeJ³ekeÌle nesves mes Henues efMeJeyeeyee keÀer Þeercele kesÀ Devegmeej 
Jeu[& efjv³egDeue eqmHe´®³egDeue ì^mì keÀer mLeeHevee ngF&~ 16 
peveJejer, 1969 keÀes Fme ì^mì keÀe HeÀeFveue jefpemì^sMeve 
ngDee Deewj Gmeer efove cegPes H³eejs ye´ïee yeeyee keÀe He$e Dee³ee efkeÀ 
Deeyet ceW vekeÌkeÀer ueskeÀ kesÀ Heeme yetboer keÀe@ìspe efyekeÀeT nw Deewj 
GmekeÀe ceeefuekeÀ Denceoeyeeo ceW jnlee nw, DeeHe GmekesÀ 
ceeefuekeÀ mes yeele keÀjes~ 17 peveJejer keÀes He´eleë ceQ 
Denceoeyeeo HengB®e ie³ee~ Gmeer efove Meece keÀes DeeojCeer³ee 
oeoer He´keÀeMeceefCe peer keÀe cegPes HeÀesve Dee³ee efkeÀ DeeHe Deeyet 
Dee peeDees, kegÀí peªjer keÀece nw~ ceQves oeoerpeer mes keÀne efkeÀ 
ceQ 18 peveJejer keÀer jele efvekeÀuekeÀj 19 leejerKe megyen Deeyet 
HengB®e peeTBiee~ ceQves 18 peveJejer keÀer Meece lekeÀ Gme cekeÀeve 
ceeefuekeÀ mes yeele HekeÌkeÀer keÀer~ Gmeves keÀne efkeÀ 5-6 efove ceW Jes 
Deeyet DeekeÀj jefpemì^er keÀjJee oWies~ ceQ yetboer keÀe@ìspe keÀe meewoe 
HekeÌkeÀe nesves mes yengle KegMe Lee Deewj ³en meeje mecee®eej ye´ïee 
yeeyee keÀes osves kesÀ efueS yengle KegMeer mes Denceoeyeeo mes Deeyet 
kesÀ efueS efvekeÀue Heæ[e~ Hejbleg [^ecee keÀer YeeJeer efkeÀmekeÀes ceeuetce 
Leer, 18 peveJejer, 1969 keÀes jele 8.30 yepes ye´ïee yeeyee 
DeJ³ekeÌle nes ie³es~ yeeyee kesÀ DeJ³ekeÌle nesves keÀe mecee®eej osves 
kesÀ efueS oeoerpeer ves meyemes Henuee HeÀesve cegPes ner efkeÀ³ee Hejbleg 
leye lekeÀ ceQ Denceoeyeeo mes efvekeÀue ie³ee Lee~ 19 leejerKe 
megyen ceQ ceeGbì Deeyet HenBg®ee~ leye keÀesF& meeOeve lees Les veneR, 
ceQves kegÀueer mes meeceeve GþJee³ee Deewj yeme mìwC[ mes ®euevee 
Megª efkeÀ³ee~ cegPes ceeGvì Deeyet kesÀ Heesmì Dee@efHeÀme kesÀ Heeme 

DeHeves oes YeeF& efceues efpevneWves cegPes SkeÀ leej efoKeeF& efpemeceW 
efueKee Lee efkeÀ ye´ïee yeeyee DeJ³ekeÌle nes ie³es~ ³en megvekeÀj ceQ 
SkeÀoce mleyOe nes ie³ee, cesjer meejer KegMeer ner ®eueer ieF& Hejbleg 
ceQves efHeÀj Yeer DeHeves DeeHe keÀes mecYeeue efue³ee Deewj HeeC[Je 
YeJeve ceW He´JesMe efkeÀ³ee~ HeeC[Je YeJeve ceW meblejer oeoer, oeoer 
He´keÀeMeceefCe peer Deewj mebosMeer oeoerpeer yewþs Les~ pewmes ner 
oeoerpeer cegPes yeleeves ueies lees ceQves keÀne efkeÀ oeoer, cegPes yeeyee 
kesÀ DeJ³ekeÌle nesves keÀe mecee®eej efceue ie³ee~ efHeÀj oeoerpeer 
cegPes yeeyee kesÀ keÀcejs ceW ues ie³es, Jeneb Hej ceQves 3 efceveì ³eesie 
efkeÀ³ee Deewj efHeÀj Deeies keÀe keÀejesyeej lees DeeHe meye peeveles ner 
nQ~ 

21 peveJejer keÀes DeJ³ekeÌle yeeHeoeoe ves DeeojCeer³ee oeoer 
ieguepeej peer kesÀ leve kesÀ Üeje DeJ³ekeÌle cegjueer ®eueeF& Deewj 
yeeo ceW meYeer ye®®eeW keÀes ìesueer oer~ peye cesje ìesueer uesves keÀe 
mece³e Dee³ee leye ceQves DeJ³ekeÌle yeeHeoeoe mes Hetíe efkeÀ yetboer 
keÀe@ìspe kesÀ cekeÀeve keÀe keÌ³ee keÀjvee nw? lees yeeyee ves keÀne efkeÀ 
³en cekeÀeve Kejerovee nw leLee Jeneb Hej SkeÀ yengle megvoj 
c³ete]fpe³ece yeveevee nw~ efHeÀj yeeyee ves keÀne efkeÀ DeYeer lekeÀ %eeve 
met³e& efMeJeyeeyee Deewj %eeve ®evêcee ye´ïee yeeyee meeLe ceW keÀe³e& 
keÀj jns Les~ DeYeer yeeHeoeoe DeeHe %eeve efmeleejeW keÀer efjceefPece 
osKeWies~ yeeyee ves keÀne efkeÀ DeYeer DeeHekeÀes meye keÀejesyeej kesÀ 
efueS keÀesF& ceeie&oefMe&keÀe lew³eej keÀjveer nesieer~ DeYeer lees DeeHe 
nQ Hejbleg Deeies ®euekeÀj ³en owJeer HeefjJeej yengle yeæ{siee Deleë 
meYeer kesÀ ceeie&oMe&ve kesÀ efueS SkeÀ mebefJeOeeve yevee³ee pee³es~ 
yeeyee ves keÀne efkeÀ FmekeÀer MegªDeele keÀue mes ner keÀjes, cekeÀeve 
Kejeroves kesÀ efueS ceerefìbie yegueeDees Deewj meyekesÀ nmlee#ej 
ueskeÀj keÀejesyeej keÀjes~ otmejs ner efove nce meYeer ves efceuekeÀj 
ceerefìbie keÀer Deewj yetboer keÀe@ìspe keÀe keÀejesyeej HeÀeFveue 
efkeÀ³ee~ Fme He´keÀej ceerefìbie Deeefo keÀj keÀe³e& keÀjves keÀe ve³es 
He´keÀej keÀe F&MJejer³e keÀejesyeej Megª nes ie³ee~ Fme He´keÀej mes 
22 peveJejer, 1969 keÀes owJeer mebefJeOeeve yeveeves keÀe ÞeerieCesMe 
ngDee~ efHeÀj efMeJeyeeyee ves Þeercele oer efkeÀ DeHe´wue ceeme ceW ye®®eeW 

%eeveece=le
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keÀes DeeHeme ceW efceuekeÀj ceerefìbie keÀjveer ®eeefnS~ meYeer oeefo³eeW 
Deewj yeæ[s YeeF³eeW ves efceuekeÀj DeHe´wue ceeme ceW efouueer kesÀ 
keÀceueeveiej mesJeekesÀvê Hej ceerefìbie keÀer~ nce jespe mebefJeOeeve 
kesÀ yeejs ceW ®e®ee& keÀjles Les Deewj pees Yeer efueKele nesleer Leer Jen 
jele keÀes DeeojCeer³ee oeoer ieguepeej peer kesÀ Üeje yeeyee keÀes 
mebosMe Yespeles Les, yeeyee GmeceW pees Yeer HeefjJeOe&ve 

(addition), mebMee sOeve (correction) leLee 

HeefjJele&ve (alteration) keÀjJeeles Les Gme Devegmeej efHeÀj 
Gmes nce þerkeÀ keÀjles Les~ Fme He´keÀej ³en ceerefìbie Hetjs meele 

e fov e ®eue e r  Dee wj o w J e e r  m e b e f J eOe e v e (Divine 

Constitution) HeÀeFveue ngDee~ yeeo ceW meYeer meom³e 
ceOegyeve Dee³es, ceOegyeve ceW DeeojCeer³ee ieguepeej oeoerpeer kesÀ 
leve ceW DeJ³ekeÌle yeeHeoeoe keÀer HeOejeceefCe ngF& leye ³en 
mebefJeOeeve nce meYeer ves efceuekeÀj yeeHeoeoe kesÀ meeceves He´mlegle 
efkeÀ³ee Deewj yeeyee ves Gmes Debeflece mJeerke=Àefle oer~ nceves efHeÀj 
yeeHeoeoe mes Hetíe efkeÀ keÀewve-meer leejerKe mes Fme mebefJeOeeve keÀes 
ueeiet keÀjvee nw? lees yeeyee ves keÀne efkeÀ 24 peveJejer, 1969 
mes Fmes ueeiet keÀjvee nw DeLee&led keÀe³ee&vJe³eve ngDee, Ssmes 
efueKevee nw~ 

ceQ DeeHekeÀes ³eneb Hej SkeÀ yeele yeleevee ®eenlee ntB efkeÀ peye 
15 Deiemle, 1947 keÀes Yeejle mJeleb$e ngDee lees meyemes Henues 
osMe keÀe mebefJeOeeve yeveeves kesÀ efueS SkeÀ keÀcesìer yeveeF& ieF& 
efpemekesÀ DeO³e#e [e@. yeeyee meensye Decyes[keÀj Les leLee Dev³e 
meom³eeW ceW Hebef[le peJeenjueeue vesnª, [e@. jepesvê He´meeo, 
mejoej JeuueYeYeeF& Heìsue, ceewueevee Deyogue keÀueece Deepeeo 
Deeefo-Deeefo veeceer JekeÀerue Les~ Gme mebefJeOeeve keÀcesìer ceW pees 
Yeer yeeleW nesleer LeeRr, Jes GvnW mebmeo ceW meYeer kesÀ meeceves jKeles Les, 
Gve Hej ®e®ee& nesleer Leer Deewj Fme He´keÀej 26 veJecyej, 1950 
keÀes Fmes Debeflece ªHe efo³ee ie³ee~ yeeo ceW 26 peveJejer, 1950 
mes ³en mebefJeOeeve YeejleJe<e& ceW keÀe³ee&eqvJele ngDee~ Fme He´keÀej 
Yeejle keÀe mebefJeOeeve Yeejle kesÀ veeieefjkeÀeW kesÀ efueS SkeÀ 

ceeie&oMe&keÀ kesÀ ªHe ceW lew³eej ngDee Deewj Yeejle SkeÀ ieCeleb$e 
kesÀ ªHe ceW Ieesef<ele efkeÀ³ee ie³ee~

pewmes Yeejle keÀe mebefJeOeeve Heeefjle ngDee þerkeÀ Jewmes ner 
nceejs owJeer HeefjJeej kesÀ keÀejesyeej kesÀ ceeie&oMe&keÀ kesÀ ªHe ceW 
nceeje owJeer mebefJeOeeve ceev³e ngDee~ Fme mebefJeOeeve keÀes yeveeves 
kesÀ yeejs ceW ceQ uesKeceeuee efueKevee ®eenlee ntB efpemeceW mebefJeOeeve 
keÌ³ee nw, efJeMJe ceW mebefJeOeeve yeveeves keÀer MegªDeele kewÀmes ngF&, 
Yeejle ceW mebefJeOeeve kewÀmes yevee leLee nceeje owJeer mebefJeOeeve keÌ³ee 
nw Deeefo-Deeefo yeeleW yeleevee ®eenlee ntB~ Hejbleg ceQ ³en 
uesKeceeuee Megª keÀªB Gmemes Henues DeeHe meYeer HeeþkeÀieCe mes 
Hetívee ®eenlee ntB efkeÀ keÌ³ee ³en uesKeceeuee efueKetB keÌ³eeWefkeÀ 
FmeceW ogefve³eeJeer yeeleW Yeer nesWieer Deewj meeLe-meeLe owJeer HeefjJeej 
kesÀ efve³ece-ce³ee&oeDeeW Hej Yeer ®e®ee& nesieer~ Deiej HeeþkeÀieCe 
keÀer mJeerke=Àefle nes lees ³en uesKeceeuee DeHe´wue cenerves mes efueKevee 
Megª keÀªBiee~ ceQ DeeHe meyekeÀer Fme efJe<e³e Hej je³e ®eenlee ntB, 
je³e efceueves kesÀ HeM®eele ner efueKevee Megª keÀªBiee~ ceQ nj 
ceeme %eeveece=le ceW uesKe efueKeves keÀe Heg©<eeLe& keÀjlee ntB Deewj 
Gme Heg©<eeLe& ceW efkeÀmeer Yeer He´keÀej keÀe Devlej vee Heæ[s FmeefueS 
DeeHe meyekesÀ efJe®eej MeerIe´eefleMeerIe´ ®eenlee ntB~ DeeHe DeHeveer 
je³e cegPes cesjs HeÀesve ³ee F&-cesue Hej Yespe mekeÀles nQ~ DeeMee nw 
efkeÀ DeeHe DeHeveer je³e Fme efJe<e³e Hej DeJeM³e ner YespeWies, 
FmekesÀ efueS ceQ DeeHe meYeer keÀe Deefie´ce Oev³eJeeo keÀjlee ntB~ 

Gcceero nw efkeÀ DeeHe Yeer DeJeM³e ner peevevee ®eenWies efkeÀ 
ogefve³eeJeer mebefJeOeeve leLee owJeer mebefJeOeeve keÀe keÌ³ee ªHe, 
He´eªHe nw leLee Fve oesveeW ceW keÌ³ee HeÀke&À nw, owJeer mebefJeOeeve 
yeveeves keÀer DeeJeM³ekeÀlee keÌ³eeW Heæ[er Deeefo Deeefo~  
efvecveefueefKele ceesyeeFue vebyej ³ee F&-cesue Hej nceW mecHeke&À 
keÀjWë-  ceesyeeFue veb.- 09920675377  

E-mail: rameshah@gmail.com 

Fefvê³eeW kesÀ iegueece keÀer yepee³e Fbefê³eeW kesÀ 
ceeefuekeÀ yevevee ner ceemìj ef[ie´er uesvee nw
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   eqvleJeve kesÀ [e³eceC[ ne@ue ceW 29-01-2016 keÀer 
Meece keÀes npeejeW keÀer mebK³ee ceW osMe-efJeosMe mes DeeS 
J³eefkeÌle³eeW keÀer GheeqmLeefle ceW, ceveceesnkeÀ meebmke=ÀeflekeÀ 
He´mlegefle³eeW, mewefvekeÀ yewC[ keÀer OegveeW kesÀ meeLe ye´ïeekeÀgceejer 
mebmLee keÀer cegK³e He´MeeefmekeÀe oeoer peevekeÀer peer kesÀ 
pevceMeleeyoer ceneslmeJe keÀer efJeefOeJeled MegªDeele ngF&~ ªme kesÀ 
ef[JeeFve ueeFì ie´gHe Je yee@ueerJeg[ efHeÀuce DeefYeves$eer ie´smeer efmebn 

keÀer ieerle-ve=l³e He´mlegefle³eeW Je ªmeer keÀueekeÀej Deuyeì& 
Demeeogueerve Üeje Yeejleer³e efmevescee kesÀ ceneve keÀueekeÀej 
jepekeÀHetj keÀer efHeÀuce `Þeer 420' kesÀ ieerle `cesje petlee nw 
peeHeeveer...' ves oMe&keÀeW keÀes DeefYeYetle keÀj efo³ee~

YeJ³e meceejesn keÀes mebyeesefOele keÀjles ngS kesÀ. peer. 
DemHeleeue keÀes³ecyeìtj kesÀ DeO³e#e HeodceÞeer [e@. peer. 
YekeÌleJelmeuece ves oeoer peevekeÀer keÀes ceneve ceeveJeer³e 

J³eefkeÌlelJe yeleeles ngS keÀne 
efkeÀ GvekesÀ vesle=lJe ceW ®eue 
jner mebmLee meyekeÀes He´sce keÀer 
Yee<ee efmeKeeleer nw~ meew Je<e& 
keÀer Gce´ ceW Yeer peye oeoer 
peevekeÀe r  meueen Dee wj 
ogDee³eW osleer nQ lees cenmetme 

neslee nw efkeÀ efpeme YeieJeeve keÀes nce osKe veneR Heeles Jes ceOegyeve ceW 
yemeles nQ~ GvneWves keÀne efkeÀ Fme mebmLee mes ie´nCe efkeÀS ieS 
mebosMe mes GvekesÀ peerJeve ceW DeodYegle HeefjJele&ve Dee³ee nw Deewj 
F&MJej kesÀ mel³e keÀes mecePeves keÀer #ecelee efJekeÀefmele ngF& nw~

Sme.Deej.F&.DeeF&. HeÀeGb[sMeve, keÀesuekeÀelee kesÀ 
DeO³e#e Ye´elee nefjHe´meeo keÀveese f[³ee ves keÀne, 

ye´ïeekegÀceejer]pe keÀe F&MJejer³e 
%eeve ieebJe mlej lekeÀ Yeer pee 
HengB®ee nw~ DeesceMeeeqvle kesÀ 
cetueceb$e keÀes peerJeve ceW OeejCe 
keÀjves keÀer He´sjCee oskeÀj oeoer 
peer me®®eer ceeveJe mesJee keÀj jner 
nQ~

jepemLeeve Heef$ekeÀe kesÀ cegK³e mebHeeokeÀ Je peeves-ceeves 
e f®e b lekeÀ Ye ´elee ie gueeye 
keÀesþejer ves DeHeves YeeJeHetCe& 
mebyeesOeve ceW keÀne efkeÀ keÀF& 
meeueeW mes peeie´le efpe%eemeeSB, 
Deepe oeoer peevekeÀer Je oeoer 
Ëo³eceesefnveer kesÀ meeefveO³e ceW 
Jeelee&ueeHe mes Meeble ngF& nQ~ 
F &MJej ve s DeHevee me bo sMe 

mebJeeefnle keÀjves keÀer Hee$elee Fve oeefo³eeW keÀes oer nw~ DeeOegefvekeÀ 

oeoer peevekeÀer kesÀ pevceMeleeyoer ceneslmeJe keÀer ceveceesnkeÀ PeueefkeÀ³eeBoeoer peevekeÀer kesÀ pevceMeleeyoer ceneslmeJe keÀer ceveceesnkeÀ PeueefkeÀ³eeBoeoer peevekeÀer kesÀ pevceMeleeyoer ceneslmeJe keÀer ceveceesnkeÀ PeueefkeÀ³eeB

Mee
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³egie keÀer efMe#ee YeeweflekeÀJeeo keÀes He´eslmeeefnle keÀjleer nw uesefkeÀve 
ye´ïeekegÀceejer]pe kesÀ ceOegyeve mes efJekeÀeme Je Þe×e keÀer YeeJevee 
mebJeeefnle nesleer nw~ ³eneB mes Demeerce ceele=YeeJe efJekeÀefmele neslee 
nw uesefkeÀve yeoues ceW efkeÀmeer Jemleg keÀer DeHes#ee veneR keÀer peeleer~ 
ceele=MeefkeÌle keÀer pees He´efle<þe Fme mebmLeeve ceW efoKe jner nw Gmemes 
efveëmebosn cetu³e-Metv³e meceepe keÀes ve³ee mJeªHe He´oeve keÀjves 
keÀer GcceeroW Gþ Keæ[er ngF& nQ~ oeoer peevekeÀer Je oeoer 
Ëo³eceesefnveer kesÀ meceejesn ceW HeOeejves Hej GheeqmLele pevemecetn ves 
DeHeves mLeeve mes Keæ[s neskeÀj keÀjleue OJeefve kesÀ meeLe mJeeiele 
efkeÀ³ee~ Meleeyoer meceejesn kesÀ mebieþve meef®eJe ye´.kegÀ.ce=l³egbpe³e 
YeeF& ves Heg<HeceeueeSB Je Heieefæ[³eeB YeWì keÀjkesÀ oeoer keÀe 
DeefYevebove keÀjles ngS Fme ceneslmeJe keÀes mebmLee kesÀ Fefleneme 
keÀe mJeefCe&ce efoJeme keÀjej efo³ee~

osMe-efJeosMe mes DeeS J³eefkeÌle³eeW Üeje pevceMeleeyoer Hej oer 
ieF& MegYekeÀeceveeDeeW keÀes mJeerkeÀej keÀjles ngS oeoer peevekeÀer peer 
ves keÀne efkeÀ ³eefo Deblece&ve meeHeÀ nw lees pees Yeer MegYe mebkeÀuHe 
keÀjesies, DeJeM³e Hetjs neWies~ GvneWves keÀne efkeÀ peerJeve ceW keÀYeer 
mel³e keÀe Heefjl³eeie ve keÀjes Deewj me®e kesÀ ceeie& Hej ®eueles ngS 
IeyejeDees cele~ ye´ïee yeeyee efMe#ekeÀ Yeer nQ Deewj Hejer#ekeÀ Yeer~ 
GvekeÀer j®evee Deefle megboj nw~ yeeyee kesÀ efoKeeS ceeie& Hej ®eueles 
ngS nceW meJe&$e Meeeqvle, He´sce Deewj Deevebo keÀe mebosMe He´meeefjle 
keÀjvee nw~

Yeejle mejkeÀej keÀs  mJeemL³e ce$b eer pe.s Hee.r ve∙e ves 
30.01.2016 keÀs  HeéleëkeÀeueevr e me$e ceW keÀne ekf eÀ yeḯeekeÀg ceejep]r e 

memb Leeve Hejt s oMs e ceW ner veneR 
yeeuq keÀ eJf eMJe ceW ceenf ueeDeeW keÀs  
meMeekf elÌ ekeÀjCe keÀe yens lejevr e 
keÀe³e& keÀj jner n~w  nce meyekeÀes 
oeoer mes meeKr e ueks eÀj DeHeves 
peeJr eve ceW yeoueeJe ueeves keÀe 
He³́eeme keÀjvee n~w  GvnevW es keÀne 
ekf eÀ memb Lee meceepe keÀs  GlLeeve 

keÀs  euf eS keÀF& ³eeps evee³eW ®euee jner nw pees JeemleJe ceW mejkeÀej keÀe 

keÀe³e& n~w  Sms es ceW mejkeÀej yeḯeekeÀg ceejep]r e memb Leeve keÀs  meeLe 
ecf euekeÀj je<ìĴ³eeHeer ³eeps eveeSB ®euee³eis ee~r  oeoer peevekeÀer ves emf e× 
keÀj eof ³ee nw ekf eÀ jepe³eeis e mes peeJr eve ceW GlkeÀ= <ìlee Deejw  yeoueeJe 
Deelee n~w  veejer ceneve Meekf elÌ e n,w  veejer keÀs  GlLeeve keÀs  eyf evee 
meceepe keÀe GlLeeve ceeg Mq keÀue n~w  ³en oeg vf e³ee keÀe Henuee memb Leeve 
nw peneB ceenf ueeSB Mee<r e& Hej nQ Deejw  oeoer keÀs  evf eoMx eve ceW yens lej 
meceepe keÀer mLeeHevee keÀe keÀe³e& keÀj jner n~Q

ie gpejele ke s À jep³eHeeue cenecee fnce Ye ´elee 
DeesceHe´keÀeMe keÀesnueer peer ves keÀne efkeÀ efnbmee, cetu³eeW kesÀ 

nveve Je nj He´keÀej kesÀ 
H e ´ o t < e C e  k e s À  e f p e m e 
Jee³egceb[ue mes nce iegpej 
jns nQ GmeceW oeoer peevekeÀer 
keÀe mebosMe DeeMee keÀer 
efkeÀjCe Hewoe keÀjlee nw~ 
GvneWves keÀne efkeÀ oeoer 
peevekeÀer efJeMJe keÀer ceneve 

DeeO³eeeqlcekeÀ neqmle³eeW ceW mecceeveveer³e mLeeve jKeleer nQ~ Fme 
efJeMJe Hej DeveweflekeÀlee Deewj DeelebkeÀJeeo kesÀ yeeoue ceb[je jns 
nQ~ Oece& keÀes He´e³eë MeeeqyokeÀ yenme keÀe efJe<e³e ceevee peelee nw 
peyeefkeÀ ³en cetu³eeW keÀes peerJeve ceW Gleejves keÀe efJe<e³e nw~ 
³et.Sve.mes ceev³elee He´eHle ³en mebieþve meceepe keÀes yeenj mes ner 
veneR yeequkeÀ Yeerlej mes Yeer HeeffjJeefle&le keÀjves keÀe meyemes yeæ[e 
Deeboesueve yevekeÀj GYeje nw~ nceW Heie-Heie Hej men³eesie keÀjkesÀ 
Fme Deeboesue keÀes meHeÀue yeveevee nesiee~

ieesJee keÀer jep³eHeeue ceneceefnce 
ce=oguee efmevne ves keÀne efkeÀ oeoer 
peevekeÀer keÀer pevceMeleeyoer Hej Gceæ[e 
ceeveJe meeiej, meceepe keÀu³eeCe keÀe met$e 
efvekeÀeueves Jeeueer Fme ceneve nmleer kesÀ 
He´efle mvesn SJeb mecceeve keÀes He´efleefyeeqcyele 

keÀjlee nw~ cecelee mes DeesleHe´esle meceepe kesÀ Hegveefve&cee&Ce keÀe 
mebosMe ³eneB mes ueskeÀj peevee ®eeefnS~    (Mes<e..He=<þ 16 Hej)

%eeveece=le
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Dee   pe mebmeej ceW ®eejeW Deesj ne-nekeÀej ce®e jne nw, 
keÀesF& leve mes, keÀesF& ceve mes, keÀesF& Oeve mes, keÀesF& Deewueeo mes, 
keÀesF& ceeB-yeeHe mes, keÀesF& efjMlesoejeW mes, keÀesF& mJe³eb mes leLee 
keÀesF& otmejeW keÀer Gvveefle mes Del³evle ogKeer nw~ ogKeeW mes efvepeele 
Heeves kesÀ efue³es keÀYeer leerLeeX Hej peeles nQ, keÀYeer ceeqvojeW ceW, keÀYeer 
veefo³eeW Hej, keÀYeer keÀye´eW Hej, keÀYeer ³e%e, keÀYeer peiejeles, keÀYeer 
oeve-HegC³e Deewj keÀYeer YeC[ejs Deeefo keÀjles nQ efkeÀ efkeÀmeer 
lejn Meeeqvle efceue pee³es Hejvleg peye keÀesF& jenle veneR efceueleer lees 
Fve ogKeeW keÀe keÀejCe {tbæ{les nQ~ keÀYeer mejkeÀej keÀes oes<eer 
þnjeles nQ, keÀYeer Heeefì&³eeW keÀes, keÀYeer OeceeX keÀes, keÀYeer 
efJeÐeeefLe&³eeW keÀes, keÀYeer meceepe keÀes Deewj keÀYeer-keÀYeer lees 
YeieJeeve keÀes ner oes<eer efme× keÀjles nQ~ Yeeræ[ FkeÀùer keÀjkesÀ, 
yeæ[s-yeæ[s mHeerkeÀj ueieekeÀj SkeÀ-otmejs Hej DeejesHe ueieeles nQ 
Hejvleg veneR peeveles efkeÀ JeemleJe ceW Demeueer oes<eer keÀewve nw?

MeeeqvleefHe´³e ceOegceefkeÌKe³eeW keÀes Dee³ee iegmmee
SkeÀ yeej yengle ner megvoj keÀesþer kesÀ íppes Hej 

ceOegceefkeÌKe³eeW keÀe SkeÀ yeæ[e-mee íÊee ueiee ngDee Lee, Jes 
ceOegceefkeÌKe³eeB megyen mes Meece lekeÀ peeves keÀneB-keÀneB mes ceOeg 
FkeÀùe keÀjkesÀ ueeleeR Deewj ílles ceW jKe osleer~ keÀYeer-keÀYeer 
keÀesF& Meno efvekeÀeueves Jeeuee DeekeÀj Meno ®egje ues peelee 
Deewj yes®e oslee Hejvleg HejesHekeÀejer ceefkeÌKe³eeB Meevle ceve mes Meno 
FkeÀùe keÀjleer ner jnleer~ SkeÀ efove SkeÀ Mejejleer ves, Mejejle 
JeMe neskeÀj SkeÀ yeæ[e-mee HelLej yengle peesj mes íÊes ceW os 
ceeje~ efHeÀj keÌ³ee Lee, DeveskeÀ ceefkeÌKe³eeB cej ieF&~ efHeÀj Gve 
MeeefvleefHe´³e ceefkeÌKe³eeW keÀes iegmmee Dee ie³ee Deewj nj Deeves-peeves 
Jeeues keÀes ueieer keÀeìves, ®eens keÀesþer Jeeuee nes, ®eens HelLej 
ceejves Jeeuee nes, ®eens Meno ®egjeves Jeeuee nes ³ee efHeÀj keÀesF& 
yeskeÀmetj nes, meYeer keÀes pecekeÀj keÀeìe Deewj ®eejeW Deesj ne-
nekeÀej ce®eJee efo³ee~ keÌ³ee DeeHe yelee mekeÀles nQ efkeÀ keÀmetj 

efkeÀmekeÀe nw? HelLej Üeje ísæ[-íeæ[ keÀjves Jeeues keÀe nw vee, 
Gmeves MeeeqvleefHe´³e HejesHekeÀejer cesnveleer ceefkeÌKe³eeW mes ísæ[-íeæ[ 
pees keÀj oer~ 

Kee efue³ee He´ke=Àefle keÀer megvoj meewieele keÀes
efHe´³e DeeeqlcekeÀ YeeF³ees, nceejs ne-nekeÀej keÀe Demeueer 

keÀejCe Yeer ³ener nw efkeÀ nceves HejesHekeÀejer, megKe-Meeeqvlece³e 
He´ke=Àefle mes ísæ[-íeæ[ Megª keÀj oer~ He´ke=Àefle ves nceW keÌ³ee veneR 
efo³ee? DeHeves HeeB®e lelJeeW mes Flevee megvoj Mejerj yeveekeÀj 
efo³ee, peerves kesÀ efueS mJe®í nJee oer, Heerves kesÀ efue³es Meg× peue 
efo³ee, Keeves kesÀ efue³es DeveskeÀ He´keÀej kesÀ HeÀue, Deveepe, 
meeqype³eeB leLee keÀvo, cetue Deeefo efo³es~ megvoj Heneæ[ efo³es, 
nefj³eeueer oer, keÀue-keÀue keÀjles Pejves, ieceea, meoea, yejmeele 
leLee yemevle pewmes megneJeves ceewmece efoS~ jesMeveer Deewj leHeme kesÀ 
efueS met³e&, Meerleuelee mes YejHetj ®evêcee efo³ee, mebmeej ªHeer 
jbieceb®e keÀes efPeueefceueeles efmeleejeW mes megMeesefYele efkeÀ³ee~ 
ceveesjbpeve kesÀ efueS ceerþs ieerle megveeves Jeeueer keÀes³eue, vee®eves 
Jeeuee ceesj, ieeves Jeeuee HeHeerne, cewvee, leeslee, ef®eefæ[³ee, keÀyetlej 
Deeefo jbie-efyejbies Hebíer efo³es~ ye®®eeW keÀes Heeueves kesÀ efue³es otOe 
efHeueeves Jeeueer iee³e oer, YeQme oer efpevneWves DeHeves ye®®eeW keÀer 
HejJeen vee keÀj nceejs ye®®eeW keÀes meeje otOe efvemJeeLe& os efo³ee~ 
ieOee, Ieesæ[e, Yesæ[, yekeÀjer Deeefo DeveskeÀ He´keÀej kesÀ HeMeg 
nceejer mesJee kesÀ efueS ner lees yevee³es ̀ Hejvleg' nceves keÌ³ee efkeÀ³ee? 
He´ke=Àefle keÀer Fme megvoj meewieele keÀes ner Kee efue³ee~ Jeen js 
Fvmeeve! 36 He´keÀej kesÀ Yeespeve íesæ[ He´ke=Àefle kesÀ megvoj Ghenej 
keÀes ner Kee efue³ee! lesjer Fvmeeefve³ele Deewj lesjer JeHeÀeoejer keÀe 
keÌ³ee keÀnvee! 

keÌ³ee DeewkeÀele nw lesjer?
efpeme He´´ke=Àefle ves legPes Fleves Decetu³e Ghenej efo³es Gmeerr keÀes 

let vebiee keÀjves ueiee! keÀYeer ®evêcee Hej peelee nw, keÀYeer cebieue 

ye´ïeekegÀceej [e@.He´sce®evo mewveer, [sjeyemmeer (Hebpeeye)

®esle He´eCeer ®esle®esle He´eCeer ®esle®esle He´eCeer ®esle
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keÀes Keespelee nw, keÀYeer meeiej keÀer ienjeF& veeHelee nw lees 
keÀYeer He=LJeer keÀe J³eeme, Hej ceQ lesjs mes Hetílee ntB efkeÀ 
keÌ³ee letves keÀYeer DeHeves keÀes Yeer peeveves keÀer keÀesefMeMe keÀer 
nw efkeÀ ceQ keÀewve ntB~ meeje efove ceQ-ceQ keÀjlee jnlee nw, 
Hej keÀYeer peeveves keÀer F®íe peleeF& efkeÀ ceQ keÀneB mes 
Dee³ee ntB, cesje efHelee keÀewve nw, cesje Iej keÀneB nw Deewj ceQ 
keÌ³ee keÀjves Dee³ee ntB~ meeje efove Petþ yeesuevee, kegÀkeÀce& 
keÀjvee, ceeB-yeeHe keÀes Yeer OeesKee osvee, ³eneB lekeÀ efkeÀ 
YeieJeeve mes Yeer OeesKee keÀjves mes veneR [jlee nw~ DeHeves 
DeeHe keÀes ner Kegoe mecePelee nw~ ceQ Hetílee ntB, lesjer 
DeewkeÀele ner keÌ³ee nw? keÌ³ee let jeJeCe mes yeæ[e DeOeceea 
nw? keÌ³ee efnjC³ekeÀM³eHe mes Yeer p³eeoe Del³ee®eejer nw? 
keÌ³ee kebÀme mes p³eeoe efveo&³eer nw? Dejs peye Jes veneR jns 
lees lesjer lees DeewkeÀele ner keÌ³ee nw? DeYeer mece³e nw, ®esle 
pee Yew³ee, ®esle pee, HejceefHelee efMeJe mJe³eb uesves Dee³es nQ 
Deewj keÀn jns nQ efkeÀ efJeMJe DeYeer yeouesiee, Yet®eeue 
Dee³eWies, megveeceer Dee³esieer, yeHe&À Heæ[sieer, metKee Heæ[siee, 
yeerceeefj³eeB HewÀueWieer, yeeæ{ Dee³esieer, ie=n³eg× neWies, 
SsìeefcekeÀ MeefkeÌle ®euesieer, keÀluesDeece nesiee, Fve meYeer 
keÀe ef]peccesJeej Fvmeeve ner lees nw~ 

HetJe&keÀeue kesÀ osJelegu³e FvmeeveeW kesÀ ceneve ®eefj$eeW 
kesÀ keÀejCe Deepe lekeÀ ceeqvojeW ceW GvekesÀ ef®e$eeW keÀer 
Hetpee nesleer Dee jner nw Hejvleg ogM®eefj$eeW kesÀ keÀejCe 
Deepe kesÀ ef®e$eeW Hej petleeW keÀer Je<ee& Yeer nesleer nw Deewj 
Hegleues yeveekeÀj peuee³es peeles nQ~ YeieJeeve keÀnles nQ, 
mece³e Ye³eevekeÀ Dee jne nw, keÀYeer Yeer, kegÀí Yeer nes 
mekeÀlee nw~ Deleë He´peeefHelee ye´ïeekegÀceejer F&MJejer³e 
efJeMJe efJeÐeeue³e keÀer efkeÀmeer vepeoerkeÀer MeeKee mes 
mecHeke&À keÀj DeHevee YeefJe<³e GppJeue yevee³eW, veneR lees 
yengle Ye³ebkeÀj me]pee³eW Keeveer Heæ[Wieer~ Deiej legce 
efnccele vee keÀjes lees legcneje Yeei³e~ efHeÀj keÀnlee ntB, 
®esle He´eCeer ®esle, veneR lees Keeueer jn pee³esiee Kesle~ 



F&MJejer³e %eeve ceW meved 1997 mes ntB~ 
Deiemle, 2012 ceW SkeÀ yeej leyeer³ele yengle 
Kejeye Leer~ ueewefkeÀkeÀ YeeF& keÀes HeÀesve efkeÀ³ee 
efkeÀ [e@keÌìj kesÀ Heeme ues ®euees~ YeeF& Je yesìe 
Iej kesÀ Heeme SkeÀ ne@eqmHeìue ceW ues ieS~ 
[e@keÌìj ves SkeÀ cenerves Henues keÀer jkeÌle peeB®e 
Heæ{ keÀj keÀne, FvnW kewÀvmej ne@eqmHeìue ceW ues 

peeDees~ efHeÀj cegPes efouueer kesÀ jepeerJe ieeBOeer kewÀvmej ne@eqmHeìue ues pee³ee 
ie³ee~ jemles ceW YeeF& ves keÀne, yenve, DeeHekeÀes kewÀvmej yelee jns nQ~ 
megvekeÀj cegPes keÀesF& nue®eue veneR ngF&~ ne@eqmHeìue ieS lees peeB®e kesÀ yeeo 
yelee³ee efkeÀ yue[ kewÀvmej nw, otmejer mìspe nw~ Deye yeele DeeF& efkeÀ 
Fueepe ³eefo Fmeer peien keÀjJeeles nQ lees ueeKeeW ueie pee³eWies, Heefle nQ veneR, 
yesìs ves DeYeer keÀceevee Megª ner efkeÀ³ee nw~ meyemes je³e ueer efkeÀ keÀneB 
Fueepe keÀjJeeSB~ Heefle kesÀ peeves kesÀ yeeo Yeer cegPes Dee@efHeÀme mes ceseff[keÀue 
megefJeOee He´eHle nw~ Heefle kesÀ SkeÀ oesmle ves keÀne, DeeHe [e@keÌìj mes 
mecYeeefJele Ke®e& kesÀ keÀeie]pe yeveJeekeÀj Dee@efHeÀme Yespe oes~ ceQves Ssmee ner 
efkeÀ³ee~ Meece lekeÀ Dee@efHeÀme mes peJeeye Dee ie³ee, Ke®e& nce oWies, DeeHe 
Fueepe Megª keÀjes~ meyeves keÀne, ³en lees lesjs yeeyee keÀer keÀceeue nw~ efHeÀj 
yeeyee ves JeneR cesje Fueepe keÀjJee³ee~ meeLe-meeLe yeeyee ves [e@keÌìj Je 
cejerpeeW keÀer mesJee keÀjJeeF&, GvekeÀes yeeyee keÀe Heefj®e³e efo³ee~ Fueepe kesÀ 
oewjeve Keeueer mece³e ceW cegjueer Heæ{leer, efkeÀleeyeW Heæ{leer, cesef[ìsMeve 
keÀjleer~ Deye ceQ efyeukegÀue þerkeÀ ntB~ ne@eqmHeìue kesÀ [e@keÌìj Yeer Deye 
keÀnles nQ, nce DeHeves cejerpeeW keÀes keÀnles nQ, ye´ïeekegÀceejer meWìj peekeÀj 
cesef[ìsMeve keÀjvee meerKees~

Fueepe keÀs  meeLe-meeLe, ueeew kf eÀkeÀ Heejf Jeej keÀer oDg eeS,B  MeYg ekeÀeceveeSB 
yenlg e keÀece DeeF~¥  meJs eekeÀs vê keÀer yenveeW ves cejs s De®ís mJeemL³e keÀs  euf eS 
yeeyee mes Keyt e ³eeis e ekf eÀ³ee~ ceQ yeeyee keÀs  meeLe-meeLe Gve meyekeÀe Yeer keÀeìs eW 
Oev³eJeeo keÀjleer n~Bt  Jeen! yeeyee! Jeen! DeeHekeÀe Meeg kf eÀ́³ee~ keÀw vmej keÀer 
yeecr eejer keÀe ³eeof  ekf eÀmeer keÀes Helee ®eues lees ³ener keÀniBt eer ö cejves mes Henues 
cejvee vene~R  ceve ceW eJf eMJeeme yeveeS jKe,W  ceQ þekr eÀ nes peeTiB ee~

ye´ïeekegÀceejer meefjlee, jpeewjer iee[&ve (veF& efouueer)

þerkeÀ nesves keÀe efJeMJeeme yeveeS jKeW
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nceejer mecem³eeDeeW keÀe meceeOeeve efkeÀmeer kesÀ Heeme veneR nw, efmeJee³e nceejs



(He=<þ 13 mes Deeies)
vesHeeue kesÀ HetJe& je<ì^Heefle jeceyejCe ³eeoJe ves vesHeeue kesÀ 

ueeKeeW YeeF&-yenveeW keÀer Deesj mes oeoer peevekeÀer peer keÀes yeOeeF& 
Je MegYekeÀeceveeSB YeWì keÀjles ngS GvnW ceneve leHeeqmJeveer yelee³ee 
efpevekesÀ vesle=lJe ceW ye´ïeekegÀceejer mebmLee HeefJe$elee, meodYeeJe, 
mecelee Je veweflekeÀlee keÀe mebosMe vesHeeue kesÀ Yeer He´l³eskeÀ keÀesves ceW 
He´meeefjle keÀj jner nw~

oeoer peevekeÀer ves DeHeves DeeMeerJe&®eve ceW keÀne efkeÀ ye´ïee 
yeeyee keÀes cenelcee ieebOeer mes meeoe peerJeve Je G®®e efJe®eejeW keÀer 
He´sjCee efceueer, FvnW ner ceQves DeHevee³ee~ Deye ueesieeW keÀes efJeMJeeme 
jKevee ®eeefnS efkeÀ keÀefue³egie pee jne nw Deewj mele³egie Dee jne 
nw~ meowJe mel³e Deewj Deevebo ceW jnves leLee cegmekeÀjeves keÀer 
He´sjCee osles ngS oeoer ves keÀne efkeÀ efkeÀmeer Yeer MegYe keÀe³e& keÀe Þes³e 
yeeyee keÀes efo³ee peevee ®eeefnS, nce lees efveefceÊe cee$e nQ~ oeoer 
Ëo³eceesefnveer ves Yeer Yeejer mebK³ee ceW DeeS YeeF&-yenveeW keÀes 
meeOegJeeo osles ngS efJeMJeeme pelee³ee efkeÀ Jes mJe HeefjJele&ve mes 
efJeMJe HeefjJele&ve kesÀ DeefYe³eeve ceW menYeeieer yeveWies~

osMe keÀer He´Lece DeeefoJeemeer ceefnuee jep³eHeeue 
ceneceefnce yenve êewHeoer cegceg& ves oeoer peevekeÀer pevce Meleeyoer 

ceneslmeJe ceW 30 peveJejer 
kesÀ mee³ebkeÀeueerve me$e ceW 
keÀne efkeÀ cee$e íë Je<eeX 
kesÀ F&MJejer³e %eeve ves ner 
GvekeÀes peerJeve keÀe mener 
Heefj®e³e keÀje³ee Deewj 
ueewe fkeÀkeÀ HeefjJeej ceW 

Dee³eer $eemeoer ves GvnW DeueewefkeÀkeÀ HeefjJeej keÀe meom³e yevee 
efo³ee~ YeeJeveeDeeW mes HeefjHetCe& mebyeesOeve ceW PeejKeb[ keÀer 
ceneceefnce jep³eHeeue ves keÀne efkeÀ Jen ye´ïeekegÀceejer mebmLee keÀer 
yeoewuele ner Fme cegkeÀece Hej HengB®eer nQ~ peerJeve ceW Ssmee HeefjJele&ve 
Dee³ee efkeÀ efMe#ee He´eHle keÀjkesÀ Jes meceepe mesJee mes pegæ[ ieF& 
Deewj efHeÀj Ssmee DevegYeJe ngDee efkeÀ GvekeÀe mener keÀe³e&mLeue 
ye´ïeekegÀceejer mebmLee ner nw~

je<ì^er³e mJe³ebmesJekeÀ mebIe kesÀ GÊej peesve He´Yeejer 
[e@.yepejbie ueeue iegHlee ves keÀne efkeÀ nerjs lejeMeves Jeeues oeoe 
uesKejepe keÀes Hejceelcee ves De®eevekeÀ DeHevee efoJ³e ªHe efoKeeles 
ngS ogefve³ee lejeMeves keÀe keÀe³e& meeQHe efo³ee~ GvekesÀ Üeje 
mLeeefHele ye´ïeekegÀceejer mebmLee ves ueeKeeW ueesieeW keÀes efMeef#ele Je 
oeref#ele keÀjkesÀ ceeie&oMe&ve He´oeve efkeÀ³ee~ ³en meewYeei³e Yeer Fmeer 
mebmLee keÀes He´eHle nw efkeÀ mvesn keÀer meefjlee Deewj keÀ©Cee keÀer 
meeiej FmekeÀer cegK³e He´MeeefmekeÀe oeoer peevekeÀer meew Je<e& keÀer Gce´ 
ceW Yeer yeKetyeer FmekeÀe meb®eeueve keÀj jner nQ~

jepemLeeve kesÀ ie´eceerCe efJekeÀeme Je Heb®ee³eleer 
jep³eceb$eer Ye´elee megjsvê iees³eue ves oeoer peevekeÀer keÀes 
Deveefievele iegCeeW keÀer Keeve yeleeles ngS keÀne efkeÀ FvekesÀ meeefveO³e 
ceW ceve keÀes Meeeqvle He´eHle nesleer nw~ 

GÊejeKeC[ kesÀ ef®eefkeÀlmee Je HeefjJeej keÀu³eeCe ceb$eer 
Ye´elee megjsvê efmebn vesieer ves keÀne efkeÀ meew Je<e& keÀer Gce´ ceW peerJeve 
ceW DeeO³eeeqlcekeÀlee keÀes ve³eer efoMee He´oeve keÀjves Jeeueer oeoer 
peevekeÀer keÀe pevceeslmeJe ceneHeJe& yevekeÀj GYeje nw~ oeoer ves 
efJeMJe ceW ve³eer ®eslevee ueeves keÀe DeodYegle keÀe³e& keÀj efoKee³ee nw~ 
FvekeÀe mebosMe Iej-Iej HengB®ee³ee peevee ®eeefnS~

Yeejleer³e efJeosMe veerefle Heefj<eod kesÀ DeO³e#e [e@.Jeso 
He´leeHe JewefokeÀ ves keÀne efkeÀ efHeíues íë oMekeÀeW ceW GvneWves 80 

osMeeW keÀer ³ee$eeSB keÀeR 
uesefkeÀve keÀneR Yeer efkeÀmeer 
ceneHe g©<e keÀe mee wJee B 
pevceefove ceveeles ueesieeW keÀes 
veneR osKee~ oeoer peevekeÀer 
Je ye´ïeekegÀceejer mebmLee 
efJeMJe Yej ceW ceefnueeDeeW 

Üeje meb®eeefuele meyemes ceneve SJeb ye´ïe®e³e& keÀer MeHeLe ie´nCe 
keÀjves Jeeueer SkeÀcee$e mebmLee nw pees veejer MeefkeÌle keÀe MebKeveeo 
keÀj jner nw~ GvneWves keÀne efkeÀ JesoeW ceW Yeer efueKee nw efkeÀ 
ye´ïe®e³e& kesÀ yeue mes ce=l³eg Hej Yeer efJepe³e He´eHle keÀer pee mekeÀleer 
nw~ FvekesÀ keÀe³e& keÀes osKekeÀj efJeMJeeme GlHevve neslee nw efkeÀ 
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Yeejle DeJeM³e ner SkeÀ ceneve MeefkeÌle yevekeÀj GYejsiee~
YeemkeÀj mecee®eej mecent  keÀs  DeO³e#e Yeélee jceMs e ®eêb  

DeieJ́eeue ves keÀne ekf eÀ oeoer peevekeÀer ves eJf eMJe keÀu³eeCe keÀs  
euf eS meew Je<e& keÀer Gcé ceW Yeer 
osMe-efJeosMe keÀe Ye´ceCe 
peejer jKekeÀj SkeÀ DeoYd elg e 
GoenjCe Heḿlelg e ekf eÀ³ee n~w  
epf eme Meeevq le keÀer Keeps e ceW 
Dev³e oMs e Yeejle keÀer Deejs  

DeeMee Yejer efveieeneW mes osKe jns nQ GmekeÀer mLeeHevee 
yeḯeekeÀg ceejep]r e keÀe ue#³e n~w  ³en memb Lee meob Ms e ols eer nw ekf eÀ peye 
ceve ceW Meeevq le Deejw  Deeveob  keÀer DeveYg eet lf e keÀjiW es leYeer yeenj 
Meeevq le mLeeeHf ele keÀjvee meYbb eJe neis ee~ Fme memb Lee mes pe[æg s 
DemeKb ³e ueeis e evf eëmJeeLe& YeeJe mes meJs ee ceW ueies nSg  n~Q  GvekeÀs  
®ens jeW Hej Deeveob  keÀer DeveYg eet lf e menpe ner oKs eer pee mekeÀleer n~w  
Þeer DeieJ́eeue ves keÀne ekf eÀ Hemw ee keÀceevee HeeHe veneR uees kf eÀve GmekeÀe 
Denkb eÀej keÀjvee HeeHe n~w  ³eeof  Hemw es mes meKg e Kejeor e pee mekeÀlee 
lees meyemes p³eeoe meKg eer ueeis e Decees jf keÀe Deejw  peeHeeve ceW eof KeeF& 
ols es uees kf eÀve JeneB Yeer meKg e keÀer leueeMe ceW ueeis e YeìkeÀ jns n~Q

jepemLeeve keÀs  ien= ce$b eer Yeélee ieug eeye ®eob  keÀìeejf ³ee 
ves 31 peveJejer keÀs  HeéleëkeÀeueevr e me$e ceW keÀne ekf eÀ eJf eMJe keÀer 
ekf eÀmeer HeĹece DeeO³eeelq cekeÀ 
efJeYetefle kesÀ pevceMeleeyoer 
ceneslmeJe keÀe Dee³eespeve 
Deeyet jes[ ceW nesves mes 
ceªYeet cf e keÀs  ieejw Je keÀes ®eej 
®eeob  ueie jns n~Q  ueieYeie 
140 oMs eeW mes npeejeW keÀer 
meKb ³ee ceW ceneveYg eeJeeW keÀs  Meeevq le keÀer Keeps e ceW Meeevq leJeve 
Deeieceve mes ve keÀs Jeue yeḯeekeÀg ceejer memb Lee yeeuq keÀ jepemLeeve 
mejkeÀej keÀe Yeer ceeve-mecceeve ye{æ e n~w  HeóMs e keÀs  Heĺ³eks eÀ keÀevs es 
ceW meekf eÀ́³e Fme ceneve memb Lee mes eJf ekeÀeme keÀe³eeX ceW men³eeis e keÀer 
DeHe#s ee jnleer n~w  Þeer keÀìeejf ³ee ves oeoer peevekeÀer keÀes Meleeyoer 

HeCt e& keÀjves Hej neeof k& eÀ yeOeeF& SJeb MeYg ekeÀeceveeSB YeìW  keÀe~r
keÀe@jHeesjsì meskeÌìj ceW osMe keÀer He´Lece yeQkeÀ He´cegKe SJeb 

Jele&ceeve ceW J³eJemeeef³ekeÀ yeQkeÀeW ceW IeHeues jeskeÀves kesÀ efueS 
mejkeÀej Üeje ieefþle Dee³eesie keÀer DeO³e#ee yenve jbpevee 
kegÀceej mes Heeb®e Je<eeX mes pegæ[eJe kesÀ DeeOeej Hej keÀne efkeÀ 

ye´ïeekegÀceejer ]pe peerJeve ceW 
menpelee, Meeeqvle, meblees<e keÀer 
YeeJevee keÀe meb®eej keÀjleer nw~ 
leveeJe jefnle keÀe³e&keÀÊee&DeeW kesÀ 
®esnjeW Hej nj Heue, nj #eCe 
Gcebie Je Glmeen GYejlee 
e f oKe eF &  o s l e e  n w ~  ³ en 
mesJeeefveJe=efÊe kesÀ yeeo Yeer 

peerJeve He´yebOeve keÀer keÀuee meerKeves Deewj meceepemesJee mes pegæ[ves 
kesÀ F®ígkeÀ ueesieeW kesÀ efueS He´sjCeeoe³ekeÀ nw~ nceW Fme Oejleer mes 
³en mebosMe efceuelee nw efkeÀ ³eefo efve³ele meeHeÀ nw lees ue#³e He´eHle 
keÀjvee keÀefþve veneR nw~ keÀe³e&#ecelee Deewj F&MJejer³e %eeve 
DeJeM³e ner mener efoMee He´oeve keÀjWies~

DecesefjkeÀe mes DeeS Meeeqvle Je ceeveJeeefOekeÀejeW kesÀ #es$e ceW 
veece keÀceeves Jeeues ceb$eer 
ceeFkeÀue ceesjve ves keÀne 
efkeÀ oeoer peevekeÀer ves Hetjs 
efJeMJe ceW Meeeqvle keÀe 
mebosMe HewÀuee³ee~ nceeje 
veweflekeÀ keÀÊe&J³e nw efkeÀ Fme 
mebosMe mes keÀesF& Yeer He´eCeer 

Deítlee ve jns~ 
jeceke =À<Ce e fceMeve keÀe suekeÀelee ke sÀ mJeecee r 

mecHetCee&vebo ves keÀne efkeÀ jepe³eesefieveer oeoer peevekeÀer Üeje meew 
Je<e& keÀe mJemLe SJeb meefke´À³e peerJeve efyeleevee efveëmebosn DeodYegle 
SJeb He´sjCeeoe³eer nw~ efpeme Meeeqvle keÀer oeoer mebosMeJeenkeÀ nQ Jen 
nceejs peerJeve ceW Yeer leYeer Dee mekeÀleer nw peye nce otmejeW ceW oes<e 
{tBæ{vee yebo keÀj oWies~                  (Mes<e .. He=<þ 32 Hej)
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   pe ®eejeW Deesj ceefnuee meMeefkeÌlekeÀjCe keÀer DeeJeepe 
yeæ[s peesj-Meesj mes megveeF& os jner nw~ DeeF³es ienjeF& mes peeB®e 
keÀjW efkeÀ keÌ³ee JeemleJe ceW ner ceefnuee meMeefkeÌlekeÀjCe keÀer 
DeeJeM³ekeÀlee nw ³ee JeemleJe ceW Heg©<eeW kesÀ meMeefkeÌlekeÀjCe keÀer 
p³eeoe DeeJeM³ekeÀlee nw?

®eeefnS meMekeÌle jLeJeeve
Jele&ceeve ³egie Heg©<e He´Oeeve ³egie nw~ efkeÀmeer Yeer HeefjJeej keÀe 

cegefKe³ee efHelee neslee nw, efHeÀj GmekeÀe Heg$e Deewj efHeÀj GmekeÀe 
Heg$e~ ceefnuee kesÀ peerJeve keÀes osKeW lees DeefOekeÀlej HeefjJeejeW ceW 
Deepe Yeer Henues Jen efHelee Deewj YeeF& kesÀ mebj#eCe ceW jnleer nw, 
efHeÀj Heefle kesÀ Deewj Heg$e kesÀ mebj#eCe ceW~ HeefjJeej DeHeves DeeHe ceW 
SkeÀ keÀeefHeÀuee nw efpemekeÀe veslee yevekeÀj Heg©<e Gmes Deeies 
yeæ{elee nw~ Gme HeefjJeej ceW keÀF& He´keÀej kesÀ Dee³eg Jeie& kesÀ, 
mJeYeeJe, mebmkeÀej kesÀ ueesie ceewpeto jnles nQ~ efYevvelee mes Yejer 
HeefjJeej ªHeer ieeæ[er keÀes KeeR®eves Jeeuee Iej keÀe cegefKe³ee mJe³eb 
kewÀmee nw? keÌ³ee Jen meMekeÌle nw? peye keÀF& ef[yyeeW Jeeueer ieeæ[er 
KeeR®eveer nes lees Fbpeve keÀes meMekeÌle yevee³ee peelee nw, peye 
yewueieeæ[er Yeejer meeceeve mes Yejer nes lees yewueeW keÀer MeefkeÌleMeeueer 
peesæ[er ueer peeleer nw, Fmeer He´keÀej HeefjJeej ªHeer jLe keÀes KeeR®eves 
Jeeuee jLeJeeve Yeer lees meMekeÌle nesvee ®eeefnS~

keÀneB meKleeF& keÀjW Deewj keÀneB vejceeF&?
FmeceW keÀesF& MekeÀ veneR efkeÀ efpeve yeeleeW ceW nce veejer keÀes 

meMekeÌle keÀjves keÀer yeele keÀjles nQ Gve meyeceW vej Henues mes 
meMekeÌle nw pewmes `yesìer ye®eeDees' keÀne pee jne nw Hej yesìs lees 
ye®es ner jnles nQ~ ̀ yesìer Heæ{eDees' keÀne pee jne nw Hej yesìs lees 
Heæ{eS ner peeles nQ Deewj `yesìer keÀes mecHeefÊe ceW nkeÀ efceues' ³en 
keÀne peelee nw Hej yesìeW keÀe nkeÀ lees pevcepeele nw ner, efHeÀj Yeer 
Heg©<e kesÀ meMeefkeÌlekeÀjCe keÀer yeele nceves keÌ³eeW GþeF& nw? 

DeeF³es SkeÀ GoenjCe osKeW, SkeÀ HeefjJeej ceW onspe keÀes ueskeÀj 
yent keÀes melee³ee ie³ee, Gmeves Hegefueme ceW efjHeesì& keÀj oer Deewj 
meeje HeefjJeej pesue ceW ®euee ie³ee~ peye memegj mes Hetíleeí keÀer 
ieF& lees Gmeves keÀne, ceQ keÌ³ee keÀªB, FmekeÀer meeme keÀes ceQ lees 
yengle cevee keÀjlee Lee Hej cesjer Gmeves ceeveer keÀneB, ceQ lees efveoex<e 
ntB, oes<e lees meeje cesjer IejJeeueer keÀe nw~ efJe®eej keÀerefpeS, keÌ³ee 
Jen Iej keÀe cegefKe³ee meMekeÌle nw? Iej kesÀ cegefKe³ee keÀes GmekeÀer 
Helveer ves kegÀí efove Henues keÀne Lee, cesje ceve DeMeevle jnlee nw, 
Heeme ceW ner ye´ïeekegÀceejer]pe keÀer HeeþMeeuee nw, DeeHe keÀnW lees ceQ 
megyen-Meece Meeeqvle kesÀ efueS ®eueer pee³ee keÀªB? ³en megveles ner 
Iej keÀe cegefKe³ee Deeie-yeyetuee nes Gþe, `keÀesF& peªjle veneR 
keÀneR peeves keÀer, Iej mes yeenj efvekeÀueer lees ìebieW leesæ[ otBiee~' 
yes®eejer [jkeÀj Iej ceW yewþ ieF&~ ceve lees DeMeevle Lee ner Jen 
DeMeeeqvle yent Hej Glejves ueieer~ peye kesÀme yeve ie³ee lees memegj 
keÀnlee nw, IejJeeueer ves cesjer ceeveer veneR Hej keÌ³ee me®eceg®e Jees 
ceveJeevee ®eenlee Lee? pewmes melmebie kesÀ efueS Gmeves keÀne, JeneB 
ieF& lees ìebie leesæ[ otBiee, Fmeer He´keÀej yent keÀes meleeles osKe Yeer 
Deiej Fleveer ner MeefkeÌle mes keÀne neslee efkeÀ ³eefo yent keÀes onspe 

meMeefkeÌlekeÀjCe ceefnuee keÀe ³ee Heg©<e keÀe ³ee oesveeW keÀe?meMeefkeÌlekeÀjCe ceefnuee keÀe ³ee Heg©<e keÀe ³ee oesveeW keÀe?meMeefkeÌlekeÀjCe ceefnuee keÀe ³ee Heg©<e keÀe ³ee oesveeW keÀe?
ye´ïeekegÀceejer Gefce&uee, meb³egkeÌle mebHeeefokeÀe

Dee
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kesÀ efueS kegÀí Yeer keÀne ³ee melee³ee lees ìebieW leesæ[ otBiee, lees pewmes 
Jen melmebie ceW peeves mes [j ieF& Jewmes ner onspe kesÀ efueS He´leeefæ[le 
keÀjles JekeÌle Yeer [j peeleer~ ³en lees nceves SkeÀ GoenjCe efue³ee 
Hej peerJeve ceW keÀF& He´mebieeW ceW nceW efveCe&³e uesves keÀer peªjle nesleer 
nw~ Deleë nce peneB meKleeF& keÀjveer nw JeneB meKleeF& keÀjves ceW 
Deewj peneB vejceeF& jKeveer nw JeneB vejceeF& jKeves keÀer mecePe ceW 
meMekeÌle yeveW~ Meeeqvle-He´eeqHle kesÀ He´³eemeeW leLee Heg©<eeLe& keÀes 
He´eslmeenve oW Deewj ueeue®e kesÀ JeMe He´leeæ[vee kesÀ efJe©× meKle 
keÀoce GþeSB~

ceelee-efHelee keÀes He´efMe#eCe keÌ³eeW veneR?
SkeÀ JekeÀeur e eHf elee Deejw  eMf ee#f ekeÀe ceelee meyg en Iej mes 

meJs eekeÀe³e& Hej evf ekeÀueles nQ Deejw  Meece keÀes Iej ueeìw les n~Q  GvekeÀe 
FkeÀueelw ee He$g e oeHs enj oes yepes mkeÀt ue mes Iej Dee peelee n~w  DeHeves 
DekeÀs ueHs eve keÀes ojt  keÀjves keÀs  euf eS He[æ ems e keÀs  ye®®eeW keÀs  meeLe 
Keus eves peelee nw Deejw  ieìg Kee Keevee meeKr ele-s meeKr ele,s  Mejeye 
Heevr ee meeKr e peelee n~w  ceelee-eHf elee keÀes lees leye Helee ®euelee nw 
peye 4 meeue lekeÀ Keele-s Heelr es Jen HekekÌ eÀe veMeeyeepe yeve peelee nw 
Deejw  p³eeoe Hemw es ceeib eves ueielee n~w  Deye ceeemf ekeÀ peys eKe®e& Hee®B e 
npeej lekeÀ Hen®Bg e ie³ee n~w  ve oes lees cejves Deejw  ceejves keÀer 
OecekeÀer ols ee n~w  eJf e®eej keÀeer pf eS, pees eHf elee omt ejeW keÀs  keÀs me 
meug ePeelee nw GmekeÀe DeHeves Iej keÀe keÀs me eyf eie[æ  ie³ee Deejw  pees 
ceelee omt ejeW keÀs  ye®®eeW keÀes He{æ eleer nw GmekeÀe DeHevee ye®®ee He{æ les 
nSg  Yeer veemecePe nes ie³ee~ ke³Ì ee nceW veneR ueielee ekf eÀ Sms es ceelee-
eHf elee keÀs  meMeekf elÌ ekeÀjCe keÀer peªjle n?w  KeemekeÀj eHf elee keÀs  
meMeekf elÌ ekeÀjCe keÀer ke³Ì eeeW kf eÀ Iej keÀe evf eCe³& e DeeOf ekeÀejer lees Jener 
n~w  nce Heeg uf eme keÀes HeéMf ee#f ele keÀjles n,Q  mevs ee keÀes HeéMf ee#f ele 
keÀjles n,Q  eMf e#ekeÀeW keÀes HeéMf ee#f ele keÀjles nQ leeekf eÀ ³es meMekelÌ e 
neks eÀj þekr eÀ keÀe³e& keÀjW lees ceelee-eHf elee keÀes HeéMf e#eCe ke³Ì eeW veneR 
leeekf eÀ Jes mevleeve keÀer Heeuevee ceut ³eeW keÀs  meeLe keÀj~W

H³eej Deewj mecceeve yeæ{eves Jeeuee
SkeÀ Dev³e GoenjCe ueerefpeS, SkeÀ Heæ{s-efueKes, keÀcHeveer 

kesÀ cewvespej yeves FkeÀueewles ueæ[kesÀ keÀer Meeoer nes ieF&~ Deye Jen 
Iej keÀe cegefKe³ee nw, ceelee Yeer nj yeele Gmemes Hetíleer nw Deewj 

Helveer Yeer GmekeÀe keÀnvee ceeveleer nw Hejvleg ceelee Deewj Helveer ceW 
DeeHemeer ìkeÀjeJe nw íesìer-íesìer yeeleeW Hej pewmes efkeÀ ³eefo Jen 
Helveer kesÀ meeLe Keevee Keelee nw, GmekeÀer Hemevo keÀer Meì& Henvelee 
nw, GmekesÀ meeLe Ietceves peelee nw lees ceeB keÀes DeJemeeo nes peelee nw 
Deewj ³eefo ceeB kesÀ meeLe Keelee, Gmemes nBmelee-yenuelee, GmekesÀ 
Heeme yewþlee lees Helveer veejepe~ keÀe³ee&ue³e ceW Yeer 500 
keÀeceieejeW ceW mes keÀesF& næ[leeue keÀer OecekeÀer oslee nw, keÀesF& 
leveKJeen yeæ{eves kesÀ efueS keÀnlee nw, keÀesF& Deueie mebieþve 
yeveelee, keÀesF& meeceves yeesuelee, keÀesF& ®eeHeuetmeer keÀjlee, 
keÀesF&...~ DeveskeÀ mecem³eeDeeW mes efIeje ³en cewvespej Iej ceW Yeer 
DeMeevle, keÀe³ee&ue³e ceW Yeer DeMeevle~ keÌ³ee DeeHe DeMeevle 
J³eefkeÌle keÀes meMekeÌle keÀnWies? ³eefo keÀesF& keÀns, ceeB Deewj Helveer 
kesÀ keÀejCe DeMeevle nw lees meJeeue ³en nw efkeÀ cegefKe³ee nesves kesÀ 
veeles, Iej keÀer yeeie[esj DeHeves neLeeW ceW jKeves kesÀ veeles, Oeve-
oewuele keÀe nkeÀoej nesves kesÀ veeles GvekesÀ oes<eeW keÀes efceìeves Deewj 
Gve oesveeW keÀes He´sce mes ®eueeves keÀer MeefkeÌle keÌ³ee GmeceW veneR nesveer 
®eeefnS? keÀeceieejeW kesÀ yeer®e jnles, efJeHejerle HeefjeqmLeefle³eeW keÀes 
meceeves Deewj meecevee keÀjves keÀer MeefkeÌle keÀer keÌ³ee Gmes ]peªjle 
veneR nw? cetu³eeW mes meMekeÌle Heefle Deewj Heg$e keÀYeer, Helveer Deewj ceeB 
kesÀ yeer®e Peieæ[s keÀe keÀejCe veneR yevesiee~ ³eeoieej Meeðe 
jecee³eCe ceW Þeerjece keÀe cetu³eeW mes meMekeÌle mJeªHe efoKee³ee 
ie³ee nw~ Jen DeHeves cetu³eeW kesÀ yeue mes ceeB keÀewMeu³ee Deewj Helveer 
meerlee kesÀ yeer®e keÀYeer Peieæ[e yeæ{eves Jeeuee veneR yevee yeequkeÀ 
GvekesÀ yeer®e H³eej Deewj mecceeve yeæ{eves Jeeuee efme× neslee nw~ 
keÀesF& keÀn mekeÀlee nw Deepe Jees mece³e keÀneB? Hej mece³e lees 
yeveeves mes yevelee nw~ ³eefo Deepe Iej kesÀ cegefKe³ee mJe³eb cetu³eeW ceW 
meMekeÌle yevekeÀj DeHeves HeefjJeej Deewj ye®®eeW keÀes efueS DeeoMe& 
yeveWies lees ³egie yeoueles osj Leesæ[s ueiesieer~ ³egie keÀes yeveeves Deewj 
yeoueves Jeeues nce nQ~

veweflekeÀ-DeeO³eeeqlcekeÀ meMeefkeÌlekeÀjCe mes 
yevesiee mevlegefuele meceepe

Iej kesÀ cegefKe³ee kesÀ Heeme MeejerefjkeÀ yeue, Oeve-yeue, Heo-
yeue nw Hej Thej nceves efpeve efYevve-efYevve eqmLeefle³eeW keÀe JeCe&ve 
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efkeÀ³ee GvekeÀe HéyevOeve keÀjves kesÀ efueS Fve 
leerveeW yeueeW mes yeæ{keÀj SkeÀ Dev³e yeue keÀer 
peªjle nw Deewj Jees nw DeeO³eeeqlcekeÀ yeue, 
veweflekeÀ-yeue Deewj ®eeefjef$ekeÀ yeue~ veejer ceW ³es 
yeue Heg©<e keÀer YeWì ceW mJeeYeeefJekeÀ ªHe mes 
p³eeoe nesles nQ~ Deepe ®eejeW lejHeÀ veejer keÀes 
Oeve, efMe#ee, Heo, mJelev$elee Deeefo osves keÀer 
ceebie peesj-Meesj mes Gþer nw keÌ³eeWefkeÀ Jen uecyes 
mece³e mes Fvemes Jebef®ele jner nw~ lees pewmes 
YeeweflekeÀ DeefOekeÀejeW mes Jebef®ele veejer keÀes Deye 
FveceW meMekeÌle efkeÀ³ee pee jne nw Fmeer HékeÀej 
uecyes mece³e mes DeeO³eeeqlcekeÀ, veweflekeÀ iegCeeW mes 
Jebef®ele Iej kesÀ cegefKe³ee keÀes Yeer Fvemes meMekeÌle 
nesves keÀer peªjle nw, veneR lees ³eefo veejer ceW 
DeeO³eeeqlcekeÀ Deewj YeeweflekeÀ oesveeW yeue Dee 
ieS Deewj Iej kesÀ cegefKe³ee kesÀJeue YeeweflekeÀ 
yeue kesÀ menejs [ieceieeles ngS ®eueles jns lees 
meceevelee lees efHeÀj Yeer veneR DeeSieer~ SkeÀ 
mevlegefuele meceepe leYeer yeve HeeSiee peye Iej 
kesÀ, meceepe kesÀ, keÀe³ee&ue³eeW kesÀ HéOeeveeW keÀe 
Yeer veweflekeÀ-DeeO³eeeqlcekeÀ meMeefkeÌlekeÀjCe nes 
Deewj Jes cetu³eeW keÀes meeLe ueskeÀj Iej, meceepe 
Deewj keÀe³ee&ue³eeW keÀe meb®eeueve keÀjW~ Fme 
He ´keÀej, oe svee W  keÀe s  DeHevee r-DeHevee r 
keÀcepeesefj³eeB efceìekeÀj meMekeÌle nesves keÀer 
peªjle nw~

He´peeefHelee ye´ïeekegÀceejer F&MJejer³e efJeMJe 
efJeÐeeue³e cetu³eeW Üeje meMekeÌle keÀjkesÀ Yeejle 
keÀes Hegveë jecejep³e yeveeves keÀs Heg©<eeLe& ceW 
meoe lelHej nw~ DeeHe HeefjJeej-meefnle DeHeves 
keÀoce Fme Deesj DeJeM³e yeæ{eF³es Deewj 
cetu³eeW keÀer OeejCee Üeje jecejep³e ueeves ceW 
men³eesieer yeefveS~

 Heoeoe keÀer Deefle mvesner, ye´eïeCe HeefjJeej keÀer mvesner, 
iegpejele, ceefCeveiej meyepeesve kesÀ veej mesJeekesÀvê keÀer efveefceÊe 
meb®eeefuekeÀe Yeeveg yenve ves meved 1969 ceW F&MJejer³e %eeve He´eHle 
efkeÀ³ee Deewj meved 1975 ceW yeeyee keÀer mesJee ceW meceefHe&le ngF&~ 
meoe Debleceg&Keer, Meeble, ³eesie³egkeÌle Deewj mesJee ceW neB peer keÀe 

Heeþ HekeÌkeÀe jKeves Jeeueer Yeeveg yenve keÀe efHeíues kegÀí efoveeW mes mJeemL³e þerkeÀ veneR 
Lee~ efoveebkeÀ 21 peveJejer, 2016 meleieg©Jeej, He´eleë 5.00 yepes DeeHeves DeHevee 
Hegjevee Mejerj íesæ[ yeeHeoeoe keÀer ieeso ueer~ yeeHeoeoe keÀer ueieve ceW jnves Jeeueer 
Ssmeer efJeMes<e Deelcee keÀes Hetje ye´eïeCe HeefjJeej Þe×e megceve DeefHe&le keÀjlee nw~

Þe×ebpeefueÞe×ebpeefueÞe×ebpeefue
yee

yee

yee

Heoeoe keÀer Deelf e mvens e,r  meJe& keÀer men³eeis ee,r  eof uueer 
peevs e keÀs  jens lekeÀ (nejf ³eeCee) meJs eekeÀs vê keÀer evf eecf eÊe me®b eeeuf ekeÀe 
ye.́keÀg .keÀees kf eÀuee yenve peer ves meved 1971 ceW FM& Jeje³r e %eeve euf e³ee 
leLee meved 1990 mes meceeHf el& e ªHe mes FM& Jeje³r e meJs eeSB os jner 
Lee~R  DeeHe ne<f el& eceKg e, ecf euevemeej Deejw  meJe& keÀer mvens er Lee~rR  

keÀg í mece³e mes Ëo³ejeis e Deejw  ceOecg ens  keÀs  keÀejCe DeeHekeÀe mJeemL³e þekr eÀ veneR Lee~ 
DeeHekeÀer Dee³eg 70 Je<e& keÀer Lee~r  2 HeÀjJeje,r  2016 keÀes DeeHeves DeHevee Hejg evee 
Mejejr  íe[æs  yeeHeoeoe keÀer ieeos  uee~r  yeeHeoeoe keÀer ueieve ceW jnves Jeeueer Sms eer eJf eMe<s e 
Deelcee keÀes Hejt e oJw eer Heejf Jeej Þe×e mecg eve DeeHf el& e keÀjlee n~w

Heoeoe keÀer Deelf e uee[uee,r  yeéïeCe Heejf Jeej keÀer mvens e,r  
meoe yens o meJs eeDeeW ceW GHeemq Lele yeiQ eueejs  JeeJr eeHr ejg ce meyepeevs e mes 
meub eive OeceeJ& ejce meJs eekeÀs vê keÀer evf eecf eÊe me®b eeeuf ekeÀe He<g Hee yenve 
(ceOeyg eve keÀer Hekb eÀpee yenve keÀer ueeew kf eÀkeÀ íeìs er yenve) epf evnevW es 
DeLekeÀ yeve meceeHf el& e ªHe mes Henues yeec@ yes Deejw  eof uueer ceW meJs ee³eW 

oe,R  eHf eÀj DeeOb é HeóMs e ceW meJs eeDeeW keÀs  evf eecf eÊe yevee~r  De®eevekeÀ keÀg í mece³e mes 
DeeHekeÀe mJeemL³e eyf eie[æ lee ie³ee, 26 peveJeje,r  2016 meJejs -s meJejs s Decel= eJeus es 
3.45 yepes DeeHeves DeHevee Hejg evee Mejejr  íe[æs  yeeHeoeoe keÀer ieeos  uee~r  yeeHeoeoe 
keÀer ueieve ceW jnves Jeeueer Sms eer eJf eMe<s e Deelcee keÀes Hejt e yeéïeCe Heejf Jeej Þe×e mecg eve 
DeeHf el& e keÀjlee n~w  DeeHekeÀs  Mejejr  keÀer Dee³eg 65 Je<e& Leer Deejw  DeeHe 1973 mes 
meceeHf el& e ªHe mes FM& Jeje³r e meJs ee³eW os jner Lee~r
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Deb ceut e ªHe mes enf cee®eue HeóMs e 
keÀe jnves Jeeuee n~Bt  ye®eHeve mes ner ceeB keÀs  
DeeO³eeelq cekeÀ memb keÀejeW keÀs  keÀejCe Fme 
Deejs  cejs e Pekg eÀeJe Lee SJeb ceQ evf e³eecf ele 
ªHe mes Hept ee-Heeþ keÀjlee Lee~
    efceuee F&MJejer³e efvecev$eCe

peveJeje r, 2011 ce W [t Bieje r 
(iegpejele) ceW He´peeefHelee ye´ïeekegÀceejer efJeMJe efJeÐeeue³e keÀer 
Deesj mes `DeueefJeoe leveeJe efMeefJej' keÀe Dee³eespeve efkeÀ³ee 
ie³ee~ ye´ïeekegÀceejer yenveW nceejer jsueJes keÀe@ueesveer ceW efMeefJej kesÀ 
efueS F&MJejer³e efvecev$eCe osves DeeF¥~ meb³eesieJeMe Gme mece³e ceQ 
[d³etìer Hej Lee~ Iej Dee³ee lees Helveer ves yelee³ee efkeÀ meHesÀo meeæ[er 
Jeeueer yenveW DeeF& LeeRr Deewj efvecev$eCe-He$e oskeÀj ieF& nQ~ Gmemes 
Henues ceQves Fme efJeMJe efJeÐeeue³e keÀe veece keÀYeer veneR megvee Lee~ 
DeeO³eeeqlcekeÀlee keÀer Deesj PegkeÀeJe nesves kesÀ keÀejCe mees®ee efkeÀ 
Iej Hej DeekeÀj F&MJejer³e efvecev$eCe efo³ee nw lees efMeefJej ceW 
peekeÀj osKee lees peeS efkeÀ ³en kewÀmee efJeMJe efJeÐeeue³e nw, efHeÀj 
efMeefJej keÀer keÀesF& HeÀerme Yeer veneR nw, FmeefueS ceQves peeves keÀe 
efveCe&³e ues efue³ee~ ³en efveCe&³e cesjs peerJeve keÀer efoMee keÀes 
HeefjJeefle&le keÀj osiee, ³en ceQves keÀYeer veneR mees®ee Lee~ 

yeeyee ves efoS meYeer He´MveeW kesÀ GÊej
efMeefJej kesÀ ceeO³ece mes cegPes efpeme menpelee SJeb mejuelee mes 

Deelcee, Hejceelcee SJeb me=eq<ì [^ecee keÀe DeeO³eeeqlcekeÀ SJeb 
Jew%eeefvekeÀ Heefj®e³e He´eHle ngDee Gmeves cesjs peerJeve keÀer efoMee ner 
HeefjJeefle&le keÀj oer~ ceQves YeeweflekeÀ Meeðe ceW mveelekeÀesÊej 

(M.Sc.) efkeÀ³ee nw FmeefueS megveer ieF& yeeleeW keÀer He´e³eesefiekeÀ 
peeB®e keÀjvee cesje mJeYeeJe nw~ efMeefJej kesÀ yeeo ye´.kegÀ.yenveeW 
SJeb F&MJejer³e HeefjJeej kesÀ mvesnHetCe& J³eJenej SJeb men³eesie kesÀ 
keÀejCe ceQves mesJeekesÀvê Hej peekeÀj efve³eefcele cegjueer keÌueeme 
Megª keÀer SJeb jepe³eesie keÀe DeY³eeme Yeer Megª efkeÀ³ee~ Megª-

Megª ceW peye ceQ cegjueer megvelee lees cesjs ceve ceW Deveefievele He´MveeW 
keÀe letHeÀeve-mee Deelee uesefkeÀve SkeÀ efove cegjueer ceW yeeyee ves 
keÀne, ``ye®®es, He´Mveef®eÊe keÀYeer He´mevve veneR jn mekeÀlee, 
Deiej ceve ceW keÀesF& He´Mve DeeS lees mebMe³e ceW cele Deevee~ He´Mve 
keÀes JeneR íesæ[ osvee, mener mece³e Deeves Hej yeeyee legcnejs njskeÀ 
He´Mve keÀe GÊej mJe³eb osiee~'' ³en yeele cesjs efoue ceW yewþ ieF& 
Deewj SkeÀ-SkeÀ keÀj yeeyee ves cesjs meYeer He´MveeW kesÀ GÊej oskeÀj 
cegPes ̀ He´Mveef®eÊe' mes ̀ He´mevveef®eÊe' yevee efo³ee~

mecem³ee mes efveHeìves keÀe cev$e
%eeve ceW Deeves mes Henues cesjs peerJeve ceW íesìer-meer Yeer mecem³ee 

Deeleer Leer lees ceQ yes®ewve nes peelee Lee~ cesjer YetKe-H³eeme Deewj 
veeRo iee³eye nes peeleer Leer~ %eeve uesves kesÀ yeeo SkeÀ efove ceQves ceve 
ner ceve yeeyee mes yeele keÀer, yeeyee, Deiej keÀesF& mecem³ee DeeS lees 
Gmemes efveHeìves keÀe kegÀí ceb$e yeleeF³es~ HeeB®e efove yeeo ner yeeyee 
ves DeJ³ekeÌle cegjueer kesÀ ceeO³ece mes keÀne, ̀ ye®®es, peye Yeer keÀesF& 
HesHej DeeS lees keÀnvee, cesje yeeyee, Dee peeDees, ceoo keÀjes, lees 
yeeyee Yeer ceoo kesÀ efueS yebOee ngDee nw' Fme yeele keÀes ceQves ceb$e 
keÀer lejn DeHeves peerJeve ceW OeejCe keÀj efue³ee~ peye Yeer keÀesF& 
mecem³ee Deeleer nw lees cegPes yeeyee keÀe peJeeye efceue peelee nw, 
``uee[ues ye®®es, ef®eblee cele keÀjes, ceQ yewþe ntB vee~'' 

mvesnHetCe& Deewj men³eesieHetCe& mecyevOe
F&MJejer³e %eeve-³eesie kesÀ DeeOeej mes cegPes Deveefievele 

ueewefkeÀkeÀ Je DeueewefkeÀkeÀ DevegYeJe ngS nQ~ F&MJejer³e %eeve kesÀ 
Fve 5 Je<eeX ceW cegPes leerve yeej Glke=À<ì mesJee kesÀ efueS DeJee[& 
efceuee peyeefkeÀ SkeÀ jsuekeÀceea keÀes DeHeves Hetjs mesJeekeÀeue ceW SkeÀ 
yeej Yeer DeJee[& efceuevee yengle ieJe& keÀer yeele nesleer nw~ DeYeer 
jsueJes keÀer mesJee ceW cegPes kesÀJeue 11 Je<e& ner ngS nQ~ %eeve ceW Deeves 
mes HetJe& cesje mJeYeeJe yengle ef®eæ[ef®eæ[e Lee~ ceQ íesìer-meer yeele 
Hej ke´ÀesefOele nes peelee Lee efpemekesÀ keÀejCe Iej ceW Deewj [d³etìer 
Hej Yeer menkeÀefce&³eeW kesÀ meeLe cesjs mecyevOe leveeJeHetCe& jnles Les~ 

ye´ïeekegÀceej efJepe³e efmebn keÀemJes, [tBiejer, cegcyeF& ceb[ue (HeeqM®ece jsueJes)

jepe³eesie mes mebyebOe yeve ie³es mvesnHetCe&jepe³eesie mes mebyebOe yeve ie³es mvesnHetCe&jepe³eesie mes mebyebOe yeve ie³es mvesnHetCe&

ceQ
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%eeve ceW Deeves kesÀ yeeo ceQves peevee efkeÀ Meeeqvle Deewj He´sce cegPe 
Deelcee keÀe mJeOece& nw~ Fmemes ceQves DeHeves DeeHe ceW Oeerjs-Oeerjs 
HeefjJele&ve keÀjvee He´ejcYe efkeÀ³ee, HeefjCeecemJeªHe Deepe Iej ceW 
Meeeqvle nw SJeb menkeÀefce&³eeW kesÀ meeLe mecyevOe mvesnHetCe& SJeb 
men³eesieHetCe& nQ~

He´mevve jnlee ntB Deewj He´mevve jKelee ntB
cevQ es yeeyee keÀer ̀ `mJe Heejf Jelev& e mes eJf eMJe Heejf Jelev& e'' keÀer yeele 

keÀes DeHeves peeJr eve ceW Deelcemeele ekf eÀ³ee, Heejf CeecemJeªHe 



DeeHe peerDees npeejeW meeue
ye´ïeekegÀceejer vejsvê keÀewj íeyeæ[e, Deewjbieeyeeo 

Heves Deleerle keÀer ogKeo 
mce=efle³eeW keÀes ³eeo keÀjvee, keÀæ[Jeenì 
Yejer IeìveeDeeW keÀes yeej-yeej meyekeÀes 
megveevee, efjMleeW kesÀ KeesKeuesHeve leLee 
GveceW Heæ[er ojejeW keÀe mcejCe keÀj 
leveeJe ceW jnvee, Yeerlej ner Yeerlej 
kegÀæ{les jnvee Deewj mecyeeqvOe³eeW keÀes 

keÀesmeles jnvee ö DeefOekeÀebMe ceveg<³eeW keÀe mJeYeeJe-mebmkeÀej yeve 
ie³ee nw~ Fve yeeleesW mes kesÀJeue DeMeeeqvle yeæ{leer nw, vekeÀejelcekeÀ 
mees®e Deewj DeefOekeÀ neJeer nes peeleer nw, neefmeue kegÀí Yeer veneR 
neslee~

yeeyee ves nceW mecePee³ee nw, efpeme He´keÀej yeemeer Yeespeve Keeves 
mes mJeemL³e efyeieæ[ peelee nw Jewmes ner yeemeer (Hegjeveer) yeeleeW keÀes 
yeej-yeej ³eeo keÀjves mes leve-ceve DemJemLe nesles nQ~ pewmes Yetle 
kesÀJeue [j Je vekeÀejelcekeÀlee keÀe He´leerkeÀ nw Gmeer He´keÀej 
Hegjeveer, yeerleer yeeleW kesÀJeue ogKe, keÌuesMe, leveeJe leLee 
vekeÀejelcekeÀ mees®e ner Hewoe keÀjleer nQ FmeefueS Deleerle keÀes 
YetlekeÀeue Yeer keÀne peelee nw~

Hejce DeeojCeer³ee oeoer peevekeÀer peer kesÀ peerJeve keÀer SkeÀ 
Ieìvee efMeJeeveer yenve ves DeJeskeÀefvebie efJeo ye´ïeekegÀceejer]pe 
keÀe³e&ke´Àce ceW megveeF& Leer, pees efkeÀ yesno He´sjCeeoe³ekeÀ nw~ GvneWves 

De

menkeÀecf e³& eeW ves Yeer cejg ueer keuÌ eeme SJeb jepe³eeis e keÀe DeY³eeme 
HeéjYb e ekf eÀ³ee~ Deepe ceQ cejg ueer keÀer ie¿g e mes ie¿g e yeeleeW keÀe mejuelee 
mes ceLb eve keÀjlee n,Bt  nceMs ee Heḿevve jnlee nBt Deejw  meyekeÀes Heḿevve 
jKeves keÀe He©g <eeLe& keÀjlee n~Bt@  ceQ meJs eekeÀs vê keÀer evf eecf eÊe yenve keÀe 
eof ue mes DeeYeej J³ekelÌ e keÀjlee nBt ekf eÀ GvnevW es keÀoce-keÀoce Hej 
cejs e ceeieo& Mev& e ekf eÀ³ee SJeb cePg es yeeyee keÀe yeeuekeÀ yevee³ee~ GvekeÀs  
ceeieo& Mev& e mes ne,r  yeeyee keÀs  %eeve keÀes OeejCe keÀj Jems ì mes yems ì 
yeveves keÀs  ue#³e keÀer Deejs  ceQ keÀoce ye{æ e jne n~Bt

yelee³ee efkeÀ SkeÀ yeej Jes oeoer peevekeÀer peer mes efceueves Deeyet 
HeJe&le ie³eeR~ Helee ueiee, Gme efove oeoer peer keÀer leyeer³ele þerkeÀ 
veneR Leer Deleë Jes otmejs efove GvnW efceueves kesÀ efueS HengB®eer~ 
menpe YeeJe mes ner GvneWves Hetíe, `oeoer peer, Deye DeeHekeÀer 
leyeer³ele kewÀmeer nw?'

oeoer peer cegmekeÀjekeÀj yeesueer, `ceQ efyeukegÀue þerkeÀ ntB~' 
yenve ves keÀne, `keÀue DeeHekeÀer leyeer³ele þerkeÀ veneR Leer ve!' 
oeoer peer HeÀewjve yeesueer, ̀ Jees keÀue Lee, Jees lees yeerle ie³ee, Deye 
Gmes keÌ³eeW ³eeo keÀjW! Deepe ceQ SkeÀoce þerkeÀ ntB~' efkeÀleveer 
mekeÀejelcekeÀ mees®e nw oeoer peer keÀer~ keÀue keÌ³ee, Jes lees kegÀí 
osj Henues ngF& yeele keÀes Yeer yeerleer yeele keÀnkeÀj Jele&ceeve DeLee&led 
Deye ceW peerleer nQ~ Deepe meew Je<e& keÀer Gce´ ceW Yeer GvekesÀ Yeerlej 
pees Tpee&, Glmeen, ueieve Deewj mekeÀejelcekeÀlee nw Mee³eo 
Fmeer keÀejCe nw~ pees mebkeÀuHe Jes keÀjleer nQ Jes DeJeM³e Hetjs nesles 
nQ~ Jes keÀnleer Yeer nQ, ̀ yeeyee meeLe nw lees keÀece ngDee Heæ[e nw~' 
keÀneR keÀesF& mebosn, mebMe³e veneR, keÀesF& Devegceeve veneR, kesÀJeue 
¢æ{ efveM®e³e nw, efkeÀleveer TB®eer DeJemLee nw ³en!

veKe mes efMeKe lekeÀ %eeve, He´sce, HeefJe$elee, Meeefvle Je 
mekeÀejelcekeÀlee mes YejHetj oeoer peer DeHeves DeeYeeceb[ue Üeje 
efJeMJe Yej ceW Meeeqvle, He´sce, HeefJe$elee Je mekeÀejelcekeÀlee kesÀ 
Jee³eye´sMeve HengB®ee jner nQ~ GvekesÀ Meleeyoer Je<e& keÀer {sjeW 
yeOeeF³eeB leLee neefo&keÀ MegYekeÀeceveeSB~ oeoer peer ef®eje³eg neW, 
GvekesÀ Üeje efJeMJe keÀer DeelceeDeeW keÀes megKe, Meeeqvle, He´sce kesÀ 
He´keÀcHeveeW keÀer He´eefHle nesleer jns, meyekeÀe keÀu³eeCe neslee jns, 
H³eejer oeoer peer kesÀ He´efle ³ener MegYekeÀeceveeSB nQ~
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ojeyeeo mes 65 
efkeÀueesceerìj otj cetmeer veoer 
kesÀ efkeÀveejs, 25 IejeW kesÀ 
SkeÀ íesìs-mes ieeBJe ceW cesje 
pevce ngDee~ Gme mece³e 
JeneB e fyepeuee r, Heevee r, 
meæ[keÀ, mketÀue Deeefo keÀesF& 
Yeer megefJeOee veneR Leer~ JeneB 

mes ®eej efkeÀueesceerìj otj SkeÀ ieeBJe ceW He´efleefove Hewoue peekeÀj 
ceQves leermejer keÀ#ee lekeÀ Heæ{eF& keÀer~ nce ®eej ye®®es peeles Les~ 
®eewLeer keÀ#ee ceW ceQves Deewj cesjs yeæ[s YeeF& ves JeneR Hej HeeB®e ©He³es 
cenerves mes efkeÀjeS kesÀ SkeÀ cekeÀeve ceW jnvee Megª efkeÀ³ee~ nceejs 
meeLe 10 ye®®es Deewj Yeer pegæ[ ieS, nceves SkeÀ kegÀkeÀ keÀes Yeer 
jKe efue³ee~ efHeleepeer 15 efkeÀuees ®eeJeue Je meyemes yeæ[s YeeF& 5 
©He³es He´efle cenervee osles Les~ 
efJeÐeeLeea keÀeue mes ner iecYeerj jne keÀÊe&J³eeW kesÀ He´efle

kegÀí mece³e kesÀ yeeo mejkeÀej ves nceejs Gme mLeeve keÀes 
meesMeue JesueHesÀ³ej nesmìue ceW HeefjJeefle&le keÀj efo³ee Deewj 
GmekeÀe Ke®ee& Gþevee Megª keÀj efo³ee~ nesmìue ceW efyepeueer keÀe 
He´yevOe veneR Lee FmeefueS nce ³ee lees mì^erì ueeFì ceW Heæ{les Les ³ee 
jele keÀes mketÀue kesÀ keÀcejs ceW peekeÀj Heæ{les Les keÌ³eeWefkeÀ JeneB 
efyepeueer keÀe He´yevOe Lee, JeneR keÀcejs ceW jele keÀes mees peeles Les, 
nceW Ssmeer mJeerke=Àefle efceue ieF& Leer~ omeJeeR lekeÀ ³etB ner ®euelee 
jne~ efnvoer, Debie´speer Deewj lesueiet Yee<ee ceW cesjer Heæ{eF& ngF&~ 
FmekesÀ yeeo Iej mes 8 efkeÀueesceerìj otjer Hej otmejs ieeBJe ceW keÀceje 
efkeÀjeS Hej ueskeÀj SkeÀ otmejs meeLeer kesÀ meeLe Fbìjceeref[³eì 
(11,12) keÀer Heæ{eF& Hetjer keÀer Deewj yeeo ceW nwojeyeeo Dee³ee~ 
JeneB Yeer keÀceje efkeÀjeS Hej ueskeÀj yeer.Sme.meer. keÀer, leye yeæ[s 
YeeF& nj cenerves 50 ©He³es osles Les~ peye yeer.Sme.meer.HeÀeFveue ceW 

Lee leye Meeoer nes ieF& Deewj cegPes yengle OeveJeeve Iej keÀer ³egieue 
efceueer ceevees Þeer ue#ceer ner Dee ieF&~ yeeu³ekeÀeue mes Jees keÀYeer 
Hewoue veneR ®eueer, ieeæ[er ceW ner DeeF&-ieF&~ GvekeÀe keÀesF& YeeF& 
veneR nw~ Meeoer kesÀ yeeo ceQ memegj kesÀ Iej ceW efmekebÀojeyeeo ceW ner 
jnves ueiee~ GvneWves ner cegPes nwojeyeeo keÀer Deesmeceeefve³ee 
³etefveJeefme&ìer mes uee@ keÀje³ee Deewj uee@ Heeme nesves kesÀ yeeo 
nwojeyeeo ceW He´wefkeÌìme Megª keÀer~ efJeÐeeLeea peerJeve mes ner ceQ 
DeHeves keÀÊe&J³e kesÀ He´efle yeæ[e iecYeerj jne~ J³eLe& Jeelee&ueeHe 
keÀjvee, efmevescee peevee, nesìue peevee Deeefo keÀesF& Deeole cegPeceW 
veneR Leer~ Fme keÀejCe mes cesjer He´wefkeÌìme yengle De®íer ®eueer, cegPes 
yengle ceeceues efceueves ueies~ He´wefkeÌìme Fleveer De®íer ®eueer efkeÀ 
ceQves keÀYeer HeÀerme keÀer efieveleer Yeer veneR keÀer, meye DeHeveer ³egieue 
keÀes os oslee Lee, GvneWves Yeer keÀYeer efieveleer veneR keÀer~ meved 1978 
ceW JekeÀerue yeveves kesÀ yeeo 22 meeue lekeÀ JekeÀeuele keÀer efpeveceW 
5 meeue mejkeÀejer JekeÀerue jne Deewj 1999 ceW DeebOe´He´osMe kesÀ 
G®®e-v³ee³eeue³e keÀe v³ee³eeOeerMe yevee efo³ee ie³ee~

v³ee³eeOeerMe cesjs J³eJenej mes yengle KegMe Les
ceQ JekeÀerue kesÀ ªHe ceW yengle ceMentj nes ie³ee Lee~ 

v³ee³eeOeerMeieCe cesjs J³eJenej ceW veceĺee leLee meodiegCeeW keÀes osKeles 
Les~ keÀevetve keÀer cegPes De®íer peevekeÀejer Leer~ peye ceQ DeHeves kesÀme 
keÀes v³ee³eeOeerMe kesÀ meeceves jKelee Lee lees GvnW cesje J³eJenej 
yengle Hemebo Deelee Lee~ kegÀue efceueekeÀj Jees cesjs mes yengle KegMe 
Les~ Gve meyekeÀe cesjs efueS yengle mvesn, mecceeve, men³eesie Lee~ 
meved 1999 ceW cegPes v³ee³eeOeerMe yevee³ee ie³ee, leye lekeÀ ceQ 
ye´ïeekegÀceejer]pe kesÀ yeejs ceW kegÀí veneR peevelee Lee~ cesjs oes Jeefj<þ 
v³ee³eeOeerMe 3 ceF&, 1999 keÀes yéïeekegÀceejer]pe kesÀ efveceb$eCe Hej 
Deeyet HeJe&le ieS~ Jes oesveeW cesjs oesmle Les, cegPes Yeer DeHeves meeLe ues 
peevee ®eenles Les uesefkeÀve cegPes 17 ceF&, 1999 keÀes v³ee³eeOeerMe 
kesÀ ªHe ceW MeHeLe ieńCe keÀjveer Leer FmeefueS veneR pee mekeÀe~

efHeíæ[er peeefle je<ì^er³e Dee³eesie kesÀ DeO³e#e v³ee³ecetefle& F&MJejw³³ee, nwojeyeeo

cegPes F&MJej pewmee me®®ee yevevee nwcegPes F&MJej pewmee me®®ee yevevee nwcegPes F&MJej pewmee me®®ee yevevee nw

nw
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%eeve-mejesJej ceW efceuee F&MJejer³e %eeve
MeHeLe ie´nCe kesÀ keÀe³e& kesÀ HetCe& nesves kesÀ (3 efove) yeeo Gve 

oesveeW v³ee³eeOeerMe efce$eeW ves cegPes Deeyet HeJe&le yeguee³ee~ SkeÀ keÀe 
Fueepe iueesyeue ne@eqmHeìue ceW ®eue jne Lee Deewj %eeve mejesJej 
ceW oesveeW keÀe meeHleeefnkeÀ Heeþîeke´Àce (%eeve keÀe keÀesme&) ®eue jne 
Lee~ ceQ Yeer GvekesÀ meeLe %eeve keÀe keÀesme& keÀjves ueiee~ Gve oesveeW 
keÀes %eeve mecePe ceW veneR Dee³ee uesefkeÀve cegPes F&MJejer³e DevegYetefle 
nesves ueieer~ Deelcee kesÀ yeejs ceW Leesæ[e-yengle Henues Yeer peevelee 
Lee Hejbleg JeneB Deelcee Deewj Hejceelcee keÀer mHe<ì mecePe efceueer~ 
keÀesme& kesÀ oewjeve yelee³ee ie³ee efkeÀ osJelee meeeqlJekeÀ Yeespeve 
Keeles nQ, ceQves HekeÌkeÀe efveCe&³e efkeÀ³ee efkeÀ ceQ meeeqlJekeÀ Yeespeve ner 
KeeTBiee~ JeneB mes JeeHeme DeekeÀj efmekebÀojeyeeo mesJeekesÀvê Hej 
%eeve keÀe Hegveë keÀesme& efkeÀ³ee, 6 meeue lekeÀ meHleen ceW oes efove ceQ 
JeneB F&MJejer³e keÌueeme ceW peelee jne~ efHeÀj cegPes 3 SkeÀæ[ keÀe 
mejkeÀejer yebieuee nwojeyeeo ceW efceue ie³ee Deewj ceQ yebpeeje efnue 
mesJeekesÀvê Hej efve³eefcele keÌueeme keÀjves ueiee~ cegPes pees mejkeÀejer 
cekeÀeve efceuee GmeceW ceQves yeeyee keÀe keÀceje yevee³ee~ FmekesÀ yeeo 
Deieues 8 meeueeW ceW SkeÀ efove Yeer cegjueer (yeeyee kesÀ ceneJeekeÌ³e) 
efceme veneR keÀer~ 

®eej yeej Heæ{lee Lee cegjueer
ceQ megyen cegjueer Heæ{lee Lee, efHeÀj keÀesì& peeves mes Henues Heæ{lee 

Lee, keÀesì& mes Deeves kesÀ yeeo Heæ{lee Lee Deewj jele keÀes meesves mes 
Henues Yeer Heæ{lee Lee~ Fme He´keÀej ®eej yeej cegjueer Heæ{ ueslee 
Lee~ pepe yeveves kesÀ yeeo pees MeHeLe ceQves ie´nCe keÀer Gmes Hetje 
keÀjves ceW cegjueer ves yengle ceoo keÀer~ cesjs oesmle ³ee cesjer ³egieue 
kesÀ peeve-Hen®eeve Jeeues ³eefo keÀYeer efkeÀmeer ceeceues ceW He#e uesves 
keÀer yeele keÀnles Les lees ceQ mJeerkeÀej veneR keÀjlee Lee~ F&MJejer³e 
%eeve uesves kesÀ yeeo ceQves ¢æ{ mebkeÀuHe efkeÀ³ee efkeÀ cegPes Yeer F&MJej 
pewmee me®®ee yevevee nw, me®®eeF& ceW ner HeefJe$elee nw, leYeer 
v³ee³ekeÀejer yeveWies~ v³ee³e osvee YeieJeeve keÀe keÀe³e& nw~ Deiej ceQ 
kegÀí ieuele HewÀmeuee keÀªBiee lees Deelcee cewueer nes peeSieer 
FmeefueS cegPes efkeÀmeer Yeer ueeue®e ceW DeekeÀj ieuele keÀce& veneR 
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keÀjvee nw~ SkeÀ yeej Ssmee ngDee efkeÀ cegK³eceb$eer keÀes efkeÀmeer keÀe³e& 
mes yengle HeÀe³eoe nesves Jeeuee Lee Deewj 7 pepeeW keÀer Heerþ keÀes 
FmekeÀe efveCe&³e keÀjvee Lee~ Deiej ³es HewÀmeuee GvekesÀ nkeÀ ceW nes 
peelee Lee lees GvnW yengle Jeesì efceueves Jeeues Les, ®egveeJe vepeoerkeÀ 
Les~ leerve pepeeW keÀes GvneWves DeHeves He#e ceW keÀj efue³ee, efHeÀj SkeÀ 
J³eefkeÌle keÀes cesjs Heeme Yespee Deewj cegPes keÀne ie³ee efkeÀ DeeHe Yeer 
cegK³eceb$eer keÀe He#e uees lees pees ®eeefnS Jees efceuesiee~ ceQves ³en yeele 
cegK³e v³ee³eeOeerMe keÀes yeleeF& Deewj keÀne, ceQ Deblejelcee kesÀ 
DeeOeej mes HewÀmeuee keÀªBiee~ cegK³e v³ee³eeOeerMe ves cegPes `neB' 
keÀne Deewj ceQves nj He´keÀej kesÀ ueeue®e mes Kego keÀes ye®ee efue³ee~

F&MJejer³e yeue ves ye®ee³ee ueeue®e mes
Fmeer He´keÀej, JekeÌHeÀ yees[& keÀer SkeÀ peceerve keÀess mejkeÀej ves 

efkeÀmeer He´eFJesì J³eefkeÌle keÀes yes®e efo³ee Lee~ cesjs Heeme ³en kesÀme 
HeÀeFue efkeÀ³ee ie³ee efkeÀ ³en JekeÌHeÀ yees[& keÀer mecHeefÊe nw, 
mejkeÀej keÀer veneR~ mejkeÀej ves keÀne, ³en JekeÌHeÀ keÀer veneR, 
nceejer nw~ efpeme J³eefkeÌle keÀes yes®eer ieF& Gmeves Gme Hej yeæ[er 
FceejleW yeveeveer Megª keÀj oeRr~ leye ceQves Gme Hej mìs Dee@[&j os 
efo³ee~ FmekesÀ yeeo cesjs Heeme mejkeÀej kesÀ SkeÀ keÀjeryeer J³eefkeÌle 
keÀes Yespee ie³ee Deewj keÀne ie³ee efkeÀ DeeHe mìs Dee@[&j veneR oes, 
Fmemes efJekeÀeme keÀe keÀe³e& ©keÀ pee³esiee~ ceQves keÀne, cesjs Heeme 
Hetje He´ceeCe nw efkeÀ ³es JekeÌHeÀ mecHeefÊe nw~ Deiej mejkeÀej Fmes 
Kejero ues, 100 keÀjesæ[ ©He³es JekeÌHeÀ yees[& keÀes os os lees pees 
®eens efvecee&Ce keÀj mekeÀleer nw~ cesjs Fme efveCe&³e kesÀ efJe©× cegK³e 
v³ee³eeOeerMe kesÀ Heeme DeHeerue ieF& Deewj Gme Hej oyeeJe [euee 
ie³ee, ueeue®e efo³ee ie³ee efkeÀ DeeHekeÀes megHe´erce keÀesì& keÀe pepe 
yevee oWies, DeeHe mìs nìe oes~ Jewmes lees Jes yengle veweflekeÀlee keÀer 
yeeleW keÀjles Les, Hej ueeue®e ceW Dee ie³es Deewj cesjs Üeje efoS ieS 
mìs Dee@[&j keÀes efvejmle keÀj efo³ee~ Gve cegK³e v³ee³eeOeerMe kesÀ 
memegj ves SkeÀ yeej cesjer me®®eeF& Deewj F&ceeveoejer keÀer ³en 
keÀnkeÀj nbmeer Gæ[eF& efkeÀ `legce keÌ³ee pepe yeves ngS nes, cesjs 
oeceeo keÀes osKees megHe´erce keÀesì& HengB®e ieS~' ceQves ³en yeele 
FmeefueS yeleeF& efkeÀ peye lekeÀ F&MJej efHelee keÀe yeue vee nes leye 
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lekeÀ nce veweflekeÀ veneR jn mekeÀles~ cesjs Heeme F&MJejer³e yeue Lee 
lees ceQ ye®e ie³ee~ 
ìsyeue Hej ncesMee efMeJe yeeyee keÀe mìerkeÀj jnlee Lee

Ssmeer keÀF& He´keÀej keÀer IeìveeSB IeìeR efpeveceW cegPes ueeue®e efo³es 
peeles Les, oyeeJe [eues peeles Les uesefkeÀve ceQ megjef#ele jne~ meceepe 
ceW jnles ngS nceW DeHeveer Fcespe yeveeveer Heæ[leer nw efkeÀ ³es efkeÀmeer kesÀ 
oyeeJe ceW veneR Deeles~ ceQves ³en Fcespe yeveeF&~ meye peeveles nQ efkeÀ 
ceQves keÀYeer efkeÀmeer keÀe He#e-efJeHe#e vee uesles ngS me®®eeF& mes HewÀmeues 
efkeÀS FmeefueS cegPes keÀYeer leveeJe veneR ngDee~ ceQ 14 meeue pepe 
jne, 69000 kesÀme meguePeeS~ pewmes megyen keÀesì& ceW HéHegÀequuele, 
nef<e&le peelee Lee Jewmes ner ueewìlee Lee~ keÀF& yeej lees Ssmes JekeÀerueeW 
mes Heeuee Heæ[lee Lee pees Petþ keÀes me®e Deewj me®e keÀes Petþ yeveeves 
keÀer keÀesefMeMe keÀjles Les uesefkeÀve yeḯeekegÀceejer]pe mes HéeHle 
F&MJejer³e %eeve Deewj jepe³eesie mes HéeHle megveves keÀer MeefkeÌle, efveCe&³e 
keÀjves keÀer MeefkeÌle kesÀ DeeOeej Hej Fme He´keÀej keÀer yeeleeW mes keÀYeer 
HéYeeefJele veneR neslee Lee~ keÀesì& kesÀ ne@ue kesÀ cesjs ìsyeue Hej 
ncesMee yeeyee keÀe mìerkeÀj jnlee Lee~ peye JekeÀerue yenme keÀjles 
Les lees Yeer ceQ yeeyee keÀes osKelee Lee, keÀnlee Lee, ceQ lees kesÀJeue 
ceeO³ece ntB, v³ee³ekeÀejer DeeHe nQ, v³ee³e DeeHekeÀes keÀjvee nw~ ceQ 
efve<He#e neskeÀj yewþlee Lee~ yeeyee keÀer ³eeo Je cesjs efveefceÊe-YeeJe 
kesÀ keÀejCe JeeleeJejCe Meeble yeve peelee Lee~ keÀYeer Yeer 
leveeJeHetCe&, ke´ÀesOeHetCe& JeeleeJejCe yevee ner veneR~ Fmeer keÀejCe 
JekeÀerue Yeer keÀYeer iegmmee neskeÀj veneR peeles Les ®eens kesÀme nej 
peeles Les~ cesjs ®escyej ceW Yeer yeeyee keÀe HeÀesìes Lee~ 

mecceeve meceejesn Üeje ngF& yeeyee keÀer mesJee
cesjer ³egieue cegPes keÀne keÀjleer Leer, DeeHe efjMlesoejeW, efce$eeW 

Deewj yeæ[s pepeeW keÀer Yeer veneR megveles nes, mesJeeefveJe=efÊe kesÀ yeeo 
DeeHekeÀes keÀesF& Yeer pee@ye veneR efceuesiee~ ceQ keÀnlee Lee, cegPes osves 
Jeeuee Hejceelcee nw Deewj cegPes kegÀí Yeer veneR efceuesiee lees Yeer ceQ 
KegMe ntB~ neF&keÀesì& kesÀ pepe kesÀ ªHe ceW mesJee keÀjves kesÀ yeeo, 
SefkeÌìbie ®eerHeÀ peeqmìme kesÀ ªHe ceW mesJeeefveJe=Êe nes ie³ee~ 
mesJeeefveJe=efÊe kesÀ yeeo cegPes SkeÀ veneR, oes-oes Dee@HeÀj DeeS, pees 
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cegPes yegef×JeeveeW keÀer yegef× yeeyee ves efo³es~ cegPes yengle KegMeer Yeer 
ngF& FmeefueS efkeÀ mesJee kesÀ oewjeve keÀesF& Yeer ieuele keÀece veneR 
efkeÀ³ee~ mesJeeefveJe=efÊe kesÀ Gheue#³e ceW cesje mecceeve meceejesn 
Dee³eesefpele efkeÀ³ee ie³ee~ ceQves mees®ee, Fme meceejesn kesÀ Üeje Yeer 
yeeyee keÀer mesJee nesveer ®eeefnS FmeefueS cesje ®eerHeÀ peefmìme Deewj 
SkeÀ megHe´erce keÀesì& keÀe pepe, nce leerveeW Meeeqvle mejesJej kesÀ 
Dee@ef[ìesefj³ece ceW DeeS Deewj npeejeW keÀer meYee ceW cesje mecceeve 
efkeÀ³ee ie³ee~ ceOegyeve mes megosMe yenve leLee Jeefj<þ Ye´elee 
ye=peceesnve peer ³eneB DeeS~ cegPes yengle KegMeer ngF& efkeÀ 
mesJeeefveJe=efÊe kesÀ yeeo Yeer Flevee mecceeve! yeeyee ves efkeÀlevee 
cetu³eJeeve yevee efo³ee! yeeyee kesÀ ye®®eeW keÀer yegpegie& nesves kesÀ yeeo 
Yeer efkeÀleveer Jewu³et nw!

meesMeue peefmìme leLee ScHeeJejceWì efceefvemì^er kesÀ lenle 
vesMeveue keÀefceMeve HeÀe@j yewkeÀJe[& keÌueemesme kesÀ ®es³ejcewve kesÀ 
ªHe ceW ceQ DeYeer efouueer ceW mesJeejle ntB~ cesje ³en Heo kesÀvêer³e 
ceb$eer kesÀ meceeve nw~ ³eneB cegPes ìeFHe-8 yebieuee efo³ee ie³ee nw~ 
Gmeer ceW F&MJejer³e %eeve keÀer HeeþMeeuee Yeer Keesueer nw~ ³eneB Yeer 
ceQ He´eleë cegjueer keÌueeme kesÀ efueS efve³eefcele ªHe mes HeeC[Je YeJeve 
(keÀjesue yeeie) peelee ntB~ Yeejle kesÀ efpeme Yeer keÀesves ceW peeves keÀe 
ceewkeÀe efceuelee nw JeneB keÀer efveefceÊe ye´ïeekegÀceejer yenveeW keÀes 
DeHeves Deeves keÀe mebosMe os oslee nttB Deewj pees Yeer F&MJejer³e mesJee 
cegPemes nes mekesÀ keÀjlee ntB~ yeeyee ves mesJee#es$e keÀes efJemleeefjle 
keÀjles ngS Yeei³e yeveeves kesÀ cesjs DeJemejeW keÀes yeæ{e efo³ee nw~ 
yeeyee keÀe yengle-yengle Megefke´À³ee! 

ef$eves$eer, ef$ekeÀeueoMeea Deewj ef$eueeskeÀerveeLe yevee jns nQ~ ef$ecetefle& 
efMeJe mes %eeve He´keÀeMe He´eHle keÀj jepe³eesieer Hetvece kesÀ ®evê-mece 
meesuen keÀuee mecHetCe& yeve jne nw~ %eeve met³e& kesÀ Gefole nesves mes 
DevOekeÀej efJeueerve neslee pee jne nw Deewj ®eejeW Deesj megKe, 
Meeeqvle He´Jeeefnle nes jner nw~ ³ener nw efMeJe-jeef$e, MegYe-jeef$e 
efpemekeÀer mce=efle Deepe ueesie ³ener keÀn keÀj leepee keÀjles nQ ö 
`efMeJe kesÀ YeC[ejs YejHetj, meye keÀeue kebÀìkeÀ otj~'

mebpe³e keÀer keÀuece mes..He=<þ 4 keÀe Mes<e...
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ceeveJe peerJeve ceW Oeve keÀer Ghe³eesefieleeceeveJe peerJeve ceW Oeve keÀer Ghe³eesefieleeceeveJe peerJeve ceW Oeve keÀer Ghe³eesefielee
ye´ïeekegÀceej vejsMe, cegpeHeÌHeÀjveiej

J³e

ieleebkeÀ mes Deeies ...
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je pevce meved 1988 ceW 
SkeÀ iejerye HeefjJeej ceW ngDee~ 
ye®eHeve ceW lees YeefkeÌle keÀjlee Lee 
Hejvleg peye 15 meeue keÀe ngDee lees 
mebiele Kejeye nesves mes Keeve-Heeve 
efyeieæ[ ie³ee, ogKeer jnves ueiee Deewj 
keÀYeer-keÀYeer cejves kesÀ K³eeue Yeer 

Deeves ueies~
leerve He´Mve

FmekesÀ yeeo SkeÀ ieg© efkeÀ³ee, `Deesced veceë efMeJee³e' cev$e 
peHeves ueiee, melmebie keÀjves ueiee, Fmemes Deieues 3 Je<eeX ceW 
Keeve-Heeve Meg× nes ie³ee Deewj ieuele mebie Yeer ítì ie³ee~ 
melmebie megveles-megveles ceve ceW leerve He´Mve yeej-yeej Gþves ueies~ 
Henuee ³en efkeÀ pevemeeceev³e Deewj cesje osnOeejer ieg© keÀnles nQ 
efkeÀ YeieJeeve ner Yeuee Deewj yegje oesveeW keÀece keÀjeles nQ Hejvleg ceQ 
peye mes YeieJeeve mes pegæ[e ntB, cesje lees De®íe ner ngDee nw Deewj 
ueewefkeÀkeÀ ceelee-efHelee Yeer yegje keÀece veneR keÀjeles lees YeieJeeve 
kewÀmes keÀjeSbies? otmeje He´Mve ³en Deeves ueiee efkeÀ ueesie keÀnles 
nQ, YeieJeeve meyeceW nw lees keÌ³ee iebo ceW jnves Jeeues keÀeræ[s ceW Yeer 
nw? ieg© peer mes Hetíe lees Jes Yeer yeesues, neB, meyeceW YeieJeeve nw, Hej 
ceve veneR ceevelee Lee~ GvekesÀ [j mes `neB peer' yeesue oslee Lee 
keÌ³eeWefkeÀ GvekeÀe Dee%eekeÀejer efMe<³e Lee~ leermeje He´Mve ³en Lee 
efkeÀ nceejs efyenej jep³e ceW keÀnles nQ, Meeoer efkeÀ³ee ngDee HeefJe$e 
nw, efyevee Meeoer DeeOee, Meeoer efkeÀ³ee ngDee Hetje nw Hej jecee³eCe 
ceW efueKee nw, Jener Feqvê³eeB (keÀeve, DeeBKe, cegKe) HeefJe$e nQ pees 
YeieJeeve keÀer mesJee keÀjW, lees keÀewve-meer yeele mel³e nw? 

He´oMe&veer mecePeer lees yengle De®íer ueieer
Hewmee keÀceeves kesÀ efueS efyenej mes cesje De©Cee®eue He´osMe ceW 

peevee ngDee~ ogiee&Hetpee kesÀ DeJemej Hej JeneB ye´ïeekegÀceejer]pe keÀer 
He´oMe&veer osKeer~ yees[& Hej efueKee Lee, `DeeHekesÀ efueS F&MJejer³e 

mevosMe, ieerlee-%eeveoelee YeieJeeve efMeJe keÀe DeJelejCe nes 
®egkeÀe nw'~ ³en mevosMe Heæ{keÀj ceve ceW mees®eves ueiee, ceQves efMeJe 
keÀes ieg© yevee³ee, efMeJe HegjeCe Heæ{lee ntB, jecee³eCe Deewj ieerlee 
Yeer Heæ{lee ntB, efMeJe mes H³eej Yeer keÀjlee ntB Deewj ³eneB efueKee nw 
efkeÀ efMeJe keÀe DeJelejCe nes ®egkeÀe nw, DeJelejCe neslee lees keÌ³ee 
cegPes Helee ve ®euelee? efHeÀj mees®ee, ®euekeÀj osKe ueslee ntB~ peye 
He´oMe&veer osKeer Deewj ef®e$e mecePes lees yengle De®íe ueiee~ cegPes 
ye´ïeekegÀceejer DeeÞece keÀe Helee efo³ee ie³ee~ mece³e efvekeÀeuekeÀj 
DeeÞece Hej ie³ee lees SkeÀ ye´ïeekegÀceejer yenve ves mvesn mes He´meeo 
efKeuee³ee Deewj 7 efove keÀe keÀesme& keÀjves keÀes keÀne~ ceQ ieeBJe mes 
meypeer yes®eves Deelee Lee yee]peej ceW~ ceQves keÀne, yenve peer, cesjs 
Heeme mece³e veneR nw, meeje efove keÀece keÀjvee Heæ[lee nw~ yenve 
peer ves keÀne, DeeHe meHleen ceW peye oes efove meypeer yes®eves yeepeej 
ceW Deeles nes leye keÀesme& keÀjvee~

YeieJeeve ner efceue ieS lees yeekeÀer keÌ³ee jne!
Deieues efove yeepeej Dee³ee lees meypeer peuoer efyekeÀ ieF&~ 

cegPes ueiee, ]peªj efkeÀmeer MeefkeÌle keÀe He´YeeJe nw~ Gme efove mes 
keÀesme& keÀjvee Megª efkeÀ³ee Deewj cesjs leerveeW He´MveeW kesÀ GÊej efceue 
ieS~ Henuee ³en efkeÀ YeieJeeve keÀYeer yegje veneR keÀjeles, ncesMee 
De®íe ner keÀjeles nQ~ otmeje ³en efkeÀ YeieJeeve meyeceW veneR nQ, Jes 
HejceOeece ceW jnles nQ Deewj leermeje ³en efkeÀ kegÀceej-kegÀceejer 
meyemes p³eeoe HeefJe$e nesles nQ, kegÀceejer keÀer Hetpee nesleer nw~ Fve 
He´MveeW kesÀ meeLe-meeLe Deewj keÀF& He´MveeW kesÀ GÊej efceue ie³es lees 
cegPes yengle KegMeer ngF&~ peye YeieJeeve ner efceue ie³es lees yeekeÀer 
keÌ³ee jne! keÀesme& kesÀ yeeo nj efove mece³e efceueves ueiee, pees efkeÀ 
Henues 7 efove lees keÌ³ee 7 efceveì Yeer veneR efceuelee Lee~ keÀesme& kesÀ 
yeeo jes]pe cegjueer megveves ueiee~ DeeÞece mes 6 efkeÀuees ceerìj otj 
jnlee Lee, meeFefkeÀue mes peelee Lee~ þerkeÀ keÌueeme kesÀ mece³e Hej 
nj efove yeeyee yeguee uesles Les~ 

%eeve ceW Deeves keÀs  yeeo SkeÀ mes SkeÀ Heje#r eeSB DeeF¥ uees kf eÀve 

ye´ïeekegÀceej efpelesvê, eflevemegefkeÀ³ee (Deemeece)
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yeeyee mes efceues leerve He´MveeW kesÀ GÊejyeeyee mes efceues leerve He´MveeW kesÀ GÊejyeeyee mes efceues leerve He´MveeW kesÀ GÊej

ces



yeeyee keÀs  H³eej Deejw  meeLe ves Heje#r eeDeeW mes Heej keÀje³ee~ 
%eeve ceW ®eueves keÀs  yeeo SkeÀ eof ve Yeer cejg ueer ecf eme veneR 
keÀe~r  yeeyee keÀer keÀceeue n,w  jemles ceW keÀYeer keÀeFs & 
HejMs eeveer veneR DeeF,&  ³eneB lekeÀ ekf eÀ meeFekf eÀue Yeer keÀYeer 
Hekb e®Ì ej veneR nFg ~&  yeeyee cePg es yenlg e ceoo keÀjles n~Q  cejs er 
meeFekf eÀue Yeer yeeyee ner ®eueeles Le,s  Sms ee cejs e HekekÌ eÀe 
DeveYg eJe n~w  keÀg í mece³e yeeo ceQ elf evemeeg kf eÀ³ee mes eyf enej 
JeeHeme Dee ie³ee, Deye ³eneB %eeve-ueeYe ues jne n~Bt

efpelevee ®eene Gmemes HeodceiegCee efceuee
%eeve ceW Deeves kesÀ yeeo cesje nj keÀece De®íe nes 

ie³ee, Kesleer, meypeer meye Henues mes De®ís nes ie³es~ 
yeeyee keÀes osKekeÀj Deye kegÀí osKevee yeekeÀer veneR nw, 
yeeyee keÀes peevekeÀj Deye kegÀí peevevee yeekeÀer veneR nw, 
yeeyee keÀe %eeve megvekeÀj Deye Deewj kegÀí megvevee yeekeÀer 
veneR nw, yeeyee keÀes Hee keÀj Deye Deewj kegÀí Heevee yeekeÀer 
veneR nw, yeeyee kesÀ ³e%e keÀer mesJee keÀjkesÀ Deye Deewj 
kegÀí keÀjvee yeekeÀer veneR nw FmeefueS cesje efoue keÀnlee 
nw efkeÀ Heevee Lee mees Hee efue³ee~ yeeyee keÀes Hee keÀjkesÀ 
keÌ³eeW ve ceQ yeeyee mes HeodceiegCee H³eej keÀªB! %eeve ceW Deeves 
kesÀ yeeo ceQ yeeyee mes Deewj F&MJejer³e HeefjJeej mes me®®eeF& 
mes jnves ueiee~ yeeyee keÀes efoue kesÀ H³eej mes ³eeo keÀjlee 
ntB~ ceQ efpelevee DeHeves efueS mees®elee ntB Gmemes meew iegvee 
p³eeoe yeeyee cesjs efueS mees®eles nQ, ³en cesje HekeÌkeÀe 
DevegYeJe nw FmeefueS cesje efoue keÀnlee nw, efpelevee ceQves 
DeeHemes ®eene Lee yeeyee, Gmemes HeoceiegCee DeeHeves cegPes 
efo³ee nw~ Ssmes yeeyee keÀes ceQ keÌ³eeW H³eej ve keÀªB!
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%eeveece=le



efMeJe pe³evleer - nerjs legu³e l³eewnej
ye´.kegÀ. ³eesiesMe, yeer.kesÀ.keÀe@ueesveer, MeeefvleJeve

pees nw Depevcee, Hejce efnlew<eer, p³eesefleefyevog efvejekeÀejer,
meJe& iegCeeW Deewj MeeqkeÌle³eeW kesÀ meeiej nQ Hejce efnlekeÀejer~
keÀue³egieer jeef$e ceW efpevekeÀe neslee nw efoJ³e DeJelejCe,
De%eeve efveêe efceìekeÀj pees keÀjeles me®®ee peeiejCe~

efpevekesÀ iegCe-keÀÊe&J³e-efJeMes<eleeSB efkeÀleves ner cebieuekeÀejkeÀ,
Ssmes HejceefHelee efMeJe kesÀ pevceefoJeme keÀer keÀesefì-keÀesefì cegyeejkeÀ~

Deefle met#ce, peieceie  p³eesefle, nw ªHe efkeÀlevee DeueewefkeÀkeÀ,
DevegYeJeer ye´ïee leve keÀe ues DeeOeej, j®eles ogefve³ee mJeefie&keÀ~

peerJeve Oev³e yevelee GvekeÀe, efpevnesbves GvekeÀes Hen®eevee,
Heeflele ogefve³ee ceW ner DeekeÀj megveeles efoJ³e lejevee~

meye Hej meceeve mvesn uegìeles, yeveles me®®es mene³ekeÀ,
Ssmes HejceefHelee efMeJe kesÀ pevceefoJeme keÀer keÀesefì-keÀesefì cegyeejkeÀ~

nerjs legu³e ³en l³eesnej yeæ[e ner ceveesnejer, ceveYeeJeve,
yeeHe-ye®®es mebie ceveeles, yejmelee ®engB Deesj megKe meeJeve~
%eeve ªHeer cekeÌKeve mes yeve peeles nce ceveg<³e mes osJelee,
meesves keÀer ef®eefæ[³ee yevelee Yeejle, íe peeleer efoJ³elee~

F&MJejer³e %eeve Üeje DeeDees yevee³eW peerJeve Þes<þ SJeced meeLe&keÀ~
Ssmes efMeJeeue³e j®elee kesÀ pevceefoJeme keÀer keÀesefì-keÀesefì cegyeejkeÀ~

me®®es eof ue Hej meenys e jep] ee~r  yeeyee cejs er yenlg e H³eej mes Heeuevee keÀjles 
n,Q  nj HeḱeÀej mes oKs ejKs e keÀjles n,Q  nj peien Deeies jKeles n~Q  ceQ YeeF-&
yenveeW mes ³ener keÀnvee ®eenlee nBt ekf eÀ DeeHe emf eHeÀ&  yeeyee keÀs  meeLe Deejw  yeeyee 
keÀs  ye®®eeW keÀs  meeLe me®®eeF-& meHeÀeF& mes jenf S~ 

kesÀvêer³e efJe%eeve SJeb He´ewÐeesefiekeÀer jep³eceb$eer nefjYeeF& ®eewOejer ves keÀne efkeÀ He´Oeeveceb$eer vejsvê ceesoer ves GvekeÀs ceeO³ece mes oeoer 
peevekeÀer kesÀ pevceMeleeyoer ceneslmeJe kesÀ DeJemej Hej GvekesÀ oerIee&³eg Je mJemLe peerJeve kesÀ efueS MegYekeÀecevee³eW He´sef<ele keÀer nQ~ 
oeoer kesÀ He´efle MegYe YeeJeveeSB J³ekeÌle keÀjves JeeueeW ceW peccet-keÀMceerj kesÀ HetJe& cegK³eceb$eer SJeb HetJe& kesÀvêer³e ceb$eer HeÀeªKe 
Deyoguuee, íÊeermeieæ{ kesÀ efJeHe#e kesÀ veslee ìer.Sme.efmebnosJe, neFì^es ie´gHe, nwojeyeeo kesÀ DeO³e#e [e@.Jeer.HeeLe&meejLeer js∙er Yeer 
Meeefceue Les~ Fme DeJemej Hej oeoer peevekeÀer keÀes HegC³e Yet<eCe DeJee[& Je Hegvesjer Heieæ[er YeWì keÀjkesÀ mecceeefvele efkeÀ³ee ie³ee~ oesveeW 
oeefo³eeW ves efceuekeÀj kessÀkeÀ keÀeìe Deewj efJeefYevve cenevegYeeJeeW ves Mee@ue Je mce=efle-ef®eÚ YeWì keÀjkesÀ GvekeÀe mJeeiele efkeÀ³ee~

oeoer peevekeÀer kesÀ pevceMeleeyoer ceneslmeJe....He=<þ 17 keÀe Mes<e





Debie´speer ceW keÀneJele nw efkeÀ Beauty is only skin 

deep DeLee&led megvojlee kesÀJeue Fme ®eceæ[er lekeÀ meerefcele nw~ 
³en Yeer keÀnles nQ efkeÀ ceve keÀer megvojlee, leve keÀer megvojlee mes 
yeæ{keÀj nesleer nw uesefkeÀve Deepe kesÀ ³egie keÀe Fvmeeve KeemekeÀj 
³egJeeJeie& leve keÀer megvojlee keÀes cenlJe oslee nw~ cenlJe ner veneR 
oslee yeequkeÀ FmekesÀ Heerís efJeJeskeÀnerve nes Heæ[e nw~ Jen efpemes 
H³eej keÀer meb%ee oslee nw, keÌ³ee Jen H³eej nw? Demeue ceW H³eej keÌ³ee 
nw? keÌ³eeW Fvmeeve H³eej keÀe yenevee keÀjkesÀ JenMeer ªHe OeejCe 
keÀjlee pee jne nw? efpemceeveer H³eej kesÀ Heerís Jen keÌ³eeW DeHevee 
meye kegÀí ve<ì keÀj jne nw? keÌ³eeW Fme Petþs H³eej kesÀ Heerís 
GmekeÀe ®eeefjef$ekeÀ Heleve nes ie³ee nw? efpemes Jen H³eej keÀnlee nw 
ojDemeue Jen Jeemevee nw~ H³eej lees DeeeqlcekeÀ neslee nw, GmeceW 
keÀesF& Mele& veneR nesleer, keÀesF& mJeeLe& veneR neslee uesefkeÀve Jeemevee 
ves Deepe meYeer keÀes DevOee yevee efo³ee nw~ nj J³eefkeÌle FmekeÀer 
®eHesì ceW nw~ efkeÀleves ner jepeveereflekeÀ Je Oeeefce&keÀ He´YeeJe Jeeues 
ueesie Jeemevee kesÀ Heerís DeHevee meece´ep³e yeyee&o keÀj ®egkesÀ nQ~ 
efpemceeveer H³eej ceW lees ogKe ner ogKe nw, OeesKee nw, íue-keÀHeì 
nw, leve keÀe ogKe nw lees ceveeseqmLeefle Yeer Kejeye nesleer nw Deewj Oeve 
keÀer yeyee&oer Yeer nesleer nw~ ³eefo H³eej ceW mes Jeemevee meceeHle nes 
pee³es lees H³eej Jejoeveer ªHe OeejCe keÀj ueslee nw~ Fefleneme 
ieJeen nw efkeÀ Fme JeemeveelcekeÀ H³eej ves efkeÀleves ner jepeIejeveeW 
keÀer jepeeF& íerve ueer nw, efkeÀleves ner yeskeÀmetjeW keÀe Ketve yene³ee 
nw~ FmeefueS peneB H³eej ceW uesMecee$e Yeer Jeemevee efueHle nw, JeneB 
yeyee&oer ner yeyee&oer nw Deewj peneB mecHetCe& HeefJe$elee nw, JeneB megKe 
Deewj Meeeqvle nw~ FmeefueS ner HeefJe$elee keÀes megKe Deewj Meeeqvle 
keÀer peveveer keÀne ie³ee nw~

Mejerj keÀe He´sce Decej veneR nw
H³eej keÀe mecyevOe Deelcee kesÀ meeLe neslee nw, Mejerj kesÀ 

meeLe veneR~ DeeeqlcekeÀ H³eej ceW keÀesF& DemeHeÀue veneR neslee~ 
³egJekeÀ-³egJeefle³eeB Deelceoen veneR keÀjles, jsueieeæ[er kesÀ veer®es 

veneR keÀìles, penj HeerkeÀj peerJeve-ueeruee meceeHle veneR keÀjles~ 
³eefo H³eej keÀe mecyevOe ªn mes neslee lees peerJeve ceW F&<³ee&, Üs<e, 
OeesKeeOeæ[er, Jewj, uetì-Kemeesì Deeefo keÀe veeceesefveMeeve veneR 
neslee~ H³eej keÀe mecyevOe Deelcee mes vee neskeÀj Mejerj kesÀ meeLe 
nesves kesÀ keÀejCe ³en Mejerj kesÀ meeLe ner Kelce Yeer nes peelee nw~ 
³en He´sce, Decej He´sce veneR nw~ Deepe kesÀ veJe³egJekeÀ Je 
veJe³egJeefle³eeB efpeme Petþs H³eej kesÀ JeMeerYetle neskeÀj DeHeveer peeve 
os osles nQ, Jen me®®ee He´sce veneR neslee~ DeHeveer peeve Jes yeoveeceer 
kesÀ [j mes ³ee HekeÀæ[s peeves kesÀ [j mes ³ee efHeÀj Ssmeer ieueleer keÀj 
uesves kesÀ keÀejCe os osles nQ efpemes meceepe mJeerkeÀej veneR keÀjlee~ 
efHeÀj GvekesÀ Heeme peeve osves kesÀ efmeJee³e keÀesF& ®eeje veneR jn 
peelee~ keÀefue³egie ceW efJeHejerle efuebie (DeHeesefpeì mewkeÌme) kesÀ meeLe 
me®®ee H³eej nes ner veneR mekeÀlee keÌ³eeWefkeÀ nceejer eqmLeefle Deelce 
DeefYeceeveer vee neskeÀj osn DeefYeceeveer nes peeleer nw~ Fmeer keÀejCe 
He´ke=Àefle Yeer leceesHe´Oeeve nes ®egkeÀer nw~ ³eefo ceveg<³e HeefJe$e nw lees 
JevemHeefle peiele Je He´eCeer peiele Yeer meleesHe´Oeeve nes peelee nw~ 

HeefJe$elee DeLee&led ceve ceW Yeer ieuele efJe®eej ve Gþs
He´Mve ³en nw efkeÀ HeefJe$elee keÌ³ee nw? keÀF& ueesie lees leve keÀer 

meeHeÀ-meHeÀeF& Je Keeve-Heeve keÀer Megef× keÀes HeefJe$elee mecePeles nQ~ 
keÀF& ceveg<³e kegÀceej peerJeve keÀes HeefJe$elee mecePeles nQ, keÀF& 
ye´ïe®e³e& kesÀ Heeueve keÀes HeefJe$elee mecePeles nQ~ nceejs osMe ceW 
yengle meejs meceepe megOeejkeÀeW, mevleeW, HeÀkeÀerjeW Je DeveskeÀ 
ceneHeg©<eeW ves ye´ïe®e³e& keÀe Heeueve efkeÀ³ee uesefkeÀve keÌ³ee nce Fve 
meYeer kesÀ peerJeve keÀes mecHetCe& HeefJe$e peerJeve keÀn mekeÀles nQ? 
mecHetCe& HeefJe$e nce GmekeÀes keÀnWies efpemekesÀ ceve ceW Yeer keÀesF& 
ieuele efJe®eej Hewoe vee neslee nes, efpemekeÀer ¢eq<ì efveefJe&keÀejer nes, 
efpemekeÀer DeeBKeW keÀYeer OeesKee vee osleer neW~ ³en leYeer mecYeJe nw 
peye mJe³eb Heeflele HeeJeve HejceefHelee efMeJe Hejceelcee Oeje Hej 
DeJeleefjle neskeÀj menpe jepe³eesie efmeKeeles nQ Deewj vej-veejer 
keÀes Deelce DeefYeceeveer yeveeles nQ~ 

ye´ïeekegÀceej megjsMe peebieæ[e, peervo
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HeefJe$elee ner megKe Deewj Meeeqvle keÀer peveveer nwHeefJe$elee ner megKe Deewj Meeeqvle keÀer peveveer nwHeefJe$elee ner megKe Deewj Meeeqvle keÀer peveveer nw

Jen De®íeF& pees yegje keÀjves Jeeues keÀes ceoo keÀjs, De®íeF& veneR nesleer nw



]peªjer nw He´ke=Àefle keÀe megKe
Deye He´Mve Gþlee nw efkeÀ megKe keÌ³ee nw Je Meeeqvle keÌ³ee nw? 

DeepekeÀue lees efpemekesÀ Heeme DeLeen Oeve, oewuele, ieeæ[er, 
yebieuee, keÀesþer, veewkeÀj, ®eekeÀj nQ, Jener DeHeves keÀes megKeer 
mecePelee nw~ GmekesÀ efueS lees ³ener mJeie& nw uesefkeÀve keÌ³ee nce 
Fmes mecHetCe& megKe keÀnWies? ³eefo nceejs Heeme ceve keÀe megKe, leve 
keÀe megKe, Oeve keÀe megKe Deewj peve keÀe megKe nw, efHeÀj Yeer keÀneR 
ve keÀneR keÀceer nw~ Fve ®eejeW megKeeW kesÀ meeLe-meeLe nceW He´ke=Àefle 
keÀe megKe Yeer ®eeefnS leYeer nce mecHetCe& megKeer keÀnueeSbies~ 
mecemle ceeveJe peeefle keÀes Je He´ke=Àefle keÀes meleesHe´Oeeve yeveevee, 
³en ceeveJe kesÀ JeMe keÀer yeele veneR nw~ ³en keÀceeue lees efmeHe&À 
HejceefHelee Hejceelcee keÀj mekeÀles nQ~ ³eefo nce mel³e HejceefHelee 
Hejceelcee keÀes peevekeÀj HeefJe$e peerJeve peervee Megª keÀj oW lees 
meleesHe´Oeeve ogefve³ee ceW nceeje Yeer efnmmee nes peeSiee~ HeefJe$elee 
kesÀ efyevee mJeie& keÀer keÀuHevee keÀjvee Yeer DemecYeJe nw~ 

peªjle nw mener efoMee keÀer
³egJeeJeie& efkeÀmeer Yeer meceepe ceW ke´Àeeqvle leLee yeoueeJe ueeves 

ceW meyemes yeæ[er YetefcekeÀe efveYeelee nw~ Deepe ³egJeeJeie& DeHeveer 
mebmke=Àefle keÀes Yetue YeìkeÀeJe keÀer eqmLeefle ceW nw~ Deiej Deepe 
keÀe ³egJee HeefJe$elee keÀer MeefkeÌle Deewj cenlJe keÀes peeve ues lees 
Jen Deeves Jeeueer mele³egieer ogefve³ee kesÀ efvecee&Ce Je mLeeHevee ceW 
³eesieoeve os mekeÀlee nw~ ³egJeeDeeW kesÀ Devoj peesMe neslee nw 
efmeHe&À Gmes mener efoMee osves keÀer ]peªjle nw~ keÀne ie³ee nw,

³egJee neLe ner Fme JemegOee keÀe Íe=bieej efkeÀ³ee keÀjles nQ,
FvekesÀ keÀvOes ner je<ì^ keÀe ieg©Yeej Gþe³ee keÀjles nQ,
FvekeÀer Debie[eF³eeW mes pevce uesleer nQ ke´Àeeqvle³eeB Deewj

FvekeÀer ngbkeÀejeW keÀes Yeer Yet®eeue keÀne keÀjles nQ~
Deiej ³egJee Jeie& HeefJe$elee kesÀ He´efle mepeie nes pee³es leLee 

efJeMJe HeefjJele&ve kesÀ Fme keÀe³e& ceW yegjeF³eeW keÀe yeefueoeve keÀj 
os lees Jen efove otj veneR, peye Fme Oeje Hej ®eejeW Deesj osJeleeF& 
jep³e mLeeefHele nes pee³esiee Deewj ogefve³ee megKe Je Meeeqvle mes 
YejHetj mJeie& keÀnueeSieer~ 

%eeveece=le

%eeveece=le Heef$ekeÀe keÀer efpeleveer He´Mebmee keÀer pee³es Gleveer 
keÀce nw~ FmekeÀe nj DebkeÀ %eeveJeOe&keÀ, He´sjCeeoe³eer leLee 
DeelceGvveefle keÀe YeC[ej neslee nw~ efomecyej, 2015 keÀe 
DebkeÀ Yeer He´sjCeeoe³eer Deewj mebie´nCeer³e jne~ mebpe³e keÀer keÀceue 
mes ̀ Feqvê³epeerle' ceve keÀes ít ie³ee~ ̀ He´Mve nceejs GÊej oeoer peer 
kesÀ' keÀe@uece yengle ner jes®ekeÀ neslee nw~

`ceeveJe peeJr eve ceW Oeve keÀer Ghe³eees if elee' nceW Oeve keÀs  
meoHg e³eeis e keÀer peevekeÀejer Heóeve keÀjlee n~w  ̀ keÀce& emf e×elb e' ueKs e 
De®ís keÀce& keÀjves keÀer Hejs´ Cee ols ee nw Deejw  yeleelee n,w  De®íe 
keÀce& keÀYeer Yeer yeks eÀej veneR peelee n~w  `De®íe keÀj,W  De®íe 
Hee³e'W , ̀ evf ejeMee nìeDees KeMg eer ueeDee's  ueKs e Devlecev& e keÀes mHeMe& 
keÀj ie³e~s  FmekeÀs  euf eS `%eeveecel= e' keÀe mecHeeokeÀe³r e eJf eYeeie 
yeOeeF& keÀe Hee$e n,w  pees nj ceen Flevee De®íe meeenf l³e GheueyOe 
keÀjJeelee n~w

ö iee³e$eer Jecee&, peesyeì (ce.He´.)

veJecyej, 2015 DebkeÀ ceW He´keÀeefMele ̀ F&<³ee& DeefYeceeve keÀer 
yesìer nw' yengle ner De®íe ueiee~ FmeceW efueKee nw efkeÀ ̀ F&<³ee& Jen 
yeerceejer nw pees Dev³e meodiegCeeW keÀes HeveHeves veneR osleer nw, pees Fmemes 
ye®ekeÀj jnlee nw Jener peerJeve keÀes meHeÀue yevee mekeÀlee nw~' 

ö yemevlekegÀceej, yegæ{ej, (ce.He´.)

`He$e' `He$e' `He$e' mebHeeokeÀ kesÀ veecemebHeeokeÀ kesÀ veecemebHeeokeÀ kesÀ veece

ye´.kegÀ. DeelceHe´keÀeMe, mecHeeokeÀ, %eeveece=le YeJeve, MeeefvleJeve, Deeyet jes[ Üeje mecHeeove leLee DeesceMeeefvle efHe´efvìbie Hes´me, MeeefvleJeve -307510, 
Deeyet jes[ ceW He´peeefHelee ye´ïeekegÀceejer F&MJejer³e efJeMJe efJeÐeeue³e kesÀ efueS íHeJee³ee~ meb³egkeÌle mecHeeefokeÀe - ye´.kegÀ. Gefce&uee, MeeefvleJeve
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KegMeKeyejer
 %eeveece=le Heef$ekeÀe kesÀ Hegjeves DebkeÀeW keÀe DeO³e³eve keÀjves 

kesÀ F®ígkeÀ YeeF&-yenveeW kesÀ efueS KegMeKeyejer nw efkeÀ 

gyanamrit.bkinfo.in efuebkeÀ mes peveJejer, 1980 
mes efomecyej, 1981 lekeÀ keÀer Heef$ekeÀeSB vesì Hej GheueyOe 
nQ~ Fmemes Deeies kesÀ DebkeÀ Yeer Oeerjs-Oeerjs GheueyOe efkeÀS peeles 
jnWies..                    ö mecHeeokeÀ
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