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ye ceveg<³e efkeÀmeer HeefjefmLeefle keÀe 
meecevee veneR keÀj mekeÀlee nw lees Jen JeneB 
mes Yeeie peevee ®eenlee nw~ ³eefo efkeÀmeer 
J³eefkeÌle ves keÀesF& keÀæ[er Yetue keÀer nes 
DeLeJee keÀesF& HeeHe efkeÀ³ee nes lees Jen Yeer 
JeneB mes Yeeie Keæ[e neslee nw Deewj meeceves 
veneR Deevee ®eenlee~

kegÀí ueesie Iej-ie=nmLe keÀer 
HeefjefmLeefle³eeW keÀes megOeejves ceW mJe³eb keÀes 
DemeceLe& HeekeÀj, JeneB kesÀ JeeleeJejCe 
keÀes ogëKeo ceevekeÀj keÀÊe&J³e keÀce& keÀes 
íesæ[ ossles nQ Deewj neLe Hej neLe jKekeÀj 
kesÀJeue `jece-Yejesmes' yewþ peeles nQ~ 
peerJeve kesÀ Fme ¢ef<ìkeÀesCe keÀes 
`Heuee³eveJeeo' keÀne peelee nw~ keÀce&-
mebv³eemeer ueesie Fmeer Je=efÊe kesÀ ner DeOeerve 
nesles nQ~ efpeme yegjeF& mes Iej-ie=nmLe ceW 
ogëKe neslee nw, Gmes íesæ[ves kesÀ yepeeS Jes 
Iej keÀes ner íesæ[ osles nQ~ 

Ssmeer Je=efÊe Jeeuee ceveg<³e íesìer-
íesìer yeeleeW ceW Ieyejenì mes Heerefæ[le 
jnlee nw~ peneB HeefjefmLeefle Leesæ[er Yeer 
Demeeceev³e ngF&, JeneB GmekeÀe Ëo³e 
OekeÀ-OekeÀ keÀjves ueielee nw~ peye keÀesF& 
yeæ[e keÀe³e& meeceves nes leye GmekesÀ neLe-
HeeBJe HetÀue peeles nQ ³ee Jen keÀesF&-ve-keÀesF& 
yenevee yevee keÀj Yeeieves keÀer yeele mees®eves 
kesÀ keÀejCe leveeJe ceW Dee peelee nw~ keÀesF& 
íesìer-meer Yeer HeefjefmLeefle meeceves Dee³es 
lees Jen Gmes `cegmeeryele' ceeveves ueielee 
nw~ GmeceW menveMeeruelee, efmLejlee Deewj 

ceveesyeue efJekeÀefmele veneR nes Heeles~
Heuee³eveJeeo kesÀ Fme Deefve³eefv$ele 

Deewj ieuele He´³eesie keÀer yepee³e nceW 
FmekeÀe meogHe³eesie Fme He´keÀej keÀjvee 
®eeefnS efkeÀ nce melkeÀceeX mes veneR yeefukeÀ 
yegjs keÀceeX mes YeeieW~ nce Dev³e efkeÀmeer mes 
ve [jW yeefukeÀ Hejceelcee mes, Oece&jepe mes 
[jW~ ³eefo nceejs keÀce& De®ís neWies lees 
nceeje keÀesF& Yeer kegÀí veneR efyeieeæ[ 
mekeÀlee~ leye nceW Hejceelcee mes Yeer [jves 
keÀer ]peªjle veneR yeefukeÀ Gmemes H³eej 
keÀjves keÀer ]peªjle nw~ Hejceelcee mes 
`[jves' keÀe DeLe& Gme efHe´³elece keÀes 
meeceves jKekeÀj HeeHe-keÀce& mes ye®evee nw 
Jevee& Ye³e mes lees oceve ner neslee nw, efMe#ee 
veneR efceueleer~ ³eefo HejceefHelee Hejceelcee 
mes nceeje veelee (³eesie) þerkeÀ nesiee lees 
nceejs keÀce& Yeer De®ís neWies Deewj nceW 
meHeÀuelee Yeer efceuesieer~

nce ceW ̀ ueeskeÀ-ueepe' Yeer De®ís ner 
ueesieeW mes nesveer ®eeefnS~ pees osn-
DeefYeceeveer SJeb efJekeÀejer ueesie nQ, Jes lees 
nceW Yeer De®íeF& keÀer Deesj yeæ{les osKe 
keÀj F&<³ee&-JeMe nce Hej DeÆneme 
DeLeJee J³ebie keÀjWies~ nceW GvekesÀ Üeje 
yeefn<keÀej nesves kesÀ Ye³e mes mJe³eb keÀes 
De®ís ceeie& mes veneR nìevee ®eeefnS 
yeefukeÀ nceW De®ís ueesieeW mes PeWHevee 
®eeefn³es efkeÀ nce keÀesF& Ssmee yegje keÀce& ve 
keÀj yewþW efkeÀ nce GvekesÀ yeer®e DeHeceeefvele 
neW ³ee GvekeÀer ve]pejeW ceW efiejW~
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ce ceW mes keÀF& Deeceleewj Hej megyen 
iegveiegvee Heeveer Heerles nQ~ ³eefo Lece&me ceW 
Henues keÀe þC[e Heeveer Heæ[e nes lees Gmes     
HeWÀkeÀkeÀj ve³ee Heeveer Yejles nQ~ ³eefo Hegjeves 
Heeveer Hej ve³ee Heeveer [eue oW lees veS keÀer 
iegveiegveenì meceeHle nesves keÀer mecYeeJevee 
jnleer nw~ efJe®eej Yeer Ssmes ner nQ~ ³eefo 
veS efJe®eejeW keÀes ceve ceW Yejves mes Henues, 
Hegjeves efJe®eejeW mes ceve keÀes Keeueer vee keÀjW 
lees veS efJe®eejeW kesÀ lejeslee]peeHeve ceW keÀceer 
Dee peeleer nw~ veS keÀer veJeervelee Deewj 
®ecekeÀ leYeer mHe<ì efoKe mekeÀleer nw peye 
GmekeÀes Hegjeves kesÀ He´YeeJe mes ye®ee³ee 
peeS~ ³eefo nce Hegjeves Heeveer keÀes HeWÀkeÀvee 
veneR ®eenles lees Ssmee keÀj mekeÀles nQ efkeÀ 
Gmes Deueie mes Leesæ[e iece& keÀjkesÀ efHeÀj 
Fme veS ceW efceuee ueW lees veS peue keÀer 
iegveiegveenì ceW Devlej veneR DeeSiee~ 
Fmeer He´keÀej ³eefo Hegjeves efJe®eejeW keÀes 
HeWÀkeÀvee veneR ®eenles lees GvnW Yeer veJeervelee 
kesÀ jbie ceW jbie ueW~ efHeÀj Jes veS efJe®eejeW 
kesÀ meeLe cesue-efceueeHe keÀj ueWies~ ³eefo 
Hegjeves efJe®eej YeeweflekeÀ Les, meebmeeefjkeÀ 
Les, efJekeÀejeW ceW jbies Les, lees GvnW Deewj 
Gvemes peæg[er IeìveeDeeW, J³eefkeÌle³eeW keÀes 
DeeO³eeeqlcekeÀ mJeªHe oskeÀj Gme veS 
ªHe ceW osKevee, peevevee, J³eJenej 
keÀjvee Megª keÀj oerefpeS~ Fmemes veS-
Hegjeves keÀe meecevpem³e mLeeefHele nes 
peeSiee~ Heerís KeeR®eves Jeeuee YetlekeÀeue 

GÀHej ®eæ{ves keÀer meeræ{er yeve peeSiee~  

Deeies yeæ{ves kesÀ efueS 
efHeíuee íesæ[vee DeefveJee³e&
He´eHle keÀe efpelevee l³eeie keÀjWies, 

Glevee Deeies yeæ{Wies~ pewmes SkeÀ lewjekeÀ 
Heeveer keÀes Heerís OekesÀuelee peelee nw Deewj 
Deeies yeæ{lee peelee nw~ nceW pees He´eHle nes 
jne nw Gme ceW Kees vee peeSB yeequkeÀ Gmes 
oskeÀj, yeeBìkeÀj Deeies yeæ{les peeSb~ pees 
He´eHle nw Gmes HekeÀæ[keÀj yewþ ieS lees JeneR 
peece nes peeSbies, Deeies veneR yeæ{ HeeSbies~ 
³eefo nceW íle Hej peevee nw Deewj Henueer 
meeræ{er Hej Hewj jKe efue³ee nw lees ³en 
]peªjer nw efkeÀ Gme Henueer meeræ{er keÀe 
l³eeie keÀj oW, leYeer lees Deieueer lekeÀ 
HengB®eWies~ SkeÀ kesÀ yeeo SkeÀ keÀe l³eeie 
keÀjvee ner nesiee, leYeer íle Hej HengB®e 
HeeSbies Dev³eLee JeneR ³eeefve Henueer meeræ{er 
Hej ner Keæ[s jnWies~ F&MJej keÀer Deesj 
keÀoce yeæ{eves ceW Hegjeves osn, osn kesÀ 
mecyevOeeW keÀer meerefæ{³eeB lees íesæ[veer ner 
Heæ[Wieer~ GvnW HekeÀæ[s-HekeÀæ[s Hejceelcee 
efHelee keÀes kewÀmes HekeÀæ[ HeeSbies~ kesÀJeue 
meeræ{er Hej ®eæ{ves keÀe ner veneR, ]peceerve 
Hej ®eueves keÀe meeceev³e efve³ece Yeer ³ener 
nw~ nce efHeíuee keÀoce Gþeles nQ, 
GmekesÀ veer®es keÀer ]peceerve keÀes íesæ[les nQ 
leye Deeies ye{les nQ~ Deleerle keÀer 
DeveeJeM³ekeÀ mce=efle³eeB ner Jen ]peceerve nw 
efpememes yegef× ªHeer HeeBJe keÀes nìevee 
peªjer nw~

efueKes ngS Hej 
Hegveë efueKevee DemecYeJe

³eefo nceejs Heeme DeKeyeej keÀe ³ee 
efkeÀmeer efkeÀleeye keÀe Ssmee Hevvee nw efpeme 
kesÀ oesveeW Deesj ienjs-ienjs De#ej efueKes 
ngS nQ lees Gme Yejs ngS keÀeie]pe Hej kegÀí 
Yeer ve³ee efueKevee DemecYeJe nesiee~ 
Hegjeveer mce=efle³eeW mes, Hegjeves mebmkeÀejeW mes 
Yejer Deelcee Hej Yeer kegÀí ve³ee efueKevee 
ueieYeie DemecYeJe neslee nw FmeefueS 
Hegjeves, DeveeJeM³ekeÀ, vekeÀejelcekeÀ, 
De%eeve mes Yejs keÀceeX keÀer mce=efle keÀes 
efceìevee Hejce DeeJeM³ekeÀ nw~ 

meej ie´nCe keÀjW Deewj Deeies yeæ{W
peye nce keÀesF& HeÀue Keeles ³ee ®etmeles 

nQ lees GmekeÀe iegoe (meej) nceejs Hesì ceW 
®euee peelee nw Deewj iegþueer keÀes HeWÀkeÀ 
keÀj nce Deeies yeæ{ peeles nQ~ keÌ³ee kegÀí 
otj peekeÀj nce Gme HeWÀkeÀer ngF& Petþer 
iegþueer keÀes Gþeves Deeles nQ? veneR vee~ 
Gmes lees meejnerve, J³eLe& mecePekeÀj nce 
HeWÀkeÀ ®egkesÀ, efHeÀj Gmemes ceesn keÌ³eeW? 
YetlekeÀeue Yeer Ssmee ner nw~ YetlekeÀeue ceW 
pees ngDee Gmemes meerKe ie´nCe keÀjkesÀ, 
Gmemes meej ie´nCe keÀjkesÀ ner lees nce 
³eneB lekeÀ DeeS nQ, efHeÀj Heerís cegæ[-
cegæ[keÀj keÌ³eeW osKe jns nQ~

®eer]peeW keÀer lejn yeeleW Yeer 
nes peeleer nQ He´®eueve mes Hejs
yengle meejer yeemeer ®eer]peW, Hegjeveer 

mecHeeokeÀer³e ..?
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yeeleW nce yengle peuoer yeoue uesles nQ ³ee 
HeWÀkeÀ osles nQ Deewj ]peceeves kesÀ meeLe keÀoce 
mes keÀoce efceueekeÀj ®eueves keÀe He´³eeme 
keÀjles nQ~ SkeÀ ]peceevee Lee peye ueesie 
jele keÀe yevee yeemeer Keevee Kee uesles Les 
Hej Deye peeve ieS nQ efkeÀ Ssmes Keeves mes 
yeerceeefj³eeB nes peeleer nQ FmeefueS Gmes 
HeWÀkeÀ osles nQ~ Henues  Heerleue-keÀemeer kesÀ 
yele&veeW ceW Keevee Kee³ee peelee Lee Hej Deye 
³es Hegjeves HewÀMeve kesÀ yele&ve IejeW mes efvekeÀue 
®egkesÀ nQ Deewj veS ]peceeves kesÀ mìerue, 
keÀeb®e ³ee HueeeqmìkeÀ kesÀ yeves yele&ve IejeW 
keÀer MeesYee yeæ{e jns nQ~ ceeleeSb-yenvesW 
efpeve Yeejer-Yeejer IeeIejeW keÀes Henveleer 
LeeR Deye Jes Yeer keÀneR ve]pej veneR Deeles~ 
GvekeÀe mLeeve veS peceeves kesÀ meueJeej, 
keÀceer]pe, HeWì, meeæ[er ves ues efue³ee nw~ 
nceves Dev³e Yeer keÀF& He´keÀej keÀer ®eer]peeW 
keÀes DeeGì Dee@HeÀ HewÀMeve ceevekeÀj Gvemes 
Heeríe ígæ[e efue³ee Hejvleg meJeeue ³en nw 
efkeÀ yeeleeW keÀe HewÀMeve Yeer lees yeouelee 
nesiee, Jes Yeer lees Hegjeveer nesleer neWieer~ 
efHeÀj nce Gve Hegjeveer yeeleeW Deewj Hegjeveer 
mce=efle³eeW keÀes keÌ³eeW íeleer mes ef®eHekeÀeS 
yewþs nQ? GvnW Yeer Hegjeves ]peceeves keÀer 
mecePekeÀj HeWsÀefkeÀS Deewj GvekesÀ mLeeve 
Hej veF& mce=efle³eeW keÀes Yej ueerefpeS~ 

peye nce íesìs Les, nceejs Henveves kesÀ 
keÀHeæ[s íesìs-íesìs Les~ nce yeæ[s ngS lees 
Jes DeHeves DeeHe ítì ieS~ Deye keÀesF& 
efoKeeS lees Yeer cegmkeÀjekeÀj Gvemes cegBn 
HesÀj uesles nQ~ pewmes Mejerj kesÀ yeæ[s nesves 
Hej yeeueHeve kesÀ keÀHeæ[s ítì ieS Fmeer 

He´keÀej ceve kesÀ DevegYeJeer, %eeveer, 
mecePeoej nesves Hej yeeueHeve keÀer yeeleW, Jes 
DevegYeJenerve mce=efle³eeB, Jes osnYeeveJeMe 
keÀer ieF& YetueWs Yeer lees Heerís ítì peeveer 
®eeefnSB Deewj GvekesÀ mLeeve Hej Deepe keÀer 
ceveëeqmLeefle kesÀ DevegketÀue %eeve³egkeÌle yeeleW 
mce=efle ceW jnveer ®eeefnSB~ Gce´ kesÀ Deeies 
yeæ{ves keÀs meeLe-meeLe %eeve Deewj mecePe 
Yeer lees efJekeÀefmele nesves ®eeefnSB~

mJe-HeefjJele&ve ner 
mener HeM®eeleeHe

keÀF& yeej YetlekeÀeue keÀer keÀesF& ieueleer 
nceW yeej-yeej keÀ®eesìleer nw~ nceeje ceve 
yeej-yeej Gme keÀer ieF& ieueleer Jeeues 
mLeeve Hej pee Keæ[e neslee nw Deewj ieueleer 
keÀe Hegveë Hegveë mcejCe keÀj ogKe Deewj 
HeM®eeleeHe ceW [tyelee nw~ Hejvleg Ssmee 
keÀjves mes ieueleer þerkeÀ ceW yeoue peeleer nw 
keÌ³ee? ceeve uees nceeje HeeBJe keÀer®eæ[ ceW 
[ue ie³ee, keÀer®eæ[ ceW meve ie³ee lees keÌ³ee 
nce Hegveë keÀer®eæ[ kesÀ Heeme peekeÀj, HeeBJe 
keÀes GmeceW [euekeÀj DeHeÀmeesme keÀjles 
jnW efkeÀ ne³e, HeebJe keÀes keÀer®eæ[ ueie ie³ee 
³ee efHeÀj petles Deewj HeeBJe mes keÀer®eæ[ keÀes 
HeeWíkeÀj Henueer eqmLeefle ceW Dee peeSB Deewj 
megketÀve cenmetme keÀjW~ ³eefo keÀer®eæ[ meves 
HeeBJe keÀes mcejCe keÀjWies lees oo& PesueWies 
Deewj HeeWís ngS meeHeÀ-megLejs HeeBJe keÀes 
yeej-yeej osKeWies lees DeelceefJeMJeeme mes 
YejWies~ mener HeM®eeleeHe nw mJe keÀe 
HeefjJele&ve keÀj uesvee~
efceìe³es pee mekeÀles nQ Hegjeves efveMeeve

keÀF& ueesie meJeeue Gþeles nQ efkeÀ 

ieueleer peye keÀer Leer leye nce Devepeeve 
Les, mecePe keÀer keÀceer Leer, yeeue yegef× 
Leer, keÀceeX keÀer ienve ieefle keÀe %eeve veneR 
Lee, Deepe peye mecePe DeeF& nw lees Jen 
keÀce& ieuele Lee, ³en Denmeeme yeej-yeej 
nes jne nw, Hej keÌ³ee Gmes efceìe³ee pee 
mekeÀlee nw? keÌ³ee Heæ[s ngS efveMeeve, 
ueieeF& ieF& uekeÀerjW efceìeS pee mekeÀles 
nQ?DeO³eelce keÀnlee nw, neB, Ssmee nes 
mekeÀlee nw~ Hejceelcee keÀer ³eLeeLe&, 
SkeÀjme, ienve mce=efle Gve uekeÀerjeW Deewj 
efveMeeveeW keÀes efceìe mekeÀleer nw~ ³eefo 
meeFvme kesÀ yeue mes efkeÀmeer ®eer]pe, mLeeve 
³eneB lekeÀ efkeÀ J³eefkeÌle kesÀ ªHe keÀes Yeer 
yeouee pee mekeÀlee nw lees meeFuesvme yeue 
mes Yeer HetJe& ceW efkeÀS ieS keÀceeX keÀe 
ªHeevlejCe nes mekeÀlee nw~ Gve keÀceeX keÀer 
mce=efle kesÀ mìekeÀ keÀes Keeueer efkeÀ³ee pee 
mekeÀlee nw Deewj GvekesÀ mLeeve Hej Þes<þ 
keÀceeX keÀer mce=efle keÀes Yeje pee mekeÀlee nw~ 
pewmes neLeeW Hej ueieer ievoieer Oeesves mes 
neLeeW keÀe keÀesF& vegkeÀmeeve veneR neslee Fmeer 
He´keÀej ceve-yegef× ceW Yejer HeeHe keÀceeX keÀer 
mce=efle keÀes efJemce=le keÀjves Deewj GmekesÀ 
mLeeve Hej Þes<þ keÀceeX keÀer mce=efle Yejves mes 
Yeer keÀesF& vegkeÀmeeve veneR neslee~ YetlekeÀeue 
ce=le nw Deewj YeefJe<³e Depevcee nw~ 
peerefJele lees kesÀJeue Jele&ceeve nw~ FmeefueS 
efkeÀmeer ves þerkeÀ ner keÀne nw, ieg]pejs ngS 
keÀe efpeke´À ve keÀj, Deeves Jeeues keÀe efHeÀke´À 
ve keÀj, He´eHle ngS keÀe HeÀ¸e keÀj~

ö ye´.kegÀ. Deelce He´keÀeMe

%eeveece=le 
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He´Mveë- Heeme efJeod Dee@vej ceW Deevee nw lees 
efkeÀve yeeleeW Hej O³eeve oW?

GÊejë- efmeHe&À Dehevee mece³e Deewj 
mebkeÀuhe meHeÀue keÀjW~ mece³e keÀnlee nw, 
pees keÀjvee nw DeYeer keÀj ues~ keÀYeer keÀue 
veneR keÀnvee~ keÀue keÀjWies ³ee Meece keÀes 
keÀjWies, Jen Yeer veneR~ pees keÀjvee nw Deye 
keÀj ues~ keÌ³ee keÀj ues? pewmes helveer, heefle 
kesÀ meeLe [esj yeebOeleer nw, Ssmes nceves Yeer 
yeeyee kesÀ mebie [esj yeebOeer nw~ ncekeÀes 
yeeyee ves mecYeeuee nw~ ncekeÀes keÀYeer 
MekeÀ veneR ngDee nw efkeÀ keÀewve 
mecYeeuesiee~ DevlekeÀeue lekeÀ yeeyee 
mecYeeuesiee~ DevlekeÀeue %eeve Dece=le 
cegKe ceW nes, meYee kesÀ yeer®e ceW yew"s, 
yeeyee-yeeyee megveles-megveeles Deelcee 
Mejerj íesæ[s~ FmekesÀ efueS lew³eejer henues 
keÀjveer nw, SJejjs[er jnvee nw~ heeme efJeod 
Dee@vej ceW Deevee nw lees efuemì efvekeÀeuees, 
®eejeW meyepeskeÌìdme ceW hetje O³eeve nes~ 
efmeHe&À %eeve veneR, %eeve keÀnlee, lesje ³eesie 
keÀneB nw? ³eesie keÀnlee nw, legcnejer 
OeejCee keÀneB nw? yengle keÀeue mes yeeyee 
kesÀ efmeJeeS keÀesF& ³eeo ve Dee³es~ ³eeo 

Deeves kesÀ keÀF& keÀejCe nesles nQ pewmes cesjs 
keÀes keÀewve mecYeeuesiee! Deiej ³en yeele 
³eeo jner lees yeeyee ³eeo veneR nw~ 

heeme efJeod Dee@vej ceW Deevee nes lees 
mees®ees veneR~ ceeFv[ mesì nes, yegef× 
efmLej jns, De[esue-De®eue efmLeefle jns, 
yeekeÀer mees®e ceW ìeFce veneR iebJeeDees~ 
keÀesF& Yeer nue®eue ceW Deevee Meeve veneR 
nw~ heeme efJeod Dee@vej ceW Deeves Jeeuee 
keÀYeer nue®eue ceW veneR Dee³esiee~ Yeues 
kegÀí Yeer nes peeS, nceW Ssmes jnvee nw~ 
keÀewve ntB, efkeÀmekeÀe ntB... nvegceeve pewmee, 
Debieo pewmee ntB~ Debieo ]peje Yeer efnuee 
veneR~ nvegceeve ves keÀne, cesje efoue 
KeesuekeÀj osKees, keÀewve cesjs efoue ceW yew"e 
nw~ ye´ïee yeeyee kesÀ cegKe mes keÀYeer `ceQ' 
veneR efvekeÀuee~ heeme efJeod Deevej ceW 
Deevee nes lees ve ceQ, ve cesje~ pewmee cesje 
yeeyee nw, Ssmeer Deheveer efmLeefle yeveeveer nw~
He´Mveë- vegceeMeece kesÀ ³eesie keÀe keÌ³ee 
cenlJe nw?

GÊejë- SkeÀ yeej yeeyee ves mevosMe Yespee 
Lee, Deheveer efmLeefle efvee|JeIve jns, mesJee 
Yeer efvee|JeIve jns Deewj pees nceejs meeLe 

jnles nQ Jes Yeer efvee|JeIve efmLeefle ceW jnW, 
FmekesÀ efueS Meece keÀes 7 mes 7.30 yepes 
lekeÀ ³eesie peªj keÀjes~ FmekeÀe yengle 
HeÀue efceuelee nw, yeue efceuelee nw~ HeÀue 
³en nw pees efvee|JeIve efmLeefle jnleer nw~ 
efJeIve Dee³eWies hej ³eeo keÀer ³ee$ee mes heej 
nes pee³eWies~ vegceëMeece keÀe mece³e 
meeFuesvme ceW jnves keÀe nw~ 
He´Mveë- cee³eepeerle yeveves keÀe keÌ³ee 
heg©<eeLe& nw? 

GÊejë- cee³ee efkeÀleves ÒekeÀej mes keÀneB-
keÀneB mes efíhe keÀjkesÀ Deeleer nw, keÀYeer lees 
helee Yeer veneR ®euelee nw~ mebkeÀuhe, mJehve 
ceW Yeer cee³ee ve DeeS, lees cee³eepeerles 
peielepeerle yeveW, leye peiele keÀer mesJee 
keÀj mekeWÀ~ leermejer DeebKe Kegueer ngF& nes~ 
mJeoMe&ve ®e¬eÀ efHeÀjeles jnes~ mesJee Yeer 
keÀjles jnes, efJekeÀce& Yeer efJeveeMe nesles 
jnW, nukesÀ Yeer nesles peeDees~ efmej Yeejer 
lees veneR neslee nw? Yeejerheve keÀYeer ve 
DeeS FmeefueS KegjekeÀ De®íer nes, 
SkeÌmejmeeF]pe De®íer keÀjW~ yeeyee pees 
efKeueelee nw, ®eyeekeÀj KeeDees, De®íer 
lejn cebLeve keÀj n]pece keÀjes~ keÀYeer 

He´Mve nceejs, GÊej oeoer peer kesÀHe´Mve nceejs, GÊej oeoer peer kesÀ

efoJ³e yegef× kesÀ Jejoeve mes efJeYetef<ele DeeojCeer³ee oeoer peevekeÀer peer, 

nj He´keÀej kesÀ He´MveeW kesÀ GÊej oskeÀj Deelcee keÀes meblees<e mes Yej osleer 

nQ~ yegef×JeeveeW keÀer yegef× yeeyee ves GvnW Ssmeer keÀuee He´oeve keÀer nw efkeÀ Jes 

GuePes keÀceeX keÀer iegeflLe³eeB meguePeekeÀj meceeOeevemJeªHe yevee osleer 

nQ~ He´mlegle nQ YeeF&-yenveeW Üeje Hetís ieS He´MveeW kesÀ oeoer peevekeÀer 
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cegjueer efceme veneR keÀjvee~ nceW cegjueer 
megveles-megveeles Deheveer peerJeve-³ee$ee hetjer 
keÀjveer nw~ mebiece³egie keÀe efpelevee mece³e 
nw, MeeefvleOeece peeves keÀer ³ee$ee hej nQ, 
³ee$ee hej yengle Keyejoej jnles nQ~ 
peevee nw lees keÀcee&leerle yevevee nw, efHeÀj 
mele³egie ceW Deeves kesÀ efueS mechetCe& yevevee 
nw~ keÀesF& efnmeeye-efkeÀleeye keÀneB ve nes~
He´Mveë- leerJe´ Heg©<eeLeea keÀer mesJee keÌ³ee 
nw?

GÊejë- leeJr é he©g <eeLeea keÀYeer ekf eÀmekeÀes 
OekekÌ eÀe oks eÀs  Deeies veneR peelee, meYeer 
FkeÀùs ®eue~W  yeeyee SkeÀ n,w  ®euees yeeyee 
keÀs  meeLe~ meJs ee keÀs  epf eleves Yeer 
[e³ejskeÌMeve efceues nQ, yeeyee kesÀ 
[e³ejks eMÌ eve Devemg eej meJs ee keÀer n,w  
meeLe-meeLe meJs ee keÀjle-s keÀjles mJe³eb keÀer 
meJs ee, henues Deehe~ henues Deehe, keÀeFs & 
ye®s eeje leve-ceve mes "ekr eÀ ve ne,s  HeÀì mes 
GmekeÀes "ekr eÀ keÀj ovs ee, ³en Yeer meJs ee n~w  
Deehe meceeve yeveeves keÀer meJs ee, men³eeis eer 
yeveeves keÀer meJs ee, yenlg e meJs ee³eW n~Q  meJs ee 
ceW ceQ Yeer KeMg e jnbt Deejw  meYeer KeMg e jn~W  
cejs s keÀejCe ekf eÀmeer keÀer veeoR  eHf eÀìer lees Jen 
Yeer pecee keÀs  Keeles mes ®euee pee³eis ee~
He´Mveë- yeeyee keÀer mJeleë ³eeo yeveer 
jns, ³en keÀye nesiee?

GÊejë- yeeyee keÀer SkeÀ Yeer De®íer yeele 
peerJeve ceW ueeles nQ lees yeeyee keÀer ³eeo yeveer 
jnleer nw~ yeeyee keÀer yeele ³ee ®eefj$e 
meeceves Deeles nQ lees Jen peerJeve ceW meeLe 
osles nQ~ Mejerj keÀes Yeer kegÀí neslee nw lees 

ncekeÀes GmekesÀ efueS yengle mees®evee veneR 
nw, pees Mejerj keÀes ]peªjer nw Jen 
[ekeÌìj peeves, cegPes eE®eleve veneR keÀjvee 
nw~ [^ecee ceW ³en Yeer De®íe heeì& nw, pees 
keÀesF& eE®eleve, keÀesF& efHeÀkeÀj veneR nw~ 
meoe Deeefo mes O³eeve jnlee nw efkeÀ cesje 
DevlekeÀeue De®íe nes~ yeeyee keÀer ³eeo 
keÌ³ee nw? yeeyee kesÀ yeesue, yeeyee kesÀ ®eefj$e 
Deewj pees yeeyee ves heme&veue cesjs keÀes keÀne 
nw, Gmes ³eeo keÀjes lees ³eesie ueie 
pee³esiee~ SkeÀ yeej ceQves keÀne, yeeyee, 
Deehe peeveerpeevevenej nes~ yeeyee ves 
keÀne, ye®®eer, ³en Yeer YeefkeÌle ceeie& nw~ 
ceQves keÀne, yeeyee, Deehe cesjs mes "ieer veneR 
keÀjes~ lees nceeje efJeéeeme Ssmee nes pees 
DeefYeceeve Kelce nes peeS~ keÀF³eeW ceW 
met#ce DeefYeceeve nw, pees De®íe veneR nw, 
Deye Devoj peekeÀj Deheveer peeb®e keÀjkesÀ 
DeefYeceeve mes cegkeÌle nes peeDees~ 
He´Mveë- meekeÀej yeeyee kesÀ efo³es kegÀí 
Jejoeve megveeF³es~

GÊejë- SkeÀ yeej keÀje®eer ceW yeeyee 
meeræ{er hej yew"e Lee, yeeyee ves keÀne, 
ye®®eer, heebJe meeceves keÀjes, nce 5-6 
yenveW LeeR, meyeves heebJe meeceves efkeÀ³ee lees 
yeeyee ves keÀne, osKevee ye®®eer, legcnejs ³es 
heebJe hetpes pee³eWies~ keÀoce-keÀoce ceW 
keÀceeF& nesieer~ Gme mece³e lees mesJee³eW 
kegÀí Yeer veneR LeeR~ uesefkeÀve ³es yeeyee kesÀ 
Meyo keÀYeer Yetues veneR nQ~ yeeyee ves keÀne 
nw, ye®®es, yengle Je=ef× nesieer, ieueer-ieueer 
ceW mesvìj neWies, Gme mece³e lees kegÀí Yeer 
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veneR Lee~ Ssmes efkeÀleves Meyo yeesues nQ, pees 
meekeÀej ngS nQ~ 

yeeyee ves SkeÀ yeej yengle De®íer 
cegjueer ®eueeF&~ efHeÀj hetíe, ye®®eer, kegÀí 
keÀnvee nw~ henues ceQ yeeyee mes yengle kegÀí 
hetívee ®eenleer Leer~ cegjueer megveves kesÀ 
yeeo ceQves keÀne, yeeyee, Deeheves lees cesje 
ieuee ner yebo keÀj efo³ee, efHeÀj hetíles nes, 
ye®®eer, kegÀí hetívee nw~ lees yeeyee ves 
keÀne, ye®®eer, legcnejs meeceves Yeer pees 
Dee³esiee GmekeÀe ieuee yevo nes pee³esiee~ 
Megª mes cegPes Lee, Deewj keÀesF& cegPes hemevo 
keÀjs ³ee ve keÀjs, YeieJeeve cegPes hemevo 
keÀjsiee~ YeieJeeve keÀe SkeÀ-SkeÀ 
ceneJeekeÌ³e Flevee mel³e nw, efmeHe&À mees®ees 
veneR, ³eeo keÀjes lees mel³e ceeie& hej 
®euevee Megª nes pee³esiee~
He´Mveë- efkeÀmeer mLeeve Hej Yetle nesves keÀe 
DebosMee nes lees keÌ³ee keÀjW?

GÊejë- keÀF& mLeeveeW hej Yetle Jeej keÀjles 
nQ, keÀnles nQ, ³eneB Yetle nQ~ ceQ keÀYeer 
YetleeW mes [jleer veneR Leer~ Megª ceW SkeÀ 
mLeeve hej YetleeW keÀe Jeeme Lee, cegPes 
keÀne, JeneB veneR peevee~ ceQ [jer veneR, 
JeneB ner jner lees JeneB mes Yetle Yeeie ie³ee~ 
JeneB keÀe Jee³egceC[ue heeJejHegÀue nes ie³ee 
FmeefueS ceQ keÀnleer ntB, peneB Yeer jnves 
peeles nes JeneB henues MeefkeÌleMeeueer ³eesie 
keÀjes~ helee veneR JeneB henues keÀewve-keÀewve 
jns nQ! FmeefueS MeefkeÌleMeeueer ³eesie 
ueieeDees~ keÀF& ueesie ³eesie veneR ueieeles nQ 
lees Yetle hejsMeeve keÀjles nQ~
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íues uesKe ceW nceves meved 1974 
lekeÀ pees efJeosMe mesJee³eW ngF¥, GmekesÀ yeejs 
ceW efueKee Lee~ GmekesÀ yeeo lees ve³es-ve³es 
osMeeW ceW mesJee³eW Megª ngF¥~ meved 1977 
ceW SkeÀ je³e efvekeÀueer efkeÀ oeoer 
He´keÀeMeceefCe keÀes efJeosMe ³ee$ee keÀj 
efJeosMe kesÀ Jele&ceeve keÀejesyeej keÀes 
osKevee ®eeefnS leLee JeneB keÀer cegK³e 
yenveeW keÀes ceeie&oMe&ve Yeer osvee ®eeefnS~ 
nceves oeoer peer keÀer efJeosMe ³ee$ee keÀe 
keÀe³e&ke´Àce yevee³ee~ efHeÀj yeeyee keÀes 
mebosMe Yespee Deewj Hetíe efkeÀ oeoer kesÀ 
meeLe keÀewve-keÀewve peeS~ DeJ³ekeÌle 
yeeHeoeoe ves keÀe³e&ke´Àce keÀes mJeerkeÀej 
efkeÀ³ee Deewj keÀne efkeÀ oeoer kesÀ meeLe 
jcesMe DekesÀuee ner pee³esiee~ Fme Þeercele 
kesÀ keÀejCe ceQ oeoer peer kesÀ meeLe efJeosMe 
³ee$ee Hej ie³ee~ 

Henues nceeje nJeeF& penepe kewÀjes ceW 
©keÀe~ JeneB mes Deeies yeæ{s lees DecesefjkeÀe 
keÀer yengle yeæ[er lesue kebÀHeveer keÀe 
[e³ejskeÌìj yeepet keÀer meerì Hej Lee~ 
oeoer ves keÀne efkeÀ FmekeÀer mesJee keÀjes~ 
nceves yeeyee keÀer keÀceeue osKeer~ Jen YeeF& 
efyeukegÀue veeeqmlekeÀ Lee~ pesvesJee HengB®eves 
kesÀ leerve Iebìs lekeÀ Jen YeeF& DeeeqmlekeÀ nes 
ie³ee Deewj keÀne efkeÀ ceQ ³eesie meerKetBiee~

pesvesJee mes nce He´WÀkeÀHeÀì& HengB®es~ 
JeneB keÀer veiejHeeefuekeÀe ves oeoer peer keÀe 
efJeosMeer DeefleefLe kesÀ ªHe ceW mJeeiele 

= ye´ïeekegÀceej jcesMe Meen, ( )cebgyeF& ieeceosJeer

efHe efkeÀ³ee Deewj mce=efle ef®evn He´oeve efkeÀ³ee~
JeneB mes nce uebove ie³es~ uebove ceW lees 

F&MJejer³e mesJeeDeeW keÀer yengle Oetce ce®e 
ieF& Leer~ uebove ceW mesJee keÀj nce uesmìj, 
cesve®esmìj Deeefo-Deeefo MenjeW ceW Yeer 
ie³es~ efHeÀj nce kewÀves[e ie³es~ kewÀves[e mes 
nce efì^efve[e[, i³eevee, metjerveece Deeefo 
osMeeW ceW Yeer ie³es~ peye nce efì^efve[e[ 
HengB®es lees SkeÀ DeodYegle Ieìvee ngF&~ 
cegbyeF& mes efvekeÀueves mes Henues oeoer 
He´keÀeMeceefCe kesÀ efueS DecesefjkeÀe keÀe 
Jeerpee He´eHle keÀjves kesÀ efueS nceves 
SHueerkesÀMeve oer Leer Hejbleg Jen 
SHueerkesÀMeve oes yeej Heg©<eeLe& keÀjves kesÀ 
yeeo Yeer kewÀeqvmeue nes ieF&~ leye nceves 
DeJ³ekeÌle yeeHeoeoe mes Yeer Hetíe efkeÀ ³en 
kewÀmes nes mekeÀlee nw efkeÀ oeoer efJeosMe 
³ee$ee Hej pee³eW Deewj DecesefjkeÀe ve pee³eW~ 
yeeHeoeoe ves peJeeye efo³ee efkeÀ ye®®es, 
Deeies-Deeies osKeles ®euees, [^ecee ceW keÌ³ee 
HeefjJele&ve nesves Jeeuee nw~ 

efì^efve[e[ ceW nceejer DeeojCeer³ee 
ceesefnveer yenve ves oeoer peer mes De®ís-
De®ís Jeer.DeeF&.Heerpe keÀer mesJee³eW 
keÀjeF¥~ meYeer mLeeveeW Hej JeneB kesÀ 
je<ì^Heefle leLee He´Oeeveceb$eer kesÀ meeLe 
keÀe³e&ke´Àce ngS~ meyeves oeoer peer keÀe 
mJeeiele efkeÀ³ee~ efì^efve[e[ ceW SkeÀ 
HeefjJeej Lee~ GvneWves DecesefjkeÀe keÀe 
Jeerpee uesves keÀe yeeræ[e Gþe³ee~ oeoer peer 

keÀe HeemeHeesì& ueskeÀj Jes DecesefjkeÀve 
otleeJeeme ceW ie³es~ oeoer peer kesÀ efueS 
meele efove keÀe Jeerpee efceue ie³ee~ nce 
oesveeW leLee ceesefnveer yenve v³et³eeke&À peeves 
kesÀ efueS 707 HeÌueeFì Üeje efvekeÀues 
Deewj 7 pegueeF&, 1977 kesÀ efove Meece 7 
yepes v³et³eeke&À HengB®es~ S³ejHeesì& Hej nceejs 
mJeeiele kesÀ efueS ®ebêt yenve, efovesMe 
yenve leLee Dev³e yeeyee kesÀ Hegjeves jlve 
Les~ GvneWves oeoer kesÀ efueS SkeÀ HeÌuewì Yeer 
yegkeÀ efkeÀ³ee Lee~ JeneB Hej nebiekeÀebie kesÀ 
M³eece YeeF& leLee nerª yenve Yeer Les~ 
GvekeÀer F®íe Devegmeej nce ueesie mesve 
Svìesefve³ees ie³es~ 

JeneB oeoer peer keÀer DeO³e#elee ceW 
ceerefìbie ngF& Deewj ³en je³e efvekeÀueer efkeÀ 
DecesefjkeÀe ceW Yeer mebmLee keÀes jefpemì[& 
keÀje³ee pee³es~ DeYeer lekeÀ nceejer 
mebmLee FbiuewC[, kewÀves[e, Jesmì Fb[erpe, 
Dee@mì^sefue³ee, kesÀv³ee Deeefo osMeeW ceW 
jefpemì[& nes ®egkeÀer Leer~ oeoer peer ves 
keÀne efkeÀ Yeues ner ceQ nw[ ntB Hej nce 
oeoer-oeroer ves vekeÌkeÀer efkeÀ³ee nw efkeÀ pees 
Deeyet ceW nesiee, Jener nw[ jnsiee FmeefueS 
DeeHeves pees ³en efJe®eej yelee³ee nw, Jen 
Deeyet ceW Yespees~ yeæ[er oeroer Deewj H³eejs 
yeeyee Fmes mJeerkeÀej keÀjWies leye nce Fmes 
keÀjWies~ ceQves oeoer peer keÀes keÀne efkeÀ 
nceejs efueS lees DeeHe ner nw[ nQ, nce 
DeeHekeÀer mJeerke=Àefle mes Deeies yeæ{ mekeÀles 
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nQ~ leye H³eejer oeoer ves ceeB yevekeÀj je³e 
oer efkeÀ jcesMe, ceOegyeve mes HetíkeÀj 
keÀejesyeej keÀjves ceW legcnejer Yeer me]sHeÌìer 
nw, veneR lees legcnejs efueS keÀnWies efkeÀ 
jcesMe ves DeHevee efJe®eej yeleekeÀj oeoer 
mes peyeo&mleer ígÆer ueer~ oeoer peer mes ³en 
efJeMes<e He´yebOeve keÀuee meerKeves keÀes efceueer 
efkeÀ kewÀmes F&MJejer³e mesJee³eW keÀjles Yeer 
DeHeveer ue#ceCe jsKee keÀe GuuebIeve veneR 
keÀjvee nw~

mesve Svìesefve³ees ceW peye ceQ, M³eece 
YeeF& Deewj ®ebêsMe YeeF& (jespeer yenve keÀe 
YeeF&) JekeÀerue kesÀ Heeme ie³es lees JekeÀerue ves 
keÀne efkeÀ DeeHe jefpemìŝMeve kesÀ efueS 
keÀevetveer SHueerkesÀMeve efueefKeS~ ceQ lees 
DecesefjkeÀe keÀe keÀevetve peevelee veneR Lee 
Hejbleg H³eejs yeeHeoeoe keÀer ³eeo ceW efueKelee 
jne~ oesveeW YeeF& cesjs yeepet ceW yewþs jns 
Deewj mekeÀeMe ossles jns~ yeeo ceW GvneWves 
keÀne efkeÀ nceW Ssmee ueie jne Lee efkeÀ 
DeeHe veneR efueKe jns Les uesefkeÀve DeeHekesÀ 
Üeje keÀesF& efueKeJee jne Lee~ efHeÀj nceves 
JekeÀerue keÀes SHueerkesÀMeve efoKeeF&~ 
GvneWves keÀne efkeÀ ³en lees meew He´efleMele 
DecesefjkeÀe kesÀ keÀevetve kesÀ cegleeefyekeÀ nw 
Deewj Jen SHueerkesÀMeve jefpemìŝMeve kesÀ 
efueS cebpetj keÀj ueer ieF&~ 

Deieues efove JekeÀerue keÀe HeÀesve 
Dee³ee  efkeÀ DeeHekeÀer mebmLee DecesefjkeÀe 
ceW jefpemì[& nes ieF& nw~ ³en DeodYegle 
®ecelkeÀej nceves mesve Svìesefve³ees ceW 
DevegYeJe efkeÀ³ee~ 

nce meele efove DecesefjkeÀe ceW jnkeÀj 
nJeeF& penepe Üeje v³et³ee@ke&À mes uevove 
ie³es~ uevove HengB®eles ner S³ejHeesì& Hej 
nceW mecee®eej efceuee efkeÀ Gme jele 
Debeflece Gæ[eve nceejs nJeeF& penepe ves 
Yejer Leer~ GmekesÀ yeeo v³et³ee@ke&À Menj Hej 
efyepeueer efiej ieF& Leer Deewj meeje Menj 
Hetjer jele DebOekeÀej ceW [tyee jne Lee~ 
TB®eer-TB®eer cebefpeueeW ceW jnves Jeeues 
ueesie efueHeÌì ve ®eueves kesÀ keÀejCe jemles 
Hej ner mees ie³es Deewj meYeer yeæ[s-yeæ[s 
mìesme& keÀes Fme Ieves DebOekeÀej ceW ueesieeW ves 
uetì efue³ee~ keÌ³eeWefkeÀ efyepeueer ve nesves kesÀ 
keÀejCe mìesme& leesæ[ves keÀer met®evee Hegefueme 
keÀes osves Jeeues meeOeve yebo nes ie³es Deewj 
ueesieeW ves yesOeæ[keÀ GvnW uetì efue³ee~ 

otmejs efove megyen mecee®eej-He$e 
Üeje mecee®eej efceuee efkeÀ DecesefjkeÀe kesÀ 
meY³e SJeb megefMeef#ele keÀns peeves Jeeues 
ueesieeW ves cee$e SkeÀ jele ceW 60 ueeKe 
DecesefjkeÀve [e@uej keÀer meeceie´er keÀer 
uetìHeeì keÀer~ ³en yeele ceQ FmeefueS 
efueKe jne n@Bt efkeÀ Fmeer meHeÀj ceW nce 
Yeejle kesÀ efJeefYevve mLeeveeW Hej Yeer 
mesJeeDeeW kesÀ efueS ie³es Les~ peye keÀeveHegj 
iebies oeoerpeer kesÀ Heeme HengB®es lees JeneB Yeer 
meejer jele Hetje Menj DebOekeÀej ceW [tye 
ie³ee Lee~ otmejs efove mecee®eej-He$e Heæ{e 
lees Gme DebefOe³eejer jele ceW efkeÀmeer Yeer 
He´keÀej keÀer ®eesjer Jee [kewÀleer keÀer keÀesF& 
Yeer Jeejoele veneR ngF& Leer~ ³en uesKe 
Heæ{ves Jeeues meYeer kesÀ meeceves cesje SkeÀ 

He´Mve nw efkeÀ DecesefjkeÀe kesÀ veeieefjkeÀ pees 
meY³e, megefMeef#ele SJeb megmebmke=Àle keÀns 
peeles nQ GvneWves SkeÀ jele ceW ceewkeÀe Heeles 
ner 60 ueeKe DecesefjkeÀve [e@uej keÀer 
®eesjer keÀer Deewj keÀeveHegj kesÀ veeieefjkeÀ 
DecesefjkeÀe keÀer leguevee ceW DeOe&efMeef#ele, 
DemeY³e keÀnuee³es peeles nQ, GvneWves keÀesF& 
®eesjer Deeefo veneR keÀer~ lees DeeHe ner 
efveCe&³e keÀerefpe³es efkeÀ mener ceW megmebke=Àle, 
megefMeef#ele SJeb F&ceeveoej keÀewve nQ, 
DecesefjkeÀe kesÀ veeieefjkeÀ ³ee Yeejle kesÀ?      

DeeojCeer³ee He´keÀeMeceefCe oeoerpeer 
Deewj ceQ 4-5 efove uevove ceW jns Deewj 
JeneB nceves DeveskeÀ He´keÀej keÀer mesJee³eW 
keÀeR~ GmekesÀ yeeo nce DeHe´ÀerkeÀe, 
vewjesyeer, lebpeeefve³ee, ³etjsefMe³ee Deeefo 
osMeeW ceW ie³es Deewj efHeÀj JeneB mes 
cee@jerefMe³eme ie³es Deewj efHeÀj cee@jerefMe³eme 
mes DecesefjkeÀe kesÀ HeLe&, cesueyeve&, efme[veer 
SJeb v³etpeeruewC[ ceW Yeer ie³es~ JeneB mes 
nebiekeÀebie ie³es Deewj nebiekeÀebie mes efHeÀj 
meerOes Yeejle Dee³es~ Fve mLeeveeW Hej 
DeeojCeer³ee oeoer He´keÀeMeceefCe peer kesÀ 
®egcyekeÀer³e J³eefkeÌlelJe kesÀ keÀejCe DeveskeÀ 
He´keÀej keÀer F&MJejer³e mesJee³eW ngF¥~ 
GvekeÀe mecee®eej Deieues uesKe ceW 
efueKeWies~ 

cegPes ieJe& nw efkeÀ cegPes Ssmeer 
DeeojCeer³ee oeoerpeer kesÀ meeLe meeæ{s 
®eej ceeme efJeosMe ceW Deewj efHeÀj oes ceeme 
Yeejle ceW HeefjYe´ceCe keÀj F&MJejer³e mesJee 
keÀjves keÀe ceewkeÀe efceuee~ 
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kewÀmes keÀjW, J³eLe& mebkeÀuHe leLee Ye³e keÀwmes 
meceeHle keÀjW, De®ís Jee³eye´sMevme mes 
ye®®ees bceW kewÀmes HeefjJele&ve ueeSB, ³es meYeer 
yeeleW GlmeenJeOe&keÀ nQ~ 

     ö Sce.Sue.Dejesæ[e, keÀjveeue

%eeveece=le Heef$ekeÀe keÀe GÎsM³e yegjer 
Je=efÊe³eeW keÀe l³eeie keÀj mebmkeÀejJeeve 
cetu³eeW keÀes OeejCe keÀjvee nw~ Fmeer ceW 
peerJeve keÀer me®®eer He´ieefle nw~ `Deblece&ve 
keÀer Deesj efveJesMe' Deepe keÀer ceefnueeDeeW 
kesÀ efueS ìe@efvekeÀ pewmee nw~ J³eefkeÌleiele 
DevegYeJe kesÀ uesKe ogKeer Je leveeJeHetCe& 
JeeleeJejCe ceW ve³ee peerJeve peerves keÀe 
mebosMe osles nQ~ Heef$ekeÀe kesÀ mueesieve yengle 
Þes<þ Je He´sjCeeoe³eer nQ~
    ö ue#ceerkeÀeble ceneogues, veeieHegj

DeHe´wue, 2013 DebkeÀ kesÀ uesKe 
`%eeve ®ebêcee keÀer GppJeue efkeÀjCe - 
oeoer efvece&ueMeeblee peer ' ceW uesefKekeÀe ves 
efpeme He´%ee mes oeoer efvece&ueMeeblee kesÀ 
meboYe& ceW efueKee nw, ceQ nleHe´Ye nes 
ieebYeer³e& keÀer ef$ecetefle& keÀes ke=Àle%elee Yejer 
DeespeHetCe& ¢ef<ì mes efvenejlee ner veneR 
jne DeefHeleg ve³eveeW ves Yej-Yej veerj Ketye 
íuekeÀe³ee~ ceQ efpeleveer Yeer yeej Heæ{lee, 
SkeÀ Ssmee ke=Àle%eleeHetCe& nem³e cesjs Yeerlej 
mes GYejkeÀj, JeeCeer keÀes Meyo oskeÀj 
Devevle DeekeÀeMe ceW efJeueerve nes peelee, 
Jen Meyo Lee `Jeen'! %eeve ®ebêcee keÀer 
GppJeue efkeÀjCe ves efpemes Fleveer 
cenevelee He´oeve keÀer, Jes efkeÀleveer ceneve nQ 
Deewj mele³egie ceW neWieer~ 
     ö ye´.kegÀ. MecYet He´meeo, pe³eHegj

DeJecetu³eve keÀe mHe<ì GuuesKe keÀjlee 
nw~ efJeueeefmelee keÀer JemlegDeeW keÀer Deesj 
DeekeÀ<e&Ce FmekeÀe cegK³e keÀejCe nw 
efpememes ceveg<³e keÀe O³eeve veweflekeÀlee, 
je<ì^er³elee, meceepe, HeefjJeej Deewj ³eneB 
lekeÀ efkeÀ DeHeves ye®®eeW mes Yeer nì jne 
nw~ ³eefo DeeHe iewj ]peªjer ®eer]peW 
ueieeleej Kejeroles nQ lees Jen efove otj 
veneR peye ]peªjer JemlegDeeW keÀes Yeer yes®evee 
Heæ[ mekeÀlee nw~

  ö ke=À<CeHeeue efmebn kesÀueJee, 
           centieeBJe (ce.He´.)

cee®e&, 2013 keÀe mebHeeokeÀer³e efoue 
keÀes ítves Jeeuee Lee~ FmeceW yelee³ee ie³ee 
efkeÀ efJeHejerle HeefjeqmLeefle³eeW ceW keÌ³ee keÀjW, 
kewÀmes DeHeves keÀes mecYeeueW Deewj efJe®eefuele 
ve neskeÀj De®eue-De[esue jnW~ oeoer 
peevekeÀer kesÀ GÊej Heæ{keÀj nj mecem³ee 
keÀe meceeOeeve efceue peelee nw~ efJeosMeeW ceW 
F&MJejer³e mesJee kesÀ yeejs ceW Heæ{keÀj ceve 
KegMeer mes Yej Gþlee nw~ `pJeeueeªHe 
³eesie mes keÀjes ®ecelkeÀej', `J³eLe& 
mebkeÀuHeeW mes cegefkeÌle', `mekeÀejelcekeÀ 
mees®e' uesKe Heæ{keÀj yengle yeeleeW keÀe 
Helee ®euee~ He=<þeW kesÀ veer®es efueKes mueesieve 
yengle veweflekeÀ yeue osles nQ~

HeÀjJeje r, 2013 DebkeÀ ce W 
ye´ïeekegÀceej met³e& keÀe ̀ Þes<þ mebkeÀuHeeW keÀer 
keÀceeue' uesKe ceve keÀes ítves Jeeuee leLee 
peerJeve HeefjJele&ve keÀjves Jeeueer yeeleeW mes 
YejHetj nw~ ceve keÀes Meeble leLee efve³ebef$ele 

%eeveece=le Heef$ekeÀe ceve keÀes ít uesleer 
nw~ Fmes Heæ{keÀj Ssmee ueielee nw efkeÀ nce 
yeeyee kesÀ meeLe mJeie& ceW yeeleW keÀj jns nQ~ 
HeÀjJejer DebkeÀ ceW `efJeMes<elee efMeJejeef$e 
keÀer' Heæ{keÀj ceve cegiOe nes ie³ee~ FmeceW 
nceW me®®eer efMeJejeef$e kesÀ yeejs ceW peeveves 
keÀe ceewkeÀe efceuee~ Deleë Fmes Heæ{keÀj 
Deelcee KegMeer mes Petce Gþer~ DeeMee nw 
³en Heef$ekeÀe Hetjs efJeMJe ceW meoe ner Fmeer 
lejn He´keÀeefMele nesleer jnsieer~

       ö ye´.kegÀ.cegvveer osJeer, ceLegje

%eeveece=le kesÀ cee®e&, 2013 DebkeÀ 
keÀe DeeJejCe He=<þ yengle ner DeekeÀ<e&keÀ 
ueiee~ mebpe³e keÀer keÀuece mes ̀ nesueer keÀe 
D e eO³ e e e q l c e k e À  jnm³ e '  l eL e e  
mecHeeokeÀer³e `HeefjeqmLeefle³eeW ceW De®eue-
De[esue' Heæ{keÀj yengle ner DeeeqlcekeÀ 
Meeeqvle efceueer~ `J³eLe& mebkeÀuHeeW mes 
cegefkeÌle', `veejer let veeje³eCeer' leLee 
`osvee ner uesvee nw' DeeuesKe yengle yeefæ{³ee 
ueies~ uesKekeÀeW keÀes meeOegJeeo~ Heef$ekeÀe 
Yeues ner keÀce He=<þeW keÀer nw efkeÀvleg ieeiej 
ceW meeiej nw~ mecHeeove keÀe³e& yeOeeF& kesÀ 
keÀeefyeue nw~

ö jepeerJe veeceosJe ̀ jevee efueOeewjer'
     mebHeeokeÀ ̀ DeekeÀeb#ee' Heef$ekeÀe
                         ìerkeÀceieæ{

HeÀjJejer, 2013 DebkeÀ ceW ̀ keÀece kesÀ 
ieìj ceW leæ[Helee meceepe' DeeuesKe 
Jele&ceeve mece³e ceW ceeveJeer³e peerJeve kesÀ 

         `He$e' mebHeeokeÀ kesÀ veece
                      
œ
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ved 1937 ceW ceQ Henueer yeej 
DeHeveer yenve YeieJeleer kesÀ meeLe yeeyee-
ceccee kesÀ melmebie ceW ie³eer~ peeles ner cegPes 
ceccee ves osKe efue³ee, ieues ueiee³ee, 
ìesueer efKeuee³eer SJeb cegmekeÀje³eer~ ceQ Yeer 
cegmekeÀje³eer lees ceccee ves keÀne, keÀue Yeer 
Deevee~ ceQ Gme efove mes jes]pe peeleer jner 
Deewj %eeve megvekeÀj yengle De®íe ueiee~ 
ceccee ner cegPes %eeve He´eHle keÀjves leLee ³e%e 
ceW ueeves kesÀ efueS efveefceÊe yeveeR~ ceQ yengle 
íesìer Leer FmeefueS ceccee ves keÀne, legce 
Deesce efveJeeme ceW jnkeÀj %eeve-³eesie keÀer 
Heæ{eF& keÀjes~ ceelee-efHelee lees ígÆer veneR 
os jns Les~ ceccee ves cegPes ³egefkeÌle yelee³eer 
efkeÀ peye ceeB-yeeHe yengle KegMeer ceW neW leye 
peekeÀj legce GvekeÀer ieeso ceW yewþes Deewj 
H³eej mes ígÆer ceeBiees, DeJeM³e os osWies~ 
Ssmes ner ngDee~ SkeÀ efove peye cesjs ceeB-
yeeHe yengle KegMe cet[ ceW Les lees ceQves Gvemes 
ígÆer ceeBieer Deewj efHelee peer ves He$e 
efueKekeÀj os efo³ee, meeLe ceW ceelee peer kesÀ 
Yeer nmlee#ej keÀjJee³es~ Fme He´keÀej, 
ueewefkeÀkeÀ yevOeve mes cegkeÌle keÀjeves ceW 
ceccee ves yengle ceoo keÀer~ 

keÀcexefvê³epeerle cenekeÀeueer
DeHeves meeLe meboueer Hej efyeþekeÀj 

ceccee nceW ³eesie efmeKeeleer Leer, nceejer 
DeJemLee keÀes ®eskeÀ keÀjleer Leer~ keÀce&Cee 
mesJee keÀjles mece³e Yeer ceccee DeeeflcekeÀ 
efmLeefle ceW jnleer Leer~ SkeÀ yeej ceQves 
Hetíe, ̀ ceccee, DeeHe iesntB meeHeÀ keÀj jner 

= ye´ïeekegÀceejer oeoer Oew³e&ceefCe, mebiece YeJeve (Deeyet jes[)

nQ, DeYeer DeeHekeÀe keÌ³ee mebkeÀuHe ®eue 
jne nw?' ceccee ves keÀne, ̀ nce iesntB meeHeÀ 
veneR keÀj jns nQ, nce mee#eerê<ìe neskeÀj 
keÀcexefvê³eeW mes mee]HeÀ keÀje jns nQ~ ceQ veneR 
keÀj jner ntB, keÀje jner ntB~' Gme mece³e 
%eeve keÀe efJemleej Flevee veneR Lee uesefkeÀve 
ceccee-yeeyee keÀes osKe-osKekeÀj nceves 
iegCeeW keÀes DeHevee³ee, peervee meerKee Deewj 
peerJeve yevee³ee~ ceccee keÀe peerJeve 
ves®egjue Lee~ GvekeÀe mJeYeeJe yengle 
mejue Lee~ efceþeme Leer GvekesÀ J³eJenej 
ceW~ GveceW meoe ³en YeeJe jnlee Lee efkeÀ 
meyekeÀes Deeies yeæ{e³eW~ ceccee njskeÀ keÀer 
³eesi³elee Deewj efJeMes<elee Devegmeej Jener 
keÀe³e& efo³ee keÀjleer Leer pees Jen 
menpelee mes keÀj mekesÀ~

ceccee kewÀmes yeveeR ceccee?

ceccee meyekeÀer Heeuevee keÀj ceccee 
yeveer, meyekeÀes ceeB keÀer cecelee oskeÀj ceccee 
yeveer~ meyekeÀes DeHevee yeveekeÀj ceccee 
yeveer~ HeefJe$elee Deewj efveëmJeeLe& H³eej keÀer 
MeefkeÌle mes meyekeÀes DeekeÀef<e&le keÀj ceccee 
yeveer~ ceccee mes cegPes Þeer ue#ceer Deewj 
peieocyee keÀer Yeemevee Deeleer Leer~ ceccee 
ves nceW efmeKee³ee efkeÀ efkeÀmeer mes Yeer 
JewjYeeJe veneR jKevee nw, efkeÀmeer keÀe 
DeJeiegCe veneR osKevee Deewj ve ner 
DeHeveevee nw~

®evêkeÀeefvle ceW ³eesie 
keÀjeves Jeeueer mepeie meeefOekeÀe
nHeÌles ceW SkeÀ yeej nce megHe´erce Heeìea 

Jeeues ceccee kesÀ meeLe yewþkeÀj Dece=leJesues 
³eesie keÀjles Les~ peye ceccee ®eeBoveer ceW 
yewþ ³eesie keÀjeleer Leer lees nce Yeer Deueie-
Deueie keÀesveeW ceW yewþ ³eesie keÀjles Les~ 
keÀYeer-keÀYeer ceccee keÀes ner DeHeves ie´gHe ceW 
yegueeles Les Deewj ceccee 3.30 mes 4.00 
yepes lekeÀ ncekeÀes ³eesie keÀjeleer Leer~ nceW 
Gme mece³e %eeve-®evê ceeB kesÀ Meerleue 
He´keÀcHeveeW mes MeeefvleOeece keÀe DevegYeJe 
neslee Lee~ Fme He´keÀej ceccee ves nceW ³eesieer 
kesÀ meeLe-meeLe ³eesi³e yevee³ee~

ceccee Dece=leJesues oes yepes GþkeÀj 
DekesÀues ceW ³eesie keÀjleer Leer~ efHeÀj meeæ{s 
leerve yepes lew³eej neskeÀj yeenj Deeleer 
Leer~ ®eej yepes mes HeeB®e yepes lekeÀ 
meecetefnkeÀ ³eesie neslee Lee, GmeceW ceccee 
DeJeM³e Deeleer Leer~ GmekesÀ yeeo 
efvel³ekeÀce& Hetje keÀjleer Leer~ efHeÀj SkeÀ-
SkeÀ efove, SkeÀ-SkeÀ yenve keÀes meboueer 
Hej efyeþekeÀj %eeve keÀer keÀesF&-ve-keÀesF& 
HJeeFbì Hej mecePeeves kesÀ efueS keÀnleer 
Leer~ Fme He´keÀej ceccee meyekeÀes Yee<eCe 
keÀjvee, keÌueeme keÀjevee efmeKeeleer Leer~ 
yeeo ceW mesJee keÀjles Les~ oesHenj kesÀ 

me
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Yeespeve kesÀ yeeo efJeÞeece neslee Lee~ Meece keÀes 5 yepes ceccee 
Dee@efHeÀme ceW yewþleer LeeR Deewj ³e%eJelmeeW keÀes ìesueer efKeueeleer Leer~ 
efHeÀj Dee@efHeÀme keÀe keÀecekeÀepe osKeleer Leer~ Gme mece³e ceQ ³e%e ceW 
cegjueer efueKeves keÀer mesJee keÀjleer Leer~ Meece keÀes nce ³e%emesJee 
pewmes Deveepe mee]HeÀ keÀjvee, meypeer keÀeìvee Deeefo keÀjles Les~ 
jeef$e Yeespeve kesÀ yeeo ceccee keÀ®enjer keÀjeleer Leer~

ceerþer ceeB keÀer megvee³eer ngF& Deveceesue efMe#ee³eW
1.Fme %eeve mes efmeHe&À DeHevee Hesì veneR Yejvee nw uesefkeÀve ogëefKe³eeW 
keÀes Yeer Meeefvle osves keÀe GHee³e keÀjvee nw~ ³ener meJeexÊece mesJee nw~      
2.HejceefHelee Hejceelcee efJeMJe keÀe j®eef³elee nw~ Jees lees ve³eer 
ogefve³ee j®eves keÀe keÀece keÀj ner uesiee uesefkeÀve legce ye®®es mJe³eb 
DeHeves efJekeÀejeW keÀe efJeveeMe Deewj owJeer iegCeeW keÀer j®evee keÀjes~ 
pewmes efkeÀmeer kesÀ Mejerj Hej keÀesF& yeesPe jKee nes lees Jen peuoer-
peuoer ®eue veneR mekeÀlee, Oeerjs-Oeerjs ®euesiee, Fmeer lejn, legce 
ye®®eeW kesÀ efmej Hej Yeer HeeHeeW kesÀ yeesPe keÀer yengle Yeejer ieþjer nw~ 
Deiej legce Yeer peuoer-peuoer Gvveefle keÀes Heevee ®eenles nes lees 
Henues HeeHeeW keÀer ieþjer Gleejes DeLee&led Deelcee kesÀ efHeíues HeeHeeW 
keÀes oiOe keÀjes~ FmekeÀer ³egefkeÌle ³ener nw efkeÀ MJeemeeW-MJeeme 
DeHeves HejceefHelee Hejceelcee efMeJe keÀes ³eeo keÀjes, GvekesÀ meeLe 
meJe& mecyevOe peesæ[ Hetje n]keÀ peceeDees efkeÀ 21 pevceesb lekeÀ owJeer 
mJejep³e He´eHle keÀj kesÀ ner jnWies, Ssmee mebkeÀuHe Devoj ceW HekeÌkeÀe 
nes~ 
3. keÀesF&-keÀesF& Deelcee keÀes Ieæ[er-Ieæ[er Heemì peerJeve keÀer ³eeo 
Deeleer nw efpeme keÀejCe Jen ]KegMe veneR jnleer~ Devoj osKevee nw 
efkeÀ cegPes Deye Hegjeves ®eewHeæ[s keÀes ]Kelce keÀj ve³ee ®eewHeæ[e (keÀceeX 
keÀe Keelee) yeveevee nw~ Deiej ve³es ceW Hegjevee mebkeÀuHe-efJekeÀuHe 
efcekeÌme keÀjles jnWies lees legce DeelceeDeeW keÀe ve Hegjevee mee]HeÀ nesiee 
Deewj ve ve³ee ®eewHeæ[e yeve mekesÀiee~ FmeefueS Hegjeves cee³eeJeer 
mebkeÀuHe-efJekeÀuHe keÀes Yeguee oes~ Heemì Fpe Heemì (yeerleer mees 
yeerleer), legce DeelceeDeeW keÀe ve³ee F&MJejer³e pevce nes ie³ee lees 
meoe ]KegMeer ceW jnes~ 
4. meefJe&me keÀjves keÀe celeueye DeHeveer peerJeve keÀes DeeoMe&ce³e 

%eeveece=le 

peerJeve yeveevee nw efpememes Dev³e DeelceeDeeW kesÀ THej He´YeeJe 
Heæ[ mekesÀ~
5. Deye legce me®®es jece keÀer me®®eer meerlee³esb yeveer nes lees jeJeCe 
keÀer keÀesF& Yeer efveMeeveer DeHeves Heeme ve jKees~ v

mejmJeleer peieocyee ceeB
ye´.kegÀ. mel³eveeje³eCe, %eeve mejesJej

cegjueerOej keÀer oerJeeveer Deewj cemleeveer LeeR DeeHe
efJeÐee keÀer osJeer nesles Yeer, efJeÐeee|Leveer LeeR DeeHe

%eeve yetbo keÀer Devegjeieer, ®eelekeÀ meceeve LeeR DeeHe
mejmJeleer peieocyee ceeB, me®®eer ieesHeer LeeR DeeHe

DeeHekeÀer vepejeW ceW mecee³ee jnlee Lee efMeJe yeeHe
ngkeÀceer ngkeÌce ®euee jne nw, ³es keÀnleer LeeR DeeHe

%eeve, ³eesie Deewj OeejCee keÀer mee#eeled cetle& LeeR DeeHe
mejmJeleer peieocyee ceeB, me®®eer ieesHeer LeeR DeeHe

mebmeej mes GHejece LeeR, efoJ³e Hejer LeeR DeeHe
iegCe jlveeW mes mepeer ngF&, MeefkeÌle jlve LeeR DeeHe

keÀ©Cee mJeªHe Deewj #eceeHetCe& LeeR, He´sceceF& LeeR DeeHe
mejmJeleer peieocyee ceeB, me®®eer ieesHeer LeeR DeeHe

HeefJe$elee keÀer peveveer LeeR, mee#eeled mejmJeleer DeeHe
yeeHe meceeve efvejnbkeÀejer LeeR, efJeMJe Jevoveer³e DeeHe
ye´ïee yeeHe kesÀ Heoef®evneW Hej, ®eueves Jeeueer DeeHe

mejmJeleer peieocyee ceeB, me®®eer ieesHeer LeeR DeeHe

DebietjeW keÀer yesue efoueeleer, ³eeo DeeHekeÀer Deepe
24 petve, 1965 DeJ³ekeÌle nes ieF¥ DeeHe

mecHetCe&lee keÀes OeejCe keÀj, ³eeoieej yeve ieF¥ DeeHe
mejmJeleer peieocyee ceeB, me®®eer ieesHeer LeeR DeeHe
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jerye 55 Je<e& HetJe& ueewefkeÀkeÀ 
efHeleepeer (efpevnW F&MJejer³e efJeMJe 
efJeÐeeue³e ceW l³eeieerpeer kesÀ veece mes 
Hen®eeveles nQ) keÀeveHegj ceW mejkeÀejer 
DeefOekeÀejer leLee osJeer kesÀ Devev³e YekeÌle 
Les~ ceve ceW yeme ³en DeeMe Leer efkeÀ cegPes 
SkeÀ yeej osJeer kesÀ oMe&ve nes pee³eW~ SkeÀ 
efove GvnW DeeO³eeeqlcekeÀ keÀe³e&ke´Àce kesÀ 
efveceb$eCe keÀe He®ee& efkeÀmeer kesÀ Üeje He´eHle 
ngDee, Heæ{les ner GlmegkeÀlee ngF& FmeceW 
Yeeie uesves keÀer~ peye Jes keÀe³e&ke´Àce-mLeue 
Hej HenBbg®es lees SkeÀ yeæ[s HeC[eue ceW ceccee 
keÀe He´Je®eve ®eue jne Lee~ GvnW osKeles 
ner l³eeieer peer keÀes osJeer keÀe mee#eelkeÀej 
ngDee~ Gmeer #eCe GvnW efveM®e³e nes ie³ee 
efkeÀ ³es Jees ner osJeer nQ efpevnW ceQ {tB{ jne 
Lee~ Fme He´keÀej ceccee Üeje GvnW ve³ee 
DeueewefkeÀkeÀ pevce efceue ie³ee~

keÀefJelee megveeves keÀe megDeJemej
kegÀí mece³e HeM®eeled l³eeieer peer keÀe 

leyeeouee cesjþ ceW nes ie³ee~ kewÀvì #es$e ceW 
Iej ceW ner GvneWves ye´ïeekegÀceejer 
HeeþMeeuee DeejbYe keÀj oer~ Oeerjs-Oeerjs 
keÌueeme ceW Deeves Jeeues YeeF&-yenveeW keÀer 
mebK³ee yeæ{ves ueieer FmeefueS HeeþMeeuee 
kesÀ efueS ve]peoerkeÀ keÀe SkeÀ cekeÀeve 
efkeÀje³es Hej efue³ee ie³ee~ kegÀí mece³e 
HeM®eele ceerþer ceccee keÀe cesjþ Deeieceve 
ngDee~ GvekesÀ Deeieceve Hej SkeÀ YeJ³e 
keÀe³e&ke´Àce keÀe Dee³eespeve efkeÀ³ee ie³ee~ 
ceccee nceejs ueewefkeÀkeÀ Iej leLee 

= ye´ïeekegÀceejer ieerlee, veJemeejer

HeeþMeeuee ceW Yeer HeOeejer~ cesjer Dee³eg 
keÀjerye 4 Je<e& Leer~ keÀe³e&ke´Àce ceW cegPe 
Deelcee keÀes Yeer keÀefJelee megveeves keÀer mesJee 
keÀe megDeJemej He´eHle ngDee~ ceccee meeceves 
yewþer Leer Deewj ceQves ceccee keÀer lejHeÀ 
neJe-YeeJe He´oMe&ve Üeje leesleueer Yee<ee ceW 
keÀefJelee megveevee He´ejbYe efkeÀ³ee efpemekeÀer 
oes HebefkeÌle³eeB cegPes Deepe Yeer De#ejMeë 
³eeo nQ ö

`keÀece-ke´ÀesOe keÀer ®eìveer yeveeDees, 
ueesYe-ceesn keÀer Leeueer~
meeceves yewþer keÀeueer, 

osKees meeceves yewþer keÀeueer~~'
Meerleue ieeso Deewj Demeerefcele 

ªneveer H³eej keÀer Deefceì íeHe
pewmes ner ceccee keÀer lejHeÀ FMeeje 

keÀjkesÀ megvee³ee, ceccee ves meYeer kesÀ yeer®e 
ceW cegPes DeHeveer ieeso ceW ues efue³ee Deewj 
yengle ner ogueej efkeÀ³ee~ Fmemes ceeB keÀer 
Meerleue ieeso Deewj Demeerefcele ªneveer 
H³eej keÀer Deefceì íeHe peerJeve Yej kesÀ 
efueS cegPe Hej ueie ieF&~ ceeB ves ogefve³ee keÀer 
meejer DeeBefOe³eeW Deewj letHeÀeveeW mes meoe-
meoe kesÀ efueS DeHeveer ieeso ceW megjef#ele 
keÀj efue³ee~ Gme efoJ³e efJeYetefle kesÀ 
ªneveer mHeMe& keÀer DeueewefkeÀkeÀ mce=efle 
Deepe Yeer Deblece&ve keÀes Pebke=Àle keÀjleer 
jnleer nw Deewj ef®eÊe keÀes [gyees osleer nw Gve 
DevegYeJeeW kesÀ meeiej ceW peneB ienjer Meebefle 
Deewj meblees<e nw, Deelcee keÀer le=efHle nw~ 

ceccee keÀe leHe leLee yeeyee kesÀ He´efle 

Deìtì H³eej Ssmee Lee pewmes ®ekeÀesj keÀe 
®eebo mes~ meejer jele ceccee íle Hej 
yewþkeÀj leHem³ee keÀjleer, Dece=leJesues íle 
mes Glejles mece³e HeÀefjMles ªHe ceW, ye®®eeW 
keÀes ¢ef<ì kesÀ Üeje ®ebêcee-meer Meerleuelee 
He´oeve keÀjleer~ ceeB keÀer Jen DeueewefkeÀkeÀ 
ªneveer ¢ef<ì kewÀmes Yeer J³eefkeÌle keÀe Ëo³e 
HeefjJele&ve keÀj Meg× HeefJe$e yeveeves ceW 
meceLe& Leer~ me®eceg®e GvekeÀe meeefveO³e 
mJeefie&keÀ megKeeW mes Yeer yeæ{keÀj Lee~ 
ceccee keÀe Meeble, efoJ³e, DeueewefkeÀkeÀ 
J³eefkeÌlelJe Ssmee Lee efkeÀ GvnW osKeles ner 
80 Je<e& kesÀ yegpegie& Yeer yeesue Gþles Les 
`ceeB'~ cegPes ³eeo nw, nceejs ueewefkeÀkeÀ Iej 
kesÀ vepeoerkeÀ ner SkeÀ yegpegie& Les efpevekeÀe 
veece Meeoerjece peer Lee~ peye GvneWves 
ceccee keÀes Henueer yeej osKee lees 
Devee³eeme ner GvekesÀ Ëo³e kesÀ Godieej 
efvekeÀues ̀ ceeB'~ Fmeefue³es keÀnles nQ,

ceccee lesjer JeeCeer, 
nw efkeÀleveer keÀu³eeCeer~
nw ieeso lesjer pees Heelee, 

DeveeLe mes Jees meveeLe yeve peelee~
Heeuevee kees lesjer ªneveer, 

keÀ
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yevee osleer Leer osn mes v³eejer~
ceccee lesjer JeeCeer, nw efkeÀleveer keÀu³eeCeer~~

ceeB SkeÀe#ejer Meyo nw Hejbleg ceccee keÀe peerJeve nce 
He´l³eskeÀ ye´ïeeJelme kesÀ peerJeve keÀer HegmlekeÀ keÀes ceneve ie´bLe 
yeveeves Jeeuee nw~ Jes mvesn keÀer meeiej Deewj Jeelmeu³e keÀer 
cenemeeiej LeeR efpemeceW [gyekeÀer ueieeves keÀe megKe cegPe 
Deelcee keÀes yeeu³ekeÀeue ceW He´eHle ngDee~ Ssmeer He´eCeeW mes 
H³eejer ceeB, MeefkeÌle mJeªHee, keÀ©Ceecetefle&, l³eeiecetefle&, 
He´scecetefle&, meceefHe&lee, menveMeerue, mebJesovee cetefle&, 
Heeuevenejer ceeB! DeeHekeÀes Mele Mele Þe×e megceve DeefHe&le 
keÀjles Ëo³e ieodieod nes Gþe nw~ Jeen cesje Yeei³e, pees 
mebiece³egie ceW peiele ceeB keÀe H³eej Deewj Heeuevee Heeves keÀe 
meewYeei³e He´eHle ngDee~ ceccee kesÀ meeefveO³e ceW yeerles 
mebiece³egie kesÀ megvenjs Heue, megneJeveer Ieefæ[³eeB keÀuHe-
keÀuHe kesÀ efueS [^ecee keÀer jerue ceW efueHeì ieF¥~

Jeelmeu³e kesÀ Pejves ceW lej-yelej neskeÀj Ëo³e 
YeeJeefJeYeesj nes Gþe nw~ YeeJeeW keÀes efpelevee cegveeefmeye 
nes mekeÀe, MeyomLe keÀjves keÀe He´³eeme efkeÀ³ee nw~ Deble ceW 
ceerþer ceccee kesÀ efueS ³ener keÀnBtieer ö

`ueieleer meeceev³e Hej Keeme nw ceccee,
peerlee-peeielee Guueeme nw ceccee~
keÀesF& DebOesje jeskeÀ ve mekesÀ efpemes,

Jen meveeleve met³e& keÀe He´keÀeMe nw ceccee~~'

%eeveece=le 

ye´.kegÀ.nJeeefmebn, vepeHeÀieæ{, veF& efouueer

nj He´eCeer nes efpemekeÀes H³eeje, Jees ner efMeJe YeieJeeve ®eeefnS~
pees GmekeÀe DevegMeemeve ceeves, Jen me®®ee Fbmeeve ®eeefnS~~

Hej Heeræ[e njlee jnlee Deewj Heleve keÀes ceej Yeiee³es~
me=peveMeerue DeeoMeeX Hej pees, Debieo-mee ¢æ{ HeeBJe pecee³es~~
YesoYeeJe keÀer íeleer Hej ®eæ{, pees mecelee keÀe MebKe yepee³es~
Ssmeer yens H³eej keÀer iebiee, efpemekeÀes keÀesF& jeskeÀ ve Hee³es~~ 
ceeveJe keÀes pees osJe yevee os, Jen HeefJe$e %eeve ®eeefn³es~

nj He´eCeer nes efpemekeÀes H³eeje......................

peerJeve kesÀ meye keÌuesMe efceìe os, nj ceve ceW He´mevvelee ueeS~
DeefOekeÀejeW keÀer nesæ[ efceìekeÀj, keÀÊe&J³eeW mes He´erle keÀje³es~~

YesoYeeJe keÀes otj Yeiee os, YeeF&®eejs keÀe Heeþ Heæ{e³es~
efpemekesÀ nesves mes ceeveJe keÀer, ceeveJe mes otjer Ieì peeS~~
Oejleer keÀes pees mJeie& yevee os, Ssmee %eeve-efJe%eeve ®eeefnS~
nj He´eCeer nes efpemekeÀes H³eeje......................

og<He´Je=efÊe³eeW keÀer peæ[ keÀeìs, melHe´Je=efÊe³eeW keÀes DeHevee³es~
ogefJe&®eej-ogYee&Je nìe keÀj, meodefJe®eej keÀer yesue yeæ{e³es~~
ceeveJe keÀes pees ceeveJelee keÀer ieefjcee lekeÀ efHeÀj mes HengB®ee³es~
ceeveJe kesÀ GppJeue YeefJe<³e keÀe meHevee pees meekeÀej yevee³es~~
yeve ye´ïeem$e ue#³e lekeÀ HengB®es, lespemJeer DeefYe³eeve ®eeefn³es~

nj He´eCeer nes efpemekeÀes H³eeje......................

Deeyet jes[ leuenìer ceW efMeJe YeieJeeve keÀes nw yeesueles osKee~
nj ye´ïeekegÀceej-kegÀceejer kesÀ efoue ceW me®®ee %eeve GheÀveles osKee~~
Oece&, veerefle, %eeve-efJe%eeve keÀes keÀoce mes keÀoce efceueeles osKee~
DeesceMeebefle keÀer iebiees$eer mes meod%eeve-Oeej efvekeÀueles osKee~~

ceesnleepe keÀes efmejleepe yevee os, Ssmee TB®ee mJeceeve ®eeefnS~
nj He´eCeer nes efpemekeÀes H³eeje......................
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 le sMJeje r peieocyee 
mejmJeleer (H³eejer-ceerþer ceccee) 
keÀes lees nce yeeyee kesÀ íesìs Deewj 
osj mes Deeves Jeeues ye®®eeW ves 
meekeÀej ceW veneR osKee efkeÀvleg ve 
osKeles ngS Yeer GvekesÀ peerJeve-
®eefj$e keÀer pees ceefncee nceves peeveer 
nw Gmes MeyoeW ceW J³ekeÌle keÀjvee 
mecYeJe veneR nw~ GvekeÀe peerJeve-
®eefj$e DeefÜleer³e nw, DeeoMe& nw 
Deewj keÀjesæ[eW ceveg<³eelceeDeeW kesÀ 
efueS He´sjCeeoe³ekeÀ nw 

ceccee ves mJe³eb keÀes 
meoe iegHle jKee

efpeme menpelee Deewj mejuelee mes 
GvneWves meJe&MeefkeÌleJeeve, efvejekeÀej, 
p³eesefleefye&vog HejceefHelee Hejceelcee efMeJe 
kesÀ %eeve keÀes meYeer ceveg<³eelceeDeeW keÀes 
mecePee³ee GmekeÀe keÀesF& meeveer veneR nw~ 
GvneWves DeHeveer yegef× mes Hejceelcee keÀes 
He´l³e#e keÀjves ceW keÀesF& keÀmej veneR 
íesæ[er~ Fme keÀoj Hetjer lejn leuueerve 
neskeÀj yeermeeW veeKetveeW kesÀ ]peesj mes H³eejs 
efHelee Hejceelcee kesÀ ietæ{ %eeve keÀes 
ceele =Jele d mecePee³ee e fkeÀ meYee r 
ceveg<³eelceeDeeW ves GvekeÀes ceeB keÀer HeoJeer 
oer~ H³eejs efHelee Hejceelcee efMeJe ves Yeer 
GvekeÀes íesìer Gce´ ceW ner peieocyee 
mejmJeleer keÀe Decej Jejoeve Deewj 
ìeFìue oskeÀj peiele ceelee, peiele 

= ye´ïeekegÀceejer He´eflecee

peveveer yevee efo³ee~ H³eejs efHelee Hejceelcee 
efMeJe keÀes efJeMJe kesÀ Deeies He´l³e#e keÀjves 
nsleg ceccee ves mJe³eb keÀes meoe iegHle ner 
jKee~ Mee³eo FmeerefueS efJeMJe ceW Yeer 
mejmJeleer keÀer ceefncee nesleer lees nw efkeÀvleg 
Jes iegHle nQ, ³ener GvekesÀ ®eefj$e keÀer meyemes 
yeæ[er efJeMes<elee nw~ yee]peej ceW Yeer {sjeW 
Meeðe Deewj meeefnl³e meYeer osJeer-
osJeleeDeeW kesÀ efceueles nQ efkeÀvleg mejmJeleer 
kesÀ {tbæ{ves Hej Yeer veneR efceueles~ Fmeer 
He´keÀej Dev³e osJeer-osJeleeDeeW kesÀ Yepeve, 
mebieerle, kewÀmesìdme Fl³eeefo efceueles nQ 
efkeÀvleg ceelee mejmJeleer kesÀ ieerle GHeueyOe 
Yeer nQ lees Gbieefue³eeW Hej efieveves uee³ekeÀ~ 
He´³eeie ceW iebiee, ³ecegvee Deewj mejmJeleer 
veefo³eeW kesÀ mebiece Hej iebiee Deewj ³ecegvee 
veoer lees efoKeeF& osleer nQ efkeÀvleg mejmJeleer 

(leermejer veoer) keÀes iegHle yelee³ee nw~
®etbefkeÀ ceccee ves efJeMJe kesÀ Deeies 

efHelee keÀes He´l³e#e keÀjves nsleg mJe³eb 
kesÀ DeefmlelJe keÀes Yeer efceìe efo³ee 
FmeefueS veejer MeefkeÌle efJeMJe ceW 
Decej nes ieF&~ Hetjs efJeMJe ceW ceeleeSb 
DeHeves ye®®eeW keÀer Þes<þ HejJeefjMe 
keÀj, leeueerce os efHelee keÀe veece 
jesMeve keÀjJeeleer nQ~ peye Yeer keÀesF& 
J³eefkeÌle DeHeves peerJeve ceW meHeÀue 
neslee nw, keÀesF& ceneve keÀe³e& keÀjlee 
nw ³ee meceepe keÀes jesMeveer oslee nw lees 
GmekesÀ efHelee keÀe ner veece jesMeve 
neslee nw peyeefkeÀ GmekeÀer meHeÀuelee 

kesÀ Heerís Hetje neLe ceeB keÀe neslee nw~
ye´ïeekegÀceejer yenveeW kesÀ efueS 

DeeoMe& veeRJe keÀe mlebcYe
ceccee ves Yeer peiele peveveer keÀer HeoJeer 

He´eHle keÀj DeveskeÀ ceveg<³eelceeDeeW keÀes 
F&MJejer³e pevce, cejpeerJee pevce oskeÀj 
Þes<þ F&MJejer³e ªneveer H³eej Yejer Heeuevee 
oer~ GvekeÀer %eeveJeerCee ceW Flevee ceeOeg³e& 
Lee efkeÀ F&MJejer³e H³eej ceW leuueerve 
ceveg<³eelceeDeeW kesÀ leve-ceve kesÀ leej 
Pebke=Àle nes peeles Les Deewj Jes SkeÀ Depeye 
ªneveer cemleer ceW Kees peeles Les~ Fleveer 
H³eej Yejer keÀefMeMe ceveg<³eelceeDeeW keÀes 
nesleer Leer efkeÀ Jes menpe ner Hegjeveer ogefve³ee 
keÀes Yetue, DeJ³ekeÌle DeekeÀ<e&Ce mes 
DeekeÀef<e&le nes F&MJejer³e %eeve SJeb ³eesie mes 

cee

kmZ H$r X{dr _m± H$r gå[yU© A_a H$Wm

petve 2013 15Ie=Cee keÀes He´sce ceW, Üs<e keÀes Devegjeie ceW, DebOekeÀej keÀes He´keÀeMe ceW yeoue osvee ner ceeveJelee nw



³eeoieej keÀer DeejeOevee mes 
yevee cetKe& Yeer keÀefJe

YeefkeÌle ceeie& ceW keÀne peelee nw efkeÀ 
ceelee mejmJeleer keÀer DeejeOevee mes SkeÀ 
efveHeì cetKe& Yeer yegef×ceeve yeve peelee nw~ 
FmekesÀ He´ceeCe ceW cenekeÀefJe keÀeefueoeme 
keÀer keÀLee Deeleer nw efkeÀ efkeÀme He´keÀej 
GvekeÀer Helveer jepekegÀceejer efJeÐeeslcee 
Üeje GvnW Iej mes yeenj efvekeÀeue efoS 
peeves Hej GvneWves efJeÐee He´eefHle kesÀ efueS 
YeieJeleer mejmJeleer keÀer DeejeOevee keÀer, 
efpemekesÀ HeÀuemJeªHe kegÀí mece³e ceW ner Jes 
Hejce efJeÜeve leLee cenekeÀefJe yeve 
keÀeefueoeme kesÀ veece mes He´efme× ngS~ ³en 
lees ngF& mejmJeleer keÀer ³eeoieej ªHe keÀer 
ceefncee~ peye ³eeoieej ªHe keÀer 
DeejeOevee keÀjves Hej SkeÀ cetKe&, keÀefJe 
yeve mekeÀlee nw lees efHeÀj nce lees ®ewlev³e ceW 
Gme %eeve keÀer osJeer mejmJeleer (ceccee) 
keÀer meekeÀej SJeb DeJ³ekeÌle Heeuevee keÀe 
DevegYeJe keÀj jns nQ~ lees efkeÀlevee ve nceW 
KegMe SJeb ieodieod nesvee ®eeefnS efkeÀ Fme 
efJeMJe keÀer Deeefo ceelee keÀer Heeuevee uesves 
keÀe Yeei³e vemeerye ngDee nw~

ceccee keÀer yegef× keÀe keÀesF& meeveer veneR 
Lee, meeLe ner meeLe efve[jlee Yeer GvekesÀ 
Devoj ketÀì-ketÀì keÀj Yejer ngF& Leer~ 
FmeefueS efJejesefOe³eeW Üeje keÀesì& kesÀme 
keÀj osves Hej yeeyee ves GvekeÀes ner 
v³ee³eeue³e ceW HesMeer kesÀ efueS Yespee Deewj 
nce meye peeveles nQ efkeÀ efkeÀme lejn GvekesÀ 
DekeÀeìîe lekeÀeX kesÀ Deeies v³ee³eeOeerMe 

peerJeve HeefJe$e yeveeves kesÀ efueS KeeR®es ®eues 
Deeles Les~ ye´ïeekegÀceejer F&MJejer³e efJeMJe 
efJeÐeeue³e keÀer veJeeiele ye´ïeekegÀceejer 
yenveeW kesÀ efueS, ³ener SkeÀ HeśjCee íesæ[ Jes 
SkeÀ DeeoMe& veeRJe keÀe mlebYe yeve ieF¥~

%eeve-Oeve keÀer osJeer
peneB efHeleeÞeer ye´ïee yeeyee HeefJe$e 

He´Je=efÊe ceeie& JeeueeW SJeb JeeveHe´efmLe³eeW kesÀ 
efueS SkeÀ DeeoMe& GoenjCe nQ JeneR 
ceccee, kegÀceej Deewj kegÀceejer peerJeve 
peerves JeeueeW kesÀ efueS SkeÀ DeefÜleer³e 
GoenjCe nQ~ Fme He´keÀej veeRJe kesÀ Fve 
oesveeW mlebYeeW keÀes meeceves jKeles ngS efJeMJe 
keÀer keÀesF& Yeer Deelcee ®eens íesìs neW ³ee 
yeæ[s, ðeer neW ³ee Heg©<e, ³en veneR keÀn 
mekeÀles efkeÀ HeefJe$e ³eesieer peerJeve peervee 
DemecYeJe nw~ efHeleeÞeer ye´ïee yeeyee 
DeHeveer meejer mecHeefÊe F&MJejer³e efJeMJe 
efJeÐeeue³e keÀer ceeleeDeesb, yenveeW keÀes 
meceefHe&le keÀj vecyejJeve ceW ieS Hej ceccee 
yeiewj Oeve kesÀ ner vecyejJeve ceW ieF&~ 
FmeefueS Jes Gve ueesieeW kesÀ He´MveeW keÀe SkeÀ 
De®íe GoenjCe nQ pees ³en keÀnles nQ 
efkeÀ ³eneB lees Hewmes JeeueeW keÀes ner Hetíe 
peelee nw~ nce meYeer ye´ïeeJelme peeveles nQ 
efkeÀ ceccee SkeÀ meeOeejCe HeefjJeej mes 
DeeF& Leer~ mLetue Oeve ve nesles ngS Yeer 
%eeve-Oeve keÀer yeoewuele Jes efMeKej Hej 
pee HengB®eeR~ %eeve-Oeve keÀe DeKegì 
YeC[ej GvekesÀ Heeme Lee FmeerefueS Jes 
%eeve keÀer osJeer kesÀ ªHe ceW mecHetCe& efJeMJe 
ceW He´efme× SJeb Decej nes ieF¥~

%eeveece=le 

ceneso³e keÀes velecemlekeÀ nes GvnW 
yeeFppele yejer keÀjvee Heæ[e~
GvekeÀer DeeMeeDeeW keÀes Hetje keÀjvee 

ner me®®es Þe×e megceve
ceccee peneB Yeer He´Je®eve Fl³eeefo kesÀ 

efueS peeleer Leer lees pevelee keÀe mecetn GvnW 
megveves kesÀ efueS oewæ[ Heæ[lee Lee~ Ssmeer 
keÀefMeMe, Ssmee DeekeÀ<e&Ce DeeHekeÀer 
JeeCeer ceW Lee~ DeeHe me®®es DeLeeX ceW %eeve 
keÀer iegHle osJeer nQ~ DeeHekeÀes He´peeefHelee 
ye´ïeekegÀceejer F&MJejer³e efJeMJe efJeÐeeue³e 
keÀer He´Lece DeO³e#ee DeLeJee He´Lece He´Oeeve 
yeveves keÀe Þes³e He´eHle nw~ Fmeer Heo keÀe 
efveJe&nve keÀjles DeeHeves 24 petve, 1965 
keÀes Hegjevee Mejerj íesæ[ mecHetCe& efmLeefle 
keÀes He´eHle efkeÀ³ee~ Deye 24 petve keÀes ³eefo 
nceW me®®es DeLeeX ceW Þe×e megceve DeefHe&le 
keÀjves nQ lees nce GvekeÀer DeeMeeDeeW keÀes 
Hetje keÀjW~ GvekeÀer ³ener DeeMee nw efkeÀ 
nce meye peuoer-mes-peuoer Fme Oeje Hej 
efMeJe yeeyee keÀes He´l³e#e keÀjW~ FmekesÀ 
efueS nceW, pewmee efkeÀ yeeyee ves keÀne nw, 
keÀvì^esefuebie HeeJej keÀes yeæ{ekeÀj mJejep³e 
DeefOekeÀejer yevevee nw~ ve<ìesceesne yeve 
efJeosner efmLeefle kesÀ DevegYeJe keÀes yeæ{evee 
nw~ ngkeÌceer ngkeÌce ®euee jne... ³en ceccee 
keÀe H³eeje mueesieve Lee~ Jes Fmeer mueesieve 
kesÀ meeLe meoe neB peer keÀe Heeì& yepee³ee 
keÀjleer LeeR~ lees DeeF³es, nce Yeer Fmeer 
He´keÀej neB peer keÀe Heeì& yepeeles HeÀeuees-
HeÀeoj, HeÀeuees ceoj keÀjles ngS me®®es 
meHetle yeveves keÀe meyetle oW~ v

Je<e& 48 / DebkeÀ 1216 ceve keÀer GuePeve meceeHle keÀj Jele&ceeve SJeb YeefJe<³e GppJeue yeveeDees



neYeejle keÀer keÀneveer ceW Heeb[JeeW 
Deewj keÀewjJeeW keÀe JeCe&ve Deelee nw~ 
Heeb[Je DeLee&led YeieJeeve mes Òeerle yegef×, 
meoe Gve keÀer Þeercele Hej ®eueves Jeeues, 
megkeÀce& keÀjves Jeeues~ keÀewjJe ceevee 
efJeHejerle yegef× Deewj HeeHekeÀceea, meoe 
DeewjeW keÀes og:Ke osves Jeeues~ Fve oesveeW 
keÀe ³eg× ®euee~ peye Heeb[JeeW keÀer efJepe³e 
efveef½ele nesleer pee jner Leer lees keÀewjJeeW ves 
®e¬eÀJ³etn keÀer j®evee keÀer efpemeceW leerve 
keÀewjJe cenejLeer DeLee&led og³eexOeve, êesCe 
Deewj keÀCe& GHeefmLele Les efpevneWves Heeb[JeeW 
keÀe meJe&veeMe keÀjves keÀer Òeefle%ee keÀer Leer~ 
DeeefKej Fme ®e¬eÀJ³etn cesb SkeÀ Heeb[Je 
ceneJeerj keÀer JeerYelme ce=l³eg nes ner ieF& 
efpemekeÀes ®e¬eÀJ³etn mes yeenj efvekeÀueves 
keÀer ³egeqkeÌle Helee veneR Leer~

mebiece³egie ceW efHelee Hejceelcee Deewj 
DeelceeDeeW kesÀ cebieue efceueve leLee ceeveJe 
mes osJeceeveJe yeveves kesÀ Heg©<eeLe& ceW Heeb[JeeW 
keÀer nej Je peerle keÀer ³eeoieej ªHe ner 
ceneYeejle keÀer keÀneveer nw~ ®e¬eÀJ³etn 
keÀer j®evee Deewj GmeceW DeefYecev³eg keÀer 
ce=l³eg nesvee ³en Yeer SkeÀ ³eeoieej ner nw~ 
efJe®eej keÀerefpeS, Deepe keÀewjJeeW ves 
DeLee&led cee³eeJeer ogefve³ee ves Ssmes keÀewve-mes 
®e¬eÀJ³etn keÀer j®evee keÀer nw efpemeceW 
Heg©<eeLeea ye®®es Oeerjs-Oeerjs HeÀbmekeÀj, 
yeenj Deeves keÀe jemlee Yetue jns nQ Deewj 
mebiece³egie kesÀ Deefle Decetu³e mece³e keÀes 

veä keÀj jns nwb?
®e¬eÀJ³etn keÀe veece nw íesìe Hejoe 

Deewj GmeceW nQ leerve keÀewjJe cenejLeer – 
ìer.Jeer., Fbìjvesì Deewj ceesyeeFue~  

Q>r.dr.
®e¬eÀJ³etn keÀe jnm³e Lee, Deboj 

peeves kesÀ yeeo yeenj Deeves keÀe jemlee 
efoKeeF& ve osvee~ ³eneB Yeer Ssmes ner nw~ 
ìer.Jeer. kesÀ meeceves DeeHe yewþles nQ efmeHe&À 
mecee®eej osKeves uesefkeÀve neslee keÌ³ee nw? 
cee³ee ®egHekesÀ mes DeeHe kesÀ neLe mes efjceesì 
keÀes íerve uesleer nw Deewj ogefve³ee kesÀ jbie-
efyejbies DeekeÀ<e&CeeW kesÀ ®e¬eÀJ³etn ceW HeÀbmee 
osleer nw~ Jen cee³eepeeue Flevee 
MeeqkeÌleMeeueer jnlee nw efkeÀ ceve Deewj 
yegef× oesveeW cee³ee kesÀ kewÀoer neskeÀj 
HejKeves keÀer ³ee efveCe&³e keÀjves keÀer MeeqkeÌle 
keÀes mebHetCe& Kees osles nQ~ YeieJeeve keÀer 
Þeercele keÀe GuuebIeve nes jne nw, mJe³eb 
keÀe DeeO³eeeqlcekeÀ DeOe:Heleve nes jne nw 
³en peeveles ngS, ceeveles ngS, FmekesÀ 
Ye³ebkeÀj HeefjCeece keÀes peeveless ngS Yeer 
efJekeÀce& nes peelee nw~ efJekeÀce& keÀjvee 
DeLee&led meejs keÀuHe keÀer DeHeveer Hee$elee 
keÀes uekeÀerj ueiee osvee~ Fmeer keÀes 
³eeoieej ceW ceewle kesÀ ªHe ceW efoKee³ee nw~

keÀF& yenve-YeeF& keÀnles nQ, yeeyee, 
nce lees efmeHe&À ef¬eÀkesÀì Deeefo Kesue osKeles 
nQ ³ee mecee®eej osKeles nQ FmeceW keÌ³ee 
Kejeyeer nw? uesefkeÀve ³ener nw %eeve keÀer 

OeejCee keÀer keÀceer~ meceeve yeveves kesÀ efueS 
³ee mJeCe&³egie ceW Tb®e Heo Heeves kesÀ efueS 
®eej efJe<e³e nQ ö F&éejer³e %eeve, menpe 
jepe³eesie, owJeer iegCeeW keÀer OeejCee Deewj 
F&éejer³e mesJee~ efJe®eej keÀerefpeS, 

ef¬eÀkesÀì ³ee mecee®eej osKevee, Fve 
®eejeW ceW mes keÀewve-mes efJe<e³e ceW Deeles nQ? 

levog©mleer kesÀ efueS Kesuevee Deueie 
yeele nw uesefkeÀve mece³e efyeleeves kesÀ efueS 
³ee ceveesjbpeve DeLee&led ceve keÀer iegHle 
F®íeDeeW keÀes HetCe& keÀjves kesÀ efueS ìer.Jeer 
keÀe meneje uesvee, ³en DeHeves DeeHe keÀes, 
yeeHe keÀes Deewj owJeer HeefjJeej keÀes þievee 
nw~ peyeefkeÀ Fme yeele keÀes nce peeveles nQ 
efkeÀ ogefve³ee keÀer meJe& DeelceeSB 
efMeJeyeeyee kesÀ ye®®es nQ, DeeHeme ceW 
YeeF&-YeeF& nQ lees HeÀueevee nejs Deewj 
HeÀueevee peerless Fme ceveesYeeJe mes Kesue 
osKevee, efkeÀmeer keÀer nej Deewj efkeÀmeer 
keÀer peerle keÀer ®eenvee jKevee, keÌ³ee ³en 
efJeée Ye´ele=lJe kesÀ HeefJe$e yebOeve keÀes 
leesæ[vee veneR nw?

mecee®eej ceW Yeer ueæ[eF&-Peieæ[e, 
uetì-ceej, Del³ee®eej-Devee®eej ³ener 
lees nw~ Fve ®eerpeeW keÀes osKevee keÌ³ee DeeHe 
HeefJe$e nbmeeW keÀes MeesYelee nw? keÌ³ee ³en 

Þeercele keÀe Heeueve nw? 

BÝQ>aZ{Q>
nce Fbìjvesì ceW peeles lees mesJee kesÀ 

efueS nQ ³ee DeeJeM³ekeÀ peevekeÀejer  uesves 
kesÀ efueS uesefkeÀve, Deboj peeves kesÀ yeeo 

=ye´ïeekegÀceej efJevee³ekeÀ, Heeb[Je YeJeve, Deeyet HeJe&le

ce
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cee³ee kesÀ efJeefYeVe ÒeueesYeve Yejs ªHeeW kesÀ 
Heerís peekeÀj megjef#ele yeenj Deeves keÀe 
jemlee ner Yetue peeles nQ Deewj J³eeqkeÌle-
Jemleg-JewYeJe ³ee ogefve³eeJeer ceveesjbpeve kesÀ 
peeue ceW HebÀme Heæ[les nQ~ peye JeneB mes 

yeenj efvekeÀueles nQ lees peªj Iee³eue nes 
kesÀ ner efvekeÀueles nQ efpeme IeeJe keÀes 
þerkeÀ keÀjvee yengle ner keÀefþve nw~ 
FmekeÀs Ye³eevekeÀ HeefjCeece Yegieleves Heæ[les 
nQ~ pewmes keÀesF& keÀejeie=n keÀer me]pee 
KeekeÀj ueewìles nQ lees meceepe ceW GvekeÀe 
keÌ³ee cetu³e jn peelee nw? meYeer keÀer 
ve]pej ceW Jes efiej peeles nQ~ mvesn, H³eej, 
ieewjJe, DeHevesHeve mes Jebef®ele jn peeles nQ~ 
ncesMee otmejeW mes veHeÀjle, Jewj-efJejesOe, 
DeHeceeve keÀe meecevee keÀjvee Heæ[lee nw~ 
³eneB Yeer Ssmes nQ, pees cee³ee keÀer kewÀo ceW 
jnkeÀj efJekeÀce& keÀjles jnles nQ Jes 
DeeMeerJee&o kesÀ Hee$e yeveves keÀer yepee³e 
yeodogDeeDeeW kesÀ efMekeÀej yeve Heæ[les nQ~ 

DeeM®e³e& lees Fme yeele keÀe nw efkeÀ 
keÀF& yenve-YeeF& ³eesie keÀjves kesÀ efueS 
mece³e ve efceueves keÀer HeÀefj³eeo keÀjles 
jnles nQ uesefkeÀve keÀcH³etìj kesÀ meeceves 
IebìeW yewþkeÀj HesÀmeyegkeÀ Deeefo ceW 
osnOeeefj³eeW kesÀ veS-veS ®esnjs {tBæ{ves keÀe 
mece³e GvnW Helee veneR keÀneB mes efceue 
peelee nw? cewmespe Yespevee, ®ewefìbie 
keÀjvee, iescme Kesuevee Deeefo J³eLe& yeeleeW 
ceW {sj mece³e efyeleeves Jeeues ye®®es ner 
DekeÌmej jepe³eesie kesÀ DeY³eeme kesÀ efueS 
mece³e keÀer keÀceer keÀe yenevee osles nQ~ 

%eeveece=le 

_m{]mBb
Yeues mesJee keÀes Deeies yeæ{eves ceW 

ceesyeeFue mes ceoo efceue jner nw uesefkeÀve 
ceve Deewj yegef× keÀes ceveceveeYeJe DeJemLee 
mes otj ues pee keÀj osnOeeefj³eeW keÀer ³eeo 
Deewj mebyebOe-mebHeke&À kesÀ peeue ceW 
HeÀbmeevee, cee³ee kesÀ efJeefYeVe ªHeeW kesÀ 
DeLee&led efJeef[³ees, ogefve³eeJeer ieerle-
mebieerle, iescme Deeefo kesÀ DeekeÀ<e&Ce ceW 
ueevee, J³eLe& yeeleeW keÀes, mecee®eejeW keÀes 
peneB-leneB  HewÀueekeÀj meye kesÀ mebkeÀuHeeW 
keÀes keÀce]peesj yeveevee, ³en meye ceesyeeFue 
ªHeer keÀewjJe keÀe ner <e[dîeb$e nw~

SkeÀ ³eeoieej Hejeref#ele jepee keÀer Yeer 
nw~ Gmes ÞeeHe Lee efkeÀ meeBHe mes ce=l³eg keÀes 
HeeS~ Gmeves Ssmeer peien Hej DeHevee 
cenue yevee³ee peneB keÀesF& Yeer peerJe-pebleg 
ÒeJesMe ner ve keÀj mekesÀ~ uesefkeÀve, SkeÀ 
yeej jepee keÀes HeÀue Keeves keÀer F®íe 
ngF&~ Gme HeÀue ceW SkeÀ keÀeræ[e Lee~ jepee 
keÀeræ[s keÀs iegHle Deewj Ye³eevekeÀ ªHe keÀes 
Hen®eeve veneR mekeÀe~ Gmeer keÀer[s ves meebHe 
yevekeÀj jepee keÀer peeve ues ueer~ 
ceesyeeFue Yeer iegHle Deewj meeOeejCe ªHe ceW 
Dee³ee ngDee SkeÀ Ye³eevekeÀ keÀeræ[e nw~ 
FmekeÀe celeueye ³en veneR nw efkeÀ GmekeÀe 
Fmlesceeue ner ve keÀjW~ mesJee kesÀ efueS 
peªj keÀjsb uesefkeÀve Deueyesuee yevekeÀj, 
cee³ee kesÀ #eefCekeÀ Deevebo Heeves keÀer 
F®íe mes ³ee osnOeeefj³eeW kesÀ ueieeJe-
PegkeÀeJe kesÀ JeMe Deiej Fmlesceeue 
efkeÀ³ee lees Jener meeBHe yevekeÀj DeLee&led 
cee³ee keÀe efJekeÀjeue ªHe OeejCe keÀj 

Heg©<eeLeea keÀes nej efKeuee osiee, ³en 
efveeqM®ele nw~ 

keÀF& keÀnles nQ, 
ìer.Jeer osKevee lees íesæ[ oWies uesefkeÀve 
Fbìjvesì Deewj ceesyeeFue kesÀ efyevee lees 
DeepekeÀue F&MJejer³e mesJee nesvee 
cegeqMkeÀue nw~ GmekeÀe Yeer nue efkeÀ³ee pee 
mekeÀlee nw~

keÀLee ceW efueKee nw, Heeb[JeeW ceW mes 
efmeHe&À Depeg&ve ner Fme ®e¬eÀJ³etn ceW peeves 
Deewj efJepe³eer neskeÀj ueewìves keÀs je]pe keÀes 
peevelee Lee~ lees Depeg&ve keÀewve? oes yeeleeW 
mes Depeg&ve keÀer Hen®eeve oer peeleer nw~ 
SkeÀ, GmekeÀe ceve-yegef× ue#³e Hej ner 
meoe keWÀefêle jnlee Lee~ otmeje, Jen 
ncesMee YeieJeeve keÀes DeHevee meeLeer 
yeveekeÀj jKelee Lee, GmekeÀe r 
Dee%eevegmeej ner nj keÀoce jKelee Lee~ 
Fve oes keÀejCeeW mes Jen ogMceve kesÀ nj  
ÒekeÀej keÀs <e[d³ev$e keÀes peevelee Yeer Lee 
Deewj meoe efJepe³eer Yeer jnlee Lee~ 

mebiece³egie ceW Depeg&ve keÀewve nw? Jener 
pees cee³ee kesÀ nj  ÒekeÀej kesÀ Dee¬eÀceCe 
keÀes peeveles ngS, cee³eeJeer ogefve³ee kesÀ meJe& 
meeOeveeW (Fbìjvesì, ceesyeeFue Deeefo) keÀes 
mesJee ceW meHeÀue keÀjles ngS, DeHeves Þesÿ 
ue#³e mes efJe®eefuele ve nes~ keÀece, ¬eÀesOe, 
ueesYe, ceesn Deewj DenbkeÀej Fve efJekeÀejeW 
kesÀ DebMe mes cegkeÌle, efvejekeÀejer-
efveefJe&keÀejer Deewj efvejnbkeÀejer mJeªHe ceW 
efmLele, meoe yeeHeoeoe keÀe meeLeer 
DeLee&led ceveceveeYeJe kesÀ Þesÿ Deemeve Hej 

nce Deepe mes ner 
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yeeyee ves ye´sve keÀer yeerceejer keÀes þerkeÀ efkeÀ³ee
ye´ïeekegÀceej F&MJej, iesJeje (í.ie.)

lesF&me petve, 2012 keÀes peye megyen Gþe lees cesje oeefnvee Hewj ueæ[Keæ[eves 
ueiee~ GmekesÀ Leesæ[er osj yeeo oeefnves neLe ceW PegvePegveer nesves ueieer, GmekesÀ oes efove 
yeeo oeefnves neLe ceW efyeukegÀue leekeÀle Kelce nes ie³eer~ Keevee Keeles mece³e ie´ener 
þerkeÀ mes HekeÀæ[ veneR Heelee Lee~ mLeeveer³e DemHeleeue kesÀ Fueepe mes oes ceen yeeo 
neLe ceW kegÀí leekeÀle Dee ie³eer uesefkeÀve Deewj SkeÀ ceen oJeeF& Keeves kesÀ yeeo Yeer 
peye þerkeÀ veneR ngDee leye [e@keÌìj ves yeæ[s DemHeleeue peeves keÀer meueen oer (11 
peveJejer, 2013)~ JeneB Sce.Deej.DeeF&. keÀjeves Hej Helee ®euee efkeÀ ceeqmle<keÀ ceW 
kegÀí mecem³ee nw, DeeHejsMeve keÀjvee Heæ[siee~ GvneWves JeneR kesÀ DeHeesuees DemHeleeue 
ceW jwHeÀj efkeÀ³ee uesefkeÀve jwHeÀj keÀjves ceW mece³e p³eeoe ueie ie³ee~ leye lekeÀ efmej oo& 
yeæ{ves ueiee, DeeBKeeW keÀer jesMeveer keÀce nesves ueieer~ ®ekeÌkeÀj Deeves ueies~ Dece=leJesuee 
Gþves Hej cesje yeefve³eeve Hemeerves mes Yeeriee jnlee Lee~ ®eej- Heeb®e efove kesÀ Devoj ceQ 
yengle keÀcepeesj nes ie³ee, ®eueves keÀer leekeÀle keÀce nes ieF&~ cesje ceve mesJeekesÀvê 
peeves mes otj nesves ueiee~ jele keÀes meesves Hej cegPes cenmetme ngDee efkeÀ keÀesF& cegPemes Hetí 
jne nw, ye®®es, legcnejs meeLe keÀewve mees³ee nw, Helee nw Deewj peye Dece=leJesues Gþe lees 
Hemeervee efyeukegÀue veneR Dee³ee Lee~ cegPes efveM®e³e ngDee efkeÀ yeeyee ner cegPemes Hetí jns 
Les~ efHeÀj mesJeekesÀvê peeves ceW cesje ceve ueieves ueiee~ 

Deþejn peveJejer keÀer megyen mesJeekesÀvê ceW keÌueeme keÀjves kesÀ yeeo peye JeeHeme 
Dee jne Lee leye efveefceÊe ìer®ej yenve ves Hetíe, keÀneB pee jns nQ? ceQves keÀne, [îetìer 
pee jne ntB~ GvneWves keÀne, DeeHekeÀes Deepe keÀneR veneR peevee nw, ³eneR ³eesie Yeùer 
keÀjveer nw~ Gme efove ceQ megyen 9 mes 12 ³eesie Yeùer ceW yewþe~ ³eesie kesÀ oewjeve cegPes 
leerve yeej ®ecekeÀleer ngF& ueeFì efoKeeF& oer~ Deieues efove meJesjs mees keÀj Gþe lees 
efmejoo& efyeukegÀue þerkeÀ nes ie³ee Lee~ DeBeKe keÀe oo& Yeer efyeukegÀue þerkeÀ nes ie³ee 
Lee~ efHeÀj 11 HeÀjJejer, 2013 keÀes DeHeesuees DemHeleeue ceW cesje Sce.Deej.DeeF&. 
ngDee~ Hetjs Mejerj keÀe ®eskeÀDeHe ngDee~ leye Helee ®euee efkeÀ cesjs ye´sve ceW pees mecem³ee 
Leer Jen efyeukegÀue þerkeÀ nes ie³eer nw~ GvneWves yelee³ee efkeÀ DeeHekeÀe yue[ Heleuee nes 
ie³ee nw FmeefueS DeeHekeÀes keÀcepeesjer Deeleer nw~ cegPes 6 ceen keÀer oJeeF& efceueer nw, 
pees ceQ Kee jne ntB~ DeYeer Mejerj ceW leekeÀle lespeer mes Deeleer pee jner nw~

yeeyee keÀes ceQ efoue mes Oev³eJeeo oslee ntB pees Fleveer yeæ[er yeerceejer keÀes GvneWves 
þerkeÀ keÀj efo³ee~ Megefke´À³ee yeeyee, Megefke´À³ee~

%eeveece=le 

meoe efJejepeceeve nes~ meeceves meoe 
Oece&jepe keÀes jKeves mes oesnjer megj#ee 
megefveeqM®ele nes peeleer nw~

]peje-mes Yeer ceve Deewj yegef× cee³ee 
keÀer DeekeÀ<e&Ce ceW Deeves keÀe ue#eCe 
efoKeeF& efo³ee lees mecePees, ceQ HegC³eelcee 
yeveves kesÀ yepee³e HeeHeelcee yeveves pee jne 
ntB~ HeeHe keÀce& keÀe HeefjCeece nw 

Heg©<eeLe&nervelee~ SkeÀ Heg©<eeLeea kesÀ 
efueS Heg©<eeLe& ceW nervelee Deevee ce=l³egob[ 

mes Yeer keÀefþve me]pee nw keÌ³eeWefkeÀ Jele&ceeve 
ceW %eeve-iegCe-MeeqkeÌle³eeW ceW Hejceelcee 
efMeJeefHelee kesÀ meceeve yevekeÀj GvekesÀ 
efoueleKle Hej efJejepeceeve nesvee Deewj 
YeefJe<³e ceW efJeéejep³e efmebnemeve kesÀ 
DeefOekeÀejer yevevee Fve oesveeW keÀe DeeOeej 
ner nw mebiece³egie keÀe Heg©<eeLe&~ lees efkeÀ³ee 
ngDee HeeHe, yegef× keÀes leeuee ueiee oslee nw 
DeLee&led ³eeo keÀer ³ee$ee ceW SkeÀeûe nesves 
keÀer yepee³e yegef× Deewj Yeer ogefve³eeJeer 
DeekeÀ<e&CeeW keÀer kewÀoer yeve peeleer nw, Fmeer 
keÀes keÀneveer ceW JeerYelme ce=l³eg kesÀ ªHe ceW 
efoKee³ee nw~ 

lees ®e¬eÀJ³etn mes ye®ekeÀj jnves kesÀ 
efueS keÌ³ee keÀjvee nw? meoe Depeg&ve 
yevekeÀj jnvee nw DeLee&led ³en ¢æ{ 
Òeefle%ee keÀjveer nw efkeÀ Fve meeOeveeW keÀes 
efmeHe&À F&éejer³e mesJee Deewj ueewefkeÀkeÀ-
DeueewefkeÀkeÀ efpeccesoejer efveYeeves cee$e 
ner Fmlesceeue keÀjWies ve efkeÀ ceveesjbpeve 
kesÀ efueS, ve efkeÀ ceve ceW efíHeer ngF& 
keÀeceveeDeeW keÀes le=Hle keÀjves kesÀ efueS~

v v
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je pevce meved 1951 ceW SkeÀ 
mebHevve SJeb YeefkeÌle YeeJe Jeeues peceeRoej 
HeefjJeej ceW ngDee~ megyen 5 yepes mes 6 
yepes lekeÀ keÀerle&ve, efHeÀj mveeve keÀjkesÀ 
ieerlee keÀe Heeþ keÀjvee, Meece keÀes 1 Iebìe 
efHeÀj keÀerle&ve keÀjvee, YeieJeeve keÀes Yeesie 
ueieevee, efHeÀj meyekeÀes Yeespeve keÀjevee ö 
Fme He´keÀej keÀer efvel³e efove®e³ee& ®eueleer 
Leer~ ceQ Yeer pevce mes ner YeefkeÌle kesÀ jbie ceW 
jbie ie³ee~ cesjs efHeleepeer kesÀ yeæ[s YeeF& kesÀ 
keÀesF& mebleeve veneR Leer, GvneWves cegPes ieeso 
ues efue³ee Deewj cesjer Meeoer keÀj oer~ 
keÀ#ee 9 lekeÀ Heæ{eves kesÀ yeeo cesjer Heæ{eF& 
yebo keÀje oer Deewj keÀne, nceW veewkeÀjer 
veneR keÀjeveer nw, nceejs Heeme ]peceerve-
pee³eoeo yengle nw~ ceQves Kesleer, J³eeHeej 
³ee OebOee kegÀí Yeer veneR efkeÀ³ee~ ieerlee, 
jecee³eCe, YeeieJele, YekeÌleeW kesÀ ®eefj$e 
³ee Oeeefce&keÀ efkeÀleeyeW Heæ{vee ö FvneR ceW 
mece³e J³eleerle efkeÀ³ee~ 

YeefkeÌle jme ceW Yetue 
peelee Lee mebmeej

nce oesveeW Heefle-Helveer keÀe mJeYeeJe 
SkeÀ-mee efceue ie³ee~ nce 20 Je<e& keÀer 
Gce´ mes ner Je=boeJeve peeves ueie ie³es~ keÀF& 
yeej lees Je<e& ceW leerve-leerve yeej Je=boeJeve 
ie³es, JeneB Hej jeme efkeÀ³ee~ keÀLee, 
YeeieJele, jecee³eCe leLee cebefojeW kesÀ 
oMe&ve keÀjkesÀ Flevee Deevebo Deelee Lee 
efkeÀ nce mebmeej keÀes Yetue peeles Les~ cegPes 

= ye´ïeekegÀceej jceveueeue, ieeBJe ieesefJevoHegje, efpeuee iegvee (ce.He´.)

meye Meeðe kebÀþmLe nes ie³es~ meye leerLe& 
³ee$ee³eW Yeer nce oesveeW ves meeLe-meeLe keÀeR~ 
oes ye®®es, SkeÀ ye®®eer Yeer Dee ie³es~ 
GvekeÀe Heeueve-Hees<eCe Yeer efHeleepeer-
ceeleepeer ves ner efkeÀ³ee, nce lees ncesMee 
YeefkeÌle ceW ner cemle jnles Les~ 

YeieJeeve mes veeje]pe nes ie³ee
nceejer DeeefKejer leerLe&-³ee$ee SkeÀ 

ceF&, 1990 ceW yeêerOeece keÀer ngF&~ ye®®eeW 
keÀer Meeefo³eeB nes ®egkeÀer LeeR~ Fme ³ee$ee kesÀ 
yeeo cesjer Helveer keÀes yue[ keQÀmej nes ie³ee 
Deewj HeeB®e Je<e& yeeo DeLee&led 5 ceF& 1995 
keÀes Gmeves Mejerj íesæ[ efo³ee~ megyen 5 
yepes ye´ïecegntle& ceW, efleefLe SkeÀeoMeer keÀes 
cesjs mes keÀne, legceves cesjer meye F®íe³eW Hetjer 
keÀj oeR, meye leerLe& keÀje efo³es, ceQ legcemes 
HetCe& mebleg<ì ntB, Ssmee keÀnkeÀj Mejerj 
íesæ[ efo³ee~ nce oesveeW SkeÀ-otmejs mes 
yengle Heśce keÀjles Les~ GmekeÀe Mejerj 
ítìves mes ceQ Heeieue-mee nes ie³ee~ YeieJeeve 
mes Yeer veeje]pe nes ie³ee~ ieerlee, jecee³eCe 
Heæ{vee ³ee Yepeve-Hetpeve keÀjvee meye íesæ[ 
efo³ee Deewj veeeqmlekeÀ efJe®eej nes ie³es efkeÀ 
YeieJeeve kegÀí Yeer veneR nw, meye SkeÀ-
otmejs keÀes Heeieue yevee jns nQ~ ceQves Flevee 
Yepeve-YeefkeÌle keÀer efHeÀj Yeer Helveer cej 
ieF&, Deye ceQ kegÀí Yeer veneR keÀªBiee~ 

efMeJejeef$e kesÀ efove 
DeueewefkeÀkeÀ pevce

efMeJejeef$e kesÀ efove ceQ ceve yenueeves 

kesÀ efueS efMeJe cebefoj ie³ee Deewj yeenj 
yewþkeÀj ¢M³e osKeves ueiee~ Deboj 
FmeefueS veneR ie³ee efkeÀ cegPes cebefoj Deewj 
cetefle& mes veHeÀjle nes ieF& Leer~ ceve ceW 
efJe®eej keÀjves ueiee efkeÀ Deboj keÌ³ee nw, 
SkeÀ HelLej keÀe efMeJeefuebie nw, Gmemes 
HeÀe³eoe kegÀí Yeer veneR nw~ ceelee-yenveeW 
kesÀ OekeÌkesÀ Deewj ueieWies, Ssmee efJe®eej 
keÀjkesÀ cebefoj kesÀ yeenj yewþ ie³ee~ 
ueieYeie 4 yepes ye´ïeekegÀceejer]pe keÀer 
He´oMe&veer efoKeeF& oer~ ceQves mees®ee, ³es 
ueesie keÀesF& ueewefkeÀkeÀ OebOes Jeeues nQ~ 
GvekeÀer lejHeÀ ie³ee lees Hee³ee efkeÀ Jes 
Deelcee Deewj Hejceelcee keÀe %eeve yelee 
jns Les~ cegPes %eeve De®íe ueiee keÌ³eeWefkeÀ 
ceQ ieerlee keÀe Heeþ keÀjlee Lee, ieerlee ceW 
YeieJeeve ves Deelcee kesÀ yeejs ceW yelee³ee nw~ 
ceQves Gvemes Hetíe, keÌ³ee legce Hejceelcee kesÀ 
oMe&ve keÀje mekeÀles nes? SkeÀ YeeF& ves 
keÀne, DeeHe nceejs mesvìj Hej ®euekeÀj 
yenvepeer mes efceefue³es, Jees DeeHekeÀes F&MJej 
kesÀ oMe&ve keÀje oWieer~ oMe&ve keÀjves keÀer 

ces

yeeyee vee efceueles lees keÌ³ee neslee?
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cesjer yengle leerJe´ F®íe Leer~ ceQves keÀne, 
Fmeer JekeÌle ®eefue³es~ ceQ Gmeer efove 5 yepes 
iegvee mesvìj Hej HengB®e ie³ee~ JeneB 
yenvepeer ves cegPes yeæ[s H³eej mes efyeþe³ee 
Deewj keÀne, legce yeæ[s Yeei³eJeeve nes 
keÌ³eeWefkeÀ legcneje DeueewefkeÀkeÀ pevce 
Deepe efMeJejeef$e kesÀ efove ngDee nw~ Deepe 
yeeyee keÀe Yeer pevceefove nw~ yenvepeer ves 
keÀne, legcnW 7 efove lekeÀ mesvìj Hej 
DeekeÀj keÀesme& keÀjvee nesiee, efHeÀj nce 
legcnW Hejceelcee kesÀ oMe&ve keÀje oWies~ 
iegvee mesvìj cesjs ieeBJe mes 40 
efkeÀueesceerìj otj nw, efHeÀj Yeer ceQves 
ueieeleej peekeÀj keÀesme& efkeÀ³ee~ cegPes 
MeeðeeW keÀe %eeve Lee FmeefueS keÀesme& Yeer 
peuoer mecePe ceW Dee ie³ee~ mesvìj keÀer 
efveefceÊe yenve ves cegPes ceOegyeve ®eueves keÀe 
efveceb$eCe efo³ee~ ceQves keÀne, yenvepeer, ceQ 
keÀneR veneR peeTBiee, ceQves meye osKe efue³ee 
nw~ yenvepeer ves cesjs cevee keÀjves Hej Yeer 
cesjs keÀu³eeCe kesÀ efueS cesje efj]peJexMeve 
keÀje efo³ee Deewj cegPes GvekesÀ meeLe 
ceOegyeve peevee Heæ[e~

MebkeÀe³eW efyevee Hetís 
nue nes ieF&

pewmes ceeB DeHeves ye®®es keÀe O³eeve 
jKeleer nw, Ssmes ner yenve peer efKeueeles-
efHeueeles yeæ[s Deejece mes ceOegyeve ues DeeF&~ 
nce ueieYeie 20 YeeF&-yenveW Les~ jsueJes 
mìsMeve Hej ner DeeÞece keÀer yemeW nceW uesves 
Dee ieF¥~ yemeeW kesÀ veece (Heg<HekeÀ efJeceeve) 
osJeleeDeeW kesÀ efJeceeveeW kesÀ veece Hej Les~ 
nceW %eeve mejesJej ceW þnje³ee ie³ee pees 

%eeveece=le 
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Heneæ[eW kesÀ yeer®e yengle De®íer peien nw~ 
%eeve mejesJej ceW pees %eeve efceuee, Gmemes 
cesjs efoue ceW pees Lee, Jen meye mHe<ì nes 
ie³ee~ Hejceelcee kesÀ yeejs ceW pees De%eeve 
Lee, meye efceì ie³ee~ pees cesjer MebkeÀe³eW Leer 
Jees efyevee Hetís ner nue nes ieF¥~ 

peerless peer Hee³ee mJeie&
cesjs Iej mes HeÀesve ie³ee efkeÀ legce kewÀmes 

nes? ceQves keÀne efkeÀ ceQ mJeie& ceW ntB~ cejves 
kesÀ yeeo mJeie& efceues ³ee vee efceues uesefkeÀve 
peerless-peer mJeie& osKevee nes lees ceOegyeve 
Dee peeDees~ MeeeqvleJeve ceW ceQves osKee, 
SkeÀ ne@ue efpemeceW 20 npeej YeeF&-yenveW 
SkeÀ-meeLe yewþkeÀj yeeyee keÀe %eeve megveles 
nQ, ne@ue ceW yeer®e ceW SkeÀ Yeer KebYee veneR 
nw~ Yeespeve kesÀ efueS leerve cebefpeuee YeJeve 
nw efpemeceW 20 npeej YeeF&-yenveW SkeÀ 
meeLe Yeespeve keÀjles nQ~ þnjves kesÀ efueS 
meyekeÀes Deueie-Deueie Heuebie, efyemlej 
efo³ee ie³ee pewmes nceejs IejeW ceW jnlee nw~ 
keÀcejeW ceW ³ee ne@ue ceW leeuee veneR ueiee³ee 
peelee nw~ keÀesF& efkeÀmeer keÀe meeceeve veneR 
®egjeles nQ~ meHeÀeF& keÀjves kesÀ efueS pees 
YeeF&-yenveW Deeles nQ, Jees Yeer efkeÀmeer keÀe 
meeceeve veneR ®egjeles nQ~ Deiej efkeÀmeer keÀe 
meeceeve Kees pee³es lees Kees³ee-Hee³ee 
efJeYeeie ceW efceue peelee nw~ yeeLeªce 
Fleves meeHeÀ jnles nQ pewmes efkeÀ nceejs IejeW 
ceW jnles nQ~ Iej mes Yeer De®íer J³eJemLee 
þb[s Deewj iece& Heeveer keÀer jnleer nw~ 
yeeLeªce Fleves nQ efkeÀ SkeÀ meeLe veneves 
ceW Yeer keÀesF& efokeÌkeÀle veneR nesleer nw~ 
ceelee-yenveeW kesÀ efueS þnjves keÀer Deueie 

J³eJemLee nw~ yeæ[s-yeæ[s YeJeve yeves ngS nQ 
efpeve Hej mJeie& kesÀ osJeleeDeeW kesÀ YeJeveeW 
kesÀ veece efueKes nQ~ 

DeeHeme ceW H³eej keÀer Yee<ee
yeeyee kesÀ YeC[ejs ceW megyen 3 yepes mes 

jele 11 yepes lekeÀ efpemekeÀes pees Keevee-
Heervee nes, Kee mekeÀles nQ~ ®ee³e, keÀe@HeÀer, 
oner, íeí, Keerj, Hetjer, Hejeþe, jesìer, 
nueJee, HekeÀewæ[e ³eeefve pees DeHeves Iej ceW 
efceuelee nw, Jen yeeyee kesÀ Yeb[ejs ceW Yeer 
efceuelee nw~ efcevejue Jeeìj pees nce 15 
©He³es ceW yeesleue Kejeroles nQ, Jen meye 
yeeyee kesÀ Iej efveëMegukeÀ efceuelee nw~ 
meesles mece³e 9 yepes De®íe otOe efceuelee 
nw~ oJeeF& ³eeefve Fueepe Yeer He´Àer neslee nw~ 
MeebefleJeve, ceOegyeve, %eeve mejesJej meye 
peien Deeves-peeves kesÀ efueS yeeyee keÀer 
yemeW He´Àer ®eueleer nQ~ peien-peien YeeF&-
yenveeW kesÀ efueS Petues ueies ngS nQ~ meye 
DeeHeme ceW yeæ[s H³eej mes yeesueles nQ, keÀesF& 
efkeÀmeer mes Peieæ[e veneR keÀjlee nw~ meHeÀeF& 
Fleveer jnleer nw efkeÀ DeeHe keÀneR Yeer 
keÀ®eje-ieboieer veneR osKe mekeÀles~ ceQ 
keÀuece mes ceOegyeve keÀe Hetje JeCe&ve efueKe 
veneR mekeÀlee uesefkeÀve mJeie& osKevee nes lees 
SkeÀ yeej ceOegyeve ]peªj peeF³es~ 

ceQ meye YeeF&-yenveeW mes efveJesove 
keÀjlee ntB efkeÀ efpelevee peuoer nes mekesÀ, 
ye´ïeekegÀceejer mesvìj Hej peekeÀj 7 efove 
keÀe keÀesme& keÀjkesÀ DeHevee peerJeve meHeÀue 
keÀj uees~ Deye YeìkeÀves kesÀ efueS mece³e 
veneR nw~ nceW DeHeves DeeHekeÀes peevevee nw, 
³ener peerJeve keÀe ue#³e nw~ v



 ye efmej kesÀ yeeue meHesÀo nesves 
ueieles nQ lees Fmes yeeueeW keÀe HekeÀvee keÀne 
peelee nw~ DeefOekeÀlej HeÀue Yeer HekeÀves kesÀ 
yeeo jbie yeoue uesles nQ~ Deece, yesj 
Deeefo keÀ®®es nesles nQ lees njs jbie kesÀ nesles 
nQ, peye HekeÀ peeles nwb lees Heerues ³ee ueeue 
jbie kesÀ nes peeles nQ~ FmekeÀe meeOeejCe 
DeLe& ³en ngDee efkeÀ peye yeeue keÀeues Les 
lees nce keÀ®®es Les, yeeue meHesÀo ngS lees 
nce Yeer HekeÀ ieS~

HekeÀves Hej yeæ{ peeleer nw keÀercele
nce osKeles nQ efkeÀ keÀ®®es HeÀue yengle 

mebK³ee ceW ueies nesles nQ Hejvleg HekeÀves lekeÀ 
HengB®eles-HengB®eles keÀF& Peæ[ peeles nQ, 
keÀF³eeW keÀes keÀeræ[s Kee peeles nQ, keÀF& 
Hebefí³eeW Üeje kegÀlej efoS peeles nQ, keÀF& ³etB 
ner ìtì keÀj efiej peeles nQ, legueveelcekeÀ 
jerefle mes keÀce HeÀue ner HekeÀkeÀj efkeÀmeer 
Yeesie keÀer Leeueer keÀer MeesYee yeæ{eles nQ ³ee 
efkeÀmeer kesÀ Goj keÀer #egOee Meevle keÀjles 
nQ~ pees GHe³eesefielee Deewj keÀercele HekesÀ 
HeÀue keÀer nesleer nw Jen keÀ®®es keÀer nes ner 
veneR mekeÀleer~ keÀ®®es HeÀue De®eej, 
cegjyyes, ®eìveer, meypeer kesÀ keÀece lees Dee 
mekeÀles nQ Hej Demeueer GHe³eesie lees HekeÀves 
kesÀ yeeo ner os Heeles nQ FmeefueS GvekeÀer 
keÀercele DeefOekeÀ nesleer nw~ 

ieewjJeeefvJele keÀjleer nw meHesÀoer
keÌ³ee ³ener yeele ceveg<³eeW Hej Yeer ueeiet 

veneR nesleer? He´efleefove ueeKeeW ceeveJe 
DeelceeSB Mejerj OeejCe keÀjleer nQ Hejvleg 
kegÀí ieYee&JemLee ceW, kegÀí mebmeej ceW 
DeeBKeW Keesueves kesÀ yeeo, kegÀí 
yeeu³eeJemLee ceW, kegÀí efkeÀMeesj nesles-
nesles Deewj kegÀí Yejer peJeeveer ceW Yeer keÀeue 
keÀueefJele nes peeles nQ~ HekesÀ yeeueeW lekeÀ 

HengB®eves Jeeues Yeei³eMeeueer ner nesles nQ~ 
Mejerj Hej Deeves Jeeues jesie, MeeskeÀ, 
He´eke=ÀeflekeÀ efJeHeefÊe³eeW kesÀ Jeej, ogIe&veeDeeW 
mes ye®ekeÀj Fme Heæ[eJe lekeÀ HengB®evee 
Yeei³e veneR lees Deewj keÌ³ee nw FmeefueS ³en 
yeeueeW keÀer meHesÀoer mJe³eb keÀes ieewjJeeeqvJele 
cenmetme keÀjves kesÀ efueS nw efkeÀ nce DeHeves 
keÀes ye®eeles-ye®eeles keÀeues yeeueeW Jeeueer 
ueeFve Heej keÀj meHesÀo yeeueeW kesÀ #es$e ceW 
He´JesMe nes ®egkesÀ nQ~ ³en Yeer iegHle ªHe ceW 
Gvveefle ner nw~

mece³e mes Henues 
DevegYeJeer nesves keÀer efveMeeveer
mebmeej DeHeJeeoeW mes Yeje Heæ[e nw~ 

Fme efJe<e³e ceW Yeer DeHeJeeo keÀce veneR nQ~ 
keÀF& ueesie Hewoe ner HekesÀ yeeue ueskesÀ nesles 
nQ Deewj keÀF³eeW keÀer keÀ®®eer Gce´ ceW ner 
yeeue HekeÀ peeles nQ~ ³en HeefjJele&ve Fme 
yeele keÀe mebkesÀle nw efkeÀ meejer me=ef<ì ner 
Je=×eJemLee ceW DeLeJee HekeÀer DeJemLee ceW 
nw efpemekeÀe Demej kegÀí ueesieeW Hej pevce 
mes ner ³ee keÀ®®eer Dee³eg ceW ner efoKevee 
Megª nes peelee nw~ Ssmes ueesieeW keÀes Yeer 

mevosMe nw efkeÀ Jes Fmes HejsMeeveer veneR 
yeequkeÀ mece³e mes Henues DevegYeJeer nesves 
keÀer He´eke=ÀeflekeÀ efveMeeveer ceeveW~

SkeÀ-SkeÀ yeeue efueS nw 
DevegYeJe keÀer keÀneveer

kegÀí ueesie oHe&Ce kesÀ meeceves yewþkeÀj 
meHesÀo yeeueeW keÀes GKeeæ[ves ³ee otmejeW mes 
GKeæ[Jeeves keÀer keÀJee³eo keÀjles nQ~ Ssmes 
ueesieeW mes nce ³en efveJesove keÀjvee ®eenles 
nQ efkeÀ SkeÀ-SkeÀ meHesÀo yeeue ceW DeeHekesÀ 
peerJeve kesÀ SkeÀ-SkeÀ DevegYeJe keÀer 
keÀneveer efueKeer ngF& nw~ yeeue GKeeæ[vee 
ceevee Gve DevegYeJeeW keÀes GKeeæ[ 
HeWÀkeÀvee~ meesef®eS lees mener, peerJeve-

³ee$ee ceW Deeies yeæ{les keÀYeer megvevee Heæ[e, 
keÀYeer meceevee Heæ[e, keÀYeer PegkeÀvee Deewj 
l³eeie keÀjvee Heæ[e, peeves keÌ³ee-keÌ³ee 
menve keÀjvee Heæ[e...~ ³es IeìveeSB Ieìleer 
ieF&, nce Heej keÀjles ieS Deewj meHesÀo 
yeeueeW ªHeer SkeÀ-SkeÀ efHeuuej FvekesÀ 
mee#³e kesÀ ªHe ceW efmej ceW ieæ[lee ie³ee~ 
lees keÌ³ee DeeHe Gme mee#³e keÀes GKeeæ[ 
HeWÀkeWÀies? efyevee mee#³e kesÀ keÀewve DeeHekeÀes 
DevegYeJeer ceevesiee? keÀewve DeeHekeÀes 
Gleej-®eæ{eJe osKee ngDee mecePesiee? 
FmeefueS FvnW ieæ[s jnves oerefpeS Deewj 
osKe-osKe nef<e&le nesles jefnS efkeÀ DeeHekesÀ 

efkeÀS keÀe He´ceeCe DeeHekesÀ Heeme nw~ ³eefo 
keÀesF& ®egveewleer oslee nw efkeÀ DeeHeves peerJeve 
ceW efkeÀ³ee ner keÌ³ee nw, lees Peì GÊej efo³ee 
peelee nw efkeÀ ³es yeeue OetHe ceW meHesÀo veneR 
efkeÀS nQ~ OetHe ceW veneR efkeÀS lees DeJeM³e 
ner DevegYeJeeW mes efkeÀS nQ~ OetHe ceW keÀjvee 
lees Deemeeve nw, DevegYeJeeW mes keÀjvee 
cegeqMkeÀue nw~ lees cegeqMkeÀue mes efkeÀS 

=ye´ïeekegÀceejer Gefce&uee, MeeeqvleJeve
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keÀe³e& keÀer, GmekeÀer efveMeeveer keÀer keÀê 
keÀerefpeS~ GvnW osKe He´mevve nesF³es, 
yeewKeueeF³es veneR~

Fme yeele ceW Yeer DeHeJeeo keÀer 
mecYeeJevee nw~ kegÀí ueesieeW kesÀ yeeue 
yengle DevegYeJeer nesves kesÀ yeeo Yeer keÀeues 
jnles nQ~ mele³egie-$eslee³egie ceW osJeleeieCe 
Yeer 150 Je<e& Dee³eg<³e Yeesieves kesÀ yeeo Yeer 
yeeueeWs keÀer meHesÀoer mes ye®es jnles nQ~ 
keÀefue³egie ceW pees ueesie yengle yeæ[er Dee³eg 
lekeÀ Yeer yeeueeW keÀer meHesÀoer mes ye®es jnles 
Les, GvekesÀ Mejerj ceW efkeÀmeer efJeMes<e 
nejceesve keÀer DeefOekeÀlee nes mekeÀleer nw 
pees yeeueeW keÀe keÀeueeHeve yeveeS jKeves ceW 
mene³ekeÀ neW~ Fmes Jes DeHeves Mejerj Hej 
leceesiegCeer He´ke=Àefle keÀe kegÀí keÀce He´YeeJe 
mecePekeÀj ieewjJeeeqvJele nes mekeÀles nQ~

meHesÀo keÀj ueerefpeS 
ef®eÊe keÀes Yeer

kegÀí ueesie meHesÀo yeeueeW keÀes 
GKeeæ[les veneR Hej efKepeeye ³ee cesnvoer 
Deeefo mes jbieves keÀer keÀesefMeMe keÀjles nQ~ 
Jewmes lees He´ke=Àefle keÀer JeemleefJekeÀ osve 
efíHeeF& veneR pee mekeÀleer Hej Oeve, mece³e 
Deewj MeefkeÌle keÀes kegÀyee&ve keÀjkesÀ 
DeuHekeÀeue kesÀ efueS GvneR Heoef®evneW keÀes 
efceìeves keÀer veekeÀece keÀesefMeMe keÀer peeleer 
nw pees GvekesÀ DeHeves HewjeW kesÀ nQ~ ³en 
meHesÀoer lees ceve kesÀ meHesÀo nesves keÀe 
mevosMe ueskeÀj DeeF& nw efkeÀ peJeeveer ceW, 
keÀeues yeeueeW kesÀ veMes ceW ³eefo peeves-
Devepeeves keÀeues keÀceeX keÀe keÀeueeHeve 

%eeveece=le 

ueie ie³ee nes lees Deye yeeueeW kesÀ meHesÀo 
neves kesÀ meeLe-meeLe DeHeves ef®eÊe keÀes Yeer 
meHesÀo keÀj ueerefpeS~ 

yeeue lees He´ke=Àefle meHesÀo keÀj osleer nw 
Hejvleg ef®eÊe keÀes meHesÀo keÀjves kesÀ efueS 
mJe³eb cesnvele keÀjveer Heæ[leer nw~ ef®eÊe keÀes 
meHesÀo keÀjves mes Henues ³en peevevee 
DeeJeM³ekeÀ nw efkeÀ ef®eÊe keÀnles efkeÀmes nQ, 
³en nw keÀneB? nce Fme Meyo keÀe keÀF& 
yeej He´³eesie keÀjles nQ~ nce keÀnles nQ, cesjs 
lees ceve-ef®eÊe ceW Yeer veneR Lee, efHeÀj Yeer 
DecegkeÀ keÀe³e& nes ie³ee~ 

ceve Deelcee keÀer SkeÀ MeefkeÌle nw Deewj 
ef®eÊe nw DeHe´l³e#e ceve efpemes meye 

keÀe@efvMe³eme (Sub-conscious) 
ceve ³ee mebmkeÀej keÀnles nQ~ keÀF& yeej 
FvnW THejer ceve Deewj Yeerlejer ceve Yeer 
keÀne peelee nw Deewj keÀF& yeej He´l³e#e 
Deewj DeHe´l³e#e ceve Yeer keÀne peelee nw~ 
ceve Deewj mebmkeÀejeW keÀes OeJeue keÀjves ceW 
efoJ³eyegef× keÀe yeæ[e cenÊJeHetCe& Heeì& nw~ 
efoJ³eyegef× efceueleer nw yegef×JeeveeW keÀer 
yegef× HejceefHelee Hejceelcee mes~ yegef×, ves$e 
keÀe Yeer keÀece keÀjleer nw~ peye yegef× ªHeer 
ves$e mes HejceOeece ceW efJejepeceeve 
Hejceelcee efHelee keÀes efveneje peelee nw 
Deewj Gvemes Deeleer MeefkeÌle Deewj mvesn keÀer 
efkeÀjCeeW ceW DeHeves DeeeqlcekeÀ DeefmlelJe 
keÀes [gyees efo³ee peelee nw lees ceve Deewj 
ef®eÊe keÀer OegueeF& nes peeleer nw~ Fme veS 
megKe kesÀ DevegYeJe mes Hegjeves ogKe, Hegjeveer 
mce=efle³eeB Deewj Hegjeves mebmkeÀej efceì peeles 

nQ~ Deelcee (ceve, yegef×, mebmkeÀej 
meefnle) Gpeueer, HeeJeve, meMekeÌle nes 
peeleer nw~ efHeÀj Dee³eg kesÀ meeLe nesves Jeeues 
MeejerefjkeÀ HeefjJele&ve ef®eeqvlele ³ee 
Mece&meej veneR keÀjles yeefukeÀ He´ke=Àefle keÀer 
efpeme ³eespevee kesÀ lenle ³es HeefjJele&ve nesles 
nQ Gmes mJeerkeÀej keÀjves, Gmemes HeÀe³eoe 
Gþeves, Gmes osKe Deeveefvole nesves keÀer 
efnccele Dee peeleer nw~ 

kegÀí Ssmee keÀj peeTB
yeer.kesÀ jefMce, iegceuee (PeejKeb[)

nw ®eenle cesjer Deye lees yeeyee,
ceQ kegÀí Ssmee keÀj peeTB~
meoe jns cegmkeÀeve yeveer ³es, 
Ssmee Jej ceQ Hee peeTB~~

He´l³e#e keÀªB ceQ DeeHekeÀes yeeyee
®engB efoMee ®engB Deesj~

Deewj Oeje Hej Gleej ueeTB
efHeÀj mes mJeefCe&ce Yeesj~~
nw ®eenle cesjer.......

jn vee peeS keÀesF& keÀesvee
peneB nes ogëKe keÀe Meesj~

efceueW peceeves keÀer KegefMe³eeB meye 
vee®e Gþs ceve ceesj~~
nw ®eenle cesjer.....

nes mee#eerê<ìe, yeve keÀce&³eesieer 
mJe-HeefjJele&ve ceQ keÀj HeeTB~

osJelJe Kego ceW peieekeÀj
leHemJeercetle& ceQ yeve peeTB~~
nw ®eenle cesjer........ 

v
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 ïeekegÀceejer [e@. Deefveuee yenve 
peer ves 14 DeHe´wue, 2013 keÀes 
Denceoeyeeo ceW Mejerj íesæ[e~ ceQ Deewj 
jcesMe YeeF& peer efceuekeÀj GvekesÀ mvesn 
Yejs mebmcejCe efueKe jns nQ~

ceQ Deefveuee yenve peer SJeb jcesMe YeeF& 
peer keÀer ceewmeer keÀe yesìe (jcesMe peer keÀe 
ceewmesje YeeF&) ntB~ YeeJeveiej mes cewefì^keÀ 
keÀer Hejer#ee Heeme keÀj yecyeF& ceW Meevlee 
ceelee (jcesMe peer keÀer ceeleepeer) kesÀ Iej 
jnves Dee³ee~ ye´ïee yeeyee ves Meevlee ceelee 
keÀes Þeercele oer Leer efkeÀ Jes cegPes (ceOeg keÀes) 
DeHeves yesìs keÀer lejn Heeuevee oW~ Fme 
lejn ceQ Deefveuee yenve keÀs meies YeeF& 
pewmee ntB DeLee&led HeefjJeej keÀe meom³e ntB~

Deefveuee yenve ceF&, 1952 mes ner 
efMeJeyeeyee kesÀ HeefjJeej kesÀ mebyebOe ceW DeeF& 
Deewj Deiemle, 1952 ceW Meevlee ceelee 
kesÀ meeLe ceOegyeve ceW yeeyee mes efceueves ieF&~ 
meved 1953 ceW ye´ïee yeeyee iegos& kesÀ Fueepe 
kesÀ efueS yecyeF& Dee³es Les~ nceeje meeje 
HeefjJeej ye´ïee yeeyee mes efceueves ie³ee~ leye 
ye´ïee yeeyee ves  Dee@HeÀj efkeÀ³ee efkeÀ yeeyee 
HeefJe$elee  keÀe efleuekeÀ os jne nw, keÀewve 
mJeerkeÀej keÀjsiee? pees Fmes mJeerkeÀej 
keÀjsiee, mele³egie ceW efJeMJe cenejepeve 
yevesiee~ jcesMe YeeF& leye Fme %eeve keÀes 
Flevee peeveles veneR Les uesefkeÀve Deefveuee 
yenve ves SkeÀ meskeÀC[ ceW  ye´ïee yeeyee mes 
HeefJe$elee keÀe efleuekeÀ efue³ee Deewj Gmes 
peerJeve Yej efveYee³ee~ Deefveuee yenve 

= ye´ïeekegÀceej ceOeg, cegcyeF& (ieeceosJeer)

meYeer owJeer yenveeW SJeb YeeF³eeW leLee ye´ïee 
yeeyee leLee ceccee keÀer Yeer [e@keÌìj yeve 
ieF&~

SkeÀ yeej ye´ïee yeeyee Deeyet pee jns 
Les leYeer Deefveuee yenve ves yeeyee keÀer 
DeeBKeeW keÀer peeB®e keÀjJeeF&~ [e@keÌìj keÀer 
F®íe ngF& efkeÀ DeeBKeeW keÀer Hetjer peeB®e 
keÀjW FmeefueS GvneWves megyen 9 yepes mes 
ueskeÀj oesHenj 2.30 yepes lekeÀ peeB®e 
keÀer~ efHeÀj [e@keÌìj ves Deefveuee yenve keÀes 
keÀne efkeÀ yeeyee keÀer DeeBKeW efyeukegÀue 
HejHesÀkeÌì nQ~ Gme Hej Deefveuee yenve peer 
ves keÀne efkeÀ ye´ïee yeeyee keÀe Hetje ner 
peerJeve meew He´efleMele HejHesÀkeÌì nw~ 

peye ceelesMJejer peer keÀes keQÀmej Lee, 
Deefveuee yenve ves ceelesMJejer peer keÀer 
ìeìe ne@efmHeìue ceW ®ewefkebÀie Deewj 
Dee@He´sMeve keÀjJee³ee~ Dee@Hes´Meve kesÀ yeeo 
ceelesMJejer peer yeQieueesj, Hetvee ie³es~ 
yecyeF& JeeefHeme Deeves kesÀ yeeo Deefveuee 
yenve ves peye ceelesMJejer peer keÀer Hegveë 
peeB®e keÀjJeeF& lees [e@keÌìj ves yelee³ee efkeÀ 
ceelesMJejer peer keÀe keQÀmej HesÀHeÀæ[eW keÀer 
lejHeÀ pee jne nw, Deye FvekeÀer Dee³eg 3-
4 cenervee ner yeekeÀer jner nw~ Gve 3-4 
cenerveeW ceW Deefveuee yenve ves ceelesMJejer 
peer keÀer yengle H³eej mes DeLekeÀ neskeÀj 
mesJee keÀer Deewj yecyeF& mes Deeyet ceW 
megjef#ele HengB®ee efo³ee~ 

oeoe efJeMJe efkeÀMeesj kesÀ He´esmìsì 

(Prostate) kesÀ Dee@He´sMeve kesÀ mece³e 

Deefveuee yenve ves GvekeÀer Hetjer mesJee keÀer~ 
Ye´elee efveJezj peer keÀer peye yee³e-Heeme  

mepe&jer (bypass surgery) ngF& 
leye Dee@HejsMeve efLe³esìj ceW Jen Hetje 
mece³e jner~ Fme He´keÀej Jes efveëmJeeLe& 
mesJeeOeejer yevekeÀj njskeÀ keÀer mesJee 
keÀjleer Leer~ 

oeoer Heg<HeMeeblee, ieesHeere f[byet, 
Deelceceesefnveer oeoer, ye=peFvêe oeoer 
leLee Dev³e oeefo³eeW keÀer cesef[keÀue 
ef®eefkeÀlmee ceW Deefveuee yenve ves yengle-
yengle mesJee keÀer~ oeoer ieguepeej keÀe peye 
keQÀmej keÀe Dee@HejsMeve ngDee leye Yeer 
Deefveuee yenve Dee@HejsMeve efLe³esìj ceW 
meeje mece³e oeoer ieguepeej keÀe neLe 
HekeÀæ[ keÀj Keæ[er jner~ keÀeHeÀer mece³e 
lekeÀ jespe oeoer ieguepeej kesÀ Heeme 
peekeÀj GvekeÀer mesJee keÀer~ 

FmekeÀe celeueye ³en veneR efkeÀ Jes 
F&MJejer³e mesJee veneR keÀjles Les~ ³e%e keÀe 
Henuee-Henuee ieerle `JemegOee kesÀ Fme 
DeeB®eue ceW...'  pees ueefuele meesæ{e peer ves 
iee³ee, GvekesÀ keÀcejs ceW ner efjkeÀe@[& 
ngDee~ Fme keÀer efjkeÀe@ef[¥ie kesÀ efueS 
GvneWves yengle men³eesie efo³ee~ GvekeÀes 
ieerleeW keÀe yengle MeewkeÀ Lee~ yeeyee kesÀ 

ye´
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yenve ves keÀne, nceeje yeeyee meYeer 
mebmke=Àefle, meYeer Yee<ee³eW peevelee nw, ³en 
megvekeÀj Jen yengle KegMe ngF&~ 

meved 1956 mes 2008 lekeÀ GvneWves 
ve kesÀJeue cesef[keÀue ef®eefkeÀlmee keÀer 
Hejvleg meeLe-meeLe meYeer keÀes F&MJejer³e 
mebosMe osves keÀer mesJee³esb Yeer keÀeR~ Gme #es$e 
kesÀ meYeer cegefmuece YeeF& Keeme Je efnvot 
YeeF& Deece Deefveuee yenve keÀes osJeer kesÀ 
ªHe ceW ceeveles Les~

ueewefkeÀkeÀ HeefjJeej Jeeues Yeer Iej keÀer 
mecem³eeDeeW kesÀ meceeOeeve kesÀ efue³es GvekesÀ 
Heeme Deeles Les~ cesjer yeerceejer ceW Yeer 
Deefveuee yenve [e@keÌìme& kesÀ Heeme peekeÀj 
oJeeF& Deeefo keÀjleer jner~

Meevlee ceelee Deewj T<ee yenve kesÀ 
peeves kesÀ yeeo mes Deefveuee yenve Iej keÀe 
meeje keÀejesyeej mecYeeueleer Leer~ meeLe 
ner meeLe ieeceosJeer meye-peesve keÀer yenveeW 
keÀes Yeer Heeuevee osleer Leer~

Mejerj íesæ[les mece³e Yeer Jes menpelee 
mes osn mes v³eejer nes ieF¥~ yeeo ceW GvekesÀ 
efveefceÊe peye efMeJeyeeyee keÀes Yeesie ueiee³ee 
ie³ee lees Yeesie kesÀ mebosMe ceW ceeuetce Heæ[e 
efkeÀ Deefveuee yenve ves yeeyee mes Hetíe efkeÀ 
ceggPes keÌ³eeW yeguee³ee? yeeyee ves keÀne efkeÀ 
yeeyee ves DeeHekeÀes mesJee kesÀ efueS yeguee³ee~ 
lees Deefveuee yenve ves keÀne efkeÀ yeeyee, ceQ 
lees mesJee keÀjleer Leer ve! lees yeeyee ves 
keÀne, DeeHekeÀes S[Jeevme Heeìea ceW 
peekeÀj yeeuekeÀ kesÀ ªHe ceW mesJee keÀjveer 
nw~ DeeHekeÀe ve³ee Iej DeeHekesÀ Jele&ceeve 
Iej mes n]peej iegCee DeefOekeÀ mece=× Deewj 

jeef$e keÌueeme ceW ieerle ieeles Les Deewj meeLe-
meeLe jcesMe YeeF& Yeer ieerle ieeles Les~

ceQves Deefveuee yenve kesÀ meeLe Hetje 
peerJeve J³eleerle efkeÀ³ee Hejvleg keÀYeer GvnW 
efkeÀmeer Hej ke´ÀesOe keÀjles ngS veneR osKee~ 
pees Yeer HesMesvìdme Deeles Les, ®eens jele nes 
efove, Gvnsb osKeleer Deewj oJeeF& Deeefo 
osleer Leer~ GvekeÀer HeÀerme Yeer yengle keÀce 
Leer FmeefueS meeOeejCe J³eefkeÌle Yeer oJeeF& 
uesves kesÀ efueS GvekesÀ Heeme ner Deeles Les~ 
cegbyeF& ceW GvekeÀe oJeeKeevee cegefmuece #es$e 
ceW Lee, Fme keÀejCe GvneWves cegefmuece 
yenveeW keÀer yengle mesJee keÀer~ 

Deefveuee yenve Deewj T<ee yenve 
10-12 Je<e& HetJe& uevove ie³es Les~ JeneB kesÀ 
mecee®eejHe$eeW ceW pe³evleer yenve ves GvekesÀ 
Deeieceve kesÀ mecee®eej [eues Les efpevnW 
Heæ{keÀj DeveskeÀ cegefmuece yenveW Deefveuee 
yenve mes efceueves Dee³eer LeeR~ Jes DeHeves 
meeLe DeHeves yesìs-yent, Hees$es-Heesef$e³eeW keÀes 
uee³eer Leer efpevnW Jes keÀnleer efkeÀ [e@. 
Deefveuee kesÀ ef®eefkeÀlmee GHe®eej 

(Medical treatment) kesÀ 
keÀejCe DeeHekeÀe pevce mejuelee mes 
ngDee~ peye Jes DecesefjkeÀe ceW uee@me-
Sbefpeume ceW ieF& lees JeneB Yeer cegefmuece 
yenvesb Gvemes efceueves DeeF¥~ Deefveuee 
yenve ves GvnW oeoer ieguepeej kesÀ yeejs ceW 
yelee³ee~ SkeÀ ceefnuee ves keÀne, ieguepeej 
Meyo lees HeefMe&³eve nw~ leye Deefveuee yenve 
ves keÀne efkeÀ ³en veece yeeyee ves jKee nw~ 
efHeÀj Gme ceefnuee ves Hetíe, keÌ³ee DeeHekeÀe 
yeeyee HeefMe&³eve Yeer peevelee nw? Deefveuee 

%eeveece=le 
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mecHevve nesiee~ GvnW yeeyee kesÀ Iej Deeyet 
ceW ueeDeesieer Deewj DeekeÀj kesÀ meYeer 
oeefo³eeW mes SJeb jcesMe YeeF&peer mes Yeer 
efceueesieer~ Ssmes Gve DeelceeDeeW keÀes 
Jeeefjme Deewj ceeFkeÀ keÌJeeefueìer 
Deelcee³eW yeveeDeesieer~ efHeÀj Deefveuee 
yenve ves yeeyee mes keÀne efkeÀ yeeyee, cesjer 
ceeB ves 101 Je<e& keÀer Dee³eg ceW Mejerj íesæ[e 
Deewj ceQves efmeHe&À 83 Je<e& keÀer Dee³eg ceW 
íesæ[e lees cesjer ye®eer ngF& 18 meeue keÀer 
Dee³eg jcesMe YeeF& keÀes os osvee~ Fme 
He´keÀej GvneWves DeHeves Ye´ele=YeeJe keÀes Yeer 
He´keÀì efkeÀ³ee~ 

GvneWves DeHeveer meejer mecHeefÊe ³e%e-
mesJee ceW os oer~ FmekesÀ efueS ³e%e keÀe 
leHeesJeve ceW pees oMe&veer³e mLeue yeveves pee 

jne nw GmeceW He´ejbefYekeÀ (Seed 

Money) ªHe ceW ³en Oeve ueies, ³en 
Yeer Gcceero nw~ ³en oMe&veer³e mLeue 
F&MJejer³e mesJee ceW ®eej ®eeBo ueiee³esiee~ 

ceQ Deefveuee yenve mes íesìe Deewj 
jcesMe YeeF& mes yeæ[e n@tb~ jcesMe YeeF& peer 
Deeyet SJeb Dev³e mLeeveeW keÀer mesJeeDeeW ceW 
yengle J³emle jnles nQ~ ceQ ³eneB Iej ceW ner 
jnkeÀj OevOee Deeefo keÀjlee nBt lees cegPes 
Deefveuee yenve keÀs meeLe jnves keÀe ]p³eeoe 
mece³e efceuee Deewj ceQ GvnW yengle De®íer 
jerefle mes peevelee ntB~ 

Ssmeer DeLekeÀ, efvecee&Ceef®eÊe, 
vece´ef®eÊe, efveëmJeeLe& He´sce, l³eeie SJeb 
leHem³ee keÀer cetefle&, iegHle mesJeeOeejer yenve 
keÀes cesjer Ëo³eHetJe&keÀ, mvesnHetCe& 
Þe×ebpeefue!

DeeJeM³ekeÀleeDeeW kesÀ efueS Oeve keÀceevee De®íe nw, DeefOekeÀ Oeve keÀer YetKe ceeveJe keÀes veer®es efiejeleer nw

v



 me He´keÀej efkeÀveejeW kesÀ yeenj 
yenves Jeeueer veoer nes ³ee meeiej, efkeÀmeer 
keÀe Yeuee veneR keÀj mekeÀles, Jes peneB mes 
Yeer yenWies DeefOemebK³e keÀe DeveLe& ner 
keÀjWies, Gmeer He´keÀej cevecele Hej ®euekeÀj 
efve³ece DeLeJee ce³ee&oeDeeW keÀe GuuebIeve 
keÀjves JeeueeW keÀes DeuHekeÀeue keÀe ueeYe 
DeJeM³e efoKeeF& oslee nw Hejbleg og<HeefjCeece 
DeefOekeÀ Deewj otjieeceer nesles jns nQ~ Ssmes 
ueesieeW keÀer eqmLeefle DeefOekeÀebMeleë Ssmeer 
nesleer nw efkeÀ Jes cegKe mes ieeles nQ Deewj efoue 
mes jesles nQ~ THej mes ueiesiee efkeÀ efkeÀleves 
KegMe nQ Deewj otmejeW keÀes KegMe keÀjles nQ 
Hejbleg eqmLeefle ueieYeie SkeÀ meke&Àme kesÀ 
peeskeÀj keÀer lejn nes peeleer nw pees DeHeves 
keÀjleyeeW mes otmejeW keÀes lees nBmeelee nw 
Hejbleg GmekeÀe neue-S-efoue Hetíes lees Jen 
cee³etme efceuelee nw~ ³eeoieej Meeðe 
jecee³eCe ceW efoKee³ee nw efkeÀ meerlee Üeje 
ce³ee&oe GuuebIeve keÀer ieF& lees Jen ogKeeW ceW 
HeBÀme ieF&~ 

Dece³ee&oe íesæ[ vece´ yeefve³es
efkeÀmeer keÀejCeJeMe efkeÀmeer keÀes Deiej 

DeJemej veneR efceuelee lees nerveYeeJevee 
ueeves keÀer ³ee Dece³ee&efole nesves keÀer 
DeeJeM³elee ner keÌ³ee nw? neB, 
vece´leeHetJe&keÀ DeHeveer yeele jKeer pee 
mekeÀleer nw~ Fme meboYe& ceW SkeÀ He´sjkeÀ 
He´mebie nw ö lelkeÀeueerve keÀesuekeÀelee kesÀ 
He´smeer[svmeer keÀeuespe ceW oeefKeues mes Henues 
He´JesMe Hejer#ee ceW meHeÀue nesvee ]peªjer 

= ye´ïeekegÀceej efovesMe, neLejme

efpe Lee~ Gme keÀeuespe kesÀ He´e®ee³e& ³etjesefHe³eve 
Les~ meved 1906 ceW Jes Hejer#ee keÀe 
HeefjCeece Ieesef<ele keÀj jns Les~ met®eer kesÀ 
meYeer veece Ieesef<ele keÀj efo³es peeves Hej 
keÌueeme kesÀ keÀesves ceW yewþe SkeÀ efJeÐeeLeea 
Gþ Keæ[e ngDee~ Gmeves vece´leeHetJe&keÀ 
keÀne, mej, DeeHeves cesje veece Ieesef<ele 
veneR efkeÀ³ee? He´e®ee³e& ves keÀne efkeÀ 
DemeHeÀue efJeÐeeefLe&³eeW keÀe veece Fme met®eer 
ceW veneR neslee~ Gme efJeÐeeLeea ves keÀne efkeÀ 
mej, cegPes ³ekeÀerve nw efkeÀ ceQves meJee&efOekeÀ 
DebkeÀ He´eHle efkeÀ³es neWies~ ³en megvekeÀj 
He´e®ee³e& veeje]pe nes ie³es Deewj GvneWves 10 
©He³es ob[ kesÀ ªHe ceW osves keÀe DeeosMe os 
efo³ee~ leYeer keÀeuespe keÀe keÌueke&À oewæ[lee 
ngDee Dee³ee Deewj keÀne efkeÀ mej, ³en 
efJeÐeeLeea He´JesMe Hejer#ee ceW meJee&efOekeÀ 
DebkeÀ He´eHle keÀjves Jeeuee efJeÐeeLeea nw, 
FmekeÀe veece ieueleer mes met®eer ceW veneR nw~ 
He´e®ee³e& ves efJeÐeeLeea keÀer Deesj osKee lees 
GmekeÀe ®esnje DeelceefJeMJeeme mes ocekeÀ 
jne Lee~ ³ener efJeÐeeLeea mJeleb$e Yeejle kesÀ 
Henues je<ì^Heefle [e@.jepesvê He´meeo yeves~ 
keÀe@Heer ceW GvekesÀ Hejer#ekeÀ ves efueKee, 
Hejer#ekeÀ mes Hejer#eeLeea DeefOekeÀ ³eesi³e nw~

iegCe He´keÀì DeJeM³e nesles nQ
Deleë yengle DeefOekeÀ ef]peÎ Deewj 

efme× keÀjves keÀer yepee³e DeelceefJeMJeeme 
keÀes meeLeer yeveeDees, DeefYeceeve keÀe l³eeie 
keÀjes Deewj DeHeves mJeceeve ceW eqmLele jnes~ 
meejs mebmeej keÀe keÀu³eeCe keÀjves mes 

Henues mJe³eb kesÀ keÀu³eeCe keÀer Yeer lees 
mees®ees~ mJe³eb keÀe keÀu³eeCe nesves Hej 
otmejeW keÀe keÀu³eeCe mJeleë ner nes 
pee³esiee~ Mejerj kesÀ Deeves-peeves keÀer 
meercee³eW nesleer nQ uesefkeÀve ceve ceW meJex 
YeJevleg megefKeveë keÀer YeeJeveeDeeW keÀer lees 
keÀesF& meercee ner veneR nw~ cevemee mesJee 
meejs peiele keÀe SkeÀ ner meeLe keÀu³eeCe 
keÀje mekeÀleer nw~ ̀ jefnceve nerje keÀye keÀns 

ueeKe ìkeÀe cesjes ceesue' ueesie nerjs keÀe 
cetu³e GmekeÀer ®ecekeÀ kesÀ DeeOeej mes 
efveOee&efjle keÀjles nQ, nerje keÀYeer DeHeveer 
keÀercele veneR yeleelee~ Jen lees peneB Yeer 
jKee pee³esiee DeHevee vetj ner efyeKesjsiee~ 
efkeÀmeer jepee kesÀ efmej kesÀ leepe ceW nesiee lees 
Yeer ®ecekeÀ efyeKesjsiee, Oetue ceW Heæ[e nesiee 
lees Yeer ®ecekeÀ efyeKesjsiee, efkeÀmeer keÀye´ Hej 
ueiee nesiee lees Yeer ®ecekeÀ ner efyeKesjsiee~ 
Fmeer lejn peues ngS oerHekeÀ keÀe keÀe³e& Yeer 
He´keÀeMe osvee nw, Jen peneB Yeer peuesiee 
He´keÀeMe ner osiee~ DeiejyeÊeer peneB Yeer 
peuesieer megiebOe ner osieer~ Heg<He peneB Yeer 
nesiee, KegMeyet ner efyeKesjsiee~ efkeÀmeer ketÀæ[s 
kesÀ {sj Hej HeìkeÀ oesies lees Yeer KegMeyet 
osiee, MeJe Hej Þe×ebpeefue oesies lees Yeer 
KegMeyet ner osiee, cemeue oesies lees Yeer 

KegMeyet ner osiee~ FmeefueS ns ceemìj 
%eeveme t³e &, veece-ceeve-Meeve ke sÀ 
DeuHekeÀeueerve efìceefìceeles oerHekeÀeW mes 
mJe³eb keÀes He´keÀeefMele keÀjves keÀe #egê 
mebkeÀuHe cele keÀjes~ legcnW ner ce³ee&oeDeeW 
ceW ®eueves Jeeuee ce³ee&oe Heg©<eesÊece yevevee 
nw~ peye legce Ssmee yeve peeDeesies lees ueesie 
legcnW Fme ªHe ceW ³eeo jKeWies~ legce mebmeej 
kesÀ efueS Hetp³eveer³e yeve peeDeesies~ Deleë 
ns Meeeqvleotle, DeHeveer ce³ee&oe ceW jnes, 
efkeÀmeer ce³ee&oe keÀe GuuebIeve cele keÀjes~

ce³ee&oeDeeW keÀe GuuebIeve cele keÀefjS
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  SkeÀ MeejerefjkeÀ jesie mes ie´mle 
Leer, meceeOeeve veneR efceue jne Lee, ìwmì 
meye þerkeÀ Les FmeefueS [ekeÌìj Yeer kegÀí 
veneR keÀj Hee jns Les~ Ssmes ceW Fvmeeve 
YeieJeeve keÀer MejCe Keespelee nw~ 
uesefkeÀve, cebefoj ceW peekeÀj Yeer SkeÀ ner 
DeeJee]pe Deboj mes Deeleer Leer efkeÀ cebefoj 
cesjer cebe]fpeue veneR nw~ efHeÀj He´Mve Gþlee 
Lee, ³eneb veneR nw lees efHeÀj keÀneb nw? 
FmekeÀe GÊej veneR Deelee Lee~

Meeefvle keÀneB nw
DeO³eeefHekeÀe nesves kesÀ meeLe-meeLe 

keÀHeæ[eW keÀes ve³ee ªHe osvee cesje MeewkeÀ 
jne nw~ cebefoj ceW Yeer ceQ osJeer keÀer He´eflecee 
keÀes ieewj mes osKeleer Leer efkeÀ FvekeÀer [^wme 
kewÀmeer nw, jbieeW keÀe ®egveeJe kewÀmee nw? SkeÀ 
efove Ssmes ner HeesMeekeÀ osKeles-osKeles cegPes 
osJeer kesÀ ceeLes Hej ueeue ueeFì efoKeeF& 
oer~ yeæ[e DeeM®e³e& ngDee~ mecePe ceW 
kegÀí veneR Dee³ee Hej SkeÀ GÊej efceuee 
efkeÀ keÌ³eeW ve ceQ DeHeves keÀes mJemLe yeveeves 
kesÀ efueS ³eesie meerKetB ? yeme, Fmeer mees®e 
mes He´sefjle neskeÀj ceQves DeemLee ®ewveue 
Dee@ve efkeÀ³ee (pees Henues ceQves keÀYeer veneR 
efkeÀ³ee Lee)~ He´esie´ece keÀe Debeflece ®ejCe 
®eue jne Lee Deewj oesnje³ee pee jne Lee 
efkeÀ ``Meebefle keÀneb nw, Jen lees DeHeves 
Deboj nw''~ yeme, ³es ueeFveW cesjer 
GlmegkeÀlee keÀes yeæ{eves Jeeueer efme× ngF¥~ 
Jeneb efoS meYeer HeÀesve vecyejeW Hej mecHeke&À 

= ye´ïeekegÀceejer megceve ®eesHeæ[e, meefjlee efJenej, veF& efouueer

mLeeefHele keÀjves keÀer keÀesefMeMe keÀjves 
ueieer~ ueieYeie oes Iebìs kesÀ HeefjÞece kesÀ 
yeeo ceoveKeeoj meWìj keÀe Helee Deewj 
vecyej He´eHle keÀjves ceW meHeÀuelee efceue 
ieF&~ yenve ves cegPes oes efove yeeo Deeves keÀe 
mece³e efo³ee~ Fvle]peej uecyee Hej megKeo 
Lee~ efveOee&efjle efove mece³e mes Henues ner 
HengB®e ieF&~ ³ekeÀerve keÀerefpeS, Jeneb 
HengB®eves mes Henues cegPes ye´ïeekegÀceejer 
mebmLee keÀer efyeukegÀue Yeer peevekeÀejer veneR 
Leer~

DeefJejue mvesn-OeejeSB
ceQves Henues ner efove oeroer mes ³eesie 

meerKeves keÀer GlmegkeÀlee ]peeefnj keÀer Deewj 
Jes cegPes yeeyee kesÀ keÀcejs ceW ues ieF&~ peeles 
ner cegPes ueiee pewmes efkeÀ mee#eeled efHelee cesjs 
meeceves yewþs neW (ceQ DeHeves ueewefkeÀkeÀ efHelee 
keÀes Kees ®egkeÀer ntB)~ ceQ ef®e$e ceW Hetjer lejn 
mes [tye ieF& keÌ³eeWefkeÀ GveceW mes DeefJejue 
mvesn keÀer OeejeSB efvekeÀue keÀj cegPe lekeÀ 
HengB®e jner LeeR, ceevees Jes keÀn jns neW, 
ye®®eer, legce Dee ieF&, cesjs Heeme Deeves kesÀ 
efueS efkeÀmeer ceeO³ece keÀer peªjle veneR, 
peye ®eenes leye Dee mekeÀleer nes~ Ssmee 
H³eej ! cesjs meejs He´Mve meceeHle nes ieS, 
cegPes jes]pe veS-veS DevegYeJe nesves ueies, 
cesje Gcebie-Glmeen yeæ{ves ueiee~ ³en 
Glmeen ner ceve keÀes Meerleue yeveeves ceW 
ceooieej efme× ngDee~ ceQves YeieJeeve keÀes 
DeHevee efHelee, DeHevee meeLeer yevee efue³ee, 

efHeÀj cegPes meye kegÀí mecYeJe ueieves ueiee~
%eeve mJe HeefjJele&ve efmeKeelee nw                  
eHf eÀj SkeÀ eof ve cevQ es yeḯee yeeyee keÀs  

cemlekeÀ Hej, cejg ueer keuÌ eeme keÀs  oejw eve 
Jener ueeue ueeFì oKs ee,r  pees oJs eer keÀer 
YeḱeÀg eìf  ceW oKs eer Lee~r  Deye %eeve-³eeis e keÀs  
eJf e<e³e De®íer lejn mecePeve-s meeKr eves keÀs  
GÎMs ³e mes cejs e eJf eÐeeLeea peeJr eve HeéjcYe 
nes ie³ee~ cevQ es cenmemt e ekf eÀ³ee ekf eÀ %eeve 
nceW mJe Heejf Jelev& e emf eKeelee n~w  %eeve-
ceeie& ceW nce HeÝeg mes ³en HeéLev& ee veneR keÀjles 
ekf eÀ nceW yejg eF³eeW mes Heej ues ®euees yeeuf keÀ 
³en mekb eÀuHe keÀjles nQ ekf eÀ nceW yeouevee 
n~w  He©g <eeLe& nceW ner keÀjvee n~w  FmekeÀs  
euf eS FM& Jeje³r e Dee%ee keÀe Heeueve keÀjvee 
n,w  leYeer Heejf Jelev& e menpe n~w  jepe³eeis e 
pees yeeyee nceW jep]s e emf eKee jns n,Q  nceejs 
eJf ekeÀejeW keÀes evf ekeÀeue nceejer cevemee keÀes 
HeeJf e$e yeveelee n,w  `meeoe peeJr eve, G®®e 
eJf e®eej' keÀe ue#³e yeleelee n~w

nj He´Mve keÀe GÊej 
osleer nw cegjueer   

Deepe leveeJe kesÀ keÀejCe DeveskeÀeW 

ceQ

Ssmee efveMíue efveëmJeeLe& He´sce Deewj keÀneB!
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keÀe peerJeve ogKece³e nw~ MeejerefjkeÀ jesie 
lees kesÀJeue jesieer keÀes ner meleeles nQ 
uesefkeÀve ceeveefmekeÀ jesie lees Hetjs meceepe ceW 
GLeue-HegLeue Hewoe keÀj osles nQ~ Ssmes ceW 
Meg× cevemee Üeje MegYekeÀecevee, 
MegYeYeeJevee He´sef<ele keÀj mebmeej kesÀ 
efkeÀmeer Yeer keÀesves ceW yewþss He´eCeer keÀes 
efvejesieer yevee³ee pee mekeÀlee nw~ FmekesÀ 
efueS nceW Þeercele Hej ®euevee nw, Deboj mes 
J³eLe& keÀes meceeHle keÀjvee nw~ ceveg<³e kesÀ 
iegCeeW keÀe efveKeej Yeer jepe³eesie mes ner 
neslee nw~ HeefJe$elee, KegMeer, megKe, 
MeefkeÌle³eeB mJeeYeeefJekeÀ ªHe mes Deelcee ceW 
Yejvee Megª nes peeleer nQ~ cegjueer JeemleJe 
ceW Hejceelcee kesÀ ceneJeekeÌ³e nQ efpevnW nce 
jes]pe megveles nQ~ ³ener Deelcee keÀer KegjekeÀ 
nw~ cegjueer ceve ceW DeeS nj mebMe³e, nj 
He´Mve keÀe GÊej osleer nw Deewj Heæ{ves Jeeues 
kesÀ neJe-YeeJe ner yeoue osleer nw~ Fme 
cenmetmelee mes cegjueer megveves keÀer ®eenvee 
yeæ{ ieF& Deewj cegjueer mes yesno H³eej nes 
ie³ee~

meekeÀej-efvejekeÀej 
mvesn keÀer DevegYetefle    

YeieJeeve efpevnW nce H³eej mes yeeyee 
keÀnles nQ, keÀer ieeso kesÀ meeLe-meeLe cegPes 
F&MJejer³e HeefjJeej keÀe yesno H³eej efceuee~ 
³eneb nj yenve Je YeeF& ves %eeve ceW Deeies 
yeæ{eves ceW cesjer yengle ceoo keÀer~ Ssmee 
efveMíue, efveëmJeeLe& Heśce Deewj keÀneb 
efceue mekeÀlee nw! GvekesÀ men³eesie mes 
%eeve-³eesie keÀer yeejerefkeÀ³eeb meerKe HeeF&, 

%eeveece=le 

OeejCe keÀj HeeF&~ ceeGbì Deeyet ceW lees cegPes 
Deewj Yeer He´eefHle³eeb ngF¥~ ³eneb meekeÀej, 
efvejekeÀej oesveeW ªHeeW mes ner mvesn keÀer 
DevegYetefle ngF&~ Jeneb ³eesie ueieevee efkeÀlevee 
menpe nw, DeJemLee ncesMee ³eesie³egkeÌle 
jnleer nw~ yeeyee keÀer ve]pej ncesMee DeHeves 

ye®®eeW Hej ner jnleer nw~ 
   DeeHe meye mes DevegjesOe keÀjleer ntB efkeÀ 
DeeHe Yeer ve]peoerkeÀer mesJeekesÀvê ceW 
peekeÀj, yeeyee (YeieJeeve) keÀe s 
Hen®eevekeÀj peerJeve keÀes KegefMe³eeW mes 
YejHetj keÀj ueW~ v

SkeÀ jepee keÀes He#eer Heeueves keÀe MeewkeÀ Lee~ Heeues ieS Heef#e³eeW ceW ®ekeÀesj 

GvnW Del³eble efHe´³e Lee~ Jes Gmes DeHeves neLe Hej yewþe³es jnles Deewj keÀneR Yeer peeles 
lees meeLe ner ues peeles~ SkeÀ yeej jepee Jeve ceW efMekeÀej keÀjves ie³es, GvekeÀe Ieesæ[e 
otmejs meeefLe³eeW mes Deeies efvekeÀue ie³ee, Jes Jeve ceW YeìkeÀ ie³es, yengle H³eeme 
meleeves ueieer~ Heeveer keÀer Keespe ceW YeìkeÀles ngS GvneWves osKee efkeÀ SkeÀ ®eìdìeve 
keÀer meefvOe mes yetbo-yetbo keÀjkesÀ Heeveer ìHekeÀ jne nw~ jepee ves SkeÀ H³eeuee 
efvekeÀeuee Deewj ìHekeÀles Heeveer kesÀ veer®es jKe efo³ee~ kegÀí osj ceW H³eeuee Yej 
ie³ee~ jepee ves pewmes ner Heerves kesÀ efueS Gþe³ee, kebÀOes Hej yewþs ®ekeÀesj ves Gæ[keÀj, 
HebKe ceejkeÀj H³eeuee uegæ{keÀe efo³ee~ jepee keÀes yengle ke´ÀesOe Dee³ee efkeÀvleg meb³ece 
jKekeÀj H³eeuee Hegveë jKe efo³ee Yejves kesÀ efueS~ yeæ[er osj ceW H³eeuee efHeÀj Yeje~ 
Fme yeej Yeer pewmes ner Heerves ®eues, ®ekeÀesj ves efHeÀj HebKe ceejkeÀj efieje efo³ee~ 
ke´ÀesOe kesÀ ceejs jepee ves ®ekeÀesj keÀes HekeÀæ[e Deewj ieo&ve cejesæ[keÀj ceej [euee~

®ekeÀesj keÀes veer®es HeWÀkeÀ keÀj GvneWves efmej THej Gþe³ee lees menmee GvekeÀer 
o=ef<ì ®eìdìeve keÀer meefvOe Hej Heæ[er~ JeneB SkeÀ ceje meHe& oyee Lee Deewj GmekesÀ 
Mejerj mes mHeMe& keÀjlee ngDee ³en peue ìHekeÀ jne Lee~ jepee keÀeBHe Gþs, ne³e! 
peue Heer keÀj ceQ cej peelee~ yes®eejs He#eer ves oes yeej peue efieje³ee Deewj ceQves ke´ÀesOe 
ceW Fmeer keÀes ceej [euee~

jepee peerJeve Yej HeM®eeleeHe keÀer Deefive ceW peueles jns~ jepee Deewj He#eer 
keÀer Fme keÀneveer mes nceW ³ener meerKevee nw efkeÀ ke´ÀesOe keÀe HeefjCeece ncesMee ner yegje 
neslee nw~ keÀF& yeej THej mes ieueleer efoKeleer nw Hej Devoj iegHle keÀu³eeCe Yeer 
mecee³ee jnlee nw~ DeO³eelce nceW Jen iegHle keÀu³eeCe osKe Heeves keÀe ves$e He´oeve 
keÀjlee nw~ Deewj ³eefo efkeÀmeer ves me®eceg®e ieueleer keÀer nes lees Yeer Gmes #ecee keÀjvee 
ner Þes<þ nefLe³eej nw~ #ecee keÀe HeefjCeece keÀYeer yegje veneR efvekeÀuelee~    

ke´ÀesOe veneR, #ecee
= ye´ïeekegÀceejer jepejeveer, Fueeneyeeo
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efpeme Menj ceW jnlee ntB, JeneB 
®eejeW lejHeÀ Demegj#ee keÀe ceenewue nw~ 
eqmLeefle Ssmeer nw efkeÀ ³eefo DeeHe yeenj 
ceesìjmeeFefkeÀue Keæ[er keÀjkesÀ Iej kesÀ 
Deboj ie³es lees DeeHekesÀ JeeHeme ueewìves 
lekeÀ ceesìjmeeFefkeÀue iee³eye nes ®egkeÀer 
nesieer~ ®eesj Fleves Meeeflej lejerkesÀ mes 
®eesjer keÀjles nQ efkeÀ Deepe lekeÀ Hegefueme 
lekeÀ Yeer ceesìjmeeFefkeÀue ®eesj keÀes veneR 
HekeÀæ[ mekeÀer~

efceveì Yej ceW ngDee iepeye
cesjs meeLe Yeer Ssmee neomee nes ie³ee~ 

ceQves veF&-veF& keÌueerefvekeÀ Megª keÀer Leer~ 
keÌueerefvekeÀ kesÀ ]peªjer keÀece mes SkeÀ 
kebÀH³etìj mesvìj Hej ie³ee Lee~ ³en mesvìj 
yee]peej ceW Leesæ[e Deboj keÀer ieueer ceW nw~ 
ceQ yeeFkeÀ keÀes yee]peej kesÀ Üej kesÀ þerkeÀ 
meeceves leeuee ueieekeÀj Keæ[e keÀjkesÀ 
Deboj ie³ee Deewj Fme [j mes efkeÀ ³en 
®eesjer ve nes pee³es, ieueer ceW mes Yeer Fme Hej 
ve]pej jKes jne~ kebÀH³etìj Dee@Hejsìj mes 
SkeÀ mHesefuebie þerkeÀ keÀjeves kesÀ efueS cee$e 
efceveì Yej kesÀ efueS GmekesÀ Heeme ie³ee~ 
Fleves ceW ner iepeye ngDee, JeeHeme ueewìe 
lees yeeFkeÀ DeHeves mLeeve Hej veneR Leer~ 
cesjs lees pewmes nesMe ner Gæ[ ie³es~ ceQ yeenj 
keÀer Deesj oewæ[e, ®eejeW lejHeÀ osKee, 
Deeme-Heeme kesÀ ogkeÀeveoejeW mes Hetíe Hej 
meye J³eLe&~ keÀjerye DeeOes Iebìs lekeÀ 
Deeme-Heeme keÀer ieefue³eeW ceW yeeFkeÀ keÀer 
leueeMe ceW oewæ[lee jne uesefkeÀve keÀneR 

= [e@.efJeve³e kegÀceej keÀM³eHe, FìeJee

keÀesF& Delee-Helee veneR efceuee~
yeeyee kesÀ keÀcejs ceW 
peekeÀj yewþ ieF&

Fleves ceW ³egieue (Helveer) keÀe HeÀesve Dee 
ie³ee efkeÀ Iej Dee peeDees, iewme keÀe 
efmeuesC[j Kelce nes ie³ee nw, Keevee Yeer 
veneR yevee nw, yesìe (4 Je<e&) otOe Heerves keÀer 
efpeÎ keÀj jne nw, efmeuesC[j Kelce nesves 
kesÀ keÀejCe otOe Yeer iece& veneR nes Hee³ee nw~ 
ceQ HeÀesve Hej yeeFkeÀ ®eesjer nesves keÀer yeele 
yeleeves keÀer efnccele ve keÀj mekeÀe Deewj 
Hewoue ner Iej keÀer Deesj ®eue efo³ee~ neB, 
Fme yeer®e ceQves DeHeves íesìs YeeF& keÀes pees 
HesMes mes ìer®ej nw, meejer yeele yelee oer~ 
Gmeves keÀne efkeÀ Jen legjble ner Iej HengB®e 
jne nw~ ceQ Iej HengB®ee, ye®®ee cegPes Hewoue 
Deelee osKe yeesuee, HeeHee, yeeFkeÀ keÀneB 
nw? ceQ kegÀí veneR yeesuee~ leYeer ³egieue 
yeesueer, yeeFkeÀ íesìe YeeF& ues ie³ee nw 
keÌ³ee? Gve efoveeW íesìs YeeF& keÀer Meeoer kesÀ 
cee$e ome efove Mes<e Les, Helveer ves mees®ee, 
Mee³eo Jees efkeÀmeer keÀece kesÀ efueS yeeFkeÀ 
ceeBie keÀj ues ie³ee nesiee~ peye ceQves 
yelee³ee efkeÀ yeeFkeÀ ®eesjer nes ieF& nw lees oes 
efceveì kesÀ efueS mevveeìe íe ie³ee~ ³egieue 
kegÀí yeesues yeiewj yeeyee kesÀ keÀcejs ceW 
peekeÀj yewþ ieF&~ meeFbme keÀe mìt[Wì 
nesves kesÀ keÀejCe cesje Fve meye yeeleeW Hej 
p³eeoe efJeMJeeme veneR Lee~ ceQ mees®e jne 
Lee efkeÀ ³eesie keÀjves mes keÌ³ee yeeFkeÀ efceue 
pee³esieer? neB, leveeJe Flevee p³eeoe Lee 

efkeÀ ceQ ®eej efieueeme Heeveer Heerlee ®euee 
ie³ee~

yeeFkeÀ Kegues uee@keÀ kesÀ meeLe 
JeneR Keæ[er Leer

keÀjerye 10 efceveì kesÀ ³eesie kesÀ yeeo 
³es Gþer Deewj yeesueer, peeDees, yeeFkeÀ 
peneB mes ieF& nw, JeneR peekeÀj osKees Deewj 
³eefo efceue pee³es lees cegPes HeÀesve peªj 
keÀj osvee~ ceQ ceve ner ceve nBmee Deewj 
mees®eves ueiee efkeÀ ®eesj Flevee ner MejerHeÀ 
neslee lees yeeFkeÀ ner keÌ³eeW ues peelee~ 
uesefkeÀve cegPes efmeuesC[j uesves lees peevee ner 
Lee FmeefueS ceQ ceekexÀì keÀer Deesj Hewoue 
ner ®eue Heæ[e~ peneB mes yeeFkeÀ ®eesjer ngF& 
Leer, JeneB peeves keÀer cesjer F®íe lees veneR 
Leer uesefkeÀve FvneWves ³en yeele Fleves 
efJeMJeeme mes keÀner Leer efkeÀ HeeBJe Gme 
mLeeve keÀer Deesj mJeleë ner ®eue efo³es~ 
cesjs DeeM®e³e& keÀe efþkeÀevee ve jne peye 
ceQves DeHeveer yeeFkeÀ keÀes Gme mLeeve mes 
kegÀí otjer Hej Kegues uee@keÀ kesÀ meeLe Keæ[s 
osKee~ cesjer KegMeer keÀer no ve jner~ cesjer 
DeeBKeeW mes DeeBmet efvekeÀue jns Les~ ceQ 
keÀesefì-keÀesefì yeeyee keÀes Oev³eJeeo keÀj 
jne Lee~ ceQves HeÀesve keÀjkesÀ legjble ner 
³egieue keÀes met®evee oer Deewj yeeFkeÀ 
ueskeÀj Iej keÀer Deesj ®eue Heæ[e~ Iej Hej 
íesìe YeeF& cegPes yeeFkeÀ kesÀ meeLe 
osKekeÀj DeeM®e³e&®eefkeÀle Lee~ ceQves Gmes 
meejer yeele yeleeF&~ 

ceQves peye Gvemes Fme ®ecelkeÀej pewmeer 

ceQ
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Oeveer ueesieeW ceW He´e³e Yeespeve keÀjves keÀer MeefkeÌle veneR nesleer efkeÀvleg 
oefjêeW kesÀ Hesì ceW keÀeþ Yeer He®e peeles nQ~ He´mevvelee Je mesnle kesÀ 
efue³es DeefveJee³e& nw efkeÀ nce Deefle Yeespeve mes ye®eW~ Mejerj kesÀ 
leeHeceeve mes DeefOekeÀ þb[e, DeefOekeÀ iece&, yeemeer Je Petþe Yeespeve 
ve ueW~ Yeespeve keÀe mebyebOe $eÝlegDeeW mes Yeer neslee nw Deewj keÀce& keÀer 
ÞesCeer mes Yeer~ Je<ee& keÀeue Je ie´er<cekeÀeue ceW Hee®eve MeefkeÌle meefo&³eeW 
keÀer DeHes#ee #eerCe jnleer nw~ Þece keÀjves Jeeuee J³eefkeÌle, kegÀmeea 
Hej yewþves Jeeues keÀer Yebsì ceW Yeespeve keÀes peuoer He®ee Heelee nw~

mJemLe Goj, mJemLe peerJeve
nceejs mJemLe peerJeve keÀe DeeOeej nw mJemLe Goj~ jesieeW 

keÀe keÀejCe nw Hesì keÀer Kejeyeer~ ³en Kejeye leye neslee nw peye 
nce Keeve-Heeve ceW ueeHejJeener yejleles nQ~ efpeme mece³e Yeespeve 
keÀjles nwb Gme mece³e O³eeve efmeHe&À Yeespeve ceW ner nes~ Yeespeve 
keÀjles mece³e ìer. Jeer. ve osKeW~ ceesyeeFue HeÀesve yebo keÀj oW~ 
Yeespeve ceW ³eefo keÀesF& keÀceer nes lees IejJeeueebs Hej Gme mece³e 
ke´ÀesOe ve keÀjW, yeeo ceW yelee³eW~  HeeM®eel³e YeeweflekeÀ Mewueer keÀer 
vekeÀue kesÀ ®ekeÌkeÀj ceW nceves yengle kegÀí Kees³ee nw~ Deepe nce 
megHee®³e Deewj meeeflJekeÀ Yeespeve keÀer peien HeÀemì HetÀ[, keÀesu[ 
ef[^bkeÀ keÀes cenÊJe osles nQ~ ®etjcee, nueJee, Keerj Deeefo kesÀ 
mJeeo keÀes nce Yetueles pee jns nQ~ efpeme ceeBme keÀes ®eerue, 
keÀewDee, ieeroæ[, efme³eej Je efnbmekeÀ HeMeg Keeles nQ Jen Deepe 
ceveg<³e kesÀ Hesì keÀes MceMeeve yevee jne nw~ Deble ceW DeeHemes ³ener 
He´eLe&vee keÀjlee ntB efkeÀ ceeue Heje³ee nes mekeÀlee nw Hej Hesì lees 
DeHevee ner nw, Fme Hej jnce keÀjW, veneR lees jesieie´mle neskeÀj Helee 
veneR keÀye nce cegBn kesÀ mJeeo keÀes Yetue pee³eW~

Ieìvee kesÀ yeejs ceW Hetíe lees Jes yeleeves ueieer 
efkeÀ ³eesie ceW ceQves yeeyee kesÀ meeceves yeeFkeÀ 
ues peeves Jeeues YeeF& keÀes Fcepe& efkeÀ³ee 
Deewj keÀne, YeeF&, nceW yeeFkeÀ keÀer yengle 
DeeJeM³ekeÀlee nw~ lees Gme YeeF& ves keÀne, 

%eeveece=le 

yenve, cesjs peerJeve ceW ³en Henueer yeej nw 
efkeÀ ceQ ®eesjer keÀer ngF& yeeFkeÀ ueewìe jne 
ntB, yenve, ceQ yeeFkeÀ Gmeer mLeeve Hej jKe 
jne ntB, YeeF& mes keÀnkeÀj GþJee uees~

³es yeeleW DeefJeMJemeveer³e lees ueieleer nQ 

uesefkeÀve mel³e nQ~ Gme efove mes ceQ yeeyee 
keÀe Devev³e YekeÌle yeve ie³ee ntB Deewj nj 
Je<e& meHeefjJeej ceeGbì Deeyet MeeefvleJeve 
yeeyee efceueve keÀes Deelee nttb~ v

v

pe keÀe Fbmeeve Yeespeve keÀjlee veneR, efveieuelee nw~ 
efpeboieer ceW Fleveer Yeeieoewæ[ ce®e ieF& nw efkeÀ Jen oes JekeÌle keÀe 
Keevee Yeer Meebefle kesÀ meeLe veneR Kee mekeÀlee nw~ Heew HeÀìles ner 
SkeÀ lejHeÀ ketÀkeÀj keÀer meerìer yepeves ueie peeleer nw, otmejer lejHeÀ 
meenye keÀer cesì^es keÀe ìeFce nesves ueielee nw, yeerJeer peer kesÀ Yeer 
mketÀue keÀe mece³e nes peelee nw~ GvekesÀ SkeÀ neLe ceW ®eesìer nw 
Deewj SkeÀ neLe ceW jesìer~ ye®®es lees cesieer KeekeÀj ner keÀece ®euee 
uesles nQ~ efove®e³ee& ceW mes mece³e efvekeÀeuekeÀj keÌ³ee nceves keÀYeer 
mees®ee efkeÀ nce pees Keevee Kee jns nQ FmekeÀe nceejer mesnle Hej 
keÌ³ee Demej Heæ[ jne nw? ³eefo veneR lees O³eeve oerefpeS, nce Fme 
cenlJeHetCe& Henuet ceW keÀneB Keæ[s nQ?  

 DeefOekeÀ Keeves mes jesie
keÀne ie³ee nw, pewmee Kee³es Devve Jewmee nes³e ceve~ ³eefo mvesner 

J³eefkeÌle kesÀ neLe keÀe yevee Keevee Keeles nQ lees cecelee Deewj H³eej 
keÀe DevegYeJe neslee nw~ nesìue ³ee efkeÀmeer Dev³e mLeeve keÀe Keevee 
Keeles mece³e yeveeves Jeeues kesÀ efJe®eejeW keÀe Demej Yeer Heæ[siee~ 
nceejs osMe ceW efpeleves jesie YetKe mes veneR nesles Gmemes DeefOekeÀ 
p³eeoe Keeves mes nesles nQ~ Deenej-efJenej kesÀ cenÊJe keÀes 
vepejDeboepe keÀj osves mes nce peJeeveer ceW Jen Yetue keÀj peeles nQ 
pees Je=×eJemLee ceW Mejerj keÀes jesieie´mle keÀj osleer nw~ [ekeÌìj kesÀ 
Heeme peeles nQ Deewj [e@keÌìj oJeeF³eeW keÀe efueHeÀeHeÀe nceejs Heuues 
yeeBOe oslee nw~ THej mes Ieer veneR Keevee, ceerþe ³ee vecekeÀ veneR 
Keevee, otOe keÀes ceueeF& Gleej keÀj Heervee, ³es yebefoMeW Yeer ueiee 
oslee nw~ Deiej nceves meb³ece mes Keevee meerKee neslee lees Deepe ³es 
meye yebefoMeW veneR Pesueveer Heæ[leeR~ efJeogj-veerefle ceW keÀne ie³ee nw, 

jnce keÀjW Hesì Hej
Dee

= meer.Sue.yebmeue, mesJeeefveJe=Êe F&.ìer.Dees., ®ejKeer oeojer
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keÀ yeej KejieesMe Deewj keÀígS 
ceW ̀ keÀewve DeefOekeÀ les]pe nw', Fme yeele Hej 
Peieæ[e ®euelee nw~ Peieæ[e efceìeves kesÀ 
efueS SkeÀ efove oesveeW ceW kegÀí otjer lekeÀ 
jsme ueieleer nw~ osKeles ner osKeles 
KejieesMe yengle Deeies efvekeÀue peelee nw~ 
peye osKelee nw efkeÀ keÀígDee DeYeer yengle 
Heerís nw, leye Hesæ[ kesÀ veer®es Deejece keÀjves 
ueielee nw~ Deejece keÀjles-keÀjles mees 
peelee nw~ efHeÀj keÀígDee Oeerjs-Oeerjs 
®eueles KejieesMe mes Deeies efvekeÀue jsme 
peerle ueslee nw~ KejieesMe keÀer DeeBKeW 
KegueeR lees Helee ®euee efkeÀ Jen jsme nej 
®egkeÀe nw~ YeeJeeLe&ë meb³ece Deewj efve³ece 
mes peerJeve ceW meHeÀuelee efceueleer nw~

GHejeskeÌle keÀneveer megvekeÀj ner nce 
meye yeæ[s ngS nQ uesefkeÀve SkeÀ veF& keÀneveer 
ceW KejieesMe Deewj keÀígDee %eeveer yeve 
®egkesÀ nQ~ KejieesMe nej kesÀ keÀejCe yengle 
Goeme neslee nw~ Jen %eeve kesÀ DeeOeej 
Hej ef®ebleve keÀjlee nw Deewj cenmetme 
keÀjlee nw efkeÀ Jen jsme FmeefueS neje 
keÌ³eeWefkeÀ Jen DeefYeceeveer Deewj Deeuemeer 
Lee~ Kego kesÀ iegCeeW Deewj DeJeiegCeeW keÀes 
HejKekeÀj Jen Hegveë keÀígS keÀes jsme kesÀ 
efueS Deecebef$ele keÀjlee nw Deewj Fme yeej 
Deemeeveer mes peerle peelee nw~ YeeJeeLe&ë 
HejKeves Deewj mJe-HeefjJele&ve keÀjves mes 
efHeíueer nej, efJepe³e ceW yeoueer pee 
mekeÀleer nw~

keÀneveer ³eneR Kelce veneR nesleer~ Fme 

= ye´ïeekegÀceej Delegue Heeefìue, peecevesj (cene.)

yeej keÀígDee DeHeveer nej keÀer ®esefkebÀie 
keÀjlee nw Deewj Fme efveCe&³e Hej HengB®elee 
nw efkeÀ Fme He´keÀej keÀer jsme ceW Jen 
KejieesMe keÀes keÀYeer nje veneR Hee³esiee~ 
kegÀí mees®eves kesÀ yeeo Jen SkeÀ veF& He´keÀej 
keÀer jsme kesÀ efueS KejieesMe keÀes Deecebef$ele 
keÀjlee nw efpemeceW leeueeye keÀes Heej 
keÀjkesÀ jsme Kelce nesveer nw~ jsme Megª 
ngF&, KejieesMe keÀeHeÀer Deeies efvekeÀue ie³ee 
uesefkeÀve leeueeye kesÀ Heeme peekeÀj mees®eves 
ueiee efkeÀ Fmes Heej kewÀmes efkeÀ³ee pee³es~ 
Leesæ[er osj ceW keÀígDee Dee HengB®ee, 
KejieesMe keÀer lejHeÀ osKe cegmekeÀje³ee, 
leeueeye ceW Gleje Deewj lewjles-lewjles Heej 
nes ie³ee~ KejieesMe jsme DeOetjer 
íesæ[keÀj ®euee ie³ee~ YeeJeeLe&ë Henues 
DeHeveer #ecelee keÀes HejKees efHeÀj efJe®eej 
cebLeve keÀj #ecelee kesÀ Devegmeej mHeOee& 
®egvees~ 

keÀneveer DeYeer Yeer Kelce veneR nesleer~ 
Fme yeej KejieesMe Deewj keÀígS ceW mvesn 
GlHevve nes peelee nw~ Deye oesveeW 
efceuekeÀj ef®ebleve keÀjves ueieles nQ Deewj 
cenmetme keÀjles nQ efkeÀ peerleves kesÀ yeeo Yeer 
GvnW efmeHe&À DeuHekeÀeue keÀer KegMeer 
efceueleer nw~ Jes peerleves mes p³eeoe otmejs 
keÀes njeves keÀe ner K³eeue keÀjles nQ~ Fme 
keÀejCe KegMeer ef®ejkeÀeue veneR ®eueleer, 
Hegveë nej keÀe meecevee keÀjvee Heæ[lee nw~

Deye oesveeW DeeefKejer jsme Ssmeer keÀjvee 
®eenles nQ efpemeceW oesveeW oewæ[Wies uesefkeÀve 
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mebieþve ceW~ jsme Megª nesleer nw Deewj Fme 
yeej KejieesMe keÀígS keÀe neLe 
HekeÀæ[keÀj oewæ[lee nw~ leeueeye kesÀ 
efkeÀveejs HengB®eves Hej keÀígDee KejieesMe 
keÀes Heerþ Hej ueskeÀj, lewj keÀj leeueeye Heej 
keÀjlee nw Deewj jsme Kelce nesleer nw~ jsme 
Kelce nesles ner oesveeW keÀes me®®eer ªneveer 
KegMeer Deewj mLee³eer peerle keÀer DevegYetefle 
nesleer nw~ Fmemes oesveeW keÀes SkeÀ yeele 
mecePe ceW DeeF& efkeÀ mebieefþle neskeÀj Jes 
DeHeves DeeHe keÀes efkeÀmeer Yeer DeeHeefÊe mes ³ee 
efkeÀmeer Yeer efMekeÀejer mes ye®ee mekeÀles nQ~ 

YeeJeeLe&ë ³en lees De®íe nw efkeÀ nj 
keÀesF& DeHeves DeeHe ceW nesefMe³eej nw Deewj 
YejHetj #ecelee Jeeuee nw uesefkeÀve peye nce 
mebieþve ceW veneR jnles, FkeÀùs keÀe³e& veneR 
keÀjles leye lekeÀ nceW DeewjeW keÀer He´efleYee 
ve]pej veneR Deeleer, Gvemes kegÀí ve³ee veneR 
meerKe Heeles~ keÀF& yeej, keÀesF& iegCe pees 
DeHeves ceW keÀce nes, Jen otmejeW ceW p³eeoe 
cee$ee ceW nes mekeÀlee nw~ Fme ogKeOeece ceW 
Debeflece Ieæ[er ceW nceejs meeceves vee peeves 
efkeÀme lejn keÀer DeeHeefÊe Dee pee³es, lees 
nceW Yeer Gme ogKe meeiej ceW lewjves kesÀ efueS 
mebieþve keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw~ v
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