
æ[s DeeM®e³e& keÀer yeele nw efkeÀ 
oerHeeJeueer keÀe l³eesnej YeejleJe<e& ceW 
yengle ner cenÊJeHetCe& l³eesnej ceevee peelee 
nw~ Fmes nce meYeer YeejleJeemeer nj Je<e& 
yeæ[er ner OetceOeece mes ceveeles Dee³es nQ~ 
uesefkeÀve nj Je<e& l³eesnej ceveeles ngS Yeer 
nce efpeme yeele keÀer keÀecevee jKeles nQ efkeÀ 
nceejs IejeW ceW ue#ceer Dee³esieer, efpemeefueS 
nce DeHeves IejeW keÀer meHeÀeF& keÀjles, 
oerHekeÀ peueeles leLee Hetpeve keÀj ue#ceer 
keÀe Dee»eve keÀjles nQ~ Hejvleg Flevee veneR 
mecePeles efkeÀ SkeÀ lejHeÀ lees ue#ceer keÀe 
Jeenve Guuet efoKee³ee peelee nw Deewj 
otmejer lejHeÀ oerHekeÀ peueekeÀj ue#ceer 
keÀe Dee»eve keÀjles nQ Hejbleg efJe®eej 
keÀjves keÀer yeele nw efkeÀ peye Guuet keÀes 
jesMeveer ceW kegÀí efoKeeF& ner veneR oslee lees 
ue#ceer DeeSieer kewÀmes?

Deye HejceefHelee Hejceelcee efMeJe nce 
meYeer keÀes oerHeeJeueer keÀe me®®ee-me®®ee 
jnm³e mecePeeles nQ efkeÀ ns Jelmees! legce 
ÜeHej mes ueskeÀj nj Je<e& oerHeeJeueer ceveeles 
Dee³es nes~ uesefkeÀve yepee³e mebHevve nesves kesÀ 
Deewj ner kebÀieeue nesles Dee³es nes~ 
HejceefHelee Hejceelcee efMeJe keÀnles nQ, 
ye®®ees, IejeW keÀer meHeÀeF& keÀjvee ³ee 
oerHekeÀ Deeefo peueevee lees meeOeejCe meer 
yeele nw~ keÀefue³egie kesÀ Deble Deewj 
mele³egie kesÀ Deeefo kesÀ yeer®e kesÀ Jele&ceeve 
keÀu³eeCekeÀejer Heg©<eesÊece mebiece³egie Hej  
³eefo JeemleefJekeÀ ue#ceer keÀes yegueevee 

®eenles nes ³ee Þeer ue#ceer Deewj Þeer 
veeje³eCe kesÀ jep³e keÀer mLeeHevee keÀjvee 
®eenles nes lees legcnW ue#ceer kesÀ meceeve owJeer 
iegCe DeHeves peerJeve ceW OeejCe keÀjves neWies~ 
Fmeer kesÀ efueS HejceefHelee Hejceelcee nceW 
mecePeeles nQ efkeÀ ns Jelmees, legcnejer 
Deelcee ceW 63 pevceeW mes HeeB®e efJekeÀejeW 
ªHeer cewue ®eæ{e ngDee nw~ peye lekeÀ legce 
ye®®es DeHeves Deelcee ªHeer IejeW mes Fve 
HeeB®e efJekeÀejeW ªHeer cewue keÀes veneR 
efvekeÀeueles DeLee&led peye lekeÀ Deelcee keÀes 
%eeve He´keÀeMe veneR efceuelee leye lekeÀ Þeer 
ue#ceer Deewj Þeer veeje³eCe keÀe jep³e 
mLeeHeve veneR nes mekeÀlee Deewj mener 
DeLeeX ceW oerHeeJeueer veneR nes mekeÀleer nw~ 

`oerHeeJeueer' Meyo keÀe DeLe& nw oerHeeW 
keÀer DeJeueer (HebefkeÌle)~ Fme HeJe& Hej 
ue#ceer kesÀ Dee»eve kesÀ efueS oerHe 
peueekeÀj Ketye jesMeveer keÀer peeleer nw~ 
oerHekeÀ kesÀ efmLejleeHetJe&keÀ peieves kesÀ efueS 
GmeceW efvejblej Ieer ³ee lesue keÀe nesvee 
]peªjer nw~ Fmeer He´keÀej ceveg<³eelcee keÀer 
DeeeflcekeÀ p³eesefle peieles jnves kesÀ efueS 
Yeer GmeceW F&MJejer³e %eeve keÀe efvejblej yeves 
jnvee ]peªjer nw~ peye yegPee ngDee oerHekeÀ 
efkeÀmeer peies ngS oerHekeÀ kesÀ mebHeke&À ceW 
Deelee nw lees Jen Yeer peie Gþlee nw~ 
þerkeÀ Fmeer lejn ner Deelcee Yeer meoe 
peeieleer-p³eesefle HejceefHelee Hejceelcee kesÀ 
mebHeke&À ceW Deeves mes peie peeleer nw~

oerHeeJeueer keÀe jnm³e

mebpe³e keÀer keÀuece mes ..

ye

      Dece=le-met®eer
±MJeemeesW keÀer meHeÀuelee

(mecHeeokeÀer³e)...................4

± He´Mve nceejs, GÊej oeoer peer kesÀ..6

± ye´ïeekegÀceejer T<ee peer kesÀ meeLe 

HeefJe$elee mebHevve peerJeve ..........8

± ie=nmLe cesW jnles cegefkeÌle .........12

±leguevee ve keÀj osJelegu³e yevesW ....14

±met®evee ........................16

±efJeMJe keÀe DeveesKee ojyeej ....16

± peerYe Hej yevOeve..................17

±cewQ ef[He´sMeve mes yeenj Dee ie³ee .20

± YeieJeeve keÀe DeeosMe ............21

±cegPes meeLeer efceue ie³ee..........23

±YeefkeÌle Hetjer ngF& ...............24

±®eMcee Henvees, ®ecelkeÀej osKees .27

± HeefJe$elee keÀe GHenej (keÀefJelee)29

±meef®e$e mesJee mecee®eej......... 30

±ke´ÀesOe Hej efJepe³e ..............32

± iueesyeue ne@efmHeìue cesW..........34

ve³es meom³elee MegukeÀ
Yeejle Jeeef<e&keÀ DeepeerJeve
%eeveece=le   80 /- 2,000/- 
Jeu[& efjv³egDeue  80/- 2,000/-
efJeosMe
%eeveece=le    750 /- 8,000/- 
Jeu[& efjv³egDeue 750/- 8,000/-

MegukeÀ kesÀJeue `%eeveece=le' DeLeJee `o 
Jeu[& efjv³egDeue' kesÀ veece mes [^eHeÌì ³ee 
ceveerDee@[&j Üeje Yespeves nsleg Helee nw- 
mebHeeokeÀ, DeesceMeeefvle efHe´befìbie He´sme, 
%eeveece=le YeJeve, MeeefvleJeve- 307510 
(Deeyet jes[) jepemLeeve~

- MegukeÀ kesÀ efueS mecHeke&À keÀjsW -
09414006904, 09414154383(Mes<e ..He=<þ 5 Hej)



 pe keÀe ceeveJe yengle mecePeoej 
nw~ Jen Ssmes keÀe³e& ceW DeHevee Oeve 
efveJesMe keÀjvee ®eenlee nw peneB SkeÀ Hewmes 
mes oes yeve peeSB DeLee&led cetueOeve Yeer 
megjef#ele jns Deewj keÀceeF& Yeer nesleer 
jns~ FmekesÀ efueS efJeefYevve ueesieeW mes 
meueen-ceMeJeje keÀjlee nw, efJeefYevve 
meb®eej ceeO³eceeW mes peevekeÀeefj³eeB 
neefmeue keÀjlee nw Deewj DeefOekeÀlece 
ueeYe Jeeues GHeke´Àce keÀes ®egvekeÀj Gmeer 
ceW Oeve ueieelee nw~ uesefkeÀve efpeme 
veMJej Oeve keÀes yeæ{eves kesÀ efueS ceeveJe 
Flevee ef®eefvlele nw, Gmemes Yeer yeæ{keÀj 
SkeÀ Dev³e Oeve GmekesÀ Heeme nw, keÌ³ee 
GmekesÀ yeejs ceW Gmes keÀesF& ef®evlee veneR 
nw? keÌ³ee Gme lejHeÀ GmekeÀe keÀesF& 
O³eeve veneR nw? keÌ³ee Gme Oeve keÀes ve<ì 
nesles osKekeÀj Yeer Jen ³etB ner neLe Hej 
neLe Oejs yewþe ngDee nw? Jen Oeve nw 
MJeemeeW keÀe Oeve~ MJeeme pees ueeKe 
keÀesefMeMe keÀjves Hej Yeer yeæ{eF& veneR pee 
mekeÀleer~ 

Fefleneme ceW keÀneveer Deeleer nw SkeÀ 
jepee keÀer~ SkeÀ yeej GmekesÀ ceb$eer keÀe 
efHe´³e Heg$e yeerceej Heæ[ ie³ee~ keÀF& JewÐeeW mes 
Fueepe keÀjeves Hej Yeer Heg$e þerkeÀ veneR 
ngDee~ SkeÀ efove ceb$eer, ojyeej ceW ner 
Heg$e keÀer ef®evlee ceW efveceive nes ie³ee~ 
jepee GmekesÀ ef®eefvlele ®esnjs keÀes osKe 
êefJele nes Gþe Deewj yeesuee, cegPemes pees 

ceeBiees ceQ otBiee Hej ef®evlee keÀer uekeÀerjW 
legcnejs ®esnjs Hej ceQ osKe veneR mekeÀlee~ 
ceb$eer ves Oeerjs mes keÀne, cenejepe, cesjs 
Heg$e keÀes MJeemeeW keÀe oeve os oes, GmekeÀer 
meeBme ueieYeie GKeæ[ ®egkeÀer nw, Jen 
kesÀJeue kegÀí IebìeW keÀe ner cesnceeve nw~ 
jepee Heerís nì ie³ee Deewj DeHevee cegBn 
THej keÀer Deesj keÀjkesÀ efJeOeelee keÀes 
efvenejves ueiee~

³eesieyeue mes yeæ{les nQ MJeeme
me®e nw, jepee nes ³ee ³ees×e, meeBmeeW 

kesÀ Deeies efkeÀmeer keÀe ]peesj veneR ®euelee, 
³en lees Jen keÀerceleer Ke]peevee nw pees 
³eesieyeue mes kegÀí yeæ{e³ee pee mekeÀlee nw 
Hej Yeesieer lees Fme Ke]peeves keÀes mece³e mes 
Henues ner yeyee&o keÀj ueslee nw~ nce 
DeHeves yeejs ceW keÌ³ee efJe®eej jKeles nQ? 
nce Yeesieer nQ ³ee keÀce&³eesieer? nce SkeÀ-
SkeÀ MJeeme ceW HegC³e keÀer Hetbpeer Deefpe&le 
keÀj Gmes Deeyeeo keÀj jns nQ ³ee efyevee 
HegC³e Deefpe&le efkeÀS cetueOeve keÀes Yeer 
ve<ì keÀj jns nQ? ³eeo jefKeS, ie³ee 
ngDee Oeve ueewì mekeÀlee nw Hejbleg ie³es 
ngS MJeeme JeeHeme Dee veneR mekeÀles~ ie³es 
mees ie³es, meceeHle nes ie³es, keÀeue keÀer 
YeWì ®eæ{ ie³es~ FmeefueS mebYeeefueS 
DeHeves MJeemeeW keÀes, ueieeF³es HegC³eeW kesÀ 
Depe&ve ceW~

HegC³e Depe&ve kesÀ efueS, MJeemeeW keÀes 
efveJesMe keÀjves keÀe keÀejiej GÐeesie nw 

F&MJejer³e mce=efle Deewj F&MJejer³e %eeve 
keÀe ceveve~ %eeve keÀe SkeÀ-SkeÀ jlve 
DejyeeW kesÀ yejeyej nw~ ³eefo DeeHe nj 
MJeeme kesÀ meeLe %eeve kesÀ jlveeW keÀe ceveve 
keÀjles jnes lees DeeHekeÀer DeeO³eeeflcekeÀ 
Hetbpeer keÀF& iegCee nes pee³esieer~ 
keÀe³e& keÀer iegCeJeÊee kewÀmeer nw?

keÀF& ueesie keÀnles nQ, nce Iej-
HeefjJeej kesÀ efueS keÀcee jns nQ, meeje 
efove J³emle jnles nQ, Keeueer lees yewþs 
veneR nQ, DeeHe meebme meHeÀue keÀjves keÀer 
yeele keÀjles nQ, nceW lees meebme uesves keÀer 
HegÀme&le ner veneR nw~ 

meebme uesves keÀer HegÀme&le vee nesvee ³ee 
meebmeeW keÀes J³eLe& iebJeevee, oesveeW ner Deefle 
kesÀ met®ekeÀ nQ~ Deewj efHeÀj ³en Yeer lees 
]peªjer nw efkeÀ nce MJeeme jeskeÀkeÀj 
efpeme keÀe³e& keÀes keÀj jns nQ, GmekeÀer 
iegCeJeÊee kewÀmeer nw~ ³eefo DeefOekeÀ keÀcee 
Yeer efue³ee ®eesjer, nsjeHesÀjer, yesF&ceeveer, 
OeesKeeOeæ[er mes, efkeÀmeer keÀe DeHeceeve 
keÀjkesÀ, efceueeJeì keÀjkesÀ, mejkeÀej 
keÀer DeeBKeeW ceW Oetue PeeWkeÀ keÀj, 
uetìceej keÀjkesÀ, efkeÀmeer keÀer pesye 
keÀeìkeÀj, efkeÀmeer keÀes lebie keÀjkesÀ, 
meervee]peesjer keÀjkesÀ lees Yeer keÌ³ee ngDee? 
Ssmes Oeve keÀe meogHe³eesie lees nesves mes 
jne~ Jen peeSiee keÌueyeeW ceW, ceefoje 
ceW, pegS ceW, JesM³eeJe=efÊe Deewj vee®e-ieeves 
ceW, Iej kesÀ SsMees-Deejece ceW, ³eej-

mecHeeokeÀer³e ..?

Dee

MJeemeesW keÀer meHeÀuelee
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oesmleeW keÀer yegjer mebiele ceW, TB®es-GBÀ®es 
cenue-ceeef[³eeB yeveeves ceW Je mepeeves ceW~ 
oeve veneR, HegC³e veneR, Oece& veneR, 
men³eesie osves ceW DemeceLe&lee, Oeeefce&keÀ 
Je meeceeefpekeÀ keÀe³eeX mes peer ®egjevee, 
DeveskeÀeW keÀer yeÎgDeeDeeW mes yeesefPeue, 
veeefmlekeÀlee ceW ie´mle, SkeÀ efove lees keÌ³ee 
SkeÀ Heue Yeer YeieJeeve keÀe Oev³eJeeo 
veneR ö DeJeM³e ner Ssmee peerJeve keÀceeX 
kesÀ yeesPe mes Gyej veneR HeeSiee~ 

keÀnles nQ efkeÀ SkeÀ yeej SkeÀ 
peewnjer, kegÀí nerjs-peJeenjele ueskeÀj 
jepee kesÀ ojyeej ceW GHeefmLele ngDee~ 
nerjeW keÀer DevegHece keÀueeke=Àefle osKe 
jepee yengle He´mevve ngDee Deewj Gmeves 
ceb$eer keÀes DeeosMe efo³ee efkeÀ Jen peewnjer 
keÀes cegBnceebiee Fveece os~ ceb$eer ves keÀne, 
cegPes ³ener Fveece Gef®ele ueielee nw efkeÀ 
Fmes pesue ceW [eue efo³ee pee³es~ meYee ceW 
mevveeìe íe ie³ee~ jepee ves keÀne, 
Ke]peevee cesje nw ceb$eer peer, DeeHekeÀes osves 
ceW F&<³ee& keÌ³eeW nes jner nw? ceb$eer yeesues, 
cenejepe, #ecee keÀjW, Fme peewnjer 
pewmeer leer#Ce yegef× efceuevee ogue&Ye nw, 
Fmeves Fleveer leer#Ce yegef× keÀes cee$e ³es 
HelLej HejKeves ceW ueiee efo³ee, keÌ³ee ³en 
HelLej HejKeves keÀer efJeÐee Fmes efJekeÀceeX 
kesÀ Keeles mes cegkeÌle keÀj mekesÀieer? efpeme 
leer#Ce yegef× keÀe GHe³eesie Hejceelcee keÀes 
peeveves, Gvemes mebyebOe peesæ[keÀj 
MeefkeÌle³eeB He´eHle keÀjves ceW keÀjvee ®eeefnS 
Lee, Gmes HelLej lejeMeves ceW ner ve<ì 

keÀj efo³ee ie³ee~ keÌ³ee Fmes íesìe-mee 
DeHejeOe mecePee peeS? yegef×ceeve 
peewnjer ves ³en megve DeHeveer Yetue 
mJeerkeÀej keÀer~ jepee ves Yeer ceb$eer keÀer 
yeele keÀer Ketye mejenvee keÀer~

DeefJeveeMeer yeæ[HHeve
me®e nw, Yeei³eMeeueer Jes nQ pees 

DeHeves ceve keÀes Hejceelcee ceW ueieeles nQ~ 
yeæ[e peewnjer, meble, veslee, Oeveer Deeefo 
yevevee lees meebmeeefjkeÀ yeæ[HHeve nw, 
efceìves Jeeuee yeæ[HHeve nw~ DeueewefkeÀkeÀ 
Deewj DeefJeveeMeer yeæ[HHeve lees DeHeves 
DenbkeÀej keÀes efceìekeÀj ceve keÀes He´Yeg ceW 
ueiee osves ceW nw~ meebmeeefjkeÀ DeuHe megKe 
Deewj DeuHe %eeve ceW Flejeves kesÀ yepee³e, 
meoe megKe mJeªHe Deelcee keÀes 
Hen®eeveves ceW ner peerJeve keÀer meHeÀuelee 
nw~ He´peeefHelee ye´ïeekegÀceejer F&MJejer³e 
efJeMJe efJeÐeeue³e kesÀ mebmLeeHekeÀ 
efHeleeÞeer He´peeefHelee ye´ïee keÀe Yeer nerjs-

peJeenjele keÀe yeæ[e Gvvele J³eeHeej 
Lee~ Hej pevce-pevce keÀer YeefkeÌle kesÀ 
HeÀuemJeªHe HejceefHelee Hejceelcee ves 
peye GvnW Deeves Jeeueer mele³egieer ogefve³ee 
keÀe mee#eelkeÀej keÀje³ee Deewj 
`lelelJeced' keÀe Jejoeve efo³ee lees GvnW 
Yeer nerjs, keÀeb®e kesÀ ìgkeÀæ[s vepej Deeves 
ueies~ Fmeer %eeve³egkeÌle mLeeF& Jewjei³e ves 
GvekeÀe meye kegÀí l³eeie keÀjJee keÀj 
He´peeefHelee ye´ïeekegÀceejer F&MJejer³e 
efJeMJe efJeÐeeue³e keÀer veeRJe [ueJeeF&~ 
Fme efJeÐeeue³e Üeje Deepe efJeMJe kesÀ 
keÀesves-keÀesves ceW ceeveJe keÀer veweflekeÀ, 
DeeO³eeeflcekeÀ mesJee nes jner nw~ þerkeÀ 
ner keÀne ie³ee nw, 

MJeeme-MJeeme efmecejCe keÀjes, 
Mjeeme J³eLe& vee peeS~ 

vee peeves efkeÀme MJeeme ceW 
Deble Ieæ[er Dee peeS~~

               ö ye´.kegÀ. Deelce He´keÀeMe 

%eeveece=le 
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pewmes oerHekeÀ kesÀ peieves mes DeemeHeeme mes DebOekeÀej mJeleë ner efceì peelee nw 

Jewmes ner Deelcee keÀer p³eesefle peieves mes Yeer De%eeve-efleefcej Yeeie peelee nw~ SkeÀ 
oerHekeÀ kesÀ peieves Hej Dev³e DeveskeÀ oerHe Yeer GmekesÀ mebHeke&À ceW DeekeÀj peieles nQ 
Deewj Fme He´keÀej oerHeceeuee peie keÀj oerHeeJeueer GlmeJe neslee nw~ ³en JeemleJe ceW 
SkeÀ Üeje DeveskeÀeveskeÀ DeelceeDeeW kesÀ peieves keÀe mcejCeeslmeJe nw~ keÀefue³egie kesÀ 
Deble ceW peye ®engB Deesj De%eeveevOekeÀej íe³ee ngDee neslee nw leye HejceefHelee 
Hejceelcee efMeJe He´peeefHelee ye´ïee keÀes %eeve SJeb ³eesie Üeje peeie=le keÀjkesÀ efJeMJe ceW 
Gpeeuee keÀjles nQ~ ³ener me®®eer oerHeeJeueer nw~ Deye Fmeer oerHeeJeueer keÀer 
HegvejeJe=efÊe nes jner nw~ 

oerHeeJeueer keÀe jnm³e..He=<þ 3 keÀe Mes<e

v



He´Mveë- Heg©<eeLe& ceW meHeÀuelee kesÀ efueS 
³eesie kesÀ meeLe keÌ³ee ceveve keÀjvee Yeer 
]peªjer nw?

GÊejë- ³eesie nce keÌ³eeW ueiee jns nQ, 
Hetíes DeHeves mes? ³eesie ueiee jns nQ efoJ³e 
yegef× oelee kesÀ meeLe~ ³eefo yegef× cesjer 
efoJ³e veneR nw lees ³eesie keÌ³ee nw, keÌ³ee ceQves 
³eesie keÀes mecePee? ³eesie efmeHe&À (L³eesjer 
ªHe ceW) mecePeves kesÀ efueS veneR nw~ 
Hejvleg efpemekeÀer nce mebleeve nQ, GmekesÀ 
meeLe nceejs meJe& mebyebOe nQ~ Gve meJe& 
mebyebOeeW keÀer He´eefHle cegPes ³eesie ceW nesveer 
®eeefnS~ efmeHe&À Meeefvle cegPes efceues, 
FmeefueS ³eesie veneR ueiee jner ntB~ 
Meeefvle lees cesje mJeOece& nw~ DeMeevle 
nesves keÀer DeeJeM³ekeÀlee veneR nw~ yeeyee 
keÀes keÀnWies, yeeyee, cegPes Meeefvle oes~ 
yeeyee keÀnsiee, ye®®eer, Meeefvle lees 
legcneje mJeOece& nw~ efHeÀj He´Mve nw efkeÀ 
yeeyee keÀes keÌ³eeW ³eeo keÀjles nQ, lees 
FmekesÀ efueS yeeyee keÀnles, yeeHe meceeve 
yevees~ Deboj efJeosner jnves keÀer iegHle 
He´wefkeÌìme nes lees yeeyee mes meJe& mebyebOeeW 

keÀer MeefkeÌle efceueleer nw efpememes cenmetme 
neslee nw, ceQ efJepe³eer yeveleer pee jner ntB, 
meHeÀuelee efceueleer pee jner nw~ Ssmes veneR 
ueielee, meHeÀuelee keÀye nesieer, DeYeer 
lekeÀ efJepe³e ve]pej veneR Dee jner nw~ 
³eefo efJepe³e ve]pej veneR Deeleer lees 
GmekeÀe met#ce keÀejCe nw, meJe& mebyebOeeW 
keÀer MeefkeÌle Deboj pecee veneR nw Deewj Jees 
keÀece Yeer veneR keÀj jner nw~ otmeje, pees 
nceejer Je=efÊe Deewj ¢ef<ì nw, %eeve kesÀ 
DeeOeej mes, GmekeÀer ®esefkebÀie keÀer 
DeeJeM³ekeÀlee nw, leYeer meHeÀuelee nw~ 
met#ce Je=efÊe-¢ef<ì mes mecePe efue³ee efkeÀ 
ceQ cesnceeve ntB Deewj ceneve Deelcee ntB~ 
Megª-Megª ceW peye keÀF& yeej íesìer-meer 
Yetue Yeer keÀjles Les lees yeeyee keÀnlee Lee, 
ye®®es, legce ³eesie³egkeÌle veneR nes Deewj nce 
me®eceg®e yeeyee keÀer Fme efMe#ee keÀes 
cenmetme keÀjles Les keÌ³eeWefkeÀ ³eesie³egkeÌle 
ceevee ³egefkeÌle³egkeÌle~ ³eesie³egkeÌle ceevee 
Henues %eeve³egkeÌle~ yeeyee mes mebyebOe Hetje 
nw lees nj yeele ceW ³egefkeÌle³egkeÌle nesves 
®eeefnSB~ nj yeele kesÀ je]pe keÀes Hetje 

mecePee ngDee nesvee ®eeefnS~ cetBPeves ³ee 
Ieyejeves Jeeuee ®esnje ngDee ceevee je]pe 
keÀes mecePee veneR nw~ ³eesie ceevee yeeyee mes 
pees He´eefHle ³ee mebyebOe nw, GmekeÀer mecePe 
Deewj Jen mecePe keÀece ceW DeeS~ 
Heg©<eeLe& ceW meHeÀuelee keÀe DeLe& nw efkeÀ 
yeeyee nceW meeLe os jne nw Hej nce Yeer 
DeìsvMeve mes meeLe ues jns nQ~ met#ce 
DeefYeceeve keÀes íesæ[, osn kesÀ Yeeve mes 
Hejs jnkeÀj Deboj keÀer efmLeefle nceW meeLe 
os jner nw~
He´Mveë- nce ³eesieeY³eeme De®ís-mes 
keÀjles nQ Hejbleg efHeÀj Yeer J³eJenej ceW 
Deeles keÀF& yeeleW THej-veer®es nes peeleer 
nQ, yeesue Ssmee efvekeÀue peelee nw, lees 
keÌ³ee Fmes ³eesie ceW meHeÀuelee keÀer keÀceer 
keÀnWies?

GÊejë- DeefYeceeve nceW mJeerì yeveves 
veneR oslee~ mebyebOe ceW Deeles otmejs keÀer 
keÀceer pees yenglekeÀeue mes osKeer nw vee, 
nce Gmes Yegueeles veneR nQ~ Gmeer 
Devegmeej J³eJenej keÀjles nQ, ³en 
nceejer keÀceer nw~ pewmes ceQ keÀntBieer, ceQ 
10 meeue mes ³ee 5 meeue mes FvekesÀ meeLe 

He´Mve nceejs, GÊej oeoer peer kesÀ

efoJ³eyegef× kesÀ Jejoeve mes efJeYetef<ele DeeojCeer³ee oeoer peevekeÀer peer, nj He´keÀej 

kesÀ He´MveeW kesÀ GÊej oskeÀj Deelcee keÀes meblees<e mes Yej osleer nQ~ yegef×JeeveeW keÀer 

yegef× yeeyee ves GvnW Ssmeer keÀuee He´oeve keÀer nw efkeÀ Jes GuePes keÀceeX keÀer iegeflLe³eeB 

meguePeekeÀj meceeOeevemJeªHe yevee osleer nQ~ He´mlegle nQ YeeF&-yenveeW Üeje Hetís 

ieS He´MveeW kesÀ oeoer peevekeÀer Üeje efo³es ie³es GÊej ...        ö mecHeeokeÀ
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jnleer ntB, ceQves FvekeÀes osKee nw~ osKee nw 
lees keÌ³ee osKee nw? ceQves Yeer oeefo³eeW keÀes 
keÀF& Je<eeX mes osKee nw~ ³eefo ceQ efkeÀmekeÀer 
Yeer keÀceer osKeleer ntB, ®eens 30 meeue 
Jeeuee ³ee oes meeue Jeeuee ³ee 10 efove 
Jeeuee, keÀceer osKeves keÀer Deeole nw lees 
ªneefve³ele, me®®eeF&, He´sce cesjs Heeme 
nesiee ner veneR~ cegPes me®®eeF&, 
ªneefve³ele, He´sce mes mebHevve Deewj mebHetCe& 
yevevee nw~ Deewj meye Yeer mebHevve yeve 
peeSB, ³ener cesjer YeeJevee nes~ FmekesÀ 
DeueeJee Deewj kegÀí mees®evee, osKevee 
Gmemes HeeHe keÀìWies veneR Hej HeeHe yeveWies~ 
Hegjeves HeeHe ³eeo mes keÀìWies~ nce 74 
meeue mes FkeÀùs nQ Hej efkeÀmeer keÀer Yeer 
keÀceer cesjs keÀes Helee ner veneR nw~ ve Helee 
jKeves keÀer ]peªjle nw~ Helee jKeves mes 
Deewj ner HeeHe yeve peeles nQ~ Yetue otmejs 
keÀer, osKeBt ceQ, Jen cesjs ceW Dee pee³esieer~ 
efHeÀj cesjs J³eJenej ceW ve ªneefve³ele 
jnsieer, ve He´sce, ve me®®eeF&~
He´Mveë- pees yeele pewmeer nw, Jewmeer 
efoKeeF& lees Heæ[leer nw, Fme Devegmeej 
Petþer yeele, Petþer lees efoKeeF& osieer ner, 
efHeÀj keÌ³ee keÀjW?

GÊejë- keÌ³eeW efoKeeF& osieer? ³es DeeBKesb 
efkeÀmeefueS nQ, ye´ïee yeeyee keÀer DeeBKeW 
efkeÀmeefueS nQ? ceQves Mejerj efo³ee yeeyee 
keÀes, lees DeeBKeW efkeÀmeefueS nQ? peye 
DeeHe ³eesie ceW yewþles nes lees meyekeÀes kewÀmes 
osKeles nes, Gme mece³e osKeWies keÌ³ee efkeÀ 
³en Ssmee nw, ³en Jewmee nw~ veneR osKeWies 

vee~ efHeÀj keÀnles nQ, Gme mece³e lees Jen 
De®ís mes yewþs nQ, lees De®ís ner 
efoKeWies~ peye DeeHe DeHeves keÀes De®íe 
osKeWies lees Dev³e Yeer DeeHekeÀes De®ís 
efoKeeF& oWies~ meved 1981 ceW oeroer 
nceejs Heeme uebove DeeF& Leer~ cegPes 
yeerceejer kesÀ keÀejCe ye´Me keÀjvee Yeer 
cegefMkeÀue Lee~ efHeÀj Yeer ®esnjs Hej KegMeer 
Leer~ Deboj ef®evleve Lee, ceQ Deelcee 
yeeyee keÀer ntB, ueielee veneR Lee, kewÀmes 
keÀªB, meye nes peelee Lee~ yeeyee keÀer 
ceoo efceue peeleer Leer~ peye yeeyee ¢ef<ì 
oslee nw, Gme Ieæ[er nceejer meyekeÀer 
efmLeefle efkeÀleveer De®íer nesleer nw~ ceQ Yeer 
meyekeÀes yeeyee pewmeer ¢ef<ì mes osKetB ö ³es 
meye yeeyee kesÀ ye®®es nQ, meceefHe&le nQ, 
ye´eïeCe nQ~ cesjs keÀes SkeÀ-SkeÀ kesÀ efueS 
efjmHeskeÌì nes~ ®eceæ[er keÀes osKeves keÀer 
Kejeye Deeole nw~ peye lekeÀ Deelcee 
keÀes osKeves keÀer Deeole veneR nw, lees 
mecePees Deelce-¢ef<ì veneR yeveer nw~ 
®eueles-efHeÀjles, Keeles-Heerles GmekeÀe 
®esnje Deewj veece-ªHe ³eeo Dee³esiee~ 
efHeÀj mees®ees, cesje ³eesie kewÀmee nw? ³eesie 
keÌ³ee keÀjleer ntB? Gmemes cesje keÌ³ee 
keÀu³eeCe nw? keÌ³ee Jees Ieæ[er cesjer meHeÀue 
nw? yeeyee keÀnlee, mecePe kesÀ DeeOeej 
mes Jewjeie ®eeefnS~ ³en cesjs keÀece keÀer 
yeele veneR, cegPes veneR osKeveer nw~ 
peªjle ner veneR nw, HegÀme&le ner veneR nw~ 
He´Mveë- efkeÀmeer kesÀ meeLe mebyebOe þerkeÀ 
veneR, GmekeÀe keÀejCe Deewj HeefjCeece 

keÌ³ee nw?

GÊejë- Deiej efkeÀmeer kesÀ meeLe mebyebOe 
þerkeÀ veneR lees mecePe keÀer keÀceer nw~ 
GmekeÀe ³eesie HeeF& Yeer veneR ueie 
mekeÀlee~ efpemekeÀe SkeÀ kesÀ meeLe Yeer 
Leesæ[e Me$eglee YeeJe nw, Jees Deelcee 
DeHeveer Me$eg nw, Jees YeieJeeve keÀes DeHevee 
efce$e yevee veneR mekeÀleer nw~ efkeÀmeer kesÀ 
meeLe Me$eglee nes, Yeues cegKe ceW vee nes, 
ceve ceW nes, efoue ceW GmekeÀe oo& nes, 
GmekeÀe veece megveles ner Ieyejenì nes 
pee³es, GmekeÀe cegBn osKeves mes Ieyejenì 
nes peeS, Ssmee keÀesF& ceneve ³eesieer nes lees 
neLe GþeS~ keÀesF& veneR nw vee~
He´Mveë- efkeÀmeer mes Me$eglee vee Yeer nes 
Hej J³eJenej keÀece ®eueeT nes, keÌ³ee 
leye Yeer ³eesie veneR ueielee?

GÊejë- ³en Yeer keÌ³ee nw? ceQ DeeHemes 
keÀece ®eueeT nesTBieer lees yeeyee Yeer cesjs 
meeLe keÀece ®eueeT nesiee~ cegPes [j 
ueielee nw, ceQ pewmee FmekesÀ meeLe 
keÀªBieer, yeeyee Yeer cesjs meeLe Ssmee ner 
keÀjsiee~ yeeyee keÀe efpelevee cesjs He´efle 
H³eej nw, efpelevee cegPes os jne nw, ceQ 
Deboj mes mees®etB, FvekeÀes Yeer Flevee ner 
efceues lees yeeyee iegHle cesjs mes H³eej keÀjsiee 
efkeÀ ye®®eer keÀe efoue lees meeHeÀ nw vee~ 
o³ee ¢ef<ì lees FmeceW nw vee~ o³ee kesÀ 
efyevee ueJe kewÀmes nes mekeÀlee nw? o³ee 
keÀe DebMe veneR nw lees DeHeveer Gvveefle kesÀ 
efueS DeHeves Hej Yeer o³ee veneR keÀjles~ 
DeHeves He´efle Yeer yeæ[s keÀþesj nQ~

%eeveece=le 

v
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mlegle uesKe Üeje ye´ïeekegÀceejer T<ee 
peer kesÀ meeLe kesÀ 50 meeueeW kesÀ DevegYeJeeW 
keÀes, ieeiej ceW meeiej keÀer lejn meceekeÀj 
GvnW ueewefkeÀkeÀ HeefjJeej leLee owJeer 
HeefjJeej keÀer Deesj mes F&MJejer³e mvesn 
mebHevve Þe×ebpeefue DeefHe&le keÀjlee ntB~

yeele meved 1960, peveJejer ceeme keÀer 
nw, leye cegbyeF& ceW Jeeìjuet cesvMeve ceW 
mesJeekesÀvê Lee~ oeoer Heg<HeMeeblee cegK³e 
meb®eeefuekeÀe LeeR~ Jen Yeesie ueskeÀj yeeyee 
kesÀ Heeme ieF&¥ lees met#ceJeleve ceW efMeJeyeeyee 
ves GvnW nceejs Iej cesW Meeoer kesÀ GlmeJe 
keÀe ¢M³e efoKee³ee~ Gme DeeOeej Hej 
GvneWves cesjer ueewefkeÀkeÀ ceelee Meeblee ceelee 
keÀes Gueenvee efo³ee efkeÀ DeeHekesÀ Iej 
Meeoer keÀe keÀesF& yeæ[e keÀe³e&ke´Àce nesves 
Jeeuee nw Deewj DeeHeves nceW yelee³ee ner 
veneR~ Meeblee ceelee ves keÀne, cegPes Yeer 
ceeuetce veneR~ yeeo ceW Meeblee ceelee ves 
cegPemes Hetíe efkeÀ keÌ³ee DeeHekesÀ efJeJeen 
keÀer yeele ®eue jner nw? ceQves keÀne, cegPes 
lees kegÀí ceeuetce veneR~ Deewj yeele Ssmes ner 
©keÀ ieF& Hejbleg cesjs ceve ceW Dee³ee efkeÀ 
efMeJeyeeyee ves Yeesie ceW keÀesF& owJeer mebkesÀle 
efo³ee nw~ 

Gme mece³e ceQ cegbyeF& ceW ceeOeJe yeeie 
efmLele Þeercele YeieJeodieerlee HeeþMeeuee 
mes mebueive Lee efpemekesÀ DeeOeejmlebYe 

DeeojCeer³e Heeb[gjbie Meeðeerpeer Les efpevnW 
nce H³eej mes Meeðeer peer ³ee oeoe Yeer 
keÀnles Les~ meved 1960, DeHe´wue ceW SkeÀ 
jefJeJeej keÀes Meeðeer peer ves cegPes keÀne efkeÀ 
SkeÀ T<ee veece keÀer yenve DeHeveer 
HeeþMeeuee ceW Deeleer nw, DeeHe GvnW 
peeveles nQ? ceQves keÀne, ceQves osKee nw 
uesefkeÀve keÀYeer yeele®eerle veneR keÀer~ leye 
Meeðeer peer ves keÀne, T<ee yenve He´efleefove 
He´eleë 4 yepes GþkeÀj Helebpeefue ³eesie 
keÀjleer nw, meeceves Þeerke=À<Ce keÀe ef®e$e 
jKekeÀj~ Leesæ[s mece³e mes GmekeÀes ³eesie ceW 
efJeef®e$e DevegYeJe nes jns nQ, GmekesÀ 
keÀcejs keÀer efKeæ[keÀer kesÀ Heeme mes SkeÀ 
J³eefkeÌle Þeerke=À<Ce kesÀ ef®e$e Hej jesMeveer 
[euelee nw efpememes Þeerke=À<Ce keÀe ef®e$e 
iee³eye nes peelee nw Deewj SkeÀ J³eefkeÌle 
keÀe ef®e$e Dee peelee nw~ T<ee yenve 
FmekeÀe jnm³e peeveves kesÀ efueS cesjs Heeme 
DeeF&~ cewQves T<ee peer keÀes yelee³ee efkeÀ Fme 
¢M³e kesÀ Üeje Hejceelcee GvnW mebosMe 
osvee ®eenles nQ efkeÀ Jen Gme J³eefkeÌle kesÀ 
meeLe efJeJeen keÀjs lees peerJeve yengle megKeer 
nes pee³esiee~ Meeðeer peer ves Deeies cegPes 
yelee³ee efkeÀ T<ee Üeje JeefCe&le Gme ef®e$e 
mes efceueles-pegueles oes J³eefkeÌle ieerlee 
HeeþMeeuee ceW Deeles nwQ~ jefJeJeej keÀes 
Meeðeer peer ves Gme otmejs J³eefkeÌle keÀer 

lejHeÀ FMeeje keÀjkesÀ T<ee mes Hetíe lees 
T<ee ves keÀne, ³en Jen J³eefkeÌle veneR nw~ 
efHeÀj cegPes efoKeekeÀj T<ee mes Hetíe lees 
T<ee ves keÀne, ³ener Jen J³eefkeÌle nw 
efpevekeÀe ef®e$e cesjs meeceves ³eesie ceW Dee 
peelee nw~ efHeÀj Meeðeer peer ves cesjs meeceves 
efJeJeen keÀe He´mleeJe jKee Deewj keÀne efkeÀ 
DeeHe T<ee mes efceuees~ ceQves keÀne, cegPes 
efceueves keÀer ]peªjle veneR keÌ³eeWefkeÀ cesjs 
yeejs ceW DeeHe p³eeoe De®íe efveCe&³e keÀj 
mekeÀles nQ DeLee&led cesjer neB nw~

efHeÀj oesveeW HeefjJeejeW kesÀ yeæ[eW keÀer 
DeeHeme ceW yeele ngF&~ SkeÀ efove T<ee 
DeHeveer meKeer kesÀ meeLe cesjs Dee@efHeÀme cesW 
DeeF& Je Dev³e yeeleW keÀjves kesÀ yeeo cegPemes 
meerOee He´Mve Hetíe efkeÀ keÌ³ee DeeHe HeefJe$e 
peerJeve J³eleerle keÀjves keÀes lew³eej nQ? ceQves 
SkeÀ meskebÀ[ ceW keÀne, neB, Hejbleg SkeÀ 
yeele nw efkeÀ YeefkeÌle ceeie& ceW Je®eve Yebie keÀe 
meew iegCee ob[ Oece&jepeHegjer ceW efceuelee nw 
FmeefueS nce leerve meeue kesÀ efueS efveCe&³e 
uesles nQ, yeeo ceW Hegveë leerve meeue kesÀ efueS 
efveCe&³e ueWies~ Fme He´keÀej HeefJe$elee nceejs 
peerJeve keÀe DeeOeejmlebYe yeve ie³ee~ Gme 
mece³e lekeÀ T<ee keÀes ye´ïeekegÀceejer 
mebmLee keÀe keÀesF& %eeve veneR Lee Deewj 
HeefJe$elee keÀe ³en mebkeÀuHe Gmeves ieerlee 
Deeefo kesÀ DeY³eeme Üeje ner keÀne Lee 

ye´ïeekegÀceejer T<ee peer kesÀ meeLe  
HeefJe$elee mebHevve peerJeve keÀer oemleeve

   = ye´ïeekegÀceej jcesMe Meen,  ( )cebgyeF& ieeceosJeer

He´
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Deewj ceQves ceevee Lee~ peye nce yeeyee kesÀ 
yeve ie³es lees HeefJe$elee keÀe ³en Je´le 
DeepeerJeve yeve ie³ee~

meÊeeFme veJebyej, 1960 keÀes 
ceeOeJeyeeie ceW ue#ceerveeje³eCe cebefoj kesÀ 
meeceves cewoeve ceW nceeje ueewefkeÀkeÀ 
efJeJeen mebHevve ngDee~ DeþeFme veJebyej, 
1960 keÀes cesjer ueewefkeÀkeÀ ceelee nce 
oesveeW keÀes ye´ïee yeeyee mes efceueeves kesÀ efueS 
ueskeÀj ieF&~ ye´ïee yeeyee Gme mece³e cegbyeF& 
ceW ner Les~ yeeyee keÀes osKeles ner T<ee 
®eeQkeÀ Heæ[er efkeÀ ³en lees Jener J³eefkeÌle nw 
pees He´eleë 4 yepes efKeæ[keÀer mes ke=À<Ce kesÀ 
ef®e$e Hej jesMeveer [euee keÀjles Les efpememes 
Þeerke=À<Ce keÀe ef®e$e jcesMe kesÀ ef®e$e ceW 
yeoue peelee Lee~ `ieerlee keÀe YeieJeeve 
keÀewve?' efJe<e³e Hej ye´ïee yeeyee kesÀ meeLe 
T<ee keÀer leerve-®eej yeej yenme ngF&~ 
yeeo ceW ye´ïee yeeyee ves keÀne efkeÀ DeeHe 
Deewj jcesMe Deeyet Deevee, JeneB Fme 
efJe<e³e Hej yenme keÀjWies~ yeeo ceW ceF& 
1961 ceW nce Deeyet ieS, keÀjerye 12 
efove JeneB jns~ efJeoeF& osles mece³e ye´ïee 
yeeyee efHeíues ojJee]pes mes efvekeÀue yejieo 
kesÀ Hesæ[ lekeÀ DeeS~ efJeoeF& kesÀ mece³e 
ye´ïee yeeyee keÀer DeeBKeeW ceW oes yetbo DeÞeg 
kesÀ ceesleer peieceieeves ueies Deewj Gmeer ves 
leerj kesÀ cegDeeefHeÀkeÀ nce oesveeW kesÀ Ëo³e 
keÀes efMeJeyeeyee keÀe yevee efo³ee~ 

cegbyeF& ceW meele efoveeW kesÀ efueS He´eleë 5 
yepes efJeMes<e ³eesie keÀe keÀe³e&ke´Àce Jeeìjuet 
cesvMeve mesJeekesÀvê Hej He´ejbYe ngDee~ Fme 

keÀe³e&ke´Àce ves nce oesveeW ceW %eeve kesÀ 
HeÀeGb[sMeve keÀes ce]peyetle keÀj efo³ee~ 
jeKee r ke sÀ l³ee snej Hej oeoe r 
efvece&ueMeevlee keÀer DeO³e#elee ceW jeKeer 
keÀer mesJee keÀjves keÀer Huewefvebie ngF&~ ceQves 
[^ecee efueKee, Meer<e&keÀ Lee ö `He´Yeg keÀer 
Keespe', T<ee GmeceW cegK³e veeef³ekeÀe Leer 
pees He´Yeg oMe&ve keÀer H³eemeer Leer Deewj He´Yeg 
efceueve kesÀ efueS Deeke´bÀo keÀjleer Leer~ 
T<ee ves Flevee megboj DeefYeve³e efkeÀ³ee efkeÀ 
DeeOes mes p³eeoe oMe&keÀeW keÀer DeeBKeeW mes 
DeeBmet yenves ueies~ [^ecee kesÀ yeeo oeoer 
cesnceeveeW kesÀ meeLe J³emle Leer FmeefueS 
oeoer peer ves mebosMe Yespee efkeÀ T<ee keÀes 
yeesuees efkeÀ He´Je®eve Yeer keÀjs~ T<ee ves 
HeÀewjve ner yengle mebgoj He´Je®eve efkeÀ³ee~ 
T<ee yenve keÀer ³en efJeMes<elee Leer efkeÀ 
Jen keÀYeer Yeer F&MJejer³e mesJee kesÀ efueS vee 
veneR keÀnleer Leer, vee Meyo GvekeÀer 
ef[JeeFve ef[keÌMevejer ceW Lee ner veneR~ 
veJebyej, 1961 ceW ye´ïee yeeyee cegbyeF& 
DeeS~ jes]pe megyen nce oesveeW yeeyee keÀes 
ueskeÀj iee[&ve Ietceves peeles leye yeeyee mes 
%eeve keÀer DeveskeÀ ieg¿e yeeleW megveves keÀes 
efceueleer LeerR~ 

meved 1963 ceW ye´ïee yeeyee mes ieerle 
yeveeves keÀer Þeercele efceueer~ T<ee ves 
Meeðeer³e Je megiece mebieerle keÀe DeY³eeme 
efkeÀ³ee ngDee Lee~ Fmeer keÀejCe GvneWves 
ueefuele mees[e mes efceuekeÀj Iej ceW ner 
Henuee-Henuee ieerle `JemegOee kesÀ Fme 
Deb®eue ceW..' efjkeÀe[& efkeÀ³ee Deewj efHeÀj 

ceOegyeve ye´ïee yeeyee keÀes Yespee~ ceOegyeve 
ceW ieg©Jeej kesÀ Yeesie ceW ³en ieerle oes yeej 
yepee³ee ie³ee~ Yeesie ceW ³en mebosMe efceuee 
efkeÀ ye®®eeW keÀer yegef× jeFì [e³ejskeÌMeve 
ceW ®eue jner nw Deewj Henuee ieerle yeeHe kesÀ 
mJeeiele keÀe yevee³ee nw~ ogefve³eeJeer 
keÀe³e&ke´Àce ceW Yeer mJeeiele ieerle ner Henues 
neslee nw, ye®®eeW ves Yeer mJeeiele ieerle Üeje 
cesjs efoJ³e DeJelejCe keÀer ceefncee ieeF& nw~ 
yeeyee ves Yeesie kesÀ mebosMe ceW cegPes Je T<ee 
keÀes Jejoeve efo³ee efkeÀ ye®®es, Deewj Yeer 
Ssmes ieerle yeveeDees~ yeeo ceW nceves ieerleeW 
kesÀ oes efjkeÀe@[& Yeer yeveJee³es Deewj Jes ieerle 
Deeue Fbef[³ee jsef[³ees keÀes efo³es~ Gme 
mece³e peye jsef[³ees Hej efjkeÀe[& yepeles Les 
lees njskeÀ ieerle kesÀ efueS je@³euìer efceueleer 
Leer~ oesveeW ieerleeW keÀer je@³euìer meejs 
efnbogmleeve mes efceueleer jner Deewj efjkeÀe[& 
kesÀ Ke®e& mes p³eeoe Deeceoveer ngF&~ yeeo 
ceW jsef[³ees JeeueeW ves efveCe&³e yeouee Je 
je@³euìer osvee yebo efkeÀ³ee~

ceF& 1962 ceW nceves GÊejer Yeejle 
kesÀ meYeer mesJeekesÀvêeW keÀe oewje efkeÀ³ee 
leLee Deble ceW ceOegyeve HengB®es~ oes efove 
yeeo ceelesMJejer neHegæ[, efouueer Deeefo 
MenjeW keÀe ®ekeÌkeÀj ueieekeÀj ceOegyeve 
HeOeejer~ efHeÀj nceves ceelesMJejer peer keÀes 
Yeer cegbyeF& Deeves keÀe efveceb$eCe efo³ee~ 
Fmemes Henues Yeer meved 1957 ceW 
ceelesMJejer Je ye´ïee yeeyee cesjs Je Meeblee 
ceelee kesÀ efveceb$eCe Hej meeæ{s ®eej ceeme 
cebbgyeF& ceW jnkeÀj ieS Les~ Fme mece³e Yeer 

%eeveece=le 
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yeeyee ves efveceb$eCe mJeerkeÀej efkeÀ³ee Je 
ceelesMJejer kesÀ cegbyeF& Deeves keÀe He´esie´ece 
yevee³ee~ cegbyeF& ceW ceelesMJejer nceejs meeLe 
Deeþ ceeme jner leLee T<ee yenve Je 
Meeblee ceelee ves efoue mes ceelesMJejer keÀer 
mesJee keÀer~ nce meyeves DeÓgle %eeve keÀe 
Ke]peevee Je Heeuevee ceelesMJejer mes HeeF&~ 
yeeo ceW ceelesMJejer peer keÀes Dee@He´sMeve kesÀ 
keÀejCe nceejs Iej ceW ome ceeme jnvee 
Heæ[e HeÀuemJeªHe nceeje %eeve keÀe 
HeÀeGC[sMeve yengle ce]peyetle nes ie³ee~

F&MJejer³e mesJeeLe& nce oesveeW ves 
He´oMe&veer keÀe Dee³eespeve efkeÀ³ee Deewj Fme 
efveefceÊe oeoer He´keÀeMeceefCe peer keÀe cegbyeF& 
Deevee ngDee Deewj Jes ieeceosJeer mesJeekesÀvê 
Hej peveJejer, 1969 lekeÀ jnerR~ nce 
meyekeÀes oeoer peer keÀer yengle mebgoj 
Heeuevee efceueer~ yeeHeoeoe kesÀ JejoeveeW kesÀ 
HeÀuemJeªHe nceves efceuekeÀj F&MJejer³e 
mesJee keÀer DeveskeÀ veF& efJeefOe³eeB efvekeÀeueerR 
efpememes efJenbie ceeie& keÀer mesJee Megª ngF& 
peesefkeÀ yeeyee keÀes yengle Hemebo Leer~ efHeÀj 
18 peveJejer 1969 keÀes ye´ïee yeeyee 
DeJ³ekeÌle ngS~ ye´ïee yeeyee kesÀ HeeefLe&Je 
Mejerj kesÀ Debeflece mebmkeÀej keÀer 
ef]peccesJeejer oeoer He´keÀeMeceefCe peer ves cegPes 
oer lees ceQves T<ee kesÀ meeLe efceuekeÀj 
DeHeves DeueewefkeÀkeÀ efHelee kesÀ Debeflece 
mebmkeÀej keÀer efJeefOe keÀes HetCe& efkeÀ³ee~ 
oeoer He´keÀeMeceefCe ves ye´ïee yeeyee kesÀ 
HeeefLe&Je Mejerj keÀes Deefiveoeve efo³ee~

He´oMe&veer keÀer mesJee kesÀ Üeje efJeosMe 
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keÀe Yeer efveceb$eCe efceuee Deewj pegueeF& 
1971 ceW nce HeeB®e ueesie efJeosMe mesJee kesÀ 
efueS ieS~ T<ee peer ueewefkeÀkeÀ keÀe³e&JeMe 
ome efove yeeo efJeosMe ³ee$ee ceW 
meefcceefuele ngF&~ efMeJeyeeyee keÀer Þeercele 
Devegmeej HetJe& Je HeefM®ece efoMee ceW 
mesJeekesÀvê Keesuevee Lee FmeefueS Fmeer 
³ee$ee kesÀ mece³e nebiekeÀebie ceW F&MJejer³e 
mesJeekesÀvê keÀer mLeeHevee ngF&~ T<ee Je 
MeerueFvêe oeoer JeneB ín-meele ceeme 
jns Deewj mesJee keÀer veeRJe HekeÌkeÀer keÀj 
efmebieeHegj nesles cegbyeF& ueewìs~

meved 1974 ceW nceW uebove cesW 
DeHe´ÀerkeÀe mes jece YeeF& keÀe efveceb$eCe 
efceuee Deewj nce oesveeW DeHe´ÀerkeÀe keÀer 
mesJee kesÀ efueS uebove mes efvekeÀues~ efHeÀj 
oeoer peevekeÀer peer keÀes efveceb$eCe efo³ee~ 

efHeÀj T<ee ®eej ceeme kesÀ efueS 
peeHeeve keÀer mesJee Hej ieF&~ meved 1977 ceW 
peye oeoer peer kesÀ meeLe cesje efJeosMe ³ee$ee 
Hej peevee ngDee leye T<ee DeHe´ÀerkeÀe, 
cee@efjefMe³eme keÀer mesJee Hej ®eej ceeme 
jner~ JeneB mesJee keÀe yengle efJemleej 
ngDee~

yeeyee ncesMee cegjueer ceW He´sjCee osles Les 
efkeÀ ®esefjìer efyeievme Sì nesce DeLee&led 
DeHeves Iej keÀer Yeer F&MJejer³e mesJee keÀjveer 
®eeefnS FmeefueS nceves DeHeves pevcemLeeve 
YeeJeveiej ceW F&MJejer³e mesJee³eW keÀer leye 
T<ee yenve keÀjerye oes ceeme YeeJeveiej ceW 
jner~ Fmeer oewjeve Denceoeyeeo ceW 
cekeÀeve efceuee Deewj nce oesveeW ves 

efceuekeÀj Denceoeyeeo ceW mesJeekesÀvê keÀer 
mLeeHevee keÀer~ keÀjerye 21 ceeme T<ee 
yenve JeneB jner~ yeeo ceW mejuee yenve 
keÀes Hetvee mes Denceoeyeeo Yespee ie³ee lees 
T<ee JeeHeme cegbyeF& Dee ieF&~

meved 1983 ceW ³etjesHe keÀer F&MJejer³e 
mesJee kesÀ efueS DeJ³ekeÌle yeeHeoeoe ves nce 
oesveeW keÀes Yespee leLee Keeme mebosMe efo³ee 
efkeÀ nceW Jew%eeefvekeÀeW keÀer Yeer mesJee keÀjveer 
nw~ leye nceves DeJ³ekeÌle yeeHeoeoe keÀes 
keÀne efkeÀ Jew%eeefvekeÀeW keÀer mesJee keÌ³eeW 
keÀjveer ®eeefnS keÌ³eeWefkeÀ GvekeÀe Heeì& 
efmeHe&À efJeveeMe kesÀ meeLe pegæ[e nw leye 
DeJ³ekeÌle yeeHeoeoe ves keÀne efkeÀ 
Jew%eeefvekeÀeW keÀer ]peªjle lees mele³egie ceW 
DeeHe ye®®eeW keÀer mesJee ceW efJeceeve Deeefo 
yeveeves kesÀ efueS nesieer lees FvekeÀe Yeer 
De®íe Heeì& nw~ Jew%eeefvekeÀeW keÀer mesJee kesÀ 
HeÀuemJeªHe peye %eeve mejesJej yevee leye 
oeoer peer ves nce oesveeW keÀes mHeeke&À kesÀ 
Üeje Jew%eeefvekeÀeW keÀer DeeO³eeeflcekeÀ mesJee 
keÀjves kesÀ efveefceÊe yevee³ee~ Gmeer mece³e 
jepe³eesiee Sp³etkesÀMeve SC[ efjme®e& 
HeÀeGC[sMeve keÀer mLeeHevee ngF& leLee 
GmekesÀ Debleie&le efJeefYevve efJebime keÀe 
ieþve ngDee~ cegPes p³etefjmì efJebie leLee 
T<ee peer keÀes Deeì& SC[ keÀu®ej efJebie 
keÀer ef]peccesJeejer efceueer~ T<ee peer ves Deeyet 
ceW nesves Jeeues ceneslmeJeeW, meccesueveesW ceW 
ve=l³e veeefìkeÀe, [ebme, [^ecee Deeefo Üeje 
meebmke=ÀeflekeÀ mesJee keÀj mesJee ceW ®eej ®eebo 
ueiee³es~ ve³es-ve³es ieerle Yeer yevee³es ie³es 

10 Je<e& 46 DebkeÀ 05 / veJebyej 2010



%eeveece=le 

efpememes mesJee keÀe yengle efJemleej ngDee~
peye oeoer Heg<HeMeeblee Je oeoer 

MeerueFvêe DeJ³ekeÌle nes ieF&¥ leye oeoer 
He´keÀeMeceefCe peer ves T<ee keÀes ieeceosJeer 
mesJeekesÀvê keÀer cegK³e meb®eeefuekeÀe 
yevee³ee~ T<ee peer ves DeHeves peerJevekeÀeue 
ceW oef#eCeer cegbyeF& ceW ome mesJeekesÀvêeW keÀer 
mLeeHevee keÀer~ ogyeF& keÀer mesJee keÀer 
e]fpeccesJeejer Yeer nce oesveeW Hej Leer 
FmeefueS nceeje yengle yeej ogyeF& Yeer 
peevee ngDee ~ 

cesjer ueewefkeÀkeÀ ceeleepeer meved 2006 
ceW DeJ³ekeÌle nes ieF& lees T<ee keÀer 
ueewefkeÀkeÀ ef]peccesJeejer Yeer yeæ{ ieF&~ T<ee 
peer ueewefkeÀkeÀ, DeueewefkeÀkeÀ, ieeceosJeer 
mesJeekesÀvê, Deeì& SC[ keÀu®ej efJebie 
Deeefo keÀer meye mesJee³eW keÀjleer Leer, ³en 
yengle yeæ[er yeele nw~ meved 2008 ceW T<ee 
keÀes keQÀmej keÀer yeerceejer keÀe DeeYeeme 
ngDee~ yee³eesHmeer keÀjeF& Deewj efHeÀj 
Dee@He´sMeve ngDee~ keÀerceesLewjsHeer keÀer 
ì^erìceWì kesÀ keÀejCe efmej kesÀ meye yeeue 
Peæ[ ie³es efHeÀj Yeer osner DeefYeceeveer yeve 
mesJee keÀe keÀejesyeej ®eueeleer jner~ meved 
2009 ceW [e@. DeMeeskeÀ cesnlee leLee 
Dev³e oes [e@keÌìme& Üeje HeeB®e Iebìs keÀe 
yeæ[e Dee@He´sMeve ngDee efkebÀleg efHeÀj Yeer 
yeerceejer iegHle ªHe ceW Deboj ner Deboj 
yeæ{leer jner~ meved 2010 kesÀ Deiemle 
ceeme ceW oesyeeje ne@efmHeìue peevee Heæ[e~ 
DeeefKej 12 efmelebyej 2010 keÀes 
[e@keÌìj ves keÀne efkeÀ ncemes pees nes 

mekeÀlee Lee, nceves efkeÀ³ee, Deye FvekeÀes 
Iej ues peeF³es~ keQÀmej kesÀ keÀejCe T<ee 
keÀes Demenveer³e Heeræ[e nesleer Leer efHeÀj Yeer 
Jes F&MJejer³e mesJee keÀe keÀejesyeej ®eueeleer 
jner~  Demenveer³e oo& cesW efMeJeyeeyee keÀes 
³eeo keÀjleer Leer, efHeÀj cegPes keÀnleer Leer 
efkeÀ yeeyee ves cesjer meejer Heeræ[e ues ueer~ 

FkeÌkeÀerme efmelebyej, 2010 keÀes jeef$e 
ceW Gmeves Henueer yeej cegPemes ³es Meyo 
keÀns, `DeeF³es, nce Debeflece yeej meeLe 
Yeespeve keÀjles nQ efHeÀj ceeuetce veneR keÀye 
meeLe ceW Yeespeve keÀj mekeWÀies~' ceQves Hetje 
Yeespeve Kee³ee leLee T<ee ves metHe Deeefo 
lejue Yeesp³e HeoeLe& Kee³ee~ efmelebyej 22 
keÀes He´eleëkeÀeue T<ee mesceerkeÀescee ceW 
®eueer ieF&~ Leesæ[e nesMe Dee³ee leye keÀne, 
`nt peeTb ít' DeLee&led ceQ pee jner ntB~ 
Ssmee ®eej yeej keÀne Deewj efHeÀj mes keÀescee 
ceW ®eueer ieF& efHeÀj jeef$e 10 yepekeÀj 10 
efceveì Hej DeHevee Hegjevee Mejerj íesæ[e~ 
efmelebyej 24 keÀes Deefive mebmkeÀej efkeÀ³ee 
ie³ee~ yeeo ceW Yeesie kesÀ mebosMe ceW 
DeJ³ekeÌle yeeHeoeoe ves keÀne efkeÀ Mejerj 
íesæ[ves mes Henues T<ee ves efMeJeyeeyee mes 
Jee³eoe efue³ee efkeÀ DeeHe jcesMe kesÀ 
mJeemL³e keÀer osKeYeeue keÀjWies lees ceQ 
Mejerj íes[tBieer Jejvee efkeÀleveer Yeer Heeræ[e 
nes, ceQ DeHevee Mejerj veneR íes[tBieer~ leye 
yeeyee ves T<ee keÀes Je®eve efo³ee~ 

Yeesie mebosMe ceW efMeJeyeeyee ves oes yeeleW 
keÀner, SkeÀ lees jes]pe veF&-veF& ®eer]peeW keÀe 
Yeesie 13 efove lekeÀ ueiee³ee pee³es 

keÌ³eeWefkeÀ yeerceejer kesÀ keÀejCe T<ee ye®®eer 
ves yengle efoveeW mes Yeespeve veneR Kee³ee nw, 
efmeHe&À petme Deewj metHe uesleer jner nw~ 
otmejer yeele, ye®®eer keÀer F®íe nw efkeÀ 
GmekesÀ efveefceÊe keÀesF& ³eeoieej mLeeve yeves 
pene@B yeeyee kesÀ ye®®es DeekeÀj yeeyee keÀe 
mebosMe He´eHle keÀjles jnW Deewj GmekeÀe 
HegC³e Mejerj ítìves kesÀ yeeo Yeer efceuelee 
jns~ yeeyee ves keÀne efkeÀ lesjn efove lekeÀ 
Jeleve ceW T<ee keÀes jKetBiee efHeÀj 14JeW 
efove mLetue Jeleve ceW yengle yeæ[s Iejeves ceW 
Yespe otBiee~ Gme Iej keÀe mee#eelkeÀej Yeer 
T<ee keÀes keÀje³ee peneB efMeJeyeeyee GvnW 
YespeWies~ DekeÌìtyej 7 keÀes met#ce Jeleve mes 
T<ee ves efJeoeF& ueer Je ve³es ieYe& ceW He´JesMe 
keÀjves lekeÀ yeeHeoeoe keÀer Debiegueer HekeÀæ[s 
jKeer~ yeeHeoeoe ves DeveskeÀ Jejoeve efo³es, 
Fme He´keÀej JejoeveeW mes mepeer-mepeeF& 
T<ee peer Deeies keÀe ve³ee peerJeve 
F&MJejer³e mesJeeLe& J³eleerle keÀjWieer~ nce 
meyeves efceuekeÀj ®eewon efove cegbyeF& Je 
Deeyet ceW ueewefkeÀkeÀ-DeueewefkeÀkeÀ YeeF&-
yenveeW kesÀ meeLe T<ee peer keÀes Heg<Heebpeefue, 
YeeJeebpeefue Je Þe×ebpeefue DeefHe&le keÀer~

yeerme HeÀjJejer, 2010 keÀes efpeme 
ne@ue ceW nceves HeefJe$e F&MJejer³e peerJeve 
keÀer mJeCe& pe³ebleer ceveeF&, Gmeer ceW nceves 
GvekeÀes Debeflece efJeoeF& oer~ Fme uesKeveer 
Üeje cewQ T<ee peer kesÀ meeLe kesÀ DeHeves 
efoJ³e DevegYeJeeW keÀer oemleeve He´mlegle keÀj 
DeHeves Je DeHeves HeefjJeej keÀer Deesj mes 
GvnW Þe×emegceve DeefHe&le keÀjlee ntB~ v
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 keÀ yeej SkeÀ ceefnuee iees<þer ceW 
He´Mve Hetíe ie³ee, keÌ³ee keÀejCe nw efkeÀ 
SkeÀ ceefnuee Iej-HeefjJeej keÀer mesJee 
mebYeeue ceW DeHevee meeje peerJeve kegÀyee&ve 
keÀjves kesÀ yeeo Yeer ³ener keÀnleer ngF& 
megveer peeleer nw efkeÀ Flevee meye keÀjkesÀ 
cewQves keÌ³ee Hee³ee? Jen keÀnleer nw, ceQves 
HeefjJeej keÀer KegMeer ceW DeHeveer nj F®íe 
keÀe oce Ieesì efue³ee efHeÀj Yeer efkeÀmeer keÀer 
lejHeÀ mes Denmeeve ³ee ke=Àle%elee kesÀ oes 
yeesue Yeer megveves keÀes veneR efceues Deewj oo& 
keÀer uenj lees leye Gþleer nw peye ye®®es 
Yeer keÀn osles nQ, legceves nceejs efueS 
efkeÀ³ee ner keÌ³ee nw? ³en He´Mve kesÀJeue 
ceefnueeDeeW keÀe ner veneR yeefukeÀ peerJeve 
keÀer meebPe keÀer Deesj {ueles nj Gme 
J³eefkeÌle keÀe nw efpemeves DeHeveer peJeeveer 
HeÀpe&DeoeF& ceW efJeueerve keÀj oer Hej 
Deepe Gmes GmekeÀer cesnvele keÀer keÀercele 
keÀesF& keÀce& Üeje lees keÌ³ee, MeyoeW Üeje 
Yeer osves keÀes lew³eej veneR nw~ DeeF³es, 
Fme He´Mve keÀe GÊej KeespeW~ 

leHem³eeue³e ³ee Yeesieeue³e
Yeejleer³e mebmke=Àefle ceW ie=nmLe keÀes 

DeeÞece ceevee ie³ee nw Deewj HeÀpe&DeoeF& 
keÀes keÀce&³eesie~ Fve oesveeW YeeJeveeDeeW 
keÀes ueskeÀj efkeÀS ieS keÀce&, ceveg<³e keÀes 
peerJeve kesÀ efkeÀmeer Yeer Heue ceW HeM®eeleeHe 
keÀe meecevee keÀjves veneR osles~ mecem³ee 

leye Hewoe nesleer nw peye ie=nmLe 
leHem³eeue³e kesÀ mLeeve Hej Yeesieeue³e yeve 
peelee nw Deewj keÀÊe&J³e, keÀce&³eesie kesÀ 
mLeeve Hej ceesnHeeMe~

efJeefOe ceW ®etkeÀ jn ieF&
ceeveJe kesÀ ye®eHeve keÀer veoer keÀe 

peue mJe®ílee mes YejHetj neslee nw Hejbleg 
peJeeveer keÀer Deesj yeæ{les-yeæ{les ³en 
mJe®ílee oeieer nesveer Megª nes peeleer 
nw~ efHeÀj H³eej efkeÀmeer mes keÀce, efkeÀmeer 
mes p³eeoe nes peelee nw~ Deboj kegÀí, 
yeenj kegÀí ö Ssmee oesnje J³eefkeÌlelJe 
yeve peelee nw Deewj peerJeve kegÀí efieveer-
®egveer DeelceeDeeW kesÀ mJeeLeeX keÀes Hetje 
keÀjves ceW J³emle nes peelee nw~ ³ener 
J³emlelee MeejerefjkeÀ ogye&uelee keÀes pevce 
osleer nw~ efHeÀj mebyebOeeW keÀer lejHeÀ mes 
GHes#ee efceueveer He´ejbYe nes peeleer nw~ 
keÀceeF& Ssmeer keÀer pees meeLe ®eueves Jeeueer 
veneR nw Deewj mebyebOe Ssmes yeveeS pees 
mJeeLeea efvekeÀues~ DeHeveer lejHeÀ mes HeÀ]pe& 
Deoe³eieer keÀer Hej Leer Jen keÀ]pe& 
Deoe³eieer~ keÀ]pe& Gleeje keÀce, ®eæ{e 
efue³ee ]p³eeoe~ YeieJeeve keÀes ³eeo efkeÀ³ee 
veneR, efkeÀ³ee Yeer lees mJeeLe& Deewj 
efoKeeJesJeMe~ Deble mece³e keÀer Deesj 
yeæ{les peye DeHevee Keelee osKee lees 
Keeueer efceuee~ pees efkeÀ³ee, Jen pecee 
nesves ³eesi³e veneR Lee~ efkeÀ³ee lees yengle 

Hej efJeefOe ceW ®etkeÀ jn ieF&~ keÌ³ee ®etkeÀ 
jn ieF&?

ceesnHeeMe mes ye®eW
nce meyeves cekeÌKeer osKeer nw~ Gmes 

ceerþer Jemleg mes yengle H³eej neslee nw~ 
³eefo HeÀMe& Hej Meno (keÀesF& Yeer ceerþe 
lejue HeoeLe&) efyeKej peeS lees Jen 
oewæ[er-oewæ[er Deeleer nw~ cekeÌKeer keÀe Hesì 
lees yengle íesìe neslee nw, Jen ®eens lees 
efiejs ngS Meno keÀes SkeÀ efkeÀveejs mes 
®etmekeÀj, DeHevee Hesì YejkeÀj Deejece 
mes Gæ[ mekeÀleer nw Hej Gmemes SkeÀ 
]ieueleer nes peeleer nw~ Jen cegKe mes Keevee 
Yetue, Gme ef®eHeef®eHes HeoeLe& Hej neLe-
HeeBJe Deewj mebHetCe& Mejerj meefnle ìtì 
Heæ[leer nw~ GmekesÀ vevns neLe-HeeBJe 
GmeceW ef®eHekeÀ peeles nQ~ Meno kesÀ 
Debyeej Hej yewþkeÀj Yeer Jen YetKeer keÀer 
YetKeer jn peeleer nw~ kesÀJeue cegBn ueieeves 
mes pees ®eer]pe Deevevo os mekeÀleer Leer, 
mebHetCe& Mejerj keÀes, ceesnJeMe, [gyees uesves 
mes Jener peeveuesJee yeve peeleer nw~ Meno 
ceW íìHeìeles ngS cekeÌKeer He´eCe l³eeie 
osleer nw~ keÀejCe nw cekeÌKeer keÀe ceesn~ 

ceesn peneB neslee nw, JeneB ceveg<³e 
®eer]pe keÀe megKe veneR ueslee Hej ®eer]peeW 
keÀe mebie´n keÀj GvekesÀ ceesnHeeMe ceW 
yeBOekeÀj efleueefceueelee ngDee He´eCe l³eeie 
oslee nw~ keÌ³ee ner De®íe nes, nce Gme 

= ye´ïeekegÀceejer Gefce&uee, MeeefvleJeve

S

ie=nmLe cesW jnles cegefkeÌle keÀe cece&
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keÀes J³eLe& keÀj efo³ee~ Fmeer He´keÀej, nce 
Yeer keÀe³e& keÀes ueieeJeJeMe keÀjles nQ lees 
ceevees Gmemes ef®eHekeÀ peeles nQ, Fmemes 
keÀÊe&J³e keÀe efveJe&nve Yeer þerkeÀ mes veneR 
neslee Deewj MeefkeÌle Yeer p³eeoe ueieleer 
nw~ Hejbleg peye keÀÊe&J³e HetCe& keÀjles ngS 
Yeer DeHeves ceve-yegef× keÀes efveye&vOeve 
jKeles nQ lees keÀe³e& Yeer þerkeÀ neslee nw 
Deewj MeefkeÌle Yeer ye®eleer nw~ 

efveye&vOeve keÀe DeLe& nw nce ³ener 
ef®evleve jKeW efkeÀ nce efveefceÊe cee$e nQ, 
Mejerj ceW Yeer Deelcee efveefceÊe cee$e nw 
Deewj me=ef<ì ceb®e Hej Heeì& Yeer efveefceÊe 
cee$e yepee jner nw~ ³eneB cesje kegÀí Yeer 
veneR nw, meye kegÀí DemLeeF& Deewj 
veMJej nw~ pees nw ner DemLeeF&, Gmemes 
mLeeef³elJe keÀer DeeMe keÌ³eeW ueieeSB? 
mLeeF& ntB ceQ Deelcee Deewj cesje efHelee 
Hejceelcee~ lees keÌ³eeW ve mLeeF& ceW ceve keÀes 
ueieeTB? Fme He´keÀej, ueewefkeÀkeÀ keÀce& 
keÀjles Yeer DeueewefkeÀkeÀ ef®evleve keÀjles 
jnWies, nj keÀce& keÀes F&MJej DeHe&Ce 
keÀjles jnWies, ceve-yegef× keÀes ̀ ceQves Flevee 
efkeÀ³ee' Fme yeesPe mes nuekeÀe jKe ³en 
mees®esWies efkeÀ keÀjeJevenej ves cegPe efveefceÊe  
mes keÀjJee³ee lees peerJeve kesÀ GÊejeOe& ceW 
³en He´Mve veneR Gþsiee efkeÀ cegPes keÌ³ee 
efceuee yeefukeÀ ³en efJe®eej Dee³esiee efkeÀ 
pees efkeÀ³ee, Jen cegPe Deelcee ceW mebmkeÀej 
ªHe ceW meceeefnle nw, ³eneB Yeer cesjs meeLe 
nw Deewj meeLe ner pee³esiee~

cekeÌKeer mes efMe#ee ueW~ nce keÀÊe&J³eeW ceW 
DeHeves Hetjs DeefmlelJe keÀes efueHee³eceeve ve 
keÀjW~ keÀÊe&J³e Hetje keÀjkesÀ v³eeje nesvee 
meerKeW~ DeveeJeM³ekeÀ ªHe mes Iej-

HeefjJeej kesÀ keÀe³eeX ceW HeBÀmes jnvee, 
HegC³e keÀceeX kesÀ efueS mece³e vee 
efvekeÀeuevee, Deelce DeJeueeskeÀve ve 
keÀjvee, mebmeej mes ueewìvee Yeer nw ³en 
Yetue peevee, YeieJeeve kesÀ He´efle Heue-
Heue ke=Àle%elee keÀe F]penej ve keÀjvee 
ö ³es kegÀí Ssmeer yeeleW nQ pees nceW keÀceeX 
kesÀ yeesPe leues ueeo osleer nQ, nceeje 

megKe-®ewve nj uesleer nQ~ efHeÀj nceejs 
cegKe mes efvekeÀuelee nw, nceves Flevee 
efkeÀ³ee, nceW keÌ³ee efceuee?
v³eejsHeve mes Deeleer nw leepeieer

kesÀJeue JemlegDeeW, HeoeLeeX kesÀ He´efle 
ner cesjeHeve veneR, cesjsHeve mes Yejs mebyebOe 
Yeer HeeMe ner efme× nesles nQ~ cesjsHeve mes 
Yejs mebyebOe Ssmes ner nesles nQ pewmes ígF&cegF& 
kesÀ HeewOes keÀe mHeMe&~ nceeje mHeMe& GmeceW 
cegjPeenì uee oslee nw~ nce lees Gmes 
H³eej mes menueeles nQ Hej ³en H³eej Gmes 
jeme veneR Deelee, Jen HeewOee DeHeveer 
leepeieer l³eeie oslee nw~ leepeieer keÀer 
JeeHemeer kesÀ efueS Hegveë Hegveë menueeves keÀe 
He´³eeme efkeÀ³ee pee³es lees HeefjCeece yeo mes 
yeolej neslee peelee nw~ cesjsHeve Deewj 
ceesn mes Yejs mebyebOeeW ceW Yeer Ssmee ner neslee 
nw~ nce DeHeves ceesn Deewj cesjsHeve mes 
efpelevee GvekeÀes ítles nQ, efKeueeles nQ, 

efHeueeles nQ, Jes Gleves ner p³eeoe cegjPeeles 
peeles nQ~ efHeÀj nce keÀnles nQ, nce Flevee 
keÀjles nQ efHeÀj ³es KegMe keÌ³eeW veneR 
jnles? FmeefueS efkeÀ FvekeÀe neue 
ígF&cegF& pewmee nes ie³ee nw~ ígF&cegF& keÀes 
þerkeÀ keÀjves kesÀ efueS nceW Gmemes v³eeje 
nesvee neslee nw~ p³eeWefn nce Gmemes v³eejs 
nes peeles nQ, GmekeÀer leepeieer ueewì 
Deeleer nw~ mebyebOeeW ceW Yeer v³eejeHeve Deeves 
mes JeemleefJekeÀ H³eejeHeve Deelee nw~ 
v³eejeHeve DeLee&led ³es meye YeieJeeve kesÀ 
nQ, nce FvekesÀ meeLe efveefceÊe yevekeÀj 
mesJeejle nQ, ef]peccesJeejer yeeyee keÀer nw~ 

men³eesie Deewj ueieeJe
SkeÀ neslee nw men³eesie keÀjvee, Jen 

þerkeÀ nw Hej ceesnJeMe ef®eHekeÀvee ]ieuele 
nw~ pewmes oes keÀeie]peeW keÀes nce keÀesves Hej 
mìsHeuej ueieekeÀj peesæ[les nQ~ keÀesves mes 
pegæ[s oesveeW keÀeie]pe Hetjs kesÀ Hetjs Kegues 
jnles nQ Deewj nce GvekeÀe Deeies-Heerís 
keÀe Hetje cewìj Heæ{ mekeÀles nQ~ efHeve ves 
oesveeW keÀeie]peeW keÀes FkeÀùe keÀjves ceW 
men³eesie efo³ee~ men³eesie DeeJeM³ekeÀ nw 
Hej ³eefo ³ener keÀeie]pe efkeÀmeer Yeer 
DeeOeej mes, SkeÀ lejHeÀ mes DeeHeme ceW 
ef®eHekeÀ peeSB lees, ef®eHekesÀ lejHeÀ keÀe 
cewìj lees J³eLe& ner nes pee³esiee~ keÀeie]pe 
Les lees oes Hej ef®eHekeÀkeÀj Jes oes kesÀ 
mLeeve Hej SkeÀ efpelevee keÀe³e& Yeer veneR 
keÀjWies~ FmekeÀes keÀnWies DeeHemeer ueieeJe 
(attachment) ves GvekeÀer MeefkeÌle 

%eeveece=le 

v
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uevee Jener J³eefkeÌle keÀjlee nw 
efpemekesÀ Deboj Deelce-mecceeve keÀer 
keÀceer nesleer nw~ Fme keÀceer Jeeuee J³eefkeÌle 
mJe³eb keÀes oerve-nerve ceevekeÀj ®euelee nw 
Deewj TB®e Heo Hej nesles ngS Yeer GmekesÀ 
megKe keÀe DevegYeJe veneR ues Heelee nw~ 

Demebleg<ì, DeHe´eefHle Jeeuee leLee 
Denceer J³eefkeÌle DekeÌmej otmejeW mes 
DeHeveer leguevee keÀjlee jnlee nw~ 
keÀneJele Yeer nw efkeÀ otmejeW keÀer Leeueer ceW 
Ieer p³eeoe efoKeeF& oslee nw~ uesefkeÀve 
mel³e ³en nw efkeÀ keÀesF& Yeer J³eefkeÌle mebHetCe& 
veneR nw Deewj vee ner keÀesF& DeHetCe& nw 
(Every man is not perfect 
and every man is not 
imperfect)~ He´l³eskeÀ J³eefkeÌle kesÀ 
Deboj keÀesF& ve keÀesF& efJeMes<elee lees nesleer 
ner nw Deewj keÀesF& ve keÀesF& keÀceer Yeer~

njskeÀ DeHeves DeeHe ceW 
efJeMes<e nw

leguevee keÀjves Hej ³eefo keÀesF& J³eefkeÌle 
ncemes DeefOekeÀ Þes<þ Deewj DeefOekeÀ 
He´eefHle mebHevve ve]pej Deelee nw lees nerve 
YeeJevee Deeves ueieleer nw~ FmekesÀ efueS 
keÀne ie³ee nw ö Being inferior is 
different from feeling 

inferior. (nerve nesvee Deueie yeele nw 
Hej DeHeves keÀes nerve cenmetme keÀjvee 
efyeukegÀue ner Deueie yeele nw)~ ³eefo nce 
effkeÀmeer yeele ceW efkeÀmeer mes keÀce nQ lees 

]peªjer veneR efkeÀ nce Gmes cenmetme keÀjW~ 
DecegkeÀ J³eefkeÌle ceW DecegkeÀ efJeMes<elee nw 
lees ]peªj GmekeÀes ueeves ceW Gmeves cesnvele 
keÀer nesieer~ pewmes meesves ceW jbie nw, megiebOe 

veneR; ®ebove ceW megiebOe nw, Heg<He veneR; 
efJeÜeve kesÀ Heeme mejmJeleer nw, Oeve veneR 
Deewj OeveJeeve kesÀ Heeme mejmJeleer 

DeefOekeÀlej veneR nesleer nw~ uesefkeÀve Ssmeer 
keÀefce³eeB nesles ngS Yeer njskeÀ DeHeves DeeHe 
ceW efJeMes<e nw! mebleg<ìlee yengle yeæ[e Oeve 
nw~ keÀyeerj peer kesÀ Devegmeej ö

ieesOeve, iepeOeve, 
JeeefpeOeve Deewj jlveOeve Keeve~

peye Dee³es meblees<e Oeve, 
meye Oeve Oetefj meceeve~~

Demebleg<ì nesves Hej meyemes Henues 
ke´ÀesOe Deelee nw efHeÀj GmekesÀ Heerís F&<³ee& 
Deewj Heerís veHeÀjle Yeer pevce ues uesleer nw~ 
uesefkeÀve ³eefo efkeÀmeer keÀer Gvveefle keÀes 
osKekeÀj F&<³ee& nesleer nw lees leefvekeÀ 
meesef®e³es, Gvveefle keÀe keÀejCe DeJeM³e 
keÀesF& ve keÀesF& iegCe ³ee ³eesi³elee nesieer~ 
leguevee keÀjves kesÀ yepee³e DeHeves 
DeebleefjkeÀ iegCeeW keÀes peieekeÀj GvekeÀe 
efJekeÀeme keÀjW~ DeHeveer MeefkeÌle³eeW keÀes 
iegCeeW kesÀ efJekeÀeme ceW Ke®e& keÀjW, ve efkeÀ 
leguevee keÀjves ceW ³ee otmejeW kesÀ He´efle 
vekeÀejelcekeÀ YeeJeveeDeeW ceW~ leguevee 
keÀjvee vekeÀejelcekeÀlee nw, mJe³eb keÀes 
osKevee ner mekeÀejelcekeÀlee nw~

leguevee mes DeìkeÀ peelee nw efJekeÀeme
otmejeW mes leguevee keÀjves Jeeuee 

J³eefkeÌle keÀYeer Yeer peerJeve ceW mebleg<ì veneR 
jn mekeÀlee, ve otmejeW keÀes mebleg<ì keÀj 
mekeÀlee nw~ GmekeÀe Hetje peerJeve otmejeW 
keÀes osKeves ceW ner ®euee peelee nw~ GmekesÀ 
peerJeve ceW ve keÀesF& ue#³e neslee nw, ve ner 
keÀesF& cebe]fpeue~ Deiej ue#³e nw lees otmejeW 
keÀes ve osKe DeHeves ue#³e keÀer Deesj Deeies 
yeæ{W~ leguevee keÀjves Jeeues kesÀ ceve keÀer 
efmLeefle SkeÀjme veneR jn mekeÀleer~ Jen 
keÀYeer DeHeves keÀes otmejeW mes Þes<þ mecePeves 
ueielee nw efpemes Denb YeeJevee 
(Superiority Complex) keÀnles 
nQ~ Fmemes efJekeÀeme DeìkeÀ peelee nw~ 
keÀYeer Jen DeHeves keÀes otmejeW mes keÀefve<þ 
³ee veer®ee mecePeves ueielee nw efpemes nerve 
YeeJevee (Inferiority Complex) 
keÀnles nQ~ Fmemes Yeer GmekeÀe efJekeÀeme 
DeìkeÀ peelee nw~ Jees DeHeves Deboj efíHeer 
MeefkeÌle³eeW keÀes cenmetme veneR keÀj Heelee~

mecem³ee kesÀ cetue ceW pee³eW lees ³en 
DeeYeeme neslee nw efkeÀ keÀneR ve keÀneR ̀ ceQ-
Heve' nw efpemes `DeefYeceeve' (Ego) 
keÀnles nQ~ Deboj efíHee DenbkeÀej ceeveJe 
kesÀ megKe-®ewve keÀes íerve ueslee nw~ leguevee 
keÀjves Jeeues J³eefkeÌle keÀes mJe³eb keÀer 
ceefncee megvevee yengle De®íe ueielee nw 
peyeefkeÀ Jen otmejeW keÀer ceefncee megve veneR 
mekeÀlee~ peye mJe³eb keÀer ceefncee De®íer 

= ye´ïeekegÀceejer efkeÀjCe, cegbyeF& (keÀebefoJeueer F&mì)

leg

leguevee ve keÀj osJelegu³e yevesW
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ueieves ueieleer nw lees Gvveefle kesÀ ojJee]pes 
yebo nes peeles nQ~

Deepe ]peceevee nw men³eesie keÀe
DeeHe DeHeveer He´ieefle keÀer leguevee 

otmejeW mes keÀjves mes leerve lejn kesÀ oes<eeW 
kesÀ efMekeÀej nes mekeÀles nQ, ³ee lees mJe³eb 
keÀes otmejeW mes nerve mecePeesies ³ee Þes<þ 
mecePeesies ³ee Gvemes He´YeeefJele nes 
peeDeesie s~ leervee W ner e fmLeefle³eeB 
neefvekeÀejkeÀ nQ~ Henues ]peceevee Lee 
Comparison  keÀe, efHeÀj 
peceevee Dee³ee Competition (kegÀí 
keÀjkesÀ Gvemes Deeies yeæ{vee) keÀe Deewj 
Deepe ]peceevee ®eue jne nw Co-
operation (men³ee sie) keÀe~ 
DeepekeÀue ueesie otmejeW keÀes ceoo 
keÀjkesÀ DeHeves keÀes ceneve meeefyele keÀjles 
nQ~ keÀnles nQ, `yejeyejer keÀe meewoe 
ceevee ³eg× Deewj mecePeoejer keÀe meewoe 
DeLee&led efJepe³e~'

nce Deepe pees nQ 
Gmemes Deeies peevee nw

leguevee keÀjvee ceveg<³e keÀe mJeYeeJe nw 
ner veneR~ ceveg<³e pees nw Gmemes Gmes Deewj 
Deeies peevee nw DeLee&led Deepe ceQ pees ntB, 
pewmee ntB, cegPes keÀue Gmemes Deewj Deeies 
peevee nw~ Deeies yeæ{ mekeWÀies nce ®eefj$e 
yeue mes~ Deepe mes HeeB®e n]peej Je<e& Henues 
Fme He=LJeer Hej pees jnles Les, GvekeÀes 
osJelee keÀne peelee Lee keÌ³eeWefkeÀ GvekesÀ 
Deboj ceveg<³eeW mes yeæ{keÀj iegCe Les Deewj 
Deepe Yeer Deiej keÀesF& oeve-HegC³e keÀjlee 

 (leguevee)

%eeveece=le 

nw, HejesHekeÀej ³ee meceepe mesJee keÀjlee nw 
lees nce keÀnles nQ, ³en lees ceveg<³e veneR 
uesefkeÀve osJelee nw~ Deewj peye osJelee lees 
íesæ[es uesefkeÀve ceveg<³e pewmes iegCe Yeer 
efoKeeF& veneR Heæ[les nQ leye nce keÀnles nQ, 
³en lees peeveJej mes Yeer yeolej nw~ 
Deelce-mecceeve Kees osves Hej Jen ceveg<³e 
Yeer veneR jn peelee Deewj peye Deelce-
mecceeve ³egkeÌle yevelee nw, mJe³eb keÀe mener 
cetu³eebkeÀve keÀjlee nw, mJe³eb keÀes Gef®ele 
ceeve oslee nw lees ceeveJe mes Deeies osJe-
legu³e yeve mekeÀlee nw~

JeemleJe ceW peerJeve peervee SkeÀ keÀuee 
nw Deewj Þes<þ peerJeve peervee SkeÀ ceneve 
leHem³ee nw efpemekesÀ efueS DeefOekeÀ cesnvele 
Je mecePe keÀer DeeJeM³ekeÀlee Heæ[leer nw~ 
Deelce-mecceeve mes peervee ³ener Þes<þ 
peerJeve nw, ve efkeÀ leguevee keÀjkesÀ peervee~ 
nce GvneR ceneve nefmle³eeW keÀes ³eeo 
keÀjles nQ pees Deelce-mecceeve mes Fme 
mebmeej ceW jnkeÀj ie³es nQ~ efpevneWves 
leguevee keÀer, GvekeÀe meJe&veeMe nes ie³ee 
keÌ³eeWefkeÀ legueveelcekeÀ mJeYeeJe ceW F&<³ee&, 
ke´ÀesOe, veHeÀjle, DeefYeceeve meejs 
DeJeiegCe Dee peeles nQ~

DeHeveer ³eesi³elee efíHeevee 
Yeer DeHeves mes íue nw

Deelce-mecceeve keÀe DeeOeej nw mJe 
Hej efve³eb$eCe~ efve³eb$eCe leye nesiee peye 
nce mJe keÀes peeveves keÀer keÀesefMeMe keÀjWies~ 
Deepe DeeJeM³ekeÀlee nw DeHeve s 
JeemleefJekeÀ mJeªHe keÀes  Hen®eeveves keÀer~ 

JeemleefJekeÀ mJeªHe ner mebHetCe& nw keÌ³eeWefkeÀ 
GmekeÀes yeveeves Jeeuee mJe³eb HejceefHelee 
Hejceelcee efMeJe nw pees efkeÀ mJe³eb mebHetCe& 
nw~ DeHeveer Jee otmejeW keÀer $egefì³eeB osKeves 
Jeeuee mJeªHe JeemleJe ceW nceeje me®®ee 
mJeªHe veneR nw~ Deleë J³eefkeÌle DeHeves 
mel³e mJeªHe keÀes Hen®eeve keÀj ner mebleg<ì 
nes mekeÀlee nw~ mel³e mJeªHe nw 
DeelcemJeªHe~ nce Depej, Decej 
Deelcee nQ efpevnsW keÀeue Kee veneR mekeÀlee~ 
Deelcee p³eeseflemJeªHe nw efpemeceW %eeve, 
HeefJe$elee, Meeefvle, He´sce, megKe, Deevevo 
Deewj MeefkeÌle ö ³es meele ceewefuekeÀ iegCe 
Yejs nQ~ Fve iegCeeW keÀe ef®evleve keÀjvee, 
FvekeÀes J³eJenej ceW ueevee Deewj nj 
HeefjefmLeefle ceW FvnW megjef#ele jKevee ner 
Deelce-mecceeve nw~ Fmeer mes peeie=le neslee 
nw Deelce-efJeMJeeme~ Deleë DeHeves Fve 
iegCeeW, MeefkeÌle³eeW Deewj yegef×celee keÀes 
Hen®eeefve³es, He´³eesie keÀerefpeS Deewj 
yeæ{eF³es~ Deiej DeeHe DeHeveer ³eesi³elee 
keÀe He´³eesie veneR keÀj jns nQ lees DeeHe 
DeHeves DeeHe mes íue keÀj jns nQ~ mJe³eb 
keÀes OeesKee os jns nQ~ OeesKee osvee DeLee&led 
DeeHe mJe³eb keÀer MeefkeÌle³eeW keÀes De®ís 
keÀe³e& ceW He´³eesie ve keÀjkesÀ, leguevee Üeje 
J³eLe& keÀj jns nQ~ DeeHeceW DeveskeÀ 
efJeMes<elee³eW nQ pees DeewjeW ceW veneR nQ~ GvnW 
Hen®eeveW Deewj GvekeÀe He´³eesie keÀjW~ DeeHe 
Hee³eWies, DeeHe ogefve³ee kesÀ meyemes mebleg<ì 
J³eefkeÌle nQ~ ³eeo jefKe³es, pees mebleg<ì nw, 
Jener efj®esmì Fve o Jeu[& nw~ v
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³eejs yeeHeoeoe kesÀ Deefle mvesner, ceOegyeve yesno ³e%e ceW n·er mesJee keÀjves Jeeues, meJe& kesÀ mvesner 
nef<e&le keÀekeÀe ves efHeíues 30 Je<eeX mes meceefHe&le ªHe ceW YeesueeveeLe kesÀ YeC[ejs ceW mesJee³eW oer~ DeeHekeÀer 
ueewefkeÀkeÀ ³egieue veef[³eeo mesJeekesÀvê Hej DeHeveer mesJee³eW os jner nQ~ nef<e&le keÀekeÀe keÀer kegÀí mece³e mes 
leyeer³ele þerkeÀ veneR Leer FmeefueS veef[³eeo ceW ner ì^erìcesvì ues jns Les~ efoveebkeÀ 23 efmelebyej, 2010 
keÀes mee³eb 7 yepes DeeHe Hegjevee Mejerj íesæ[ yeeHeoeoe keÀer ieesoer ceW ®eues ie³es~ %eeveece=le HeefjJeej Ssmes 
DeLekeÀ mesJeeOeejer Ye´elee peer keÀes mvesn Yejer neefo&keÀ Þe×ebpeueer DeefHe&le keÀjlee nw~ 

met®evee

ye´.kegÀ. nef<e&le keÀekeÀe 
pevceefleefLeë 4-11-1941 
meceefHe&le Je<e&ë 1981

(69 Je<e&)

 ce meyekeÀer Deefle mvesner, meoe yesno mesJeeDeeW kesÀ Gcebie-Glmeen ceW jnves Jeeueer, H³eejs 
yeeHeoeoe Deewj oeefo³eeW keÀer Deefle efHe´³e, cegcyeF& kesÀ jcesMe YeeF& peer keÀer efJeMes<e men³eesieer, jeFì 
nwC[ T<ee yenve peer keÀe kegÀí mece³e mes mJeemL³e þerkeÀ veneR Lee~ 23 efmelecyej 2010 jeef$e 10 
yepes DeeHe Hegjevee Mejerj íesæ[ yeeHeoeoe keÀer ieeso ceW efJeÞeeceer ngF&~ 

DeeHe He´efleYeeMeeueer J³eefkeÌlelJe keÀer Oeveer jcesMe YeeF& peer kesÀ meeLe HeefJe$e ³egieuecetle& ªHe ceW 
jnles ye´ïeekegÀceejer efMeef#ekeÀe SJeb efveoxefMekeÀe Leer~ meekeÀej ceW ceele-efHelee keÀer [e³ejskeÌì Heeuevee 
ceW Heueer, osMe-efJeosMe ceW DeveskeÀ DeelceeDeeW keÀer mesJee keÀjleer jner~ DeeHe keÀuee SJeb mebmke=Àefle 
He´Yeeie keÀer je<ì^er³e meb³eesefpekeÀe Leer~ DeeHekesÀ ceeie&oMe&ve ceW cegcyeF& ieeceosJeer leLee oeoj 
mesJeekesÀvêeW keÀe efJeefOeJeled meb®eeueve neslee jne~ ueewefkeÀkeÀ-DeueewefkeÀkeÀ keÀe DeodYegle yewuesvme 

jKeles ngS ueieYeie 48 Je<e& DeeHeves yeeyee keÀer DeLekeÀ mesJee³eW keÀer~ Ssmeer ceneve efJeYetefle keÀes %eeveece=le HeefjJeej mvesn Yejer neefo&keÀ 
Þe×ebpeueer DeefHe&le keÀjlee nw~ 

 ye´.kegÀ. T<ee yenve, cegcyeF&
ueewefkeÀkeÀ pevceë 1937 (73 Je<e&)
DeueewefkeÀkeÀ pevceë 1960

n

H

efJeMJe keÀe DeveesKee ojyeej
GÊej He´osMe ceW ®eej Deewj keÀesuekeÀelee ceW SkeÀ HewLeesueespeer mesvìj, SkeÀ Hewjecesef[keÀue mesvìj, SkeÀ He´sme, ceeref[³ee keÀer 

mesJee leLee DeeMee meesmee³eìer meb®eeefuele keÀjlee ntB~ Flevee DeefOekeÀ keÀece nesves kesÀ keÀejCe cegPes iegmmee Dee peelee Lee~ ceve ®eb®eue 
Deewj yes®ewve jnlee Lee~ ®eenlee Lee efkeÀ ome efove kesÀ efueS keÀneR otj ®euee peeTB Hej Fleveer efpeccesoejer Leer efkeÀ ³en DemebYeJe Lee~ 
SkeÀ efove DeHeves oesmle kesÀ ³eneB %eeveece=le Heef$ekeÀe efceueer~ ceQves Iej ueekeÀj Heæ{er Deewj otmejs ner efove pee HengB®ee He´peeefHelee 
ye´ïeekegÀceejer F&MJejer³e efJeMJe efJeÐeeue³e ceW~ JeneB keÀe JeeleeJejCe osKekeÀj ceve keÀes yengle megketÀve efceuee~ cegPes yenveeW ves meele 
efove keÀe keÀesme& keÀjJee³ee~ keÀesme& keÀjles ngS ueie jne Lee efkeÀ ³eneB meYeer ueesie cegPes yengle Henues mes peeveles nQ~ keÀece lees Deepe Yeer 
Jener nw Hej Deye cegPes DeHeves Hej kebÀì^esefuebie HeeJej efceue ieF& nw~ %eeveece=le Heæ{ves mes ke´ÀesOe menpelee mes ítìlee pee jne nw Deewj 
me®®eeF& leLee HeefJe$elee keÀer He´eefHle nesleer pee jner nw~ cegPes ueie jne nw efkeÀ efJeMJe kesÀ Fme DeveesKes ojyeej keÀer Keespe cegPes yengle 
Henues mes Leer~                                                                         ö  [e@.yes®eve He´meeo KejJeej, ceT

cewQ
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efpelevee yeesueW Gmemes ogiegvee megveW
DeefOekeÀ yeesueves Jeeuee ceveg<³e oesmleeW 

keÀes Heeræ[e oslee nw, ogMceveeW keÀes HeÀe³eoe 
HengB®eelee nw Deewj mJe³eb keÀes neefve 
HengB®eelee nw~ DeefOekeÀ yeesuekeÀj efkeÀmeer 
Me$eg keÀes efce$e veneR yevee³ee pee mekeÀlee 
Hejbleg DeefOekeÀ yeesuekeÀj efkeÀmeer efce$e keÀes 
Me$eg yevee³ee pee mekeÀlee nw~ efpeme ceveg<³e 
kesÀ Heeme efpeleves p³eeoe De®ís efJe®eej 
nesles nQ, Jen Glevee keÀce Jee®ee ceW Deelee 
nw Deewj peye Yeer Jee®ee ceW Deelee nw, keÀce 
MeyoeW ceW p³eeoe yeeleW keÀj ueslee nw~ Jen 
yeesueles mece³e, mece³e yeyee&o veneR keÀjlee 
nw yeefukeÀ yeesuelee ner nw mece³e ye®eeves kesÀ 
efueS~ yeesueves keÀer mener keÀuee kesÀJeue 
³ener veneR nw efkeÀ mener peien Hej mener 
yeele yeesueer pee³es yeefukeÀ ³en Yeer nw efkeÀ 
peneB ]ieuele ³ee vekeÀejelcekeÀ yeeleeW keÀe 
meboYe& osvee Heæ[s, JeneB ®egHe jne pee³es~ 
He´ke=Àefle ves ceveg<³eeW keÀes peerYe SkeÀ oer nw 
Hejbleg DeeBKe Je keÀeve oes-oes, pees efkeÀ 
FMeeje nw efkeÀ ceveg<³e pees yeesues, GmekesÀ 
Jele&ceeve HeefjCeece keÀes Yeer osKes Deewj 
YeefJe<³e HeefjCeece keÀes Yeer osKes~ Deewj 
efpelevee yeesues, Gmemes ogiegvee megves~ efpemes 
megveves keÀer keÀuee Deeleer nw, Jen celeueye 
keÀer yeeleW megvelee nw Deewj yesceleueye keÀer 
yeeleeW keÀes Devemegvee keÀjlee nw~ GmekesÀ 
ves$e yeesueles nQ~ ]peje-meer yeele keÀes 

Yee<eCe keÀe ªHe os osvee SkeÀ efJekeÀej nw 
Hejbleg efkeÀmeer Yee<eCe keÀes `ieeiej mes 
meeiej' keÀjkesÀ meceeHle keÀj osvee SkeÀ 
keÀuee nw~

yeesuees leYeer peye yeesue 
KeeceesMeer mes yesnlej neW

efpeme He´keÀej oewæ[leer ngF& ì^sve Hej 
O³eeve veneR efìkeÀ mekeÀlee, Gmeer He´keÀej 
®eueleer peerYe Hej Yeer keÀesF& efJe®eej veneR 
þnj mekeÀlee DeLee&led yekeÀ-yekeÀ keÀjles 
ceveg<³e keÀes meodefJe®eej keÀe men³eesie veneR 
efceue Heelee~ efpeme He´keÀej yenles ngS Heeveer 
Hej keÀesF& He´efleefyecye veneR yeve mekeÀlee, 
Gmeer He´keÀej yenkeÀer ngF& peerYe Hej keÀesF& 
ceerþer yeele veneR Dee mekeÀleer~ Ssmes ceveg<³e 
keÀe ef®eÊe SkeÀ efJe<e³e Hej efìkeÀ veneR 
mekeÀlee~ yeesuevee leYeer ®eeefn³es, peye 
yeesue `KeeceesMeer' mes yesnlej nes~ ceewkesÀ 
keÀer ve]peekeÀle keÀes osKe ®egHe jn peevee ³ee 
yesceewkesÀ ve yeesuevee, SkeÀ uebyeer-®eewæ[er 
DemeHeÀue oueerue mes yesnlej nw~ yeme 
]peªjle nw peerYe Hej yebOeve keÀer~

JeeCeer mes mebmkeÀejeW keÀer Hen®eeve
efyenej ceW efmebn yeneogj veece keÀe 

SkeÀ jepee DeHeveer jepeOeeveer DeevevoHegjer 
ceW jnlee Lee~ Heeme ceW mebv³eeefme³eeW keÀe 
SkeÀ DeeÞece Lee~ SkeÀ yeej 
jepeojyeeefj³eeW ves Üs<eJeMe jepee mes 
efMekeÀe³ele keÀjer efkeÀ Fme DeeÞece kesÀ 

mebv³eemeer HekeÀJeeve KeekeÀj meesles jnles nQ 
Deewj keÀesF& leHem³ee veneR keÀjles~ jepee ves 
DeeÞece kesÀ cenble mJeeceer efvejeuecyeevevo 
keÀes yegueJee³ee Deewj Fme DeejesHe keÀe 
peJeeye ceeBiee~ cenblepeer ves keÀne efkeÀ ceQ 
keÀue meJesjs leerve yepes DeeTBiee Deewj 
DeeHe cesjs meeLe ®euevee~ meJesjs cenble peer 
jepee keÀes, jepeojyeeefj³eeW kesÀ Iej Hej ues 
ie³es Deewj GvekesÀ ®esnjs Hej Heeveer keÀe 
íeRìe [euee~ Jes meesles ngS Yeer ef®eæ[ef®eæ[e 
ie³es Deewj cegKe Hej Heeveer [eueves Jeeues keÀes 
ieeefue³eeB osves ueies~ cenble efHeÀj jepee keÀes 
GvekeÀer ieewMeeuee ceW ues ie³es Deewj mees jns 
jKeJeeueeW Hej Yeer Heeveer keÀe íeRìe 
[euee~ Jes Yeer ef®euueeves ueies, `keÀewve nwQ 
pees meesves veneR os jns nQ, Yeeiees ³eneB mes~' 
efHeÀj cenble jepee keÀes DeHeves DeeÞece Hej 
ues keÀj Dee³es Deewj mees jns mebv³eeefme³eeW 
kesÀ ®esnjs Hej Heeveer [eue efo³ee~ 
mebv³eeefme³eeW kesÀ cegBn mes efvekeÀuee,`nefj 
Deesced', `jece-jece' Fl³eeefo~ Fmemes 
Helee Heæ[lee nw efkeÀ jepeojyeejer, 
ieewMeeuee kesÀ j#ekeÀ Deewj mebv³eemeer kesÀ 
mebmkeÀej efkeÀme He´keÀej kesÀ Les~ 

ce=l³eesHejevle yeesues ieS 
MeyoeW keÀe mee#eelkeÀej

yeej-yeej kesÀ GHe³eesie mes keÀesF& Yeer 
®eer]pe ³ee lees Ieìleer nw ³ee DevegHe³eesieer 
nesleer peeleer nw Hejbleg peerYe keÀe yeej-yeej 

= ye´ïeekegÀceej vejsMe, cegpeHeÌHeÀjveiej

peerYe Hej yevOeve
JVmßH$ g{ AmJ{....
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keÀe GHe³eesie FmeceW ®eHeuelee, leerKeeHeve 
Je HewveeHeve ueelee nw~ Del³eefOekeÀ yeesueves 
keÀe mebmkeÀej ce=l³eesHejeble Yeer Deelcee keÀes 
ogKe oslee nw~ Mejerj ítì peeves kesÀ yeeo 
Jee®eeue Deelcee, peerYe kesÀ DeYeeJe ceW ve 
yeesue Heeves Hej ogKeer nes peeleer nw~ FmekesÀ 
meeLe ner DeHeves yeesue Üeje otmejeW keÀes 
efo³es ie³es ogKe keÀe Yeer Gmes mee#eelkeÀej 
neslee nw~ ceveg<³e keÀes DeHeves keÀceeX keÀe ³ee 
lees Yegieleeve Deoe keÀjvee Heæ[lee nw ³ee 
Yegieleeve He´eHle keÀjvee neslee nw~ ieYe& ceW 
pesue pewmee yebOeve DevegYeJe keÀjvee Yeer 
keÀceeX keÀe efnmeeye-efkeÀleeye nw~ efHeíues 
peerJeve ceW peerYe keÀer YetefcekeÀe keÌ³ee jner 
Leer, Gme Hej Yeer ieYe&-yebOeve keÀer 
cenmetmelee keÀe He´efleMele efveYe&j keÀjlee 
nw~ efHeÀj pevce ueskeÀj Jen ceveg<³e ³eefo 
yegjs keÀce& keÀjlee nw lees mLetue pesue ceW 
HengB®e peelee nw~ FmekeÀe cegK³e keÀejCe 
keÀneR ve keÀneR peerYe keÀe ieuele He´³eesie 
nesvee Yeer nw~ lees Yetue peerYe keÀjleer nw 
Deewj yebOeve ceW meeje Mejerj Deelee nw~ 
Hejbleg peerYe keÀe mener GHe³eesie yebOevecegkeÌle 
keÀjves keÀe keÀejCe yevelee nw, ®eens Jen 
JekeÀerue keÀer peerYe nes ³ee He´l³e#eoMeea 
ieJeen keÀer peerYe nes ³ee efHeÀj efJejesOeer 
keÀer #ecee YeeJevee mes He´sefjle peerYe nes~ 
SkeÀ ceveg<³e pees peerYe mes yeæ[s De®ís 
megPeeJe oslee nw Hejbleg FvnW keÀce& ceW keÀYeer 
veneR ueelee, Jen Ssmes cegiex kesÀ meceeve nw 
pees meJesjs yeebie oskeÀj ceesnuues JeeueeW keÀes 
lees peiee oslee nw Hejbleg Kego mees peelee nw~

%eeveece=le 

{eF& Fb®e keÀer peerYe Hej efveYe&j nw 
{eF& n]peej meeue keÀe Yeei³e
{eF& Fb®e keÀer efJeveeMeer peerYe keÀer 

mepeielee ³ee ®eHeuelee mes {eF& n]peej 
meeue keÀe DeefJeveeMeer Yeei³e yeve Yeer 
mekeÀlee nw Deewj efyeieæ[ Yeer mekeÀlee nw~ 
DeYeer ®eue jns Debeflece mece³e ceW peerYe 
{eF& De#ej He´sce kesÀ OeejCe keÀjleer nw ³ee 
efHeÀj {eF& De#ej Ie=Cee ³ee Üs<e kesÀ, Gmeer 
mes `keÀuHeJe=Êe' ceW Deelcee kesÀ Yeei³e keÀe 
efveOee&jCe neslee nw~ He´sce ³ee Ie=Cee kesÀ 
J³ekeÌle Meyo Yeues ner ³eneR jn peeles nQ 
Hejbleg Gvemes yeves J³eefkeÌlelJe keÀes Deelcee 
meeLe ues peeleer nw~ ceeveJe kesÀ J³eefkeÌlelJe 
keÀer Henueer PeuekeÀ ®esnjs mes efceueleer nw, 
otmejer PeuekeÀ GmekesÀ yeesue mes efceueleer nw 
Deewj leermejer PeuekeÀ GmekesÀ keÀce& mes 
efceueleer nw~ ®esnje GmekeÀer DeeBKeeW Üeje 
Hen®eevee peelee nw, yeesue peerYe Üeje 
Hen®eeve Heeles nQ Deewj keÀce& Dee®ejCe mes 
Hen®eeve efueS peeles nQ~ SkeÀ [e@keÌìj Yeer 
peye cejer]pe keÀer peeB®e keÀjlee nw lees 
GmekeÀer DeeBKeeW Je peerYe keÀe cegDee³evee 
keÀjkesÀ efHeÀj GmekeÀer peerJeve-Mewueer 
(keÀce&) Hej meJeeue keÀjlee nw~ efvejekeÀej  
HejceefHelee efMeJe Yeer megHe´erce ªneveer 
[e@keÌìj kesÀ leewj Hej ceveg<³eeW keÀes, DeeBKeeW 
Je JeeCeer keÀes mebYeeueves Je Dee®ejCe mes 
efkeÀmeer keÀes Yeer ogKe ve HengB®eeves keÀer je³e 
osles nQ~ keÀnves keÀer DeeJeM³ekeÀlee veneR 
efkeÀ megKeoeF& Dee®ejCe Yeer peerYe kesÀ 
efJeJeskeÀevegketÀue meb³ece mes yevelee nw~

ceewve, peerYe Deewj ceve oesveeW keÀe
peerYe Hej yebOeve ueieevee ceewve 

keÀnueelee nw~ ceewve DeeO³eeeflcekeÀ 
meeOevee keÀe SkeÀ ceeO³ece nw~ Hejbleg ceewve, 
peerYe Je ceve oesveeW keÀe nes, leye ner 
HeÀe³eoe efceuelee nw~ peerYe Hej yebOeve 
ueieevee Deemeeve nw Hejbleg ceve keÀes 
efveme¥keÀuHe keÀjvee mebYeJe veneR nw~ 
MeejerefjkeÀ %eevesefvê³eeB cegKe kesÀ ceewve ceW 
jnles Yeer ceve mes yegueJeeleer jnleer nQ~ 
keÀeveeW ceW pees Meyo ³ee OJeefve Heæ[leer 
jnleer nw, GmekesÀ mJeªHe kesÀ DevegªHe 
ceve He´efleefke´À³ee ceW yeesuelee jnlee nw~ pewmes 
efkeÀ ³eefo keÀesF& megjeruee ieevee megveeF& 
Heæ[lee nw lees ceve ceW Meyo ietbpeles nQ efkeÀ 
`Jeen, ieeves Jeeues keÀe ieuee efkeÀlevee 
ceerþe nw' Deewj ³eefo keÀesF& efkeÀmeer Hej 
ef®euuee jne nw lees ceve yeesue Heæ[lee nw 
efkeÀ `keÌ³eeW yeskeÀej ceW ieuee HeÀeæ[ jne 
nw~' Gmeer He´keÀej ves$e ³eefo keÀesF& De®íe 
¢M³e osKeles nQ lees ceve yeesue Heæ[lee nw efkeÀ 
`Jeen, Deefle megvoj' Deewj ³eefo keÀesF& 
ieboe ¢M³e ³ee og<ì ceveg<³e efoKe Heæ[lee nw 
lees efmej otmejer lejHeÀ keÀj uesves Hej Yeer 
ceve ceW DeeJee]pe Gþleer nw efkeÀ `meJesjs-
meJesjs ³en keÌ³ee meeceves Dee ie³ee~' 
ceewveJe´le efue³ee ceveg<³e peye Yeespeve mes 
mJeeo Heelee nw lees ceve yeesue Heæ[lee nw efkeÀ 
`Helee veneR Deepe efkeÀmeves Flevee mJeeefo<ì 
Yeespeve yevee³ee nw~' ³eefo keÀneR mes 
ieg]pejles ngS veekeÀ ceW KegMeyet ³ee yeoyet 
Deeleer nw lees ceve ceW efHeÀj Gmeer DeveggªHe 
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%eeveece=le 

He´efleefke´À³ee Gþleer nw~ keÀnves keÀe YeeJe nw 
efkeÀ efpemeves DeHeveer %eevesefvê³eeW Hej jepe 
keÀjvee veneR meerKee nw, GmekesÀ ceve ceW ³es 
Fbefê³eeB yeesueleer jnleer nw DeLee&led ³es 
Fbefê³eeB Yeer peerYe keÀer ̀ jepeotle' yevekeÀj 
GmekesÀ keÀe³e& keÀes peejer jKeleer nQ~

meJeexÊece SkeÀebleJeeme nw ceewve
³eefo ceve keÀes Þes<þ keÀu³eeCekeÀejer 

ef®evleve ceW efìkeÀe efue³ee pee³es lees ³ener 
ceve keÀe ceewve keÀne pee mekeÀlee nw~ ceewve 
keÀe pees Deeoer nw, Jen peye yeesuelee nw lees 
GmekesÀ yeesue meej³egkeÌle, ienjs, iebYeerj Je 
ceerþs nesles nQ~ ceewve, ceve keÀe iegbpeve nw, 

Ëo³e keÀe mHebove nw, efJeMJemeveer³e efce$e 
nw, meJeexÊece SkeÀebleJeeme nw, Deelcee 
keÀe ceeie&oMe&keÀ nw, Ëo³e keÀer Yee<ee nw, 
efJe®eejMeeruelee keÀer peveveer nw~ ceewve 
kesÀ Je=#e Hej ner Meeefvle kesÀ HetÀue efKeueles 
nQ~ DeefOekeÀ yeesuevee Heesue Keesuelee nw, 
keÀce yeesuevee keÀce]peesefj³eeW keÀes {keÀ 
oslee nw~ DeefOekeÀ yeesuevee {esue nw, vee 
yeesuevee {eue nw pees otmejeW kesÀ 
JeekeÌ³eHe´nej mes ye®eeleer nw~ efpeme 
He´keÀej meypeer ceW nukeÀe-mee vecekeÀ 
GmekesÀ mJeeo keÀes yeæ{e oslee nw, Gmeer 
He´keÀej keÀe cenÊJe ³eesie-meeOevee ceW 
ceewve keÀe nw~ 

pees peeiee ngDee nw, 
GmekeÀer peerYe meesF& ngF& nw

pees keÀe³e& efkeÀmeer keÀes yeej-yeej 
mecePeeves Je uebyeer-®eewæ[er oueerueW osves mes 
Yeer veneR yeve Heelee, Jen keÀe³e& peerYe Hej 
yebOeve ueieeves mes menpe meHeÀue nes peelee 

nw~ pees J³eefkeÌle DeeHekesÀ ceerþs meejieefYe&le 
MeyoeW mes DeHe´YeeefJele nw, Jen DeeHekesÀ 
uebyes-®eewæ[s J³eeK³eeve mes Yeer veneR 
mecePesiee~ efkeÀmeer keÀes yeej-yeej 
mecePeeves keÀer yepee³e DeeHe GmekeÀer 
njkeÀleeW Hej ceewve OeejCe keÀj ueW, lees 
Jen DeHeves keÀes Demenpe cenmetme keÀjves 
ueiesiee~ Jen Kego ner DeeHemes DeHeveer 
ieueleer yeleuee keÀj GmekesÀ megOeej keÀe 
DeeMJeemeve osiee~ osKeves ceW ³en Deelee nw 
efkeÀ Deepe efpemekesÀ Heeme efpelevee ]p³eeoe 
Oeve nw Jen Glevee ner p³eeoe Jee®eeue 
neslee nw~ keÀce Oeve Je mebmeeOeveeW Jeeues 
ceveg<³e keÀce yeesueles nQ~ ³ener keÀejCe nw 
efkeÀ Ssmes keÀce yeesueves Jeeues ceveg<³e ner 
DeeO³eeeflcekeÀ %eeve keÀes peuoer He´eHle keÀj 
uesles nQ~ pees He´%eeJeeve nw, peeiee ngDee nw, 
GmekeÀer peerYe meesF& nesleer nw Hejbleg pees 
OeveJeeve nw, De%eeve keÀer veeRo ceW nw, 
GmekeÀer peerYe Fleveer peieer nesleer nw efkeÀ 
DekeÌmej meesles ngS Yeer yeæ[yeæ[eleer nw~ 
ome efveOe&ve ceveg<³eeW keÀes DeeHe jele ceW SkeÀ 
keÀcejs ceW meguee oW, Jes ®egHe®eeHe mees pee³eWies 
Hejbleg oes Oevvee mesþeW keÀes DeeHe SkeÀ 
keÀcejs ceW meguee keÀj osKeW, Jes Mee³eo Hetjer 
jele ve mees mekeWÀ~ GvekesÀ Denb kesÀ He´kebÀHeve 
uesìs ngS Yeer ìkeÀjeles jnWies~

peerYe keÀe meyemes yeæ[e 
DeJeiegCe nw efvevoe

efpemekeÀer pesye ceW Oeve nw, GmekeÀer 
peerYe vecekeÀerve nesleer nw Deewj efpemekeÀer 
pesye Keeueer nw, GmekeÀer peerYe Hej Meno 

neslee nw~ Oeve keÀe Deeieceve ³ee Heuee³eve 
ceveg<³e keÀer peerYe kesÀ mJeemL³e Je ®eHeuelee 
Hej He´YeeJe [euelee nw~ De®eevekeÀ yeæ[e 
vegkeÀmeeve nes pee³es lees peerYe metKeves Je 
ueæ[Keæ[eves ueieleer nw Deewj ³eefo 
De®eevekeÀ yeæ[er Hetbpeer neLe ueie pee³es lees 
peerYe keÀer lejeJeì lees yeæ{leer ner nw, 
FmekeÀer ®eHeuelee Je mepeielee Yeer yeæ{ 
peeleer nw~ SkeÀ yeej SkeÀ efYeKeejer keÀer 
He®eeme ueeKe ©He³es keÀer uee@ìjer Kegue ieF& 
Leer lees GmekeÀer PegkeÀer Heerþ meerOeer nes ieF&, 
DeeBKeeW keÀer jesMeveer yeæ{ ieF& Deewj 
o³eveer³e DeeJee]pe keÀæ[keÀ DeeJeepe ceW 
yeoue ieF&~ efveOe&ve ceW Oew³e& keÀe iegCe neslee 
nw Hejbleg mebHevve J³eefkeÌle ncesMee DeOeerj 
jnlee nw~ ³en DeOeerjlee GmekeÀer peerYe 
keÀes kegÀí p³eeoe ner ®euee³eceeve jKeleer 
nw~ Oew³e& mes menveMeefkeÌle keÀe iegCe mJeleë 
Deelee nw~ Oew³e& Heg©<e keÀe efJeMes<e 
DeeYet<eCe nw Deewj Meerue veejer keÀe~ Hejbleg 
menveMeeruelee, vej-veejer oesveeW keÀe iegCe 
nw~ Deefle Jee®eeue peerYe mes Deelcee DeHeves 
iegCeeW keÀes Keesleer peeleer nw Deewj DeJeiegCeeW 
keÀes OeejCe keÀjleer peeleer nw~ peerYe kesÀ 
ceeO³ece mes He´eHle meyemes yeæ[e DeJeiegCe nw 
`efvevoe'~ Ssmee ceveg<³e otmejeW keÀer 
De®íeF³eeW keÀes Ieìe keÀj yeleueelee nw 
Deewj yegjeF³eeW keÀes yeæ{ekeÀj~ Hejbleg Ssmee 
ceveg<³e DeeO³eeeflcekeÀ Heg©<eeLeea kesÀ efueS 
Jejoeve nw keÌ³eeWefkeÀ GmekeÀer Deeuees®evee 
mes Heg©<eeLeea kesÀ Heg©<eeLe& keÀer peeb®e nes 
peeleer nw~ (ke´ÀceMeë)
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 ve, 1995 keÀer oesHenj ceW [sæ{ 
yepes keÀe mece³e Lee, GÊej He´osMe keÀer 
jepeOeeveer ueKeveT kesÀ npejleiebpe #es$e 
kesÀ Heerís yeves SkeÀ yeieer®es ceW yewþkeÀj ceQ 
]peesj-]peesj mes jesles ngS, THej veerues 
ieieve keÀer lejHeÀ cegBn keÀjkesÀ keÀn jne 
Lee, ̀ ³eefo Fme ogefve³ee keÀes ®eueeves Jeeueer 
keÀesF& MeefkeÌle nes lees GmekeÀe ®eens pees Yeer 
ªHe nes, pees Yeer veece nes, ³ee lees cegPes 
þerkeÀ keÀj os ³ee cegPes Fme mebmeej mes Gþe 
ues, ceQ Deye Fme ]peueeuele keÀer ef]pevoieer 
mes HetCe&le³ee Tye ie³ee ntB Deewj SkeÀ Heue 
Yeer ef]pevoe veneR jnvee ®eenlee ntB~' 

mHe<ì DeeJee]pe DeeF& Thej mes
leYeer THej mes SkeÀ mHe<ì DeeJee]pe 

DeeF&, ̀ DeYeer mes efnccele nej ie³es, legcnW 
lees DeYeer yengle kegÀí keÀjvee nw~' Fme 
DeeJee]pe ves pewmes peeot keÀe keÀece efkeÀ³ee 
Deewj ceQves DeHeves Deboj Demeerce MeefkeÌle 
keÀe meb®eej nesles ngS cenmetme efkeÀ³ee~ 
efpeme mece³e ceQ jes jne Lee, Gme mece³e 
lekeÀ ueieYeie Hetjs ín cenerves cegPes jele-
efove peeieles ngS nes ie³es Les~ cesjer 
ceeveefmekeÀ neuele efyeukegÀue efJeef#eHle 
pewmeer SJeb MeejerefjkeÀ neuele Del³eble 
peerCe&-MeerCe& Leer~ ieeueeW ceW ie[d{s, DeeBKeW 
Deboj lekeÀ OeBmeer ngF&¥, yeesueles mece³e 
neBHeÀves ueie peelee Lee, ®eueves ceW 
®ekeÌkeÀj-mee Deeves ueielee Lee~ Del³evle 
DeJemeeo (ef[He´sMeve) SJeb leceece He´keÀej 

keÀer MeejerefjkeÀ J³eeefOe³eeW mes ceQ ie´efmele 
Lee~

leveeJe yeoue ie³ee 
ceeveefmekeÀ DeJemeeo cesW

ef[Hes´Meve keÀe keÀejCe Yeer yeæ[e 
Depeerye Lee~ meved 1994 ceW ceQves oes-oes 
meeceeefpekeÀ mebmLeeDeeW mes DeHeves DeeHekeÀes 
Flevee ienje peesæ[ efue³ee efkeÀ efove kesÀ 
16-17 Iebìs yeme FvneR meeceeefpekeÀ 
mebmLeeDeeW kesÀ ceneceb$eer keÀer nwefme³ele mes 
Del³eefOekeÀ efueKee-Heæ{er keÀe keÀe³e&, 
He´sme-efJe%eefHle Deeefo leceece keÀe³e& keÀjles 
ngS, yeekeÀer meYeer efke´À³ee-keÀueeHeeW mes 
DeHeves-DeeHekeÀes SkeÀoce Deueie-mee 
keÀj efue³ee~ leveeJe Del³eefOekeÀ yeæ{ ie³ee 
lees Jees ceeveefmekeÀ DeJemeeo ceW yeoue 
ie³ee~

Deelcenl³ee kesÀ 
Deeves ueies K³eeue

SkeÀ mes SkeÀ yeæ[s-yeæ[s [e@keÌìjeW 
efpeveceW SueesHewLe, nesc³eeHewLe SJeb 
Dee³egJexo Meeefceue Les, mes cesje Fueepe nes 
®egkeÀe Lee~ ueieYeie meejs [e@keÌìj Hesì kesÀ 
oo& keÀe Fueepe keÀj jns Les, ceve keÀes 
keÀesF& mecePe veneR Hee jne Lee~ Fmeer yeer®e 
ueKeveT cesef[keÀue keÀeuespe kesÀ Jeefj<þ 
ceeveefmekeÀ jesie efJeMes<e%e mes Yeer cesje 
efoceeieer Fueepe He´ejbYe ngDee efkeÀvleg ®eejeW 
lejHeÀ DebOesje ner DebOesje ve]pej Dee jne 
Lee~ Gcceero keÀer keÀesF& efkeÀjCe veneR ye®eer 

Leer Deewj Deelcenl³ee kesÀ K³eeue nj 
mece³e Deeles jnles Les~ ceewkesÀ keÀer leueeMe 
ceW Lee efkeÀ leYeer efMeJe yeeyee ves cegPes 
DeHeveer ieeso ceW ues efue³ee~

yenveesW kesÀ mecePeeves mes 
yengle yeue efceuee 

efpeme efove ceQ ueKeveT npejleiebpe 
ye´ïeekegÀceejer mesvìj Hej HengB®ee, cesjer 
efmLeefle SkeÀoce HeeieueeW pewmeer Leer~ yeæ[er 
oerefo³eeB peye cegPemes yeele keÀjves keÀe 
He´³eeme keÀjleeR lees ceQ SkeÀoce jesves ueie 
peelee~ efHeÀj oerefo³eeB yengle mecePeeleerR 
efkeÀ pees kegÀí nes ®egkeÀe nw, Gmes Yetue 
peeF³es~ Deye DeeHekeÀes yeeyee ves DeHeveer 
ieeso ceW ues efue³ee nw, DeeHe efyeukegÀue 
þerkeÀ nes pee³eWies~ GvekesÀ Fme He´keÀej 
mecePeeves mes cegPes yengle yeue efceuee~ 
npejleiebpe kesÀ Heeme ner cesje keÀe³ee&ue³e 
nw, He´efleefove ueb®e ìeFce ceW ceQ mesvìj 
peeves ueiee Deewj ³en efve³ece Deepe 12 
meeue yeerleves kesÀ yeeo Yeer peejer nw~ megyen 
Deewj Meece keÀer keÌueeme Deueeriebpe 
mesJeekesÀvê Hej Yeer keÀjves ueiee~ 

v³eeje-H³eeje ]HeÀefjMleesW 
pewmee peerJeve

Dece=leJesues yeeyee keÀer ³eeo, cegjueer 
keÌueeme, oerefo³eeW keÀer He´sjCeeSB Deewj 
jepe³eesie kesÀ efvejblej veJeerve He´³eesieeW kesÀ 
HeÀuemJeªHe cesjer ceeveefmekeÀ Deewj 

= ye´ïeekegÀceej mebpeerJe keÀHetj, ueKeveT

pet

cewQ ef[He´sMeve mes yeenj Dee ie³ee

(Mes<e.. He=<þ 22 Hej)
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ne peelee nw, ³eesie Üeje YeieJeeve 
mes Jeelee&ueeHe efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw~ Fme 
yeele Hej Megª ceW ³ekeÀerve veneR Lee uesefkeÀve 
pewmes-pewmes %eeve ceeie& keÀer ³ee$ee Deeies 
yeæ{er, DeveskeÀeveskeÀ efoJ³e DevegYeJe nesves 
ueies~ GveceW mes SkeÀ DevegYeJe keÀe JeCe&ve 
keÀj jne ntB~

efJe®eejOeejeDeeW keÀe mebIe<e&
cegPes HeÀjJejer 1990 ceW, ceeGbì 

Deeyet ceW, FbìjvesMeveue keÀebHe´WÀme kesÀ 
oewjeve %eeve He´eHle ngDee~ DeueewefkeÀkeÀ 
peerJeve keÀer ³ee$ee ceW DeveskeÀ ve³es-ve³es 
DevegYeJe nesves ueies~ ceeveJeer³e peerJeve keÀes 
meg®ee© ªHe mes ®eueeves kesÀ efueS Fme 
F&MJejer³e %eeve keÀe nesvee yengle ner 
]peªjer ueiee~ Yeejleer³e mesvee mes 
mesJeeefveJe=Êe nesves kesÀ yeeo mLeeveer³e 
[er.Sme.vee[ies keÀe@uespe ceW Fefleneme keÀe 
He´eO³eeHekeÀ efve³egkeÌle nes ie³ee~ meye kegÀí 
þerkeÀ-þekeÀ ®eueves ueiee~ ueewefkeÀkeÀ 
HeefjJeej ceW Helveer, oes ye®®es Deewj ceeB, 
nce HeeB®e He´eCeer Les~ %eeve ceW DeeS kegÀí 
ner cenerves ngS Les~ HeefjJeej ceW keÀYeer-
keÀYeer Deueie-Deueie efJe®eejOeejeDeeW 
keÀe mebIe<e& nesves ueiee~ Oece&Helveer keÀes ³en 
F&MJejer³e %eeve veneR Yee³ee~ veewyele ³eneB 
lekeÀ Dee ieF& efkeÀ Jen oesveeW íesìs ye®®eeW 
keÀes íesæ[keÀj cee³ekesÀ ®eueer ieF&~ HeeB®e-
ín meeue iegpej ie³es uesefkeÀve keÀesF& 
meceeOeeve veneR nes Hee³ee~

efMeJe yeeyee mes je³e 
uesves keÀe mebkeÀuHe

ye®®eeW keÀes mebYeeuevee Je=× ceeB keÀes 
keÀefþve ueieves ueiee~ cesjs efueS Yeer 
veewkeÀjer, Kesleer Deewj ye®®eeW keÀer mebYeeue 
ö meyeceW meblegueve jKevee cegefMkeÀue nesves 
ueiee~ efoveeW-efove leveeJe yeæ{ves ueiee~ 
efjMlesoejeW leLee keÀe@uespe kesÀ mìeHeÀ ceW 
®e®ee& nesves ueieer Deewj otmejer Meeoer keÀe 
He´mleeJe meeceves Deeves ueiee, cegPes otmejer 
Meeoer kesÀ efueS lew³eej Yeer efkeÀ³ee ie³ee~ 
SkeÀ De®íer Heæ{er-efueKeer, veewkeÀjer keÀjves 
Jeeueer ueæ[keÀer Yeer lew³eej nes ieF&~ ceQves Yeer 
neueele Deewj lelkeÀeueerve mecem³eeDeeW 
keÀes osKekeÀj Devegceefle os oer Hej Deblece&ve 
keÀnlee jne efkeÀ peye HeefJe$e Deewj 
DeeoMe& peerJeve ner cesje ue#³e nw lees keÌ³eeW 
ve Fme yeele Hej efHeÀj mes efJe®eej efkeÀ³ee 
peeS~ Hej me®®eer meueen keÀewve os, ³en 
He´Mve meeceves Lee~ Deble ceW mees®ee, ®euees, 
yeeyee keÀer je³e Yeer peeve ueer peeS~ 
uesefkeÀve Hejceelcee lees efvejekeÀej nw, Jen 
keÀwmes je³e os mekeÀlee nw?

Dece=leJesues keÀer 
®ecelkeÀeefjkeÀ DevegYetefle

Fme efJe<e³e Hej ceQves DeHeves efce$e 
Jeefj<þ ye´ïeekegÀceej Jemeble YeeF& peer mes 
Jeelee&ueeHe efkeÀ³ee~ GvnW Yeer lejme 
Dee³ee~ cegPes efJeMJeeme Lee, YeeF& peer keÀer 
meueen mener nue efvekeÀeue osieer~ GvneWves 
Fme mebyebOe ceW meYeer De®ís-yegjs HeefjCeece 

mecePee³es~ efHeÀj keÀne, YeeF& peer, Debeflece 
je³e lees yeeyee mes ner ueW lees De®íe nesiee~ 
GvneWves SkeÀ yeæ[er De®íer ³egefkeÌle megveeF&, 
`YeeF&, DeeHe kegÀí efove Dece=leJesues kesÀ 
mece³e Fme efJe<e³e Hej yeeyee mes Jeelee&ueeHe 
keÀjW~ FmekesÀ efueS mLeeve SkeÀ nes, mece³e 
SkeÀ nes, efJe<e³e SkeÀ nes, efHeÀj HeefjCeece 
DeeHekeÀes efceue ner pee³esiee~'

YeeF& peer keÀer Fme meueen kesÀ 
Devegmeej nceves Dece=leJesues keÀer meeOevee 
DeejbYe keÀer~ HeeB®e efove, Hebên efove, 
He®®eerme efove yeerle ie³es~ keÀesF& mener nue 
veneR efceue Hee³ee~ uesefkeÀve cegPes ¢æ{ 
efveM®e³e Lee efkeÀ kegÀí Yeer nes, yeeyee keÀe 
mebkesÀle Debeflece mel³e mecePe keÀj 
mJeerkeÀej keÀjvee ner nw~ cegPes ueiee efkeÀ 
yeeyee cesjs peerJeve keÀer mecem³ee keÀes 
osKekeÀj cesjs ueewefkeÀkeÀ efJe®eejeW mes 
DeJeM³e mencele neWies~ Dece=leJesues kesÀ 
³eesieeY³eeme keÀe meÊeeFmeJeeB efove Dee³ee~ 
megyen ®eej yepes kesÀ yeeo kesÀ 40 efceveì 
keÀe mece³e cesjs efueS DeodYegle Deewj 
Yeei³eMeeueer efme× ngDee~ leermejs ves$e mes 
yeeyee ves Ssmee DeodYegle ve]peeje efoKee³ee, 

= He´es.ÞeerkeÀeble vejieÆs, ngHejer (keÀesuneHegj)

keÀ
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pewmes efkeÀ Megª ceW ye´ïee yeeyee keÀes leLee 
keÀF& ye´ïeeJelmeeW keÀes efJeveeMe Deewj 
mele³egieer ogefve³ee keÀe mee#eelkeÀej 
keÀje³ee Lee~ 
¢M³e Fme He´keÀej Lee ö

SkeÀ Deesj cegPes mepee-OepeekeÀj 
efyeþe³ee ie³ee, meeceves megboj He´eke=ÀeflekeÀ 
meewvo³e& mes YejHetj yeieer®ee, otj mes meHesÀo 
JeðeOeejer yeeyee cesjer Deesj Oeerjs-Oeerjs 
Dee jne nw, kegÀí otjer mes keÀn jne nw, 
ye®®es, efpemekeÀe DeeHekeÀes Fblepeej nw Jen 
Ieæ[er Dee ieF& nw, DeeHekeÀes nue ®eeefnS 
vee, lees osKees~ ceQves osKee, otmejer Deesj mes 
meHesÀo JeðeOeejer Hejer meceeve veejer Oeerjs-
Oeerjs ]peceerve Hej HeOeej jner nw, neLe ceW 
efueHeìs ngS keÀeie]peeW keÀe SkeÀ íesìe-mee 
yeb[ue efueS~ Jen meeceves DeekeÀj Keæ[er 
nes ieF&~ meHesÀo JeðeOeejer yeeyee ves keÀne, 
ye®®es, DeeHekeÀes Debeflece meneje ®eeefnS 
vee, ues uees~ Gme meHesÀo JeðeOeejer veejer 
ves meeceves DeekeÀj efueHeìs keÀeie]peeW keÀe 
Hegefueboe cesjs megHego& keÀj efo³ee~ cegPes ueiee 
pewmes ceQves ³etefveJeefme&ìer mes Heæ{eF& keÀe 
meìeaefHeÀkesÀì Heeme&ue Üeje He´eHle efkeÀ³ee 
nw~ yeeyee yeesues, ye®®es, KeesuekeÀj 
osKees~ ceQves Keesuee, yeeyee keÀer JeeCeer 
(cegjueer) Leer~ efHeÀj yeeyee yeesues, ye®®es, 
DeeHekeÀe Debeflece ue#³e Deewj Debeflece 
meneje ³ener nw~ 

³egieue mes meguen
³en ¢M³e osKeves kesÀ yeeo cegPes Hetje 

efveM®e³e nes ie³ee efkeÀ yeeyee ves ner cesjs 
YeeJeer peerJeve keÀer ªHejsKee³eW efoKeeF& nQ~ 

%eeveece=le 

cewQves Gmes Debeflece mel³e mecePekeÀj peerJeve 
keÀe ve³ee ceeie& DeHevee³ee Deewj otmejer 
Meeoer keÀe He´mleeJe jÎ keÀj efo³ee~ Fme 
¢M³e mes cegPes yengle kegÀí menve keÀjves 
keÀer leekeÀle efceueer~ ueesie cesjer 
DeueewefkeÀkeÀ efJe®eejOeeje mes Üs<e, F&<³ee& 
efkeÀ³ee keÀjles Les, Jes meYeer Oeerjs-Oeerjs 
keÀjerye Deeves ueies~ mJe³eb cesjer Oece&Helveer 
Yeer %eeve keÀer yeeleeW keÀes yengle keÀjerye mes 
cenmetme keÀjves ueieer~ GvnW F&MJejer³e 
%eeve keÀe cenÊJe Deewj leekeÀle DevegYeJe 
nesves ueieer~ Jen ueewìkeÀj nceejs Heeme 
Dee ieF&~ Deye nce oesveeW %eeve keÀe YejHetj 
ueeYe Gþe jns nQ~ F&MJejer³e mesJee keÀe 
Ketye Deevebo ues jns nQ~ ³egieue kesÀ %eeve ceW 
Deeves kesÀ yeeo meYeer ueesie %eeve keÀer Ketye v

leejerHeÀ keÀj jns nQ~ Jen mJe³eb Yeer yeeyee 
mes He´eHle efkeÀ³es ngS DevegYeJe megveeleer 
jnleer nw~ 

³eefo ceQ cee³ee kesÀ peeue ceW DeekeÀj, 
mecem³ee mes Ye³eYeerle neskeÀj otmejer Meeoer 
keÀjlee lees Helee veneR peerJeve keÀe veeìkeÀ 
efkeÀme ceesæ[ Hej ues peelee~ ogefve³ee keÀer 
neuele keÀes Yeueer-YeeBefle mecePeles ngS, 
Deefive keÀer KeeF& ceW efiejves mes yeeyee ves 
ye®ee efue³ee~ leye mes nj efove, yeeyee kesÀ 
JejoeveeW keÀer efJeue#eCe He´eefHle³eeW keÀe 
DevegYeJe keÀj jne nt@B~ Fve meejer 
meHeÀueleeDeeW kesÀ efueS Hejce H³eejs efMeJe 
yeeyee kesÀ meeLe-meeLe He´sjCeeðeesle efveefceÊe 
yenveesW leLee YeeF³eeW keÀes efJevece´ 
DeefYeJeeove Deewj Oev³eJeeo!

MeejerefjkeÀ efmLeefle ceW ]peyeo&mle megOeej ngDee~ Oeerjs-Oeerjs keÀjkesÀ ceQves meejer 
oJeeF³eeB yebo keÀj oerR~ pees veeRo cegPemes cenerveeW mes ªþ ieF& Leer Jees Yeer Deeves 
ueieer~ jepe³eesie kesÀ DeY³eeme leLee F&MJejer³e %eeve keÀer keÌueeme kesÀ HeÀuemJeªHe oes 
meeue cesW ceQ ef[He´sMeve mes HetCe&le³ee yeenj efvekeÀue Dee³ee Deewj Deye SkeÀ yengle ner 
efvejeueer leLee H³eejer ef]pevoieer peer jne ntB~ efyeukegÀue ]HeÀefjMleeW pewmee peerJeve nw~ 
Kego Yeer Gæ[lee jnlee nBt Deewj otmejeW keÀes Yeer Gæ[elee jnlee ntB~ nj mece³e Ssmee 
ueielee jnlee nw pewmes efkeÀ yeeyee cesjs Debie-mebie nQ Deewj yeeyee mes efvejblej ef®eì®ewì 
nesleer jnleer nw~ Keeme Dece=leJesues lees yeeyee kesÀ meeLe efJeMJe kesÀ HeeB®eeW ceneÜerHeeW 
keÀe ®ekeÌkeÀj ueieekeÀj Hetjs mebmeej keÀes ueeFì-ceeFì osves keÀer Deewj He´ke=Àefle keÀes 
HeeJeve yeveeves keÀer mesJee ®eue jner nw~ Deye efoue ³ener iegveiegveelee jnlee nw ö 

yevee³ee He´Yeg ves nw DeHevee, efo³ee megKe nceW nw efkeÀlevee

ve Fleves leejs Debyej ceW, ve meeiej ceW nw peue Flevee~

cewQ ef[He´sMeve mes..He=<þ 20 keÀe Mes<e
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yee keÀe yeveves kesÀ yeeo, yeeyee kesÀ 
meeLe keÀe DevegYeJe ueieYeie nj ye®®es keÀes 
neslee nw~ meeLe keÀe SkeÀ efJeMes<e DevegYeJe 
meyekesÀ meeLe yeeBìvee ®eenlee ntB ö

cegPes mejkeÀejer veewkeÀjer keÀjles yeerme 
meeue Hetjs nes ie³es Les Deewj Deeies He´ceesMeve 
nsleg ®eej cenerveeW keÀer Fbìjceeref[³eì 
ì^sefvebie keÀjveer DeefveJee³e& Leer~ veJebyej 
2009 ceW cegPes, Hetvee ceW ì^sefvebie uesves kesÀ 
efueS peyeueHegj mes keÀe³e&cegkeÌle efkeÀ³ee 
ie³ee~ Hetjs Yeejle mes 25 meeefLe³eeW kesÀ 
meeLe ì^sefvebie Megª ngF&~ ì^sefvebie yengle 

k e À e f þ v e  L e e r ~  Calculus ,  

Dynamic Meteorology,  

S t a t i s t i c s ,  P h y s i c s ,   

Physical Meteorology pewmes 
efJe<e³eeW Hej megyen 9.30 mes Meece 6 yepes 
lekeÀ uewkeÌ®ej nesles Les~

cegPes íesæ[keÀj ueieYeie meYeer 
Sce.Sme.meer. ³ee yeer.Sme.meer. mveelekeÀ 

Les~ ceQ yeer.keÀe@ce. mveelekeÀ Lee FmeefueS 
cesjs efueS DeewjeW mes p³eeoe keÀefþve Leer 
ì^sefvebie~ pewmes-pewmes keÀesme& Deeies yeæ{lee 
ie³ee, meYeer leveeJe cenmetme keÀjves ueies~ 
Iej mes otjer SJeb Gce´ kesÀ efnmeeye mes 40 
Heej ö Fme keÀejCe ueieYeie meYeer 
keÀefþveeF& cenmetme keÀj jns Les~ leerve 
keÀce&®eeefj³eeW keÀer leyeer³ele Kejeye nes ieF& 
Deewj ì^sefvebie DeOetjer íesæ[ GvnW JeeHeme 
peevee Heæ[e~

ceQ peyeueHegj mes Hegjeveer cegjefue³eeW keÀe 
mesì ueskeÀj ie³ee Lee~ jes]pe Dece=leJesues 
yeeyee mes ³eesie ueieelee Deewj yeeyee keÀes 
keÀnlee, Fme Devepeeve Menj ceW DeeHe ner 
cesjs meeLeer nes~ cegPes efove-Yej Ssmee 
ueielee efkeÀ keÌueeme ceW yeeyee cesjs meeLe nQ~ 
cegjueer Yeer Ssmeer nesleer efkeÀ Gme efove pees 
nesves Jeeuee neslee, Jen yeeyee cegPes cegjueer 
Üeje yelee osles, GoenjCe kesÀ efueS, SkeÀ 
efove Dece=leJesues cegjueer ceW Heæ{e efkeÀ 
ogKeer-DeMeevle DeelceeDeeW keÀes Meeefvle 
keÀe oeve osvee nw~ Gmeer efove megyen 
5.30 yepes cesjs ojJeepes Hej Deenì ngF& 
Deewj SkeÀ meeLeer keÀce&®eejer Keæ[e efceuee, 
yeesuee, cegPes yengle DeMeeefvle nes jner nw, 
³eesie efmeKeeDees~ ceQves yeeyee mes meerKes ngS 
³eesie Devegmeej Gmes efmeKee³ee~ Gmes 
Meeefvle keÀe DevegYeJe ngDee~

Keeve-Heeve Yeer SkeÀ ®egveewleer Leer~ 
oesHenj keÀes keQÀìerve mes meeoer oeue Deewj 
®eeJeue efceue peelee Lee~ megyen-Meece 
HeÀue Kee ueslee Lee~ ceO³eeJeefOe Hejer#ee 
efomebyej ceW mebHevve ngF& lees cegPes meyemes 
DeefOekeÀ DebkeÀ efceues~ meYeer meeefLe³eeW keÀes 
yengle GlmegkeÀlee Leer efkeÀ yeer.keÀe@ce. nesles 
ngS Yeer efJe%eeve kesÀ efJe<e³eeW ceW ìe@He kewÀmes 
keÀj mekeÀe~ ceQves keÀne, ³en jepe³eesie 
keÀe keÀceeue nw~ efHeÀj lees cegPemes jepe³eesie 
meerKeves kesÀ efueS keÀF& keÀce&®eejer lew³eej 
nes ie³es~ oes ueesieeW keÀes mLeeveer³e ieerlee 

HeeþMeeuee ceW keÀesme& Hetje keÀjJee³ee~ keÀF& 
ueesieeW keÀes keÌueeme ceW SJeb DeHeves 
íe$eeJeeme ceW ³eesie keÀe DevegYeJe 
keÀje³ee~ GveceW mes kegÀí ueesieeW kesÀ 
Hejer#ee ceW De®ís vebyej Deeves mes ³eesie kesÀ 
He´efle mekeÀejelcekeÀ ¢ef<ìkeÀesCe yeæ{e~ 
F&MJejer³e efJeMJe efJeÐeeue³e keÀe Heefj®e³e 
meYeer íe$eeW Deewj kegÀí ìer®ejeW keÀes Yeer 
efceuee~

DekesÀues ceW ceQ yeeyee keÀes oesmle 
yeveekeÀj yeeleW keÀjlee~ kegÀí yeeleeW kesÀ 
efueS efpeÎ Yeer keÀjlee Lee, keÀnlee Lee, 
yeeyee, Hejer#ee ne@ue ceW DeeHekeÀes cesjs 
meeLe jnvee nw~ FbìjJ³et ceW Yeer yeeyee keÀes 
nkeÀ kesÀ meeLe yeesuee, DeeHekeÀes meeLe ceW 
®euevee nw~ cegPes yeeyee keÀe me®®ee meeLe 
efceuee Deewj DekesÀueeHeve efyeukegÀue Yeer 
veneR ueiee~ 

c e e® e &  2010 c e W  ì ^ s e f v e b i e  
meHeÀueleeHetJe&keÀ Hetjer ngF& lees efoue ceW 
yeeyee kesÀ efueS He´sce Deewj Oev³eJeeo kesÀ 
YeeJe cenmetme keÀj jne Lee~ ì^sefvebie kesÀ 
Fve ®eej cenerveeW ceW yeeyee kesÀ meeLe keÀe 
pees DevegYeJe ngDee, Jen DeepeerJeve ³eeo 
jnsiee~ 

= yeerpet pee@ve peskeÀye, peyeueHegj

yee

cegPes meeLeer efceue ie³ee

v
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je ueewefkeÀkeÀ pevce Oeeefce&keÀ 
ye´eïeCe HeefjJeej ceW ngDee~ íesìer Dee³eg ceW 
ner cesjer YeefkeÌle DeejbYe nes ieF& Leer~ osMeer 
Ieer keÀer p³eesefle peueekeÀj, neLe peesæ[keÀj 
GmekeÀes efvenejvee De®íe ueielee Lee~ 
Gcej yeæ{ves kesÀ meeLe-meeLe YeefkeÌle Yeer 
yeæ{leer ieF&~ Suepeea keÀer yeerceejer kesÀ 
keÀejCe ye®eHeve mes ner cesjer DeeBKeW ueeue 
jnleer, Heeveer yenlee jnlee Je ogKeleer 
jnleer Leer~ SkeÀ p³eesefle<eer ves cegPes DeeBKeeW 
keÀes þerkeÀ keÀjves kesÀ efueS meJee ueeKe 
iee³e$eer ceb$e peHeves keÀes keÀne, pees ceQves 
menpe mJeerkeÀej keÀj efue³ee~ DeeBKeW lees 
þerkeÀ veneR ngF& Hej ogiee& ceeB keÀe ceQ 
HejceYekeÌle yeve ie³ee~ YeefkeÌle keÀjles Yeer 
cegPes me®®es %eeve keÀer leueeMe Leer~ 
YeieJeeve SkeÀ nw uesefkeÀve keÀewve? Deiej 
meYeer YeieJeeve kesÀ ner ªHe nQ, lees Jees SkeÀ 
keÀewve nw? SkeÀ lejHeÀ GmekeÀes `THej 
Jeeuee' keÀnles nQ, efHeÀj keÀCe-keÀCe ceW Yeer 
keÀn osles nQ, Ssmee keÌ³eeW? Deiej ceneosJe 
MebkeÀj meyemes yeæ[s nQ lees Jees Kego meceeefOe 
keÌ³eeW ueieeles nQ? cegPes Fve meYeer He´MveeW kesÀ 
GÊej keÀer leueeMe Leer~ 

Deblece&ve jne H³eemee
ye®eHeve ceW ner cegPes ienje Snmeeme 

neslee Lee efkeÀ FbmeeveeW mes Henues, Fme 
Oejleer Hej osJeleeDeeW keÀe Jeeme Lee~ meHeves 
ceW cegPes SkeÀ megvoj ogefve³ee Yeer ve]pej 
Deeleer Leer~ Fme lejn 15 Je<e& keÀer Gce´ 
lekeÀ ceQves efove-jele YeefkeÌle keÀer uesefkeÀve 

Deblece&ve efHeÀj Yeer He´Yeg-He´sce keÀe H³eemee ner 
jne~ meved 1997 ceW nceeje HeefjJeej 
Hebpeeye ceW keÀesìkeÀHetje Menj ceW Dee ie³ee~ 
³eneB 10JeeR keÀ#ee ceW cesjs SkeÀ ye´ïeekegÀceej 
menHeeþer ves cegPes ye´ïeekegÀceejer DeeÞece 
peeves kesÀ efueS keÀne~ Gmeves keÀne, JeneB 
YeieJeeve keÀes ³eeo efkeÀ³ee peelee nw~ ceQves 
mees®ee, Mee³eo efkeÀmeer DeveeLe DeeÞece 
keÀer yeele keÀj jne nesiee, JeneB keÀesF& 
He´eLe&vee nesleer nesieer, ceQves cevee keÀj efo³ee~ 

osJeer ceeB kesÀ oMe&ve
meved 1998 kesÀ jeKeer kesÀ l³eesnej kesÀ 

efove meHesÀo keÀHeæ[s Henves Jener YeeF&, leerve 
Deewj YeeF³eeW kesÀ meeLe cegPes efceueves Dee³ee 
Deewj keÀne, Deepe lees DeeHekeÀes DeeÞece 
]peªj ueskeÀj pee³eWies~ ceQ GvekeÀe ceeve 
jKeves kesÀ efueS, cecceer mes ígÆer ueskeÀj 
®eue Heæ[e~ pewmes ner DeeÞece kesÀ ve]peoerkeÀ 
HengB®ee lees Ssmes ueiee pewmes efkeÀ cesje Mejerj 
yengle nukeÀe nes ie³ee nw Deewj peye DeHevee 
keÀoce DeeÞece kesÀ ojJeepes Hej jKee lees 
Mejerj keÀe Yeeve ner Kelce nes ie³ee ceeveess 
efkeÀmeer otmejs ueeskeÀ ceW HengB®e ie³ee ntB~ 
Deboj osKee efkeÀ SkeÀ yeæ[s neue ceW meHesÀo 
Jeðe OeejCe efkeÀS ]HeÀefjMleeW pewmeer meYee 
nw~ meeceves osKee lees ®ewlev³e ceW De<ìYegpee 
ogiee& osJeer Gve ]HeÀefjMleeW keÀes jeKeer yeeBOe 
jner nw~ cegPes DeHeveer DeeBKeeW Hej efJeMJeeme 
veneR nes jne Lee~ efHeÀj ceve ceW mebkeÀuHe 
Dee³ee efkeÀ cesjer YeefkeÌle mes He´mevve neskeÀj 
ogiee& ceeB cegPes mee#eeled oMe&ve keÀje jner 

nwQ~ ceQ DeHeuekeÀ Gme osJeer ceeB keÀes 
efvenejlee jne~ efHeÀj Gme ®ewlev³e ogiee& ceeB 
ves cegPes Yeer jeKeer yeeBOeer Deewj Jejoeveer 
yeesue yeesues, ̀ DeeHe yengle uekeÌkeÀer Deelcee 
nes~' ³es Meyo pewmes cesjs Deblece&ve ceW Iej 
keÀj ie³es Deewj cegPes DeHeves Yeei³e Hej ieJe& 
nesves ueiee~ Leesæ[er osj yeeo cesjer ¢ef<ì 
meeceves ueies yeeyee kesÀ ì^ebmeueeFì kesÀ ef®e$e 
Hej Heæ[er, Ssmee ueiee ceevees efkeÀmeer efoJ³e 
MeefkeÌle ves cegPes DeHeveer Deesj DeekeÀef<e&le 
efkeÀ³ee~ ceQ ye´ïee yeeyee keÀer DeeBKeeW ceW 
Dee@BKesW [eue osKelee jne pewmes efkeÀ FvekesÀ 
meeLe cesje yengle pevceeW keÀe ienje efjMlee 
nw~ efHeÀj SkeÀ YeeF& ves cegPes JeneB ueieer %eeve 
kesÀ ef®e$eeW keÀer He´oMe&veer mecePeeF&, cegPes 
ueiee efkeÀ efpeme %eeve keÀer ye®eHeve mes 
leueeMe Leer, Jees efceue ie³ee, ³ener lees 
Hejceelcee keÀe me®®ee %eeve nw~ efHeÀj KegMeer 
ceW vee®elee ngDee Iej ie³ee Deewj cecceer keÀes 
peekeÀj yelee³ee efkeÀ cegPes me®®ee %eeve 
efceue ie³ee nw~

Deveefievele HeÀe³eos efceues 
F&MJejer³e %eeve mes

efpeme ceesnuues ceW nceves efkeÀje³es Hej 

= ye´ïeekegÀceej efMeJekeÀevle efceÞee, keÀesìkeÀHetje (Hebpeeye)

ces
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cekeÀeve efue³ee Lee, JeneB ye´ïeekegÀceejer]pe 
kesÀ yeejs ceW yengle ner ]ieuele Ye´eBefle³eeB HewÀueer 
ngF& LeeR~ peye Heæ[esefme³eeW keÀes Helee ®euee 
efkeÀ ³en JeneB peelee nw lees GvneWves cesjs 
ceelee-efHelee kesÀ keÀeve Yej efo³es, keÀne 
efkeÀ ³en JeneB pee³esiee lees Iej-yeej íesæ[ 
osiee Deeefo-Deeefo~ Hej efpemekeÀes mJe³eb 
YeieJeeve ves DeHevee yevee efue³ee nes Deewj 
ye®eHeve keÀer He´Yeg-efceueve keÀer H³eeme SkeÀ 
¢ef<ì ceW yegPee oer nes, Gmes Yeuee Dece=le-
Heeve keÀjves mes keÀewve jeskeÀ mekeÀlee nw! 
neueeBefkeÀ ceQves DeYeer meele efove keÀe %eeve 
keÀe keÀesme& Yeer Hetje veneR efkeÀ³ee Lee Hej 
Deblejelcee ves me®®eer Meeefvle DevegYeJe keÀj 
ueer Leer~ efoue Deewj efoceeie ves He´Yeg keÀes 
Hen®eeve efue³ee Lee~ meceepe ceW yengle-mes 
ueesie ueeskeÀ-ueepe kesÀ keÀejCe He´Yeg-
efceueve kesÀ me®®es megKe mes Jebef®ele jn 
peeles nQ~ uesefkeÀve DeeM®e³e& keÀer yeele 
³en nw efkeÀ ³en ueeskeÀ-ueepe kesÀJeue 
F&MJejer³e ceeie& ceW ner yeeOee yeveleer nw~ 
keÀF& Ssmes keÀce& Yeer nQ efpevekeÀes keÀjves ceW 
ueeskeÀ-ueepe Deeveer ®eeefnS Hej GvnW lees 
ceeveJe Oeæ[uues mes keÀj ueslee nw~ efJe®eej 
keÀerefpeS, DeHeMeyo yeesuevee, iegmmee 
keÀjvee, ueesYe-ceesnJeMe nesvee, 
kegÀ¢ef<ì jKevee, Mejeye, lebyeeketÀ keÀe 
mesJeve keÀjvee ö JeemleJe ceW lees Mece& 
FvekeÀes keÀjves ceW Deeveer ®eeefnS~ F&MJej 
keÀe yeveves ceW, GmekeÀer Deesj keÀoce 
yeæ{eves ceW kewÀmeer Mece&! uesefkeÀve ]ieuele 
mebiele ceW Heæ[s ye®®eeW keÀes osKe meceepe 
DeeBKeW yebo keÀj ueslee nw Deewj De®ís 
ceeie& Hej peeles J³eefkeÌle keÀes osKe meceepe 
ef®eefvlele nes Gþlee nw~ ceQves meceepe mes 

%eeveece=le 

[jkeÀj Fme ceeie& keÀes veneR íesæ[e 
keÌ³eeWefkeÀ Fme ceeie& Hej ®euekeÀj cegPes 
Deveefievele HeÀe³eos ngS~ efHeÀj ceQves ³egefkeÌle 
mes peekeÀj %eeve keÀe keÀesme& Megª efkeÀ³ee lees 
SkeÀ-SkeÀ %eeve keÀer yeele pewmes efkeÀ efoue 
keÀer ienjeF& ceW Glejves ueieer Deewj Gmes 
J³eJeneefjkeÀ peerJeve ceW Deceue keÀjvee 
Megª efkeÀ³ee~ 

efJejesOeeW keÀe meecevee
cegPeceW ke´ÀesOe keÀe mebmkeÀej yengle 

p³eeoe Lee~ uesefkeÀve pewmes ner %eeve keÀe 
keÀesme& efkeÀ³ee, ceQves mJe³eb keÀes Hen®eeve 
efue³ee efkeÀ ceQ Meeefvle kesÀ meeiej keÀer mebleeve 
Meevle mJeªHe Deelcee ntB~ Meeefvle keÀer 
DevegYetefle nesles ner ke´ÀesOe keÀe mebmkeÀej 
DebleëkeÀjCe mes efJeoeF& ues ie³ee~ cesje ³en 
yeoueeJe cesjs YeeF&-yenveeW keÀes yengle 
De®íe ueiee uesefkeÀve Deepe keÀe meceepe 
efJeJeskeÀ keÀer DeeBKeeW Hej ceevees HeÆer yeeBOes 
ngS nw~ De®íer yeeleW GmekeÀer yegef× mes 
Jewmes ner efHeÀmeue peeleer nQ pewmes ef®ekeÀves 
Ieæ[s Hej mes Heeveer~ Jen Fefleneme-HegjeCeeW 
kesÀ ceneve ueesieeW kesÀ ieerle ieelee nw Hej 
peye GmekesÀ meeceves keÀesF& De®íe yeveves 
ueielee nw lees ìebie Yeer Ketye Deæ[eF& 
peeleer nw~ meceepe keÀer Fme He´Je=efÊe kesÀ 
keÀejCe, oes-leerve Je<e& lekeÀ cegPes yengle 
efJejesOeeW keÀe meecevee keÀjvee Heæ[e~ Hej 
Kegoe oesmle keÀer ceoo cegPes ³egefkeÌle mes Fve 
yebOeveeW Hej efJepe³e efoueeleer jner~ ceQves megve 
jKee Lee, ueieve keÀer Deefive efJeIveeW keÀes 
meceeHle keÀj osleer nw~ ceQves DeHeveer 
Hejceelce ³eeo keÀer ueieve keÀes Deefive ªHe 
os efo³ee~ meeje efove yeeyee keÀes ³eeo 

keÀjlee jnlee~ keÀYeer-keÀYeer lees GmekeÀer 
³eeo ceW DeeBmet Yeer Dee peeles efkeÀ ns 
YeieJeeve, DeeHe Fleves Je<eeX kesÀ yeeo efceues 
lees Yeer ³en ogefve³ee DeeHekeÀe me®®ee %eeve 
megveves veneR osleer nw~ 

`ceQ lesjs meeLe ntB'
cesje ceve He´Yeg-He´sce mes nìeves kesÀ efueS 

keÀF& He´³eesie efkeÀ³es ie³es~ cesjs Hej Henje 
ueiee efo³ee ie³ee~ SkeÀ [e@keÌìj ves meueen 
oer efkeÀ FmekeÀes keÀjbì kesÀ SkeÀ-oes Mee@keÀ 
os osles nQ, Fmemes FmekeÀe ye´sve þerkeÀ nes 
pee³esiee Hej FmeceW FmekeÀer mebHetCe& 
³eeooeMle peeves keÀe Keleje nw~ peye cesjs 
mes Fme yeejs ceW yeele keÀer ieF& lees ceQves 
keÀne, Dee]pecee keÀj osKe uees~ ceerje kesÀ 
efueS Yeer lees ]penj keÀe H³eeuee Dece=le nes 
ie³ee Lee, ceQ Mejerj íesæ[ mekeÀlee ntB 
uesefkeÀve neLe DeeS YeieJeeve keÀes veneR~ 
Hej Ssmee kegÀí veneR efkeÀ³ee ie³ee~ cesjer 
F&MJejer³e ueieve keÀes ígæ[eves kesÀ efueS cegPes 
Hewle=keÀ ieeBJe ceW Heæ{eF& kesÀ efueS Yespeves keÀer 
³eespevee yeveeF& ieF&, JeneB 35 efkeÀ.ceer. 
lekeÀ keÀesF& DeeÞece veneR Lee~ uesefkeÀve He´Yeg 
keÀer ceoo Ssmeer jner efkeÀ oeefKeues kesÀ 
mece³e HeefjJeej JeeueesW keÀe ceve yeoue 
ie³ee, cegPes ieeBJe ceW Heæ{eves keÀer ³eespevee 
Oejer keÀer Oejer jn ieF&~ efHeÀj GvneWves cegPes 
$eÝef×-efmeef× peeveves Jeeues ®ee®eepeer kesÀ 
Heeme ®eej-HeeB®e ceeme kesÀ efueS íesæ[ efo³ee 
Deewj keÀne efkeÀ DeeHe FmekeÀer yegef× yeoue 
oes leeefkeÀ FmekesÀ efmej mes %eeve keÀe Yetle 
Glej peeS~ SkeÀ yeej lees cegPes [j ueiee 
keÌ³eeWefkeÀ leye lekeÀ %eeve-³eesie keÀer Fleveer 
HeefjHekeÌJelee veneR DeeF& Leer~ peye jele keÀes 
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%eeveece=le 

meYeer mees peeles lees ceQ yewþkeÀj yeeyee 
(YeieJeeve) mes yeeleW keÀjlee efkeÀ yeeyee, ceQ 
DekesÀuee Heæ[ ie³ee ntB, meYeer cesjs efKeueeHeÀ 
nQ~ Gme mece³e cegPes Snmeeme neslee efkeÀ 
meJe&MeefkeÌleJeeve yeeyee cegPeceW DeHeveer meejer 
MeefkeÌle³eeB Yej jns nQ Deewj keÀn jns nQ efkeÀ 
peye lekeÀ ceQ lesjs meeLe ntB, mebmeej keÀer 
keÀesF& MeefkeÌle yeeue yeebkeÀe veneR keÀj 
mekeÀleer~ efHeÀj lees cesje meeje [j Kelce 
nes ie³ee~

³en efoJ³e Deelcee nw
SkeÀ yeej cesjs ®ee®ee ves cegPes He´YeeefJele 

keÀjves kesÀ efueS $eÝef×-efmeef× kesÀ 
®ecelkeÀej Yeer efoKee³es Hejbleg ceQves keÀne, 
®ecelkeÀej keÀesF& yeæ[er yeele veneR nw, Fmemes 
nce efkeÀmeer keÀes He´YeeefJele lees keÀj mekeÀles 
nQ Hejbleg ceve keÀer me®®eer Meeefvle Je me®®ee 
megKe veneR He´eHle keÀj mekeÀles~ me®®eer 
Meeefvle Je me®®ee megKe He´Yeg keÀes mel³e ªHe 
ceW Hen®eeve keÀj, GmekesÀ meeLe DeeeflcekeÀ 
mebyebOe peesæ[ves mes ner He´eHle nes mekeÀlee nw~ 
kegÀí efoveeW yeeo ®ee®eepeer ves cegPes yelee³ee 
efkeÀ ceQves legcnejer yegef× keÀes yeoueves kesÀ 
efueS Depeea ueieeF& Leer Hejbleg cesjs ieg©peer 
ves meccegKe He´keÀì neskeÀj keÀne efkeÀ 
FmekesÀ ceeie& ceW veneR DeeDees, ³en SkeÀ 
efoJ³e Deelcee nw Deewj mener ceeie& Hej nw~ 
H³eejs yeeyee ves GmekeÀes cesjs Üeje 
He´keÀeMece³e ªHe Yeer efoKee³ee, GvneWves 
Ssmee yelee³ee~ 

³eesie kesÀ megvoj DevegYeJe
SkeÀ yeej ceQves yeeyee keÀes keÀne, 

yeeyee, ceQ yengle yebOeveeW ceW ntB, ceOegyeve 
peevee lees otj, DeeÞece peevee Yeer 

cegefMkeÀue nw~ Gme jele ye´ïee yeeyee cesjs 
mJeHve ceW Dee³es Deewj meejer jele cegPes 
Debiegueer HekeÀæ[keÀj ceOegyeve Iegcee³ee~ 
Deieueer jele efHeÀj mJeHve ceW DeJ³ekeÌle 
yeeHeoeoe Dee³es Deewj ¢ef<ì oskeÀj 
ìesueer oer~ SkeÀ efove oesHenj efJeÞeece 
kesÀ yeeo ceQves pewmes ner DeeBKeW KeesueerR lees 
pewmes meeje keÀceje ueeue He´keÀeMe mes 
Yeje ngDee Lee Deewj SkeÀ yengle ner 
lespeesce³e p³eesefle cesjer DeeBKeeW kesÀ meeceves 
efkeÀjCeW efyeKesj jner Leer~ Ssmee 10 
meskebÀ[ kesÀ efueS ngDee Hej Gme MeefkeÌle 
keÀe DevegYeJe Deieues efove lekeÀ jne~ 
SkeÀ yeej yeeyee keÀes Yeesie mJeerkeÀej 
keÀjeves yewþe lees Ssmee cenmetme ngDee pewmes 
efkeÀ Deelcee ves Mejerj íesæ[ efo³ee nw 
Deewj THej pee jner nw~ ueieYeie yeerme 
efceveì yeeo cecceer ves DeeJee]pe ueieeF& lees 
Ssmes ueiee pewmes keÀesF& veer®es mes DeeJeepe 
ceej jne nw Deewj Deelcee ves Mejerj ceW 
He´JesMe keÀj efue³ee~ Ssmes keÀF& DevegYeJe 
yeeyee ves cegPes keÀje³es efpememes ³eesie keÀer 
ueieve DeefOekeÀ yeæ{leer ieF&~
yeeyee ves cegPes ve³ee peerJeve efo³ee

ceQ keÀesìkeÀHetje mes HeÀjerokeÀesì Heæ{ves 
kesÀ efueS He´efleefove efpeme yeme Üeje peelee 
Lee, GmeceW ®eæ{ves mes cegPes efkeÀmeer ves (yeeyee 
keÀer ìef®ebie ves) ]peyejomleer jeskeÀ efue³ee~ 
ceQ yeeo ceW DeeF& SkeÀ Dev³e yeme ceW yewþe~ 
Deeies peekeÀj osKee efkeÀ Henues Jeeueer yeme 
ogIe&ìveeie´mle nes ieF& nw~ ogIe&ìvee ceW, 
Deeies yewþs ®eej-HeeB®e keÀer legjble ceewle nes 
ieF&, keÀF& iebYeerj ªHe mes Iee³eue nes ie³es~ 
ceQ Yeer ncesMee yeme ceW Deeies ner yewþlee Lee~ 
³en ogKeoe³eer ¢M³e osKe cesjer DeeBKeeW ceW 

yeeyee kesÀ He´efle H³eej kesÀ DeeBmet Dee ie³es~ 
ceQves keÀne, yeeyee, Fme ogIe&ìvee mes cegPes 
ye®eekeÀj ceevees DeeHeves cegPes ve³ee Mejerj 
efo³ee nw~ Deye cegPes DeeHemes efceueves mes 
keÀesF& veneR jeskeÀ mekeÀlee~ Gmeer mece³e 
pewmes SkeÀ veF& MeefkeÌle ves Mejerj ceW He´JesMe 
efkeÀ³ee~ DeeBKeeW keÀer Suepeea Yeer yeeyee mes 
¢ef<ì uesles-uesles þerkeÀ nes ieF&~ Deye lees 
efMeJeyeeyee keÀer ueeFì keÀer Deesj osKeves mes 
Yeer Heeveer veneR Deelee nw Deewj DeeBKeW Yeer 
þerkeÀ jnves ueieer nQ~ 
³en keÀYeer YetKee venerR cej mekeÀlee

Jen mece³e Yeer Dee³ee peye ³egefkeÌle mes 
meejs yebOeve Kelce nes ie³es~ Deye ceQ 
megyen-Meece DeeÞece ceW %eeveece=le Heeve kesÀ 
efueS peelee ntB~ DeJ³ekeÌle yeeHeoeoe mes 
keÀF& yeej ceOegj efceueve cevee ®egkeÀe ntB~ 
HeefjJeej kesÀ meYeer meom³e men³eesieer nQ 
Deewj cesjs Fme HeefJe$e peerJeve keÀes Deye 
Hemebo keÀjles nQ~ cesjs oeoe peer, Henues cesjs 
HeeHee keÀes keÀnles Les, DeeHe mecePe uees efkeÀ 
DeeHekeÀe ³en ye®®ee cej ®egkeÀe nw~ Deye 
keÀnles nQ, cesjs meYeer Heew$eeW ceW ³en ner 
meyemes De®íe nw~ Henues cesjs HeeHee keÀnles 
Les, ³en ye´ïeekegÀceeefj³eeW kesÀ Heerís ueiee nw 
FmeefueS keÀneR keÀe veneR jnsiee, keÀceekeÀj 
Yeer veneR Kee³esiee~ Deye ceQ Kego keÀe 
kebÀH³etìj mesvìj ®eueelee ntB Deewj Iej keÀer 
meejer ef]peccesJeeefj³eeB mebYeeuelee ntB~ Deye 
HeeHee keÀnles nQ, ³en keÀYeer YetKee veneR cej 
mekeÀlee~ Fme lejn YeieJeeve ves YeefkeÌle 
mJeerkeÀej keÀer Deewj GmekesÀ me®®es HeÀue kesÀ 
ªHe ceW mJe³eb ner cegPes efceue ie³es~ v
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  veJe keÀe menpe mJeYeeJe nw efkeÀ 
Jen pees Yeer meeOevee keÀjlee nw, GmeceW 
leerJe´ ieefle mes Deeies yeæ{keÀj keÀce mece³e 
ceW DeefOekeÀ meHeÀuelee HeekeÀj cebef]peue 
Hej HengB®evee ®eenlee nw~ HejceefHelee, 
HejceefMe#ekeÀ, Hejcemeodieg©, mebHetCe& 
%eeve, meJe&iegCe Deewj MeefkeÌle³eeW kesÀ 
meeiej Hejceelcee e fMeJe keÀe r  
Þeerceleevegmeej ®eueles ngS, nce Yeer leerJe´ 
ieefle mes Heg©<eeLe& keÀj ceveg<³e mes osJelee 
yeveves kesÀ ue#³e keÀes MeerIe´ mebHevve keÀjves 
kesÀ efueS ³eespevee³eW yeveeles jnles nQ~ Deye 
nceejs meeceves He´Mve ³en nw efkeÀ leerJe´ 
Heg©<eeLe& keÀjvee ®eenles ngS, He´³elve 
keÀjles ngS, ³eespevee yeveeles ngS Yeer 
efpeleveer leerJe´lee ®eeefnS Gleveer veneR uee 
Heeles, keÌ³eeW?

efJeIve nw DeJeiegCe osKevee
kegÀí ueesie mecePeles nQ efkeÀ FmekeÀe 

keÀejCe efJeIve ³ee HeefjefmLeefle³eeB nQ~ 
uesefkeÀve mees®eves keÀer yeele nw efkeÀ Heg©<eeLe& 
keÀe DeLe& ner nw efJeIveeW Hej efJepe³e Heevee, 
DemebYeJe keÀes mebYeJe yeveevee~ lees ³en 
meJeeue ner veneR Gþlee efkeÀ Jes nceW 
efveye&ue yeveeSB~ FmeefueS ner YeieJeeve 
efMeJe keÀnles nQ, efJeIve ueieve keÀe meeOeve 
nQ~ ceeveJe Fefleneme ceW SkeÀ Yeer Ssmee 
He´efme× Heg©<e veneR nw efpemeves yeiewj efJeIve 
kesÀ meHeÀuelee HeeF& nes~ FmeefueS efJeIve 

keÀes Heg©<eeLe&nervelee keÀe keÀejCe yeveevee 
Gef®ele veneR nw~ efHeÀj Ssmee keÀewve-mee 
keÀejCe nes mekeÀlee nw pees nceW Gæ[ves mes, 
Hejceelce H³eej ceW ueJeueerve nesves mes, meJe& 
Ke]peeveeW keÀes DeHeves ceW meceekeÀj 
ceeueeceeue nesves mes jeskeÀ jne nw~ peye 
nce SkeÀeble ceW yewþ, Debleceg&Keer neskeÀj, 
HejKeves Deewj efveCe&³e keÀjves keÀer MeefkeÌle 
keÀe mebHetCe& He´³eesie keÀj, Deblece&ve keÀe 
GlKeveve keÀjWies lees GÊej mHe<ì efoKeeF& 
osiee efkeÀ Heg©<eeLe&nervelee keÀe keÀejCe 
keÀesF& efJeIve veneR yeefukeÀ nceeje ner SkeÀ 
DeJeiegCe nw Deewj Jen nw, otmejeW kesÀ, 
GveceW Yeer pees efvekeÀì mebyebOe-mebHeke&À ceW 
nQ GvekesÀ DeJeiegCe Deewj keÀceer-
keÀce]peesjer osKevee~ efmeHe&À osKevee ner 
veneR, GvekeÀes ie´nCe keÀjvee, JeCe&ve 
keÀjvee, Gvemes DeeM®e³e&®eefkeÀle nesvee, 
Gme J³eefkeÌle mes lebie neskeÀj Deboj ner 
Deboj efJejesOe, veHeÀjle, Ie=Cee kesÀ 
mebbkeÀuHeeW keÀes GlHevve keÀjkesÀ HejsMeeve 
nesvee Deewj Fme HejoMe&ve ceW ner mece³e, 
mebkeÀuHe, MeefkeÌle keÀes J³eLe& iebJeeles 
jnvee, ³en nw leerJe´lee keÀes jeskeÀves keÀe 
cegK³e keÀejCe~ 

DeJeiegCe osKevee ceevee 
Deelcee keÀes ie´nCe ueievee

kegÀí ueesie keÀnles nQ, nce lees 
keÀece, ke´ÀesOe, ceesn, ueesYe pewmes yeæ[s-

yeæ[s efJekeÀejeW keÀe l³eeie keÀj ®egkesÀ nQ~ 
DeewjeW keÀes osKeves keÀer Deeole lees yengle 
ner íesìer nw, ³en kewÀmes nceW jeskeÀ 
mekeÀleer nw? uesefkeÀve ³en keÀnvee nceejer 
HejKeves keÀer MeefkeÌle keÀer keÀce]peesjer keÀes 
He´oefMe&le keÀjlee nw~ pewmes p³eesefle<eMeeðe 
ceW keÀne ie³ee nw efkeÀ meewj Je<e& ceW meyemes 
DeMegYe mece³e nw ie´nCekeÀeue~ Jes keÀnles 
nQ, met³e&, Fme Oejleer Hej jnves Jeeues meJe& 
peerJe peiele kesÀ peerJeve keÀe DeeOeej nw~ 
met³e& keÀer jesMeveer mes Oejleer keÀes Jebef®ele 
keÀjvee, DeMegYe Deewj YeefJe<³e ceW Deeves 
Jeeueer DeeHeoeDeeW keÀe met®ekeÀ nw~ ie´nCe 
DeuHekeÀeue keÀe nw lees Yeer GmekeÀe 
He´YeeJe yenglekeÀeue lekeÀ jnlee nw~ Jewmes 
ner, %eeve met³e& YeieJeeve efMeJe, meJe& 
ceveg<³eelceeDeeW kesÀ Yeei³eefJeOeelee nQ~ 
pewmes met³e& Deewj Oejleer keÀe mebyebOe 
jesMeveer Üeje pegæ[lee nw, Jewmes ner Deelcee 
keÀe Hejceelcee kesÀ meeLe mebyebOe ceve Deewj 
yegef× Üeje pegæ[lee nw~ ceve Deewj yegef× ceW 

= ye´ïeekegÀceej efJevee³ekeÀ, Deeyet HeJe&le

cee

®eMcee Henvees, ®ecelkeÀej osKees
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Deiej efkeÀmeer Dev³e Deelcee kesÀ DeJeiegCe 
keÀer mce=efle He´JesMe keÀjs Deewj %eeve met³e& 
keÀer jesMeveer mes Deelcee keÀes Jebef®ele keÀjs 
lees keÌ³ee ³en íesìer yeele nw? ³en ie´nCe 
lees Gmemes Yeer Deefle KelejveekeÀ nw Deewj 
DeeHeoe keÀe met®ekeÀ Yeer nw~

DeJeiegCe oMe&ve mes 
efJekeÀejeW keÀe efJemHeÀesì

meyemes yeæ[er DeeHeoe lees ³en nw efkeÀ 
mebiece³egie keÀe Deefle Decetu³e Ke]peevee 
mece³e, pees Hejef®ebleve ceW J³eLe& ie³ee, 
GmeceW mes SkeÀ #eCe Yeer nceW JeeHeme 
efceueves Jeeuee veneR nw~ otmejer yeele nw, 
DeJeiegCe osKevee, ³en efJekeÀej lees veneR 
nw uesefkeÀve efJekeÀejeW keÀe pevekeÀ nw~ pewmes 

[eFveeceeFì (Dynamite) keÀe 
efJemHeÀesì keÀjves kesÀ efueS ef[ìesvesìj 

(Detonator) keÀe Fmlesceeue 
efkeÀ³ee peelee nw~ nce efpemekeÀes ef®ebieejer 
efoKeeles nQ Jen lees efmeHe&À SkeÀ yeÊeer nw 
uesefkeÀve Deeies peekeÀj kegÀí mece³e kesÀ 
yeeo yeeªo keÀe efJemHeÀesì keÀj osleer nw~ 
³en efJemHeÀesì ®eÆeveeW keÀes Yeer leesæ[ oslee 
nw~ Jewmes ner DeJeiegCe osKevee Yeer SkeÀ 
yeÊeer nw pees mece³e Deeves Hej efJekeÀejeW kesÀ 
efJemHeÀesì keÀe keÀejCe yeve peeleer nw,  
efJeMes<ekeÀj ke´ÀesOe Deewj DenbkeÀej kesÀ 
efJemHeÀesì keÀe keÀejCe~ Ssmes Yeer keÀF& 
GoenjCe nQ efkeÀ Jes otmejeW kesÀ DeJeiegCe 
osKekeÀj Kego meeOevee kesÀ ceeie& mes nì 
ieS Deewj efHeÀj mes efJekeÀejeW kesÀ Hebpes ceW 

HeBÀmekeÀj ®ekeÀvee®etj nes ieS~ DeewjeW keÀes 
Ssmeer ve]pej mes osKevee ceevee %eevemet³e& mes 
efJeHejerle yegef× yevekeÀj, meejs keÀuHe kesÀ 
efueS Gvemes efceueves Jeeues megKe, Meeefvle 
Deewj mebHeefÊe kesÀ Jemex keÀes uekeÀerj ueiee 
osvee~ 

Fme keÀce]peesjer mes 
cegefkeÌle kewÀmes HeeSB?

%eevemeeiej efMeJeefHelee ves yengle ner 
mejue ³egefkeÌle mecePeeF& nw, ceerþs ye®®es, 
nj SkeÀ keÀer efJeMes<eleeDeeW keÀes ner 
osKeves keÀe ®eMcee Henvees~ ³en ®eMcee 
Henvevee DeLee&led nj SkeÀ keÀer efJeMes<elee 
keÀes Hen®eevevee, JeCe&ve keÀjvee, GmekeÀes 
DeHeves Deboj OeejCe keÀjvee Deewj 
meeLe-meeLe DeJeiegCe keÀes osKeles ngS Yeer 
veneR osKevee~ ³en ®eMcee nceejer pesye ceW 
Henues mes ner nw~ ³en ceeveJe keÀes 
pevcepeele He´eHle F&MJejer³e Jejoeve nw 
Deewj DeeM®e³e& keÀer yeele ³en nw efkeÀ efove 
ceW keÀF& yeej nce FmekeÀes Henveles Yeer nQ Je 
Gleejles Yeer nQ~

ceeve ueerefpeS, nce kegÀí He´efme× 
MenjeW kesÀ oMe&veer³e mLeueeW keÀes osKeves 
pee jns nwQ~ nceW ceeuetce nw efkeÀ JeneB ner 
Deeme-Heeme PeesHeæ[HeefÆ³eeB, ceebme-
ceefoje keÀe yee]peej, keÀmeeF&Keevee 
Deeefo Yeer nQ uesefkeÀve ve nce GvekesÀ yeejs 
ceW mees®eWies, ve osKeWies, ve JeneB peekeÀj 
HejsMeeve neWies~

peye nce iegueeye kesÀ HetÀueeW keÀe 

%eeveece=le 

yeieer®ee osKeves ieS, HetÀueeW mes pegæ[s 
keÀeBìeW keÀes osKekeÀj nceejs ceve ceW 
veHeÀjle Hewoe ngF& keÌ³ee? keÌ³ee ³en mees®ee 
efkeÀ oesyeeje veneR Deevee? veneR vee~ 
DeeHekeÀer ve]pej ceW efmeHe&À HetÀueeW keÀe 
meewvo³e& Deewj MJeeme ceW GvekeÀer KegMeyet 
Leer~ JeneB keÀebìs Yeer Les uesefkeÀve 
efJeMes<elee keÀes osKeves kesÀ ®eMces ceW Jes 
efoKeeF& veneR efoS~

DeKeyeej ceW DeMueerue keÀLeeSB, 
ef®e$e Deeefo Yeer nesles nQ Hej nce ]peªjer 
Keyej ³ee keÀece ceW Deeves Jeeueer 
peevekeÀejer Hej ve]pej [euekeÀj GmekeÀe 
ueeYe ues uesles nQ~

nceejs ceW mes DeveskeÀeW kesÀ veece 
Mesjefmebn, He´leeHeefmebn Deeefo nQ~ 
meJe&He´eefCe³eeW ceW Þes<þ yegef×peerJeer ceeveJe 
ves, DeHeves mes veer®e, yegef×nerve, 
ceebmeenejer, ke´tÀj He´eCeer efmebn keÀe veece 
DeHeves meeLe keÌ³eeW peesæ[e? keÌ³eeWefkeÀ 
GmekesÀ DeJeiegCe keÀes vee osKe, efJeMes<elee 
DeLee&led meenme Deewj iebYeerjlee keÀes ner 
osKee Deewj mJe³eb keÀer Meeve yeæ{eves kesÀ 
efueS DeHeves veece kesÀ meeLe ̀ efmebn' peesæ[ 
efo³ee~

Fmemes efme× neslee nw efkeÀ Meg×-
DeMeg× oesveeW HejKekeÀj, Meg× ³ee 
He´³eespevekeÀejer keÀes ner mJeerkeÀej keÀj, 
DeMegef× keÀer lejHeÀ O³eeve veneR osvee, 
³en keÀuee nceejs Heeme Henues mes ner nw~ 
uesefkeÀve nce DemeHeÀue FmeefueS nes peeles 
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ncesMee kesÀ efueS efceì pee³esiee~
vDeewjeW kesÀ iegCe-efJeMes<elee osKeles-osKeles Jes nceejs Deboj 

OeejCe nesves kesÀ keÀejCe nceW meJe&iegCemebHevve, meesuen 
keÀuee mebHetCe& yeveves ceW ceoo efceuesieer~

vefJeMes<eleeDeeW keÀe JeCe&ve keÀjves mes DeeHeme ceW mvesn-H³eej 
DebkegÀefjle neskeÀj HeefjJeej keÀer SkeÀlee cepeyetle nesieer 
Deewj ®eejeW lejHeÀ nukeÀeHeve, Gcebie-Glmeen HewÀuesiee~

votmejeW kesÀ Deboj efíHeer ngF& efJeMes<elee keÀes Hen®eevevee, 
GmekeÀes F&MJejer³e mesJee ceW ueieeves kesÀ efueS GvekeÀes He´sjCee 
Deewj ceoo oskeÀj GvekeÀe Yeer peerJeve Þes<þ yeveevee, Ssmeer 
DeveesKeer mesJee keÀe ceewkeÀe efceuesiee~ 

%eeveece=le 

nQ pees JemlegDeeW keÀes osKeles JekeÌle Henves ngS ®eMces keÀes, 
J³eefkeÌle³eeW kesÀ mebyebOe-mebHeke&À ceW Deeles ner Gleej osles nQ~ Deye 
Heg©<eeLe& ceW leerJe´lee ueeves kesÀ efueS nceW efmeHe&À Flevee ner keÀ<ì 
Gþevee nesiee efkeÀ J³eefkeÌle³eeW kesÀ mebyebOe-mebHeke&À ceW jnles Yeer 
Fme ®eMces keÀes Henve keÀj jKevee nw~
®eMcee Glej ve peeS, FmekesÀ efueS keÌ³ee keÀjW ö
votmejeW kesÀ DeJeiegCe keÀer lejHeÀ yegef× leye peeleer nw peye 

DeHeveeHeve veneR nw~ FmekeÀes peeie=le keÀjves kesÀ efueS meoe 
Fme mce=efle ceW jnW efkeÀ nce meYeer Deelcee³eW SkeÀ efMeJe 
efHelee keÀer mebleeve, DeeHeme ceW YeeF&-YeeF& nQ~ 

vpeye lekeÀ mee#eer ¢ef<ì veneR nw leye lekeÀ ve]pej keÀneR Yeer 
GuePeleer jnsieer~ mee#eerê<ìe yeveves kesÀ efueS Fme yeele 
keÀer ienjer OeejCee nes efkeÀ Fme yesno veeìkeÀ kesÀ nj 
¢M³e Deewj nj SkeÀ Hee$eOeejer keÀe Hee$e HetJe& efve³eesefpele 
nw, SkeÀ keÀe Hee$e ve efceues otmejs mes, FmeefueS meYeer 
efveoex<e nQ~

vmeoe mce=efle jns efkeÀ ceQ HetJe&pe Deelcee ntB Deewj cesje cegK³e 
iegCe nw #ecee~ leye DeewjeW keÀer ieueefle³eeB ye®eHeve keÀe Kesue 
ueieWieer~

®eMces mes ®ecelkeÀej keÌ³ee efoKeeF& osiee?
v®ecelkeÀej ³en nesiee efkeÀ Deye lekeÀ efpevekeÀe efJekeÀjeue 

ªHe osKekeÀj nce veHeÀjle keÀjles Les, ogKeer-HejsMeeve 
nesles Les Gmeer J³eefkeÌle keÀe megboj ªHe meeceves He´l³e#e 
nesiee~ peneB osKees, JeneB iegCe-efJeMes<elee ner efoKeeF& osves 
kesÀ keÀejCe ³en me=ef<ì SkeÀ megboj j®evee ueiesieer Deewj 
ceve nukeÀe neskeÀj j®eef³elee efMeJeefHelee keÀer ceefncee kesÀ 
ieerle ieeves ueiesiee~

vceve-yegef× mes osnOeeefj³eeW keÀer mce=efle Deewj DeJeiegCe, 
keÀceer-keÀce]peesjer ªHeer keÀebìs nì peeves kesÀ keÀejCe 
Heg©<eeLe& ceW Deefle leerJe´lee Dee³esieer~ Deye lekeÀ efpemekeÀe 
DeJeiegCe nceejs Heg©<eeLe& ceW efJeIve Yeemelee Lee, Jen Ye´ce 

v

HeefJe$elee keÀe GHenej
yeieoerjece ceosue, jleueece

efMeJe yeeyee mes efceueve ceveevee, K³eeue Lee efoue ceW
DeYeer lekeÀ efceue ve Hee³ee, ceueeue Lee efoue ceW
kewÀmes efceueve ceveeles nQ, meJeeue Lee efoue ceW
efceueve keÀye ceveeTBiee, yesneue Lee efoue ceW

efMeJe yeeyee mes efceueve cevee³ee yengle H³eej efceuee nw
HeefJe$elee mes jnves keÀe mJeefCe&ce GHenej efceuee nw~

HeefJe$elee keÌ³ee ®eer]pe nw, mecePe ve Hee³ee Lee
HeefjJeej ceW jnkeÀj efmeHe&À, HeefjJeej yeæ{e³ee Lee

HeefJe$elee keÀe DeLe& kesÀJeue, veneves mes ueiee³ee Lee
ye´ïeekegÀceejer oeroer ves mecePee³ee, leye mecePe ceW Dee³ee Lee

Deye Kego mecePekeÀj mecePeeves keÀe DeeOeej efceuee nw
HeefJe$elee mes ................................

mJeefve³eb$eCe mJe³eb Hej jKevee ]peªjer nw
HeefJe$e jnkeÀj l³eeie keÀe HeÀue ®eKevee ]peªjer nw

HeefJe$elee keÀer yeesF& HeÀmeue HekeÀvee ]peªjer nw
meew ìb®e Meg× meesvee nQ nce, HejKevee ]peªjer nw

yeej-yeej efMeJe yeeyee mes efceueves keÀe DeefOekeÀej efceuee nw
HeefJe$elee mes ................................
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ke´Àes

ke´ÀesOe Hej efJepe³e
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iueesyeue ne@efmHeìue ceW cenÊJeHetCe& ef®eefkeÀlmee mepe&jer 
keÀe³e&ke´ÀceeW keÀer peevekeÀejer

                                                                    Iegìves Je ketÀuns kesÀ peesæ[ He´l³eejesHeCe mepe&jer megefJeOee
(Regular Knee and Hip Replacement Surgery) 

efoveebkeÀ ë 26 mes 29 veJebyej, 2010 
mepe&jer ë [e@. veeje³eCe KeC[sueJeeue, cegcyeF& mes kegÀMeue Je DevegYeJeer mepe&ve 
            (Trained in )

HetJe& peeB®e kesÀ efue³es kesÀJeue Iegìves Je ketÀuns kesÀ Dee@HejsMeve kesÀ F®ígkeÀ jesieer mebHeke&À keÀjW ö   
       [e@. cegjueerOej Mecee&, iueesyeue ne@efmHeìue, HeÀesve veb. 09413240131
 HeÀesveë (02974) 238347/48/49     JesyemeeFìë www.ghrc-abu.com       
 F&-cesueë drmurlidharsharma@gmail.com   

U.K., Australia and Germany

HewÀkeÌmeë 238570              

ye´.kegÀ. DeelceHe´keÀeMe, mecHeeokeÀ, %eeveece=le YeJeve, MeeefvleJeve, Deeyet jes[ Üeje mecHeeove leLee DeesceMeeefvle efHe´efvìbie Hes´me, MeeefvleJeve -307510, 
Deeyet jes[ ceW He´peeefHelee ye´ïeekegÀceejer F&MJejer³e efJeMJe efJeÐeeue³e kesÀ efueS íHeJee³ee~ meb³egkeÌle mecHeeefokeÀe - ye´.kegÀ. Gefce&uee, MeeefvleJeve

 E-mail : omshantipress@bkivv.org      Ph. No. : (02974) - 228125      atamprakash@bkivv.org

vekeÀejelcekeÀ YeeJeveeDeeW keÀes HeveHeves ner 
ve oW~ efkeÀmeer Yeer yeele keÀes p³eeoe 
iecYeerjlee mes ve ueW~ yeeleeW keÀes nukesÀ 
ªHe mes ueskeÀj GvekeÀe efvejekeÀjCe 
keÀjW~ 

jepe³eesie kesÀ DeY³eeme Üeje
e f®evleve keÀes ³eLeeLe& Deewj 

mekeÀejelcekeÀ yevee³eW~ mJe³eb mes mJe³eb ner 
yeeleW keÀjW~  ceQ keÀewve ntB ? cesje ³eLeeLe& 
Heefj®e³e keÌ³ee nw? ceQ efkeÀme mLeeve Hej 
ntB? cesjs keÀÊe&J³e keÌ³ee-keÌ³ee nQ? cegPes 
keÀjvee keÌ³ee nw? DeHeveer ceneveleeDeeW 
Deewj mecYeeJeveeDeeW keÀes ³eeo keÀjW~ 
Devleceg&Keer neskeÀj DeO³eelce peiele keÀer 
ceneveleeDeeW kesÀ ef®e$eebkeÀve Üeje GvnW 
³eLeeLe& ªHe ceW cenmetme keÀjW~

Deelce-kesÀefvêle nes, Deelce-
p³eesefle keÀes cemlekeÀ efmebnemeve Hej 
osKeves keÀe keÀce mes keÀce 6 cenerves lekeÀ 

ueieeleej DeY³eeme keÀjW~ 
Hejceelce-p³eesefle keÀes osKeles ngS 

GvekesÀ meeLe YeeJeveelcekeÀ ªHe mes 
SkeÀekeÀej (keÀcyeeFv[) nesves keÀe 
DeY³eeme keÀjW~ ³en DeY³eeme Yeer keÀce 
mes keÀce 6 cenerves lekeÀ ueieeleej keÀjW~ 

Deelcee kesÀ cetue iegCe HeefJe$elee keÀe 
ef®evleve Deewj DevegYteefle keÀe ue#³e 
jKekeÀj jepe³eesie keÀe DeY³eeme keÀjW~ 
yegef× ªHeer ves$e mes osKevee efkeÀ HeefJe$elee 
keÀer meHesÀo efkeÀjCeW cesjs efmej kesÀ GÀHej 
mes Glej jner nQ Deewj ceQ Deelcee 
Meerleuelee keÀe DevegYeJe keÀj jner nBt~ 
keÀce mes keÀce 6 cenerves lekeÀ efove ceW 5 
yeej DeY³eeme keÀjW~

Fme He´keÀej ³eLeeLe& yeewef×keÀ mecePe 
Deewj jepe³eesie kesÀ efJeefOeHetJe&keÀ 
DeY³eeme kesÀ Üeje ke´ÀesOe Hej mecHetCe& 
efJepe³e mecYeJe nw~
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