
jle ceW efpeleves Yeer l³eesnej cevee³es 
peeles nQ, nesueer Gve meYeer mes efJeue#eCe nw~ 
Fmes ueesie Ketye neme-Heefjneme kesÀ meeLe 
ceveeles nQ~ nesueer kesÀ efove ngæ[obie ce®ee 
jnlee nw Deewj ueesie SkeÀ-oes keÀes 
iegueeue-Deyeerj mes jbie [eueles nQ leLee 
jeef$e keÀes nesefuekeÀe peueeles nQ~ DeeefKej 
Fme l³eesnej keÀes Fme efove leLee Fme jerefle 
mes ceveeves kesÀ Heerís keÌ³ee jnm³e nw?

Hebef[le ueesie keÀnles nQ efkeÀ YeefJe<³e 
HegjeCe ceW veejo peer ves jepee ³egefOeef<þj mes 
nesueer kesÀ mebyebOe ceW pees keÀLee keÀner, Jen 
Fme He´keÀej nw ö

veejo peer yeesues ö ``ns vejeefOeHe! 
HeÀeuiegve keÀer HetefCe&cee keÀes meye ceveg<³eeW kesÀ 
efueS DeYe³e oeve osvee ®eeefnS efpememes 
mecemle He´pee Ye³e-jefnle neskeÀj nBmes 
Deewj ke´Àeræ[e keÀjs~ [b[e Deewj ueeþer 
ueskeÀj yeeuekeÀ MetjJeerjeW keÀer lejn ieeBJe 
kesÀ yeenj peekeÀj nesueer kesÀ efueS uekeÀæ[er 
Deewj kebÀ[eW keÀe meb®e³e keÀjW~ Gme 
ne se fuekeÀe-onve, neme-Hee fjneme, 
efKeueefKeueenì Deewj ceb$e G®®eejCe mes 
HeeHeelcee je#emeer ve<ì nes peeleer nw~ Fme 
Je´le keÀer J³eeK³ee mes (keÀneveer Devegmeej) 
efnjC³ekeÀM³eHe keÀer yenve DeLee&led He´¼eo 
keÀer yegDee, pees He´¼eo keÀes ueskeÀj Deefive 
ceW yewþer Leer, He´efleJe<e& `nesefuekeÀe' veece mes 
Deepe lekeÀ peueeF& peeleer nw~ ns jepeved! 
nesefuekeÀe-onve Fl³eeefo mes mebHetCe& 
Deefve<ìeW keÀe veeMe neslee nw .....~'' 

GHejeskeÌle keÀLee-meej keÀes Heæ{keÀj 
yegef×ceeve ueesie mecePe mekeÀles nQ efkeÀ 
FmekeÀe MeyoeLe& uesvee ³egefkeÌle-mebiele veneR 

nw yeefukeÀ YeeJeeLe& DeLeJee ue#eCeeLe& uesvee 
ner efJeJeskeÀ-meccele nw keÌ³eeWefkeÀ kesÀJeue 
uekeÀæ[er Deewj kebÀ[eW kesÀ onve mes lees meYeer 
Deefve<ìesW keÀe veeMe nes veneR mekeÀlee, ve ner 
keÀYeer Ssmee ngDee nw~ JeemleJe ceW lees 
uekeÀæ[er Deewj kebÀ[s, mJeYeeJe leLee keÀceeX 
ceW pees ogKe osves Jeeueer DeeoleW nQ, pees 
keÀìglee, Meg<keÀlee, ke´tÀjlee leLee efJekeÀej 
ªHeer Peeæ[-PebKeeæ[ nQ, GvekesÀ He´leerkeÀ nQ 
Deewj Deefive `³eesieeefive' keÀe He´leerkeÀ nw~ 
Deleë yegjs mebmkeÀejeW, veeefmlekeÀlee leLee 
DeefYeceeve ªHe nesefuekeÀe Fl³eeefo keÀes 
Hejceelcee ªHe efoJ³e Deefive keÀer HeeHe-on 
MeefkeÌle ceW nesce keÀj osvee DeLeJee 
³eesieeefive ceW Yemce keÀj osvee ner 
`nesefuekeÀe-onve' nw~ Fmemes ceveg<³e kesÀ 
ceve ceW n<e& Deewj Dee¼eo nesvee 
mJeeYeeefJekeÀ nw; FmeefueS ³en neme-
Heefjneme keÀe l³eesnej ceevee ie³ee nw~ 
`DeYe³e oeve' osves keÀe DeLe& Yeer ³ener nw 
efkeÀ nce efnbmee, ke´ÀesOe, Üs<e Fl³eeefo mes 
JeMeerYetle neskeÀj J³eJenej ve keÀjW efpememes 
efkeÀ ncemes efkeÀmeer keÀes Ye³e nes~ HegveM®e, 
mees®eves keÀer yeele nw efkeÀ uekeÀæ[er Deewj 
kebÀ[eW keÀes peueeves mes lees `HeeHeelcee 
je#emeer' keÀe veeMe veneR nesiee ve? 
`HeeHeelcee je#emeer' lees nceejs ceve ceW yewþer 
ngF& Deemegjer Je=efÊe³eeW leLee HeeHepevekeÀ 
keÀceeX keÀer ner metef®ekeÀe nw~ Deleë nce 
%eeve-jbie mes SkeÀ-otmejs keÀes (DeelceeDeeW 
keÀes) jbiekeÀj, ceve kesÀ kegÀYeeJeeW leLee 
kegÀmebmkeÀejeW keÀe keÀ®eje oiOe keÀj oW ö 
³ener nesueer Deewj nesefuekeÀeslmeJe keÀe 
JeemleefJekeÀ jnm³e nw~ 

nesueer keÀe JeemleefJekeÀ jnm³e      
mebpe³e keÀer keÀuece mes ..       Dece=le-met®eer
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F& ueesie mecePeles nQ efkeÀ menve 
keÀjvee keÀce]peesjer Deewj [jHeeskeÀHevee nw~ 
Jes ³en Yeer keÀnles nQ efkeÀ yegjeF& keÀe meecevee 
vee keÀjvee Yeer HeeHe nw Deleë pees efpeme 
YeeJevee keÀes ueskeÀj meeceves DeeS, Gmes 
Gmeer YeeJevee mes He´l³egÊej efo³ee peevee 
®eeefnS~ He´sce keÀe GÊej He´sce mes oes, Me$eglee 
keÀe GÊej Me$eglee mes oes~ Jes ³en Yeer keÀnles 
nQ efkeÀ Henues Peieæ[e keÀjes veneR, Deewj 
³eefo otmeje Peieæ[s keÀer MegªDeele keÀjlee 
nw lees Heerís jnes Yeer veneR~

GHejeskeÌle keÀLeveeW Hej nce ke´ÀceJeej 
efJe®eej keÀjWies~ 

keÌ³ee menveMeeruelee keÀce]peesjer 
Deewj [jHeeskeÀHevee nw?

nce He´efleefove kesÀ peerJeve ceW osKeles nQ 
efkeÀ SkeÀ ceelee DeHeves ye®®eeW keÀer nj 
Gef®ele-Devegef®ele njkeÀle keÀes menve keÀj 
uesleer nw~ Deewj GmeceW Yeer ye®®ee efpelevee 
]p³eeoe íesìe nw, GmekeÀer menveMeeruelee 
GmekesÀ He´efle Gleveer ner ]p³eeoe nesleer nw~ 
GmekeÀer ieeso ceW otOe Heerlee ye®®ee keÀF& yeej 
GmekesÀ yeeue KeeR®e ueslee nw, DeeBKe ceW 
Debiegueer [eue oslee nw, oeBle ®egYees oslee nw, 
veekeÀ-keÀeve ceW Henvee ienvee KeeR®e ueslee 
nw Deewj efkeÀleveer ner yeej GmekesÀ meeHeÀ-
megLejs keÀHeæ[eW keÀes ieboe keÀj oslee nw Hej 
ceeB efKeueefKeueekeÀj ³en meye mecee peeleer 
nw~ p³eeW-p³eeW ye®®ee yeæ[e Deewj meceLe& 
neslee pee³esiee, GmekesÀ He´efle GmekeÀer 
menveMeefkeÌle Yeues ner Leesæ[er keÀce nesleer 
peeSieer Hejvleg Gme DeyeesOe keÀe, efpemekesÀ 
Heeme keÀesF& nefLe³eej veneR, yeue veneR, meye 
kegÀí men peeleer nw~ ³eefo yeouee uesvee 

®eens lees ceeB keÌ³ee veneR keÀj mekeÀleer Hej 
Jen DeHeveer MeefkeÌle keÀes yeouee uesves ceW 
veneR, yeefukeÀ DeHeves ye®®es keÀes yeoueves ceW 
ueieeleer peeleer nw~ lees keÌ³ee ceeB keÀce]peesj 
nw, [jHeeskeÀ nw? veneR vee! lees efHeÀj keÌ³eeW 
men peeleer nw? keÌ³eeWefkeÀ ceeB He´sce keÀer cetle& 
nw~ Deleë menve keÀjves Jeeuee oyyet veneR 
yeefukeÀ mvesner nw~ mvesn mes ueyeeueye Yejs 
Ëo³e ceW, ogJ³e&Jenej ªHeer HeWÀkeÀer ieF& 
kebÀkeÀj keÀneR ienjs ceW pee meceeleer nw Hej 
mvesner kesÀ meeiej kesÀ peue keÀer melen efHeÀj 
Yeer Gpeueer keÀer Gpeueer ner jnleer nw~ 
Meg× mvesn keÀe #es$e yengle efJemle=le nw~ 
³en mvesn efkeÀmeer mebyebOe mes Yeer nes mekeÀlee 
nw, osMe mes Yeer nes mekeÀlee nw, YeieJeeve mes 
Yeer nes mekeÀlee nw~ Yeejle ceelee kesÀ efueS 
MJeemeeW-MJeeme v³eesíeJej keÀjves Jeeues 
®ebêMesKej Dee]peeo ves peueleer ceesceyeÊeer 
Hej Debiegueer jKekeÀj DeHeves osMe-He´sce keÀer 
Hejer#ee oer Leer Deewj GHeÀ lekeÀ Yeer veneR 
keÀer Leer~ ueewn Heg©<e mejoej JeuueYe YeeF& 
Heìsue ves efkeÀMeesjeJemLee ceW Mejerj Hej 
efvekeÀues HeÀesæ[s kesÀ Fueepe kesÀ efueS ueesns 
keÀer iece& meueeKe GmeceW Iegmesæ[ ueer Leer~ 
efkeÀleves ner jCeyeebkegÀjs, ogMceve keÀer 
ieesefue³eeW kesÀ meeceves meervee leeve keÀj Deeies 
yeæ{les jnles nQ, vee Heerþ efoKeeles nQ, vee 
nej ceeveles nQ~ lees keÌ³ee ³es meye oyyet nQ, 
[jHeeskeÀ nQ? Deiej ³es oyyet nQ lees efHeÀj 
ogMceve keÀer ieesueer keÀes osKeles ner Yeeieves 
JeeueeW keÀes DeeHe keÌ³ee keÀnWies? JeemleJe ceW 
yeneogj Jees nQ pees osMe-He´sce keÀer Keeeflej 
nBmeles-nBmeles YetKe-H³eeme, DeYeeJe, keÀ<ì 
Deewj ceewle keÀes Yeer ieues ueiee uesles nQ Hej 
GHeÀ lekeÀ veneR keÀjles~

osMe keÀer Keeeflej Ieeme keÀer jesìer 
®eyeeves Jeeues cenejeCee He´leeHe keÌ³ee 
keÀce]peesj Les, [jHeeskeÀ Les? veneR, Jes 
yeneogj Les efpevekesÀ efueS osMe Henues Lee 
Deewj #egOeeHetefle& yeeo ceW~ efkeÀleves ner 
GoenjCe Deewj Yeer efoS pee mekeÀles nQ pees 
Fme Ye´ebefle keÀes efvecet&ue keÀjles nQ efkeÀ menve 
keÀjves Jeeues keÀce]peesj nesles nQ~

efpeme He´keÀej osMe-He´sce keÀer OeOekeÀleer 
]pJeeuee ceW Deveefievele ueesieeW ves DeHeves 
megKe-®ewve, Oeve-mebHeefÊe, mebyebOe Deewj 
Mejerj lekeÀ keÀer Deengefle os [eueer, Fmeer 
He´keÀej He´Yeg kesÀ He´efle He´sce ceW Yeer keÀF& 
nBmeles-nBmeles keÀ<ìeW keÀes menles jns~ Oece& 
keÀer Keeeflej MeerMe osves JeeueeW ceW efmeKe 
Fefleneme keÀe Hevvee-Hevvee Yeje Heæ[e nw~ Jes 
[jHeeskeÀ nesles lees DeHeves efJejesefOe³eeW kesÀ 
Deeies efieæ[efieæ[ekeÀj peerJeve keÀer j#ee keÀj 
mekeÀles Les Hejvleg me®®es yeneogj peerJeve mes 
p³eeoe mJeceeve keÀes, cetu³eeW keÀes cenÊJe 
osles nQ~ GvekeÀe veeje neslee nw, `He´eCe 
pee³es Hej mJeceeve ve pee³es'~ ceerje Yeer 
He´Yeg-He´sce ceW ]penj keÀe H³eeuee nBmeles-
nBmeles Heer ieF&~ efHeleeÞeer He´peeefHelee ye´ïee 
yeeyee Yeer iueeefve keÀjves JeeueeW, ieeueer osves 
JeeueeW, efJejesefOe³eeW Deewj ceejves keÀe 
kegÀHe´³eeme keÀjves JeeueeW keÀes Yeer #ecee-oeve 
os ieues ueieeles jns~ GvekeÀer menveMeeruelee 
ves Deepe ueeKeeW efJejesefOe³eeW keÀes GvekeÀe 
He´MebmekeÀ yevee efo³ee nw~ Deepe Yeer keÀF& 
me®®es YekeÌle, DeHeves Yejs-YejeS Iej ceW 
Yeer, F<ì kesÀ He´efle He´sceJeMe GHeJeeme keÀjkesÀ 
YetKe-H³eeme meye menve keÀjles nQ~ GvekesÀ 
meeceves jesìer vee nesves keÀer cepeyetjer veneR nw 

menveMeeruelee ce]peyetleer nw, cepeyetjer venerR
mecHeeokeÀer³e?
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Hej He´sce ves GvekeÀes ce]peyetle yevee efo³ee nw~ 
FmekesÀ efJeHejerle DeeHeves Ssmes ueesie Yeer osKes 
neWies pees Yeespeve ceW SkeÀ efceveì keÀer osjer 
nesves Hej Iej keÀes keÀyeeæ[er Iej yevee osles 
nQ~ Deleë meejebMe ³ener nw efkeÀ menve 
keÀjves Jeeuee mvesncetle&, keÀu³eeCecetle&, 
¢æ{leecetle&, meodiegCecetle&, Meeblecetle& Deewj 
MeefkeÌlecetle& neslee nw~ keÀce]peesj ³ee 
[jHeeskeÀ mes lees menveMeeruelee Jewmes ner 
keÀesmeeW otj nw pewmes efkeÀmeer HeeHe keÀce& 
keÀjves Jeeues mes HegC³e keÀesmeeW otj neslee nw~

keÌ³ee Me$eglee keÀe GÊej
 Me$eglee mes oW? 

keÀF& ueesie meJeeue Hetíles nQ efkeÀ ³eefo 
keÀesF& nceejs Mejerj, mebHeefÊe, mebyebOe keÀes 
DekeÀejCe ner neefve HengB®eelee jns lees keÌ³ee 
nce ®egHe®eeHe osKeles jnW? ³eefo ®egHe®eeHe 
osKeles jnWies lees keÌ³ee keÀe³ej veneR 
keÀnueeSbies? þerkeÀ nw, meecevee keÀjW 
Hejvleg ceeve uees meeceves keÀer®eæ[ Heæ[e nw lees 
keÌ³ee nce meerOee GmeceW HelLej HeWÀkeÀ oWies~ 
Ssmee keÀjves mes keÀer®eæ[ keÀe kegÀí veneR 
efyeieæ[siee Hej nceeje lees meye kegÀí ner 
efyeieæ[ pee³esiee~ Deleë keÀer®eæ[ keÀes 
nìeves keÀer lejkeÀerye ®eeefnS, Fmeer He´keÀej 
yegjeF& keÀes peerleves kesÀ efueS Yeer mecePe, 
lejkeÀerye, ³egefkeÌle ®eeefnS~ ceeve uees, Oeve 
næ[Heves kesÀ efueS ®eesj Iej ceW Iegme Dee³ee~ 
Deye SkeÀ lejHeÀ Jees ®eesj nw efpemekesÀ 
peerJeve keÀe GÎsM³e ceejvee Deewj cejvee 
nw~ Jen peeve nLesueer Hej ueskeÀj ueesieeW kesÀ 
IejeW ceW Iegmelee nw~ GmekeÀe peerJeve ueesieeW 
keÀe Oeve næ[Heves kesÀ efueS meceefHe&le nw, Fme 
GÎsM³e keÀer Hetefle& kesÀ efueS Jen HeeHe keÀer 
efkeÀmeer Yeer meercee lekeÀ yeæ{ mekeÀlee nw~ 
Hejvleg keÌ³ee nceeje peerJeve Yeer GmekeÀer 

lejn leg®í nw? keÌ³ee nceejs meeceves Yeer 
ceejves-cejves kesÀ DeueeJee keÀesF& meeLe&keÀ 
GÎsM³e veneR nw? keÌ³ee nce Yeer GmekeÀer 
lejn  peerJeve keÀes Flevee memlee mecePeles nQ 
efkeÀ Gmes nLesueer Hej efueS Ietceles nQ Deewj 
SkeÀ ®eesj kesÀ DeJeiegCeeW keÀer YeWì Gmes ®eæ{e 
osles nQ? veneR, Ssmeer efmLeefle ceW Yeer nceW 
GÊespevee, ke´ÀesOe Deewj yeouee ³ee efnbmee mes 
keÀece ve ueskeÀj ³egefkeÌle Deewj Oew³e& mes keÀece 
uesvee nw~ Gme og<ì keÀe meecevee keÀjves ceW 
cej peevee keÀesF& yeneogjer veneR nw yeefukeÀ 
³egefkeÌle mes DeHevee peerJeve ye®ee uesvee Deewj 
Gmes Yeer peerefJele HekeÀæ[ uesves ceW yeneogjer 
nw~ Fve oesveeW keÀe³eeX kesÀ efueS mener mece³e 
Hej, mener efveCe&³e MeefkeÌle ®eeefnS~ Deewj 
mener efveCe&³e MeefkeÌle Meeble, Meerleue, 
ceveveMeerue efJeJeskeÀ keÀer GHepe nw~ ke´ÀesOe 
Deewj GÊespevee ceW efue³ee ie³ee efveCe&³e lees 
Oeve-neefve kesÀ meeLe-meeLe peerJeve-neefve 
keÀes Yeer efveceb$eCe os mekeÀlee nw~ ®eesj keÀer 
ce=l³eg mes meceepe keÀes neefve veneR nw Hej 
DeeHekeÀer ce=l³eg mes DeHetjCeer³e #eefle nesieer~ 
DeeHekesÀ Üeje efkeÀS peeves Jeeues De®ís 
keÀe³e& DeOetjs jn pee³eWies~ Deleë Ssmes Me$eg 
keÀes Oew³e& Deewj ³egefkeÌle mes peerlees~ ³eefo nce 
ke´ÀesefOele nes ieS lees GmekeÀer peerle 
efveefM®ele nw~ kegÀí mece³e Henues, Yeejle 
mes yeenj SkeÀ osMe ceW SkeÀ ye´ïeekegÀceejer]pe 
mesJeekesÀvê Hej SkeÀ meceepe efJejesOeer lelJe 
Iegme ie³ee~ Gmeves yebotkeÀ keÀe Ye³e 
efoKeekeÀj mesJeekesÀvê keÀer yenveeW mes Oeve 
osves keÀes keÀne~ yenveeW ves MeebefleHetJe&keÀ, 
efyevee Ye³eYeerle ngS Gmes ³eesie-keÀ#e ceW 
jKee oeve-Hee$e GþekeÀj os efo³ee~ Jen 
®euee lees ie³ee Hej DeHeves mLeeve Hej 
peekeÀj peye Gmes leesæ[keÀj Oeve efvekeÀeueves 

ueiee lees Devlejelcee ®eerlkeÀej keÀj Gþer 
Deewj Jen Hee$e ueskeÀj Hegveë mesJeekesÀvê Hej 
Dee³ee~ yenveeW kesÀ ®ejCeeW ceW Gmes jKe 
yengle jes³ee~ ³en Leer yenveeW keÀer ³egefkeÌle 
Deewj MegYeYeeJevee efpeme keÀejCe Jes meeHeÀ-
meeHeÀ ye®e ieF¥~ ³en HeÀue nw jepe³eesie 
Üeje He´eHle efoJ³e efJeJeskeÀ mes efueS ieS mener 
mece³e kesÀ, mener efveCe&³e keÀe~ 

He´Lece ¢ef<ì ceW, F¥ì kesÀ yeoues HelLej 
HeWÀkeÀ osvee mejue Yeer ueielee nw Deewj 
Gef®ele Yeer Hejvleg FmekeÀe HeefjCeece ve 
meguePeves Jeeueer DeeHejeefOekeÀ keÀæ[er kesÀ 
ªHe ceW nceejs meeceves Deelee nw~ ³eefo 
meeceves Deeleer ieesueer keÀes osKekeÀj nce 
Leesæ[e PegkeÀ peeles nQ lees ³en keÀe³ejlee 
veneR yeefukeÀ yeneogjer Deewj metPe nw~

³eefo keÀesF& J³eefkeÌle ieuele keÀce&JeMe, 
[jkeÀj, oyekeÀj, efkeÀmeer mJeeLe& keÀer Hetefle& 
keÀe ue#³e ueskeÀj, efoKeeJee cee$e, 
JeenJeener uetìves DeLe& kegÀí Pesue jne nw 
lees Jen menveMeeruelee veneR~ peye yeerpe 
Demeueer veneR lees HeÀue Demeueer keÀneB mes 
efvekeÀuesiee~ mJeeLe&JeMe, cepeyetjerJeMe ³ee 
®eæ{s ngS keÀ]pe&JeMe Pesueves Jeeues ueesie ner 
menveMeeruelee keÀes yeoveece keÀjles nQ Deewj 
keÀnles nQ, Flevee keÀjves kesÀ yeeo Yeer nceW 
lees kegÀí Yeer veneR efceuee~ ³eefo He´sceHetCe& 
Ëo³e meeiej ceW, jnce keÀe F$e [euekeÀj, 
MegYeYeeJeveeDeeW keÀer efHe®ekeÀejer mes 
efíæ[keÀeJe keÀjles ngS kegÀí menve efkeÀ³ee 
peeS lees ³en Yeer MenbMeen yeveves pewmee, 
meyekesÀ efoueeW Hej jepe keÀjves pewmee Deewj 
He´Yeg kesÀ efoueleKle Hej yewþves pewmee ner nw~ 
JeemleJe ceW menvee ner meesves keÀe ienvee nw~ 

   ö ye´ïeekegÀceej Deelce He´keÀeMe
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le&ceeve mebiece mece³e ceW ogefve³ee 
kesÀ ueieYeie meYeer osMeeW ceW ieCeleb$e He´Lee nw 
efpemeceW He´pee He´efleefveefOe³eeW keÀe ®egveeJe 
keÀjleer nw Deewj Jes je<ì^He´cegKe, 
He´Oeeveceb$eer Deeefo-Deeefo HeoeW kesÀ efueS 
®egves peeles nQ~ yeeo ceW GvekeÀer leepeHeesMeer 
MeHeLe ie´nCe efJeefOe kesÀ ªHe ceW nesleer nw~ 
DecesefjkeÀe kesÀ je<ì^He´cegKe kesÀ ªHe ceW 
DeYeer-DeYeer yeng®eef®e&le yejekeÀ Deesyeecee 
keÀer JeeefMebieìve ceW leepeHeesMeer ngF&~ Gmes 
osKeves kesÀ efueS JeeefMebieìve ceW 20 ueeKe 
ueesie FkeÀùs ngS, keÀjesæ[eW ueesieeW ves Fme 
keÀe³e&ke´Àce keÀes ìsefueefJepeve Hej osKee~ 
FmekeÀe Ke®e& ngDee 17 keÀjesæ[ [e@uej 
DeLee&led 770 keÀjesæ[ ©He³es~ Gvemes 
Henues, Ye´elee pee@pe& yegMe kesÀ je<ì^He´cegKe 
kesÀ ªHe ceW MeHeLe ie´nCe meceejesn keÀe 
Ke®e& 4.20 keÀjesæ[ [e@uej DeLee&led 211 
keÀjesæ[ ©He³es ngDee~ Ye´elee efyeue efkeÌuebìve 
kesÀ MeHeLe ie´nCe meceejesn keÀe Ke®e& 3.3 
keÀjesæ[ [e@uej DeLee&led 167 keÀjesæ[ 
©He³es Lee~ 

DeelebkeÀJeeo kesÀ Fme oewj ceW GkeÌle 
MeHeLe ie´nCe meceejesn keÀer megj#ee 
J³eJemLee kesÀ THej ner 400 keÀjesæ[ 
©He³es keÀe Ke®e& nes ie³ee~ oMe&keÀeW keÀer 
peeB®e cesìue ef[ìskeÌìj (Metal 
Detector) kesÀ Üeje ngF&~ efkeÀmeer keÀes 
Yeer DeHeves meeLe efkeÀmeer Yeer He´keÀej kesÀ 
Meðe ues peeves keÀer lees cevee Leer ner, ³eneB 
lekeÀ efkeÀ íelee ³ee neLe ceW uekeÀæ[er 
Deeefo Yeer ues peeves veneR efo³ee ie³ee~ 

MeHeLe ie´nCe meceejesn keÀer efìkeÀìeW keÀe 
keÀeueeyee]peej efkeÀ³ee ie³ee Deewj GvekesÀ 
Demeueer oece mes 20 mes 50 iegCee lekeÀ 
]p³eeoe Hewmes efueS ie³es~ ®etbefkeÀ Henuee 
DeMJesle J³eefkeÌle je<ì^He´cegKe yeve jne Lee 
FmeefueS DecesefjkeÀe keÀer DeMJesle He´pee ves 
Yeejer mebK³ee ceW Fme keÀe³e&ke´Àce ceW Yeeie 
efue³ee~

Deesyeecee keÀer ³en MeHeLe ie´nCe efJeefOe 
JeneB kesÀ mece³e cegleeefyekeÀ 12.30 yepes 
Hetjer ngF&~ FmekesÀ yeeo HetJe& je<ì^He´cegKe 
Ye´elee pee@pe& yegMe efJeoeF& ueskeÀj DeHeves 
mLeeve ìskeÌmeeme JeeefHeme ieS~ Deesyeecee 
Deewj GvekesÀ cebefb$eceb[ue ves DeHevee mLeeve 
ie´nCe keÀjkesÀ jep³e keÀejesyeej Megª 
efkeÀ³ee~ ³en Lee meyemes Ke®eeaueer 
ueewefkeÀkeÀ leepeHeesMeer keÀe Meyoef®e$e~

GmekeÀer YeWì ceW Fme owJeer HeefjJeej ceW 
Yeer keÀejesyeej ceW efve³egefkeÌle³eeB nesleer jnleer 
nQ~ meyemes Henues DeeojCeer³ee ceelesMJejer 
peer keÀes mebmLee keÀer cegefKe³ee kesÀ ªHe ceW 
ye´ïee yeeyee ves efve³egkeÌle efkeÀ³ee~ H³eejer 
ceelesMJejer peer ves meved 1965 ceW osn l³eeie 
efkeÀ³ee Deewj yeeo ceW meekeÀej ye´ïee yeeyee 
ves 1 DeHe´wue 1966 keÀer cegjueer kesÀ 
DeeefKejer DeeOes Hespe Hej mJenmleeW keÀer 
efueKele mes oeoer He´keÀeMeceefCe peer keÀer 
cegK³e meb®eeefuekeÀe kesÀ ªHe ceW leLee oeroer 
ceveceesefnveer peer keÀer DeefleefjkeÌle cegK³e 
meb®eeefuekeÀe kesÀ ªHe ceW efve³egefkeÌle keÀer 
Iees<eCee keÀer~ FmekesÀ yeeo 18 peveJejer, 
1969 jeef$e kesÀ keÀjerye meJee Deeþ yepes 

ye´ïee yeeyee, oeoer He´keÀeMeceefCe peer kesÀ 
neLeeW ceW neLe jKekeÀj Kego DeJ³ekeÌle nes 
ie³es~ Fmeer keÀes DeJ³ekeÌle yeeyee ves keÀne nw 
efkeÀ yeeyee ves ye®®eer kesÀ neLeeW ceW efJeue 
HeeJej keÀer efJeue keÀer~ ye´ïee yeeyee kesÀ 
HeeefLe&Je Mejerj kesÀ Deefive mebmkeÀej kesÀ 
yeeo yeeHeoeoe ves 21 peveJejer, 1969 
keÀes He´Lece DeJ³ekeÌle cegjueer kesÀ Deble ceW 
oeroer-oeoer oesveeW kesÀ efmej Hej iegueeye keÀe 
HetÀue jKekeÀj He´leerkeÀelcekeÀ leepeHeesMeer 
keÀj ³e%e keÀejesyeej kesÀ efveefceÊe yevee³ee 
efpemekeÀes Gme mece³e GHeefmLele meYeer 
YeeF&-yenveeW ves osKee~ ³en efveëMegukeÀ 
DeueewefkeÀkeÀ leepeHeesMeer Leer efpemeceW 
meeoieer kesÀ meeLe F&MJejer³e MeefkeÌle Deewj 
ef]peccesJeejer He´oeve keÀjves keÀer ieF&~

GmekesÀ yeeo ceeGbì Deeyet ceW efJeMJe 
veJe efvecee&Ce DeeO³eeeflcekeÀ mebie´neue³e kesÀ 
efvecee&Ce keÀe keÀe³e& Megª ngDee~ nce meye 
mees®e jns Les efkeÀ mele³egie keÀe ve]peeje 
cee@[ue kesÀ ªHe ceW Fme mebie´neue³e ceW kewÀmes 
efoKee³ee pee³es~ peye DeJ³ekeÌle yeeHeoeoe 
keÀer HeOejeceefCe ngF& lees nce meyeves Hetíe 
efkeÀ mele³egie kesÀ cee@[ue ceW nce keÌ³ee 
efoKeeSB~ DeJ³ekeÌle yeeHeoeoe ves yelee³ee 
efkeÀ mele³egie ceW ue#ceer-veeje³eCe efÜleer³e 
keÀer leepeHeesMeer He´Lece ue#ceer-veeje³eCe 
kesÀ neLeeW mes kewÀmes nesleer nw, ³en efoKeevee 
]peªjer nw efpememes meyekeÀes ceeuetce Heæ[s 
efkeÀ kewÀmes JeneB jep³e-meÊee keÀe SkeÀ 
Heeræ{er mes otmejer Heeræ{er ceW nmleeblejCe neslee 
nw Deewj Fme keÀe³e&ke´Àce keÀer efJeefOe kewÀmeer 

Heg©<eesÊece mebiece³egie cesW 
ueewefkeÀkeÀ Deewj DeueewefkeÀkeÀ leepeHeesMeer
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meeeflJekeÀ nesleer nw~ nceves Fme yeejs ceW 
efJeMes<e peevekeÀejer ®eener lees DeJ³ekeÌle 
yeeHeoeoe ves keÀne efkeÀ He´Lece ue#ceer-
veeje³eCe Kego DeJekeÀeMe He´eHle keÀjkesÀ, 
peerles peer ner DeHeves ³egJejepe keÀes jepeieÎer 
Hej efJeMJe cenejepeve kesÀ ªHe ceW 
He´efleef<þle keÀjles nQ Deewj efHeÀj mJe³eb Yeer 
mece³e He´efle mece³e jep³e keÀejesyeej ceW 
ceeie&oMe&ve keÀjkesÀ efÜleer³e ue#ceer-
veeje³eCe kesÀ jep³e keÀes Deìue-
DeKeC[-efveefJe&Ive ®eueeves ceW ceoo keÀjles 
nQ~ Fmeer HejbHeje kesÀ DeeOeej Hej mele³egie 
ceW jep³e keÀejesyeej Deìue-DeKeC[ 
Deewj efveefJe&Ive ®euelee nw~ nce meyeves Deewj 
Keeme Ye´elee efveJezj peer ves cesnvele keÀjkesÀ 
mele³egieer efÜleer³e ue#ceer-veeje³eCe keÀer 
leepeHeesMeer kesÀ ¢M³e keÀe cee@[ue kesÀ ªHe 
ceW efvecee&Ce keÀje³ee Deewj ceQ mecePelee ntB 
efkeÀ DeeHe meyeves Deeyet keÀe mebie´neue³e 
DeJeM³e ner osKee nesiee~ 

keÀefue³egie Deewj mele³egie keÀer 
leepeHeesMeer ceW efkeÀlevee ceneve Deblej nw~ 
DecesefjkeÀe ceW ®egveeJe peerleves kesÀ keÀejCe 
efceueves Jeeueer jepemeÊee ®eueleer nw ]p³eeoe 
mes ]p³eeoe 4 Je<e&~ FmekesÀ yeeo Deiej Jener 
J³eefkeÌle Hegveë peerle peeS lees Deieues 4 Je<e& 
kesÀ efueS meÊeeveMeerve nes mekeÀlee nw~ Fme 
He´keÀej ueieeleej 8 Je<e& mesJee keÀjves kesÀ 
yeeo Jener J³eefkeÌle leermejer yeej 
je<ì^He´cegKe kesÀ ªHe ceW meÊeeveMeerve veneR 
nes mekeÀlee~ peye DecesefjkeÀe kesÀ HetJe& 
je<ì^Heefle Hes´bÀkeÀefueve ªpeJesuì leermejer 
yeej ®egvekeÀj Dee³es lees JeneB keÀer mebmeo ves 
keÀevetve Heeme keÀj efo³ee efkeÀ keÀesF& Yeer 
J³eefkeÌle oes yeej mes ]p³eeoe je<ì^He´cegKe 
veneR yeve mekeÀlee~ Yeejle pewmes osMeeW ceW 

®egveeJe Üeje He´eHle meÊee ]p³eeoe mes ]p³eeoe 
5 Je<e& lekeÀ ®eue mekeÀleer nw, Deieues 5 
Je<e& kesÀ efueS Yeer Jener J³eefkeÌle je<ì^He´cegKe 
³ee He´Oeeveceb$eer kesÀ ªHe ceW Hegveë ®egvee pee 
mekeÀlee nw~ Jele&ceeve mece³e FbiueQ[, 
neuewC[ leLee kegÀískeÀ Dev³e osMeeW ceW 
jepeJebMe HejbHeje ®eueleer nw, ]p³eeoelej 
osMeeW ceW ³en efme×eble veneR ®euelee nw~ 
vesHeeue ceW Yeer, efHeíues Je<e&, jepee keÀes 
DeHeves Heo mes FmleerHeÀe osvee Heæ[e~ ye´ïee 
yeeyee ves Yeer meekeÀej cegjueer ceW keÀne nw, 
DeepekeÀue kesÀ je<ì^He´cegKe keÀer meÊee keÀe 
keÀesF& Yejesmee veneR, Jen Deiej Dev³e osMe 
ceW peelee nw lees Fleves ceW ner GmekesÀ Heerís 
ueesie Gmes HeoYe´<ì keÀj osles nQ~ cegPes ³eeo 
nw, Fme meekeÀej cegjueer kesÀ ®eueves kesÀ 
leermejs efove FefpeHle je<ì^He´cegKe peye 
peeHeeve kesÀ oewjs Hej ieS Les leye FefpeHle kesÀ 
ueesieeW ves Deewj JeneB kesÀ cebef$eceb[ue ves 
GvekeÀes efveJee&efmele keÀj efo³ee Lee Deewj 
otmejs J³eefkeÌle keÀes je<ì^He´cegKe yeveekeÀj 
GmekeÀer leepeHeesMeer keÀj oer Leer~ 
DecesefjkeÀe kesÀ HetJe& je<ì^He´cegKeeW, Deye´ence 
efuebkeÀve leLee pee@ve kewÀves[er keÀer nl³ee nes 
ieF& Leer Deewj Jele&ceeve mece³e Ye´elee 
Deesyeecee leepeHeesMeer kesÀ mece³e Hej pees 
keÀHeæ[s HenvekeÀj DeeS Les, Jes yeguesìHe´tHeÀ 
Les~ GvekeÀer keÀej keÀes Yeer yeguesìHe´tHeÀ 
efkeÀ³ee ie³ee Lee~ DeepekeÀue keÀer ogefve³ee 
ceW lees leepeHeesMeer keÀebìesb keÀe leepe nw, ve 
efkeÀ megKe Deewj Meebefle keÀe leepe~

F&meeF& Oece& ceW HeesHe keÀer leepeHeesMeer 
nesleer nw~ Henueer leepeHeesMeer F&mee cemeern 
ves, mJe³eb keÀes ke´Àe@me Hej ®eæ{eS peeves kesÀ 
SkeÀ jele Henues keÀer Leer~ Gme efove 
GvneWves DeHeves meeefLe³eeW keÀe Yeespe 

meceejesn jKee Lee Deewj Ssmee ceevee peelee 
nw efkeÀ Fme Yeespe meceejesn ceW, F&mee cemeern 
ves ®ecelkeÀej kesÀ Üeje, DeHeves Heeme kesÀJeue 
oes [yeuejesìer Deewj HeeB®e ceíefue³eeB nesles 
ngS Yeer, meyekeÀes Hesì Yej keÀj Yeespeve 
keÀje³ee Lee~ yeeo ceW GvneWves DeHeves SkeÀ 
efMe<³e, efpemekeÀe veece meWì Heerìj Lee, keÀes 
yegueekeÀj SkeÀ meesves keÀer Deewj otmejer 
®eeBoer keÀer ö oes ®eeefye³eeB oeR Deewj keÀne 
efkeÀ cesjs yeeo legce F&meeF& Oece& kesÀ He´®eej 
Deewj Oece& keÀer megj#ee kesÀ efueS ef]peccesJeej 
neWies Deewj legcnejer HejbHeje HeesHe kesÀ ªHe ceW 
ner He´efme× nesieer~ Deepe Yeer jesce kesÀ 
JesefìkeÀve c³etef]pe³ece ceW meWì Heerìj keÀer 
leepeHeesMeer keÀe megboj ef®e$e jKee ngDee nw~ 

F&MJejer³e %eeve kesÀ cegleeefyekeÀ, efJeMJe 
cenejepeve Deewj efJeMJe cenejeveer kesÀ ªHe 
ceW leepeHeesMeer keÀer He´eefHle nes leLee 
jepeHeefjJeej ceW pevce efceues, Ssmee Heg©<eeLe& 
nce meYeer keÀjvee ®eenles nQ~ efMeJe yeeyee 
ves nce ye®®eeW keÀes yelee³ee nw efkeÀ Henuee 
efJeMJe cenejepee Deewj efJeMJe cenejeveer 
nceejs H³eejs ye´ïee yeeyee Deewj ceelesMJejer 
mejmJeleer yeveWies~ mele³egieer leepeHeesMeer kesÀ 
uee³ekeÀ yeveves kesÀ efueS leerve ceeHeoC[ Yeer 
nceW yeleeS nQ ö 1. mJeHemebo 2. He´YegHemebo 
3. ueeskeÀHemebo~ F&MJejer³e HeefjJeej Yeer 
SkeÀ He´keÀej keÀe He´peeleb$e ner nw keÌ³eeWefkeÀ 
nce meyekeÀes Yeer DeHevee efJeMJe cenejepee 
Deewj efJeMJe cenejeveer ®egveves keÀe DeLee&led 
ueeskeÀHemebo kesÀ DeeOeej Hej iegHle ªHe mes 
celeoeve keÀjkesÀ Þeer ue#ceer-Þeer veeje³eCe 
kesÀ ªHe ceW ³eesi³e DeefOekeÀejer keÀer 
efve³egefkeÌle keÀjves keÀe meewYeei³e efceuelee nw~
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le&ceeve mece³e meYeer mecem³eeSB 
leerJe´ ieefle mes Deefle ceW pee jner nQ~ Deefle 
kesÀ yeeo Deble efveefM®ele nw~ ceveg<³eeW kesÀ 
mJeYeeJe-mebmkeÀej ceW veweflekeÀ cetu³eeW kesÀ 
Ûeme SJeb ®eefj$e kesÀ Heleve kesÀ Ye³eevekeÀ 
mecee®eej megveves keÀes efceue jns nQ~ Oece& 
Ye´<ì, keÀce& Ye´<ì, cetu³enerve ceeveJe Yeso-
YeeJe, F&<³ee&-Üs<e Je mJeeLe& kesÀ keÀejCe 
ceej-keÀeì keÀj jne nw, otmejeW keÀe Ketve 
®etme jne nw~ ®eejeW Deesj HeeHee®eej, 
Ye´<ìe®eej nw~ efoveeW-efove cenbieeF& 
Del³eefOekeÀ yeæ{leer pee jner nw~ 
DeelebkeÀJeeo kesÀ mebkeÀì kesÀ keÀejCe Hetjs 
efJeMJe kesÀ ceeveJe $emle Je Ye³eYeerle nQ, nj 
SkeÀ keÀe oce Iegì jne nw~ iueesyeue 
Jeeefce¥ie leLee peueJee³eg kesÀ He´eke=ÀeflekeÀ 
HeefjJele&ve kesÀ keÀejCe Hetjs efJeMJe SJeb Keeme 
Yeejle ceW Heerves kesÀ Heeveer, efyepeueer leLee 
Devve kesÀ GlHeeove ceW keÀceer nes ieF& nw 
Deewj DeeefLe&keÀ mebkeÀì yeæ{ ie³ee nw~ 
mecemle ceeveJe peeefle SJeb HeMeg-Heef#e³eesW 
keÀe peerJeve Kelejs ceW Dee ie³ee nw~ jep³e-
meÊee, Oece&-meÊee leLee meceepe keÀe nj 
#es$e Deepe efve³eb$eCe kesÀ yeenj neslee pee 
jne nw~ efJeMJe kesÀ HeeB®eeW ceneKeC[eW kesÀ 
Jew%eeefvekeÀ, Meeðe%e, jep³ekeÀÊee&, 
efMe#eeefJeod leLee Deece pevelee meYeer keÀe 
SkeÀ ner He´Mve nw efkeÀ Deye ogefve³ee keÀe 
keÌ³ee nesiee? Ssmes ceW nce ye´ïeeJelmeesW keÀe 
keÀÊe&J³e nw, `ieesu[ve ogefve³ee Deye Deeves 
ner Jeeueer nw' KegMeer keÀer ³en Keyej 
megveekeÀj Ye³eYeerle DeelceeDeeW keÀes KegMeer 
keÀer DevegYetefle keÀjevee~

 Deeuem³e ceveg<³eeW keÀe ceneMe$eg nw pees 

Heg©<eeLe& ceW yeeOekeÀ nw~ keÀneJele Yeer nw,
 `keÀue keÀjs mees Deepe keÀj, 

Deepe keÀjs mees Deye~
 Heue ceW He´ue³e nes pee³esiee,

yengjer keÀjsiee keÀye?'
O³eeve jns efkeÀ mece³e keÀes yejyeeo 

keÀjvee DeLee&led DeHeves ner peerJeve keÀes 
yejyeeo keÀjvee~

YeieJeeve keÀnles nQ, ye®®es, oes jesìer 
KeeDees Deewj He´Yeg kesÀ iegCe ieeDees Hejbleg 
DeYeer Yeer keÀF& ueesie, ueesYe-ueeue®e kesÀ 
JeMe efJeveeMeer Oeve kesÀ Heerís efove-jele 
oewæ[ jns nQ~ Deble ceW HeefjefmLeefle Ssmeer 
Dee³esieer pees Oeve-oewuele efkeÀmeer keÀe 
efceÆer ceW oye pee³esiee, efkeÀmeer keÀe ®eesj 
uetì ueWies ³ee mejkeÀej keÀypee keÀj uesieer~ 
meHeÀue Gmeer keÀe nesiee pees F&MJej DeLe& 
ueieeSiee~ yegef×Jeeve J³eefkeÌle Oeve keÀes 
F&MJejer³e keÀe³e& ceW ueieekeÀj mele³egieer 
owJeer mJejep³e keÀe Þes<þ jep³e-Yeei³e 
He´eHle keÀjves keÀe DeefOekeÀejer yevesiee~ 

meb³egkeÌle je<ì^ kesÀ Devve SJeb ke=Àef<e 
efJeYeeie kesÀ ye³eeve Devegmeej ceboer SJeb 
He´eke=ÀeflekeÀ HeefjJele&ve kesÀ keÀejCe GlHeeove 
ceW keÀceer mes efJeMJe kesÀ keÀjerye 36 osMe 
Devve-Oeev³e kesÀ DeYeeJe mes Yeer<eCe 
HejsMeeve nQ, Oeve nesles ngS Yeer Jele&ceeve 
efJeMJe kesÀ yeepeej ceW Devve-Oeev³e 
GHeueyOe veneR nw~ ®eejeW lejHeÀ nenekeÀej 
ce®e jne nw~ Heæ[esmeer yeebiuee osMe, Oeve-
Oeev³e JemegbOeje kesÀ veece mes He´K³eele nw 
Hejbleg Jele&ceeve mece³e JeneB GlHeeove ceW 
keÀceer SJeb oeue-®eeJeue kesÀ oece yeæ{ 
peeves mes nenekeÀej ce®ee nw~ efJeMJe kesÀ 

He´e³eëmeYeer osMeeW keÀer mejkeÀejeW keÀes Deye 
³en [j nw efkeÀ Deiej pevelee keÀes Keeves kesÀ 
efue³es Devve-Oeev³e veneR os mekesÀ lees ueesieeW 
kesÀ Hesì keÀer Deeie mejkeÀej keÀes Kee 
pee³esieer~ Deye mece³e nw peve-peve keÀes 
yeeHe keÀe Hewieece HengB®eeves keÀe~

HeÀeFveue HesHej kesÀ Henues meoe ³ener 
DeìsvMeve jns efkeÀ osn Deewj osn kesÀ 
mebyebOe, mJeYeeJe-mebmkeÀej, J³eefkeÌle, 
JewYeJe leLee ogefve³eeJeer Jee³egceb[ue keÀesF& 
Yeer DeHeveer lejHeÀ DeekeÀef<e&le ve keÀjs~ 
ve<ìesceesne mce=efleueyOee yeve ̀ cesje lees SkeÀ 
yeeHe otmeje ve keÀesF&' ³ener ceneceb$e HekeÌkeÀe 
keÀjvee nw ~ kewÀmeer Yeer HeefjefmLeefle Dee³es 
Hej nceW mJe³eb De®eue-De[esue jnles, 
meYeer mes v³eejs yeve SkeÀ yeeHe kesÀ H³eej ceW 
ueJeueerve nes peevee nw~ meyemes Decetu³e 
Þes<þ Ke]peevee nw Heg©<eesÊece mebiece ³egie keÀe 
mece³e Deewj mebkeÀuHe keÌ³eeWefkeÀ Fme mece³e 
ner nce meejs keÀuHe keÀer He´eueyOe yevee 
mekeÀles nQ~ Fme mece³e kesÀ efueS ner iee³eve 
nw, Deye veneR lees keÀye veneR~

®ebêceefCe oeoer, oeoer peer, ceveesnj 
oeoer De®eevekeÀ DeJ³ekeÌle nes ieF&~ ³en 
Yeer mece³e keÀer meceerHelee kesÀ met®ekeÀ ve]peejs 
nQ~ Deleë efJeveeMe keÀe veieeæ[e yepeves mes 
Henues ner nce ye´ïeeJelmeeW keÀes Þeercele 
He´ceeCe Þes<þ OeejCeecetle& yeve nj Deelcee 
keÀes mebleg<ì keÀjles ngS yeeHe keÀes He´l³e#e 
keÀjvee nw, leye ner nenekeÀej kesÀ meeLe-
meeLe pe³e-pe³ekeÀej keÀer Yeer DeeJee]pe 
meejs efJeMJe ceW ietbpe Gþsieer, veneR lees Deble 
ceW Oece&jepe kesÀ Deeies HeM®eeleeHe keÀjles, 
neLe ceueles ngS jn pee³eWies~ 

ceboer Deewj cenbieeF& keÀe JewefMJekeÀ mebkeÀì
= ye´ïeekegÀceej megYee<e veboer, ceguebg[ (cegbyeF&)
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He´Mve ë cesjer Dee³eg 18 Je<e& nw~ Iej Jeeues 
cegPes 60 Je<e& keÀer Dee³eg kesÀ yeeo %eeve ceW 
®eueves keÀes keÀn jns nQ, keÌ³ee keÀªB?              

ö ÞeJeCe megLeej,
                        meeb®eesj (jepe.)
GÊej ë ueesie %eeve-O³eeve keÀes 
Je=×eJemLee ceW efkeÀ³ee peeves Jeeuee keÀce& 
ceeveles nQ~ Hejvleg Jele&ceeve mece³e ceW, 
yegæ{eHes kesÀ meejs keÀece peJeeveer ceW ner nesves 
ueies nQ, GoenjCe kesÀ efueS, Henues yeeue 
meHesÀo yegæ{eHes ceW nesles Les, DeepekeÀue lees 
35-40 Je<e& keÀer Gce´ ceW meHesÀoer Deeveer 
Megª nes peeleer nw~ kegÀí keÀes 20-30 
Je<e& keÀer Dee³eg ³ee Fmemes Yeer keÀce Dee³eg ceW 
meHesÀoer Dee peeleer nw~ Fmeer He´keÀej 
Ëo³eeIeele, ceOegcesn, yeer.Heer., keQÀmej, 
keÀcej oo&, Iegìves keÀe oo&, ¢ef<ì oes<e, 
yenjeHeve, oeBleeW keÀer Kejeyeer, DeHe®e, 
yeJeemeerj Deeefo meYeer jesie peJeeveer ceW ner 
Dee OecekeÀles nQ~ He´Mve ³en nw efkeÀ nceves 
jesieeW kesÀ efueS yegæ{eHes keÀe Fble]peej keÌ³eeW 
veneR efkeÀ³ee? ³eefo yegæ{eHes ceW nesves Jeeues 
jesie peJeeveer ceW nes mekeÀles nQ lees keÌ³ee 
yegæ{eHes ceW meerKee peeves Jeeuee F&MJejer³e 
%eeve peJeeveer ceW veneR meerKee pee mekeÀlee?
DeepekeÀue DekeÀeue ce=l³eg keÀe yee]peej 
meJe&$e iece& nw~ He´Mve nw efkeÀ mebmeej kesÀ 
efkeÀleves ueesie 60 Je<e& keÀer Dee³eg lekeÀ 
HengB®e Heeles nQ? ³eefo pesye ceW 60 Je<e& lekeÀ 
peerves keÀe ueeFmeWme nes lees Yeues ner %eeve-
O³eeve keÀes leye lekeÀ ìeuee pee mekeÀlee 
nw~ DeeHe DeHeves HeefjJeej JeeueeW mes ³en 

ueeFmeWme ceebie ueere fpeS~ efpeme 
Demegjef#ele meceepe ceW Deieues #eCe kesÀ 
MJeeme keÀer ieejbìer veneR, JeneB keÀjesæ[eW 
#eCeeW mes yeveer 60 meeue keÀer DeJeefOe keÀe 
Fble]peej efkeÀlevee nem³eemHeo nw!

F&MJejer³e %eeve mes ceeveJe keÀes keÀceeX 
keÀer ienve ieefle keÀe %eeve nes peelee nw~ 
mebmeej ceW keÀce& keÀjves keÀe meyemes DeefOekeÀ 
cenÊJeHetCe& mece³e 18 Je<e& keÀer Dee³eg mes 
He´ejbYe neslee nw~ Fme Gce´ ceW F&MJejer³e 
%eeve meerKekeÀj nce keÀceeX keÀes ceneve 
yevee mekeÀles nQ efpememes Je=×eJemLee Yeer 
nBmeer-KegMeer mes Heej nes peeleer nw~ efyevee 
%eeve kesÀ, ³egJeeJemLee mes ner mece³e, 
MeefkeÌle, Oeve Deewj Fbefê³eeW keÀer yejyeeoer 
®eeuet nes peeves kesÀ keÀejCe yegæ{eHes lekeÀ 
J³eefkeÌle Keeueer-KeesKeuee nes peelee nw~ 
HeefjCeecemJeªHe, Je=×eJemLee keÀ<ìeW keÀe 
Deeieej yeve peeleer nw~ peJeeveer keÀer veskeÀ 
keÀceeF&, %eeve-O³eeve, ®eefj$e keÀer 
keÀceeF&, HegC³eeW Deewj ogDeeDeeW keÀer 
keÀceeF& ner yegæ{eHes keÀes megKeer yeveeleer nw~ 

DeepekeÀue DeefOekeÀlej ueesie 20 
Je<e& mes Yeer keÀce Dee³eg ceW J³emeveeW kesÀ 
DeOeerve nes peeles nQ, GvnW lees keÀesF& veneR 
keÀnlee efkeÀ DeYeer DeeHekeÀer Gce´ Fme 
]penj keÀes Keeves keÀer veneR nw~ Hej %eeve 
meerKeves ceW Gce´ keÀe jeie DeueeHee peelee 
nw~ FmekeÀe celeueye ³ener ngDee efkeÀ ]penj 
lees ®eens IegÆer kesÀ meeLe Yeer efHeuee efo³ee 
peeS lees ueesieeW keÀer lejHeÀ mes GmekeÀer Yeer 
ígÆer nw Hej %eeve Dece=le Heerves keÀer ígÆer 

60 Je<e& kesÀ yeeo ner efceuesieer~ meceepe kesÀ 
Fmeer ©Ke kesÀ keÀejCe Deepe ieueer-
ceesnuues J³emeefve³eeW mes Deìs Heæ[s nQ 
keÌ³eeWefkeÀ Gve Hej Gce´ keÀer keÀesF& Heeyeboer 
veneR nw~ Hejvleg me®®es %eeveer {tBæ{s Yeer veneR 
efceueles keÌ³eeWefkeÀ Gve Hej 60 meeue lekeÀ 
HengB®eves keÀer Heeyeboer nw~ ³eefo meceepe Fmes 
Gueì oslee DeLee&led %eeve uesves Hej jeskeÀ ve 
nesleer Deewj J³emeveeW ³ee yegjeF& kesÀ efueS 
Gce´ keÀer ³ee Dev³e keÀæ[er Heeyebefo³eeB nesleer 
lees Deepe meceepe ceW %eeveerpeveeW keÀer 
Yejceej nesleer Deewj HeeHe keÀceeX keÀer 
mebK³ee Ieì peeleer~ 

meceepe kesÀ Fme Gueìs ©Ke keÀes 
meerOee keÀjves kesÀ efueS ner YeieJeeve ves 
ye®®es mes yetæ{s lekeÀ meYeer keÀe %eeve-ceeie& 
Hej ®eueves kesÀ efueS Dee»eve efkeÀ³ee nw~ 
Deiej DeeHe ves GvekesÀ Dee»eve keÀes mecePe 
efue³ee nw lees ¢æ{ jefnS~ ¢æ{lee kesÀ Deeies 
meYeer efJejesOe nej peeles nQ~

efomebyej, 2008 kesÀ DebkeÀ ceW `kegÀSB mes 
efvekeÀue meeiej keÀer Deesj' uesKe Heæ{e~ 
Heæ{ves mes DeeMee GlHevve ngF& efkeÀ Fme uesKe 
mes Deepe kesÀ veewpeJeeve YeeF&-yenveeW keÀe 
keÀu³eeCe nes mekeÀlee nw~ Fme keÀes Heæ{ves 
mes keÀF& lejn keÀer peeieªkeÀlee Dee³esieer~ 
nce uesefKekeÀe yenve keÀe yengle-yengle 
Oev³eJeeo keÀjles nQ~ Ssmes uesKe yeej-yeej 
efueKeles jnWies lees Heæ{ves JeeueeW keÀe 
DeJeM³e ner keÀu³eeCe nesiee~ Fme uesKe 
keÀes Heæ{ves mes ogie&vOe Yejs He´sce He´mebieeW mes 
ye®e pee³eWies Deewj meceepe ceW megOeej 
Dee³esiee             ö nefjveeje³eCe,

 JewMeeueer veiej (pe³eHegj)

         `He$e' mebHeeokeÀ kesÀ veece
                      
�
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lcee ceW meele ceewefuekeÀ iegCe nQ ö 
%eeve, HeefJe$elee, Meeefvle, He´sce, megKe, 
Deevevo Je MeefkeÌle~ Fve iegCeeW keÀer 
DeefYeJ³eefkeÌle mele³egie ceW Mele-He´efleMele 
nesleer nw lees keÀefue³egie ceW ³es He´e³eëueesHe nes 
peeles nQ~ efkeÀmeer Yeer Jemleg kesÀ DeefmlelJe 
keÀe Helee leYeer ®euelee nw peye ceve kesÀ 
®ewlev³e He´keÀeMe mes Jen He´keÀeefMele nes~ 
³eefo ceve kesÀ meb%eeve ceW ³en yeele ner veneR 
nw efkeÀ keÀej ceW Heerís jKeer mìsHeveer 
(ìe³ej) ceW HebkeÌ®ej nw, lees keÀesF& Gmes 
þerkeÀ keÀjeves keÀer veneR mees®esiee~ Gmeer 
He´keÀej ³eefo ³en Helee ner veneR nes efkeÀ 
Deelcee ceW keÀewve-keÀewve mes iegCe nQ, lees 
keÀesF& GvekesÀ efJekeÀeme kesÀ yeejs ceW mees®esiee 
ner veneR~ Fve iegCeeW keÀe %eeve nesvee, 
FvekeÀer DeefYeJ³eefkeÌle ceW mene³ekeÀ neslee 
nw~ peye Fve iegCeeW kesÀ mJeªHe Hej keÀesF& 
efJe®eej keÀjlee nw, lees Gmes ³en Yeer Helee 
®euelee nw efkeÀ GmeceW ³es iegCe keÀneB lekeÀ 
efke´À³eeMeerue nQ Deewj kewÀmes FvnW keÀce& ceW 
OeejCe efkeÀ³ee pee³es~ pewmes ³eefo keÀesF& 
DekeÌmej DeMeeble jnlee nw Deewj Gmes ³en 
Helee ®eue pee³es DeLeJee mecePe ceW Dee 
pee³es efkeÀ Meebefle Deelcee keÀe mJeOece& nw 
lees Jen DeHeveer DeMeeefvle kesÀ efue³es 
otmejeW keÀes oes<e osvee keÀce keÀj osiee~ 
FmekesÀ efJeHejerle, efJekeÀejeW kesÀ mJeªHe 
keÀe %eeve nesvee, FvnW l³eeieves ceW 
mene³ekeÀ neslee nw~ pewmes efkeÀ ³eefo 
efkeÀmeer ke´ÀesOeer keÀes ³en %eeve keÀje³ee 
pee³es efkeÀ legcneje ³en ke´ÀesOe, HeeB®e 
efJekeÀejeW ceW otmeje mLeeve jKelee nw 

Deewj Fmemes legcneje mJeemL³e lees Kejeye 
neslee ner nw, meeLe ceW otmejeW mes mebyebOe Yeer 
Kejeye nesles nQ Deewj ³en yeele Gmes 
mecePe ceW Dee pee³es, lees Jen `cesje 
mJeYeeJe ner Ssmee nw', `cesjer Deeole ner 
Ssmeer nw', Ssmes keÀnvee yebo keÀj osiee~ 
Jen ke´ÀesOe keÀes l³eeieves keÀe He´³eeme 
keÀjsiee~ DeeF³es, ke´ÀceJeej Fve meeleeW 
iegCeeW keÀe ef®evleve keÀjW ö
%eeve ö %eeve kesÀ oes ªHe nQ ö efJe%eeve 
Deewj DeeO³eeeflcekeÀ %eeve~ Fve oesveeW keÀer 
ner GlHeefÊe Meebefle keÀer MeefkeÌle mes nesleer 
nw~ ceveg<³e peye SkeÀeble ceW ceve keÀer 
SkeÀeie´lee keÀes mLetue HeoeLeeX Hej keWÀefêle 
keÀjles nQ lees efJe%eeve kesÀ jnm³e Kegueles nQ 
Deewj ve³es-ve³es DeeefJe<keÀej meeceves Deeles 
nQ~ Hejbleg peye ceve keÀes SkeÀeble ceW 
Devlepe&iele Je met#ce MeefkeÌle³eeW keÀer lejHeÀ 
ceesæ[e peelee nw, lees DeeO³eeeflcekeÀ ®eslevee 
Je DeeeflcekeÀ DeefmlelJe keÀe %eeve neslee 
nw~ efJe%eeve ®etBefkeÀ ceveg<³e keÀes osn Je osn 
kesÀ HeoeLeeX Je Yeesie-efJeueeme kesÀ meeOeveeW 
keÀer lejHeÀ ues peelee nw Deewj Deelcee keÀer 
efvepe meÊee mes otj keÀjlee nw, Deleë Fmes 
`jeJeCe keÀe JewYeJe' keÀne pee mekeÀlee nw~ 
DeeO³eeeflcekeÀ %eeve ®etBefkeÀ ceveg<³e keÀes 
GmekesÀ Deeefo ceewefuekeÀ mJeªHe keÀe yeesOe 
keÀjelee nw Deewj Hejceelcee kesÀ keÀjerye 
ueelee nw Deleë Fmes ̀ jece ³ee YeieJeeve keÀe 
meewjYe (megiebOe)' keÀne pee mekeÀlee nw~ 
efHeÀj peye keÀefue³egie kesÀ Deble ceW, 
mebiece³egie Hej mJe³eb Hejceelcee efMeJe, 
ye´ïee kesÀ leve keÀe DeeOeej ueskeÀj 

Yeei³eMeeueer ceveg<³eeW keÀer DeelceeDeeW keÀes 
`Dece = l e-le gu³e-mel³e-%eev e' me s  
megiebOece³e yeveeles nQ, lees GveceW Deeefo-
ceewefuekeÀ iegCe Fcepe& nes peeles nQ~ ³es iegCe 
ner Jele&ceeve ceW ®eue jns DeeO³eeeflcekeÀ 
Heg©<eeLe& keÀes DeeOeej He´oeve keÀj 
Deeieeceer mele³egieer me=ef<ì keÀer He´eueyOe 
yeveeles nQ~ `%eeve' ªHeer ceewefuekeÀ iegCe 
Deelcee kesÀ ³eLeeLe& mJeªHe keÀe SJeb 
HejceefHelee efMeJe kesÀ mJeªHe keÀe yeesOe 
keÀjelee nw, me=ef<ì-®eke´À Je Deelcee kesÀ 
84 pevceeW keÀe %eeve keÀjelee nw, efJekeÀejeW 
mes cegkeÌle nesves Je efoJ³e iegCeeW mes 
megmeefppele nesves keÀer efJeefOe keÀe %eeve 
keÀjelee nw, keÀefue³egie ceW jnles DeleeRefê³e 
megKe ceW jnves keÀe %eeve keÀjelee nw~
HeefJe$elee ö Deelcee keÀe otmeje ceewefuekeÀ 
iegCe nw HeefJe$elee~ Fmes otmejs MeyoeW ceW 
DeeeflcekeÀ mJe®ílee Yeer keÀne pee 
mekeÀlee nw~ DeeefokeÀeue mele³egie ceW 
Deelcee osnYeeve, DenbkeÀej, HejkeÀe³ee 
DeekeÀ<e&Ce Deeefo mes cegkeÌle Leer~ mJe®ílee 
mes mebkeÀuHeeW ceW SkeÀeie´lee Je ¢ef<ì ceW 
MeefkeÌle Deeleer nw~ meeeflJekeÀ, SkeÀeie´ 
mebkeÀuHe Je ¢ef<ì keÀer `Meerleue-MeefkeÌle' 
keÀe ³eesie ceveg<³eeW keÀes efyevee efJekeÀej ceW 
ie³es mebleeve He´eHle keÀje oslee Lee DeLee&led 
`³eesie yeue' mes mebleeve He´eHle nesleer Leer, ve 
efkeÀ `Yeesie yeue' mes~ Hejbleg mece³e kesÀ 
meeLe ̀ HeefJe$elee' keÀe iegCe DeHeveer MeefkeÌle 
Keeslee ie³ee Deewj ÜeHej ³egie mes mebleeve 
keÀer HewoeFMe, Yeesie-yeue mes nesves ueieer~ 

 Deelcee kesÀ meele ceewefuekeÀ iegCe
= ye´ïeekegÀceej vejsMe, cegpeHeÌHeÀjveiej
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Deelcee kesÀ ceewefuekeÀ iegCeeW keÀe DeefmlelJe 
keÀYeer meceeHle veneR neslee yeefukeÀ GvekeÀer 
MeefkeÌle pevce oj pevce #eerCe nesles-nesles 
keÀefue³egie kesÀ Deble ceW efyeukegÀue 
efve<He´YeeJeer nes peeleer nw~
Meeefvle ö Meebefle keÀe iegCe Mejerj keÀer 
Fbefê³eeW keÀes DevegMeemeve ceW jKe keÀj 
Deelcee keÀes `mJe-oMe&ve' ceW jnves keÀe 
ceewkeÀe oslee jnlee nw~ ³en iegCe vee lees 
YetlekeÀeue keÀer DevegHe³eesieer yeeleeW ceW 
mebkeÀuHe keÀes efJe®ejCe keÀjves oslee nw Deewj 
ve ner YeefJe<³e kesÀ He´efle [j, Ye³e, ef®evlee 
keÀjves keÀer F]pee]pele ner oslee nw~ ³en iegCe 
lees Deelcee keÀes mee#eer YeeJe mes ê<ìe yeve, 
Jele&ceeve ceW jnves keÀes He´sefjle keÀjlee nw~ 
ceveg<³e DeMeebefle ceW Deelee ner leye nw peye 
Jen Jele&ceeve ceW veneR jnlee~ Meeefvle kesÀ 
iegCe Jeeuee ceveg<³e efkeÀmeer Yeer DeMeevle 
ceveg<³e keÀes He´sce, o³ee, menevegYetefle mes 
Meeble keÀj mekeÀlee nw keÌ³eeWefkeÀ ³en iegCe 
Gme DeMeeble ceveg<³e keÀes Jele&ceeve ceW ues 
Deelee nw Deewj Jele&ceeve ceW DeekeÀj ner 
ceveg<³e Meebefle He´eHle keÀj mekeÀlee nw~ 
He´sce ö Deelcee Mejerj OeejCe keÀj Dev³e 
osnOeeefj³eeW mes mebyebOe-mebHeke&À ceW Deeleer nw 
Deleë mebyebOeeW ceW efceþeme nsleg Hes´ce keÀe 
iegCe DeeJeM³ekeÀ nw~ efHeÀj peye mebyebOeer 
ner Gmes ogKe osves ueieles nQ lees GmekeÀe 
He´sce osnOeeefj³eeW mes efvekeÀue keÀj He´sce kesÀ 
meeiej Hejceelcee mes pegæ[ peelee nw~ 
ceveg<³e mJeYeeJe mes ³ee DeeeflcekeÀ ªHe ceW 
nw ner Meeble mJeªHe Deleë Gve Meebefle kesÀ 
#eCeeW ceW He´sce-YeeJe keÀe nesvee DeeJeM³ekeÀ 
nw Dev³eLee ogKe, Ie=Cee, F&<³ee& pewmeer 
ceveëefmLeefle mes Meebefle ceW efìkeÀe veneR pee 

mekeÀlee nw~ Fme He´keÀej He´sce keÀe iegCe 
Meebefle kesÀ iegCe keÀe men³eesieer nw~
megKe ö Deelcee keÀe HeeB®eJeeb ceewefuekeÀ 
iegCe nw megKe~ Deepe ogKe keÀe meece´ep³e 
meJe&$e HewÀuee Heæ[e nw~ ogKe yeeBìves mes keÀce 
nes peelee nw Deewj megKe yeeBìves mes ogievee 
nes peelee nw Hejbleg Deepe ogKe ceW meeLe 
Keæ[s nesves keÀes keÀesF& lew³eej veneR nw Deewj 
megKe ceW efnmmesoejer keÀjves keÀes DeveskeÀ 
nQ~ ceesìs leewj Hej Fme mece³e efJeMJe ceW 
80 He´efleMele ceveg<³e DeYeeJeie´mle Je 
ogKeer nQ~ Hejbleg Jes ogKe ceW peerves kesÀ Fleves 
Deeoer nes ie³es nQ efkeÀ megKece³e peerJeve 
He´eHle keÀjves nsleg keÀesF& meeLe&keÀ He´³eeme ner 
veneR keÀjles~ Jes Deenej, efveêe, Ye³e Je 
cewLegve, pees HeMegDeeW kesÀ Oece& yeleuee³es ie³es 
nQ, GvneR ceW GuePe keÀj Fme ogue&Ye 
peerJeve keÀes ve<ì keÀj osles nQ~ Deþejn 
He´efleMele ceveg<³e keÀesF& DeeJeM³ekeÀ keÀceer 
ve nesles ngS Yeer megKe-ogKe kesÀ Petues ceW 
Petueles jnles nQ~ Jes mLee³eer megKe ®eenles 
lees nQ, Hejbleg Gmes ³ee lees Oeeefce&keÀ ceeie& 
Üeje ³ee efHeÀj veweflekeÀ-DeveweflekeÀ efkeÀmeer 
Yeer keÀce& mes He´eHle keÀjves keÀes He´³eemejle 
jnles nQ~ ye®es ngS 2 He´efleMele ceveg<³e 
YeeweflekeÀ megKe keÀer Deefle ceW jnles ngS Je 
Kego keÀes megKeer ceeveles ngS Yeer ceeveefmekeÀ 
leewj Hej ogKeer, DeMeeble nQ~ GvnW ³en Yeer 
veneR Helee nw efkeÀ Jes JeemleJe ceW SkeÀ 
YegueeJes keÀe DemJeeYeeefJekeÀ peerJeve peer 
jns nQ~ Deiej Fve meYeer He´keÀej kesÀ 
ceveg<³eeW keÀes Deelcee kesÀ megKe kesÀ iegCe keÀer 
mecePe Dee pee³es Deewj Deeves Jeeues 
megKeOeece, mele³egie ³ee YeefJe<³e keÀe 
efoioMe&ve nes pee³es, lees efveefM®ele leewj Hej 

Jes DeeeflcekeÀ megKe Je Dev³e iegCeeW keÀer 
OeejCee kesÀ He´efle He´³eemejle nes pee³eW~ 
osKee pee³es lees keÀe³ee keÀes megKe, Deelcee 
keÀer Meebefle mes He´eHle neslee nw; ceve keÀer 
Meebefle Þes<þ keÀceeX mes mebYeJe nw; Þes<þ 
keÀce&, Þes<þ mebmkeÀejeW mes nesles nQ; Þes<þ 
mebmkeÀej, Þes<þ mce=efle mes yeveles nQ Deewj 
HejceefHelee efvejekeÀej efMeJe Je GvekeÀer 
Þeercele keÀer mce=efle ner meJe&Þes<þ mebmkeÀejeW 
keÀer DeeOeejefMeuee nw~ Hejbleg peye lekeÀ 
Gme HejceefHelee efMeJe kesÀ mJeªHe keÀe %eeve 
ve nes, leye lekeÀ GmekeÀer mce=efle Dee veneR 
mekeÀleer~ Fme He´keÀej megKe keÀer peveveer 
`%eeve' nw~
Deevevo ö Deelcee keÀe íþe ceewefuekeÀ 
iegCe nw Deevevo~ keÀn lees ³en efo³ee 
peelee nw efkeÀ Deevevo meJeex®®e efmLeefle nw 
Deewj GmekeÀe Guìe kegÀí neslee veneR 
Hejbleg Deevevo keÀe Guìe `J³eekegÀuelee' 
nw~ Deevevo keÀes n<e&, megKe, He´mevvelee 
Deeefo mecePe efue³ee peelee nw Hejbleg 
Deevevo Fvemes efYevve nw~ ³en lees Deelcee 
kesÀ THej, HetJe& ceW efkeÀ³es ie³es melkeÀceeX keÀe 
He´YeeJe nw pees DeHeveer íeHe ®eeue-®eueve 
Deewj ®esnjs Hej Yeer íesæ[lee nw~
MeefkeÌle ö Deelcee keÀe meeleJeeb ceewefuekeÀ 
iegCe `DeeeflcekeÀ MeefkeÌle' nw~ ³en 
MeejerefjkeÀ MeefkeÌle veneR nw Hejbleg ³en 
MeejerefjkeÀ MeefkeÌle keÀes He´YeeefJele keÀjlee 
nw~ SkeÀ efþievee-mee ogyeuee-Heleuee 
J³eefkeÌle Yeer keÀF& yeej De®ís-Keemes 
yeefue<þ J³eefkeÌle keÀes, F®íe MeefkeÌle Üeje 
MeejerefjkeÀ MeefkeÌle Hewoe keÀj Heíeæ[ oslee 
nw~ cee³eeJeer met#ce MeefkeÌle³eeW (keÀece, 
ke´ÀesOe, ueesYe, ceesn, DenbkeÀej, F&<³ee&, 

%eeveece=le 
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Üs<e, Deeuem³e, DeueyesueeHeve Deeefo) 
keÀes Heíeæ[ves kesÀ efueS Deelcee keÀes De<ì 
MeefkeÌle³eeW keÀer DeeJeM³ekeÀlee nesleer nw~

Deelcee keÀer GHecee SkeÀ Ssmeer yewìjer 
mes keÀer peeleer nw pees Hejceelcee ªHeer HeeJej 
pevejsìj mes MeefkeÌle ues keÀj DeHeveer 
MeeMJele, meveeleve, efvel³emJeªHe, 
De#e³e efmLeefle keÀes yevee³es jKeleer nw~ 
Jewmes lees meejer Deelcee³eW ner Depej, 
Decej, DeefJeveeMeer nQ Hejbleg osKevee ³en 
nw efkeÀ `keÌ³ee ceQ Deelcee, efvejekeÀejer 
ueeskeÀ ceW uebyes mece³e lekeÀ efveêe pewmeer 
DeJemLee ceW Heæ[er jnves Jeeueer ntB?' ³ee 
`ceQ Deelcee meejs keÀuHe ceW efYevve-efYevve 
Heeì& yepee keÀj Deble ceW HejceefHelee efMeJe 
mes efceueve ceveeves Jeeueer ntB?'

Mejerj lees nj Deelcee keÀes osj-meJesj 
efceue ner peelee nw Hejbleg cenÊJeHetCe& yeele 
³en nw efkeÀ MejerjOeejer peerJeve meele 
ceewefuekeÀ iegCeeW mes ³egkeÌle nw ³ee efJekeÀejeW mes 
³egkeÌle nw~ Deelcee kesÀ ceewefuekeÀ iegCe, 
Deelcee kesÀ Deboj mes GYejles nQ peyeefkeÀ 
HeeB®e cegK³e efJekeÀej Deelcee ceW yeenj mes 
He´JesMe Heeles nQ~ peneB efJekeÀej nQ JeneB 
ceewefuekeÀ iegCe GYej veneR mekeÀles~ neB, 
³en mebYeJe nw efkeÀ efJekeÀej ítìles pee³eW 
Deewj ceewefuekeÀ iegCe Deelcee ceW GYejles 
pee³eW~ FmekeÀer efJeefOe `menpe jepe³eesie' 
keÀer Heæ{eF& Üeje He´eHle nesleer nw~ ³es meele 
iegCe efHeÀj DeveskeÀ efoJ³e iegCeeW keÀer 
He´JesMelee keÀe Üej Keesueles nQ~ DeeF³es, 
iegCeJeeve yeveW~

%eeveece=le 

v

ceeveJe cee$e keÀer leerve ÞesefCe³eeB
DeMeeskeÀ Sue. IesJe[s, n[Hemej, Hetvee

vvelee Yejs Fme mebmeej ceW ceeveJe Yeer efYevve-efYevve mJeYeeJe kesÀ nQ~ cegK³e ªHe 
mes, mJeYeeJe keÀer ¢ef<ì mes GvnW leerve ÞesefCe³eeW ceW yeeBìe pee mekeÀlee nw ö
1. keÀeBìs pewmes ueesie ö Ssmes ueesieeW keÀer He´ke=Àefle Ssmeer nesleer nw efkeÀ Jes DekeÀejCe ner 
otmejeW kesÀ efueS efJeIve yeveles nQ~ Yeues ner DeeHe GvekeÀe kegÀí ve efyeieeæ[sW, Gvemes meew 
keÀesme otj jnW, efHeÀj Yeer Jes HejsMeeve efkeÀS efyevee veneR jnles nQ~ MegYe keÀe³e& ceW efJeIve 
[eues efyevee GvnW Meeefvle veneR efceueleer~ pewmes efyeuueer efHe³esieer veneR lees otOe keÀes efieje 
osieer~ Jes otmejeW kesÀ KegMeer Deewj Deevevo mes YejHetj JeeleeJejCe keÀes menve veneR keÀj 
mekeÀles, GvnW otmejeW keÀe jesvee ner De®íe ueielee nw~ pewmes keÀebìe keÀþesj neslee nw 
Deewj otmejeW keÀes Heeræ[e HengB®eelee nw Gmeer He´keÀej, ³es ueesie otmejeW kesÀ efueS keÀeBìs kesÀ 
meceeve Heeræ[ekeÀejer nesles nQ~ FvekeÀe Deeieceve Yeer Meeble JeeleeJejCe ceW efJe<eeo Yej 
oslee nw~ DeHeveer IeelekeÀ He´Je=efÊe kesÀ keÀejCe ³es Deble ceW ceneogKeer nesles nQ~ FvekesÀ 
peerJeve keÀe mebO³eekeÀeue yeæ[s keÀ<ì ceW iegpejlee nw~
2. pewmes mes lewmee J³eJenej keÀjves Jeeues ueesie ö ³es ueesie Yeues kesÀ meeLe YeueeF& 
keÀe Deewj yegjs kesÀ meeLe yegjeF& keÀe J³eJenej keÀjles nQ~ ³es ceeveles nQ efkeÀ DeHeves meeLe 
pees De®íe J³eJenej keÀjs GmekesÀ meeLe nceW De®íe J³eJenej keÀjvee ®eeefnS Deewj 
pees yegje keÀjs GmekesÀ meeLe nceW Yeer yegje J³eJenej keÀjvee ®eeefnS~ HeMeg Yeer DeHeves 
ogMceve mes yeouee ueslee nw~ yewue keÀes uekeÀæ[er mes Heerìe peeS lees Jen meeRie mes ceejves 
keÀer keÀesefMeMe keÀjlee nw~ Fmeer He´keÀej FveceW Yeer yeoues keÀer YeeJevee leerJe´ nesleer nw~
3. HetÀue pewmes ö Ssmes J³eefkeÌle ogefve³ee ceW efieves-®egves nesles nQ~ ³es ceeveJeer³e osn ceW 
jnles ngS Yeer Gmemes v³eejs neskeÀj jnles nQ~ FveceW iegCeeW kesÀ oMe&ve nesles nQ~ FvekeÀe 
J³eJenej HetÀue pewmee neslee nw~ HetÀue keÀes keÀesF& leesæ[s ³ee kegÀ®eue os lees Yeer Jen megiebOe 
He´oeve keÀjlee nw~ Fmeer He´keÀej, HetÀue pewmes ³es ueesie DeHekeÀejer ³ee GhekeÀejer ö oesveeW 
Hej meleled GhekeÀej keÀer ner Je<ee& keÀjves Jeeues nesles nQ~ FvekeÀe efme×eble neslee nw ö pees 
legcnejs ceeie& ceW keÀeBìs efyeíeS GmekesÀ ceeie& ceW Yeer legce HettÀue efyeíeDees~ DeHeves ner oeBle 
mes ³eefo peerYe keÀì peeleer nw lees keÌ³ee DeeHe DeHeves oeBleeW keÀes leesæ[ [eueles nQ? ³eefo 
veneR lees efHeÀj efpemeves De%eeveleeJeMe keÀesF& Yetue keÀj oer nw lees GmekesÀ meeLe keÀìg 
J³eJenej keÀjves keÀer keÌ³ee DeeJeM³ekeÀlee nw? osKees Gme ®ebove Je=#e keÀes pees mJe³eb 
keÀes keÀeìves Jeeues kegÀuneæ[s keÀes Yeer megiebOe mes Yej oslee nw~ legce lees efHeÀj ceeveJe nes, 
DeHekeÀej keÀe yeouee GhekeÀej mes ®egkeÀevee osJelJe nw~ Fme GÊece He´ke=Àefle kesÀ ueesie 
ner Fme Oejleer kesÀ megHeg$e nQ~ Jes cej keÀj Yeer Decej nes peeles nQ~ DeeF³es efvejer#eCe 
keÀjW, nce kewÀmes nQ? ³eefo nce mele³egie ceW G®®e Heo Heevee ®eenles nQ lees nceW HetÀue pewmee 
yevevee nesiee~

efYe

v

%eeve keÀe efJe®eej meeiej cebLeve keÀjves mes 
KegMeer Deewj MeefkeÌle efceueleer nw, OeejCee 
HeefjHekeÌJe nesleer nw Deewj Hegjeves mebmkeÀej 

yeoue peeles nwQ~
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ceW SkeÀ ieeBJe ceW He´Je®eve kesÀ efueS 
efveceb$eCe efceuee~ efveefM®ele mece³e Hej peye 
nce efveefM®ele Iej ceW HengB®es lees HeefjJeej kesÀ 
meom³e DeeBieve ceW Keæ[s efKeueefKeuee jns 
Les~ SkeÀ J³eefkeÌle kesÀ neLe ceW efceþeF& keÀe 
ef[yyee Lee, Jen meyekeÀes efceþeF& yeeBì jne 
Lee~ efvekeÀì HengB®eves Hej efceþeF& keÀe SkeÀ 
ìgkeÀæ[e GvneWves nceejs neLe Hej Yeer jKe 
efo³ee~ ìgkeÀæ[s keÀes HekeÀæ[les ngS nceves 
Hetíe, KegMeer keÀe keÀejCe Yeer lees yeleeFS~ 
GvneWves Kegues DeeBieve ceW yeBOeer ngF& SkeÀ 
iee³e keÀer lejHeÀ FMeeje efkeÀ³ee Deewj 
keÀne, Deepe megyen 4 yepes Fme iee³e ves 
®eewLeer yeíæ[er keÀes pevce efo³ee nw~ FmekeÀer 
Henueer leerve yeíefæ[³eeB Yeer keÀeHeÀer yeæ[er 
nes ieF& nQ~ SkeÀ lees ueieYeie iee³e yeveves 
Jeeueer nw~ ³es efceþeF& yeíæ[er kesÀ pevce keÀer 
yeOeeF& nw~ nceves osKee, iee³e kesÀ meeRieeW ceW 
ueeue jbie keÀer íesìer-meer ®egvejer HeBÀmeeF& 
ngF& Leer Deewj GmekesÀ cemlekeÀ Hej efleuekeÀ 
efkeÀ³ee ngDee Lee~ Jen DeHeveer veJepeele 
ye®®eer keÀes H³eej mes ®eeì jner Leer~ nceves 
Yeer Heeme peekeÀj iee³e Deewj yeíæ[er kesÀ 
cemlekeÀ keÀes menuee³ee Deewj efHeÀj meYeer 
keÀes Gmeer DeeBieve ceW He´Je®eve kesÀ efueS yewþe 
efo³ee~ peye meYeer yewþ ieS lees ceQves Hetíe 
ö DeeHekeÀer FkeÀueewleer yent keÀneB nw? Jen 
keÌ³eeW veneR DeeF&? meeme ves keÀne, yenve 
peer! Jen yeerceej nw, Deboj keÀcejs ceW meesF& 
nw, DeeHe ®eeuet keÀj oW~ cesjer GlmegkeÀlee 
yeæ{er efkeÀ Ssmeer keÌ³ee yeerceejer nw pees Iej kesÀ 

DeeBieve ceW nesves Jeeues melmebie ceW Jen veneR 
Dee mekeÀleer~ cesjer DeefOekeÀ GlmegkeÀlee 
keÀes osKekeÀj meeme ves cesjs keÀeve ceW keÀne, 
yenve peer! Gmeves ueieeleej leerve yesefì³eeW 
keÀes pevce efo³ee Deewj Deye ®eewLeer yesìer 
peye GmekesÀ Hesì ceW DeeF& lees Iej ceW ceelece 
íe ie³ee~ keÀue ner DemHeleeue mes GmekeÀer 
efJeoeF& keÀjJeekesÀ DeeF& ntB~ Flevee megveles 
ner cesjs ceve kesÀ Heox Hej SkeÀ yeej iee³e 
Deewj SkeÀ yeej Jees veejer keÀeQOeves ueieer~ 
He´Mve Gþves ueiee efkeÀ iee³e yeæ[er ³ee 
veejer? iee³e keÀer ®eewLeer yesìer kesÀ pevceefove 
Hej efceþeF& yeBì jner nw Deewj veejer keÀer 
®eewLeer yesìer kesÀ Deeieceve kesÀ mecee®eej mes 
ceelece íe ie³ee nw~ iee³e DeHeveer yesìer keÀes 
KegMeer mes ®eeì jner nw Deewj veejer DeHeveer 
yesìer keÀes meoe kesÀ efueS efJeoeF& oskeÀj cegBn 
efíHeekeÀj keÀcejs ceW yebo Heæ[er nw~ DeeHe ner 
yeleeFS, iee³e yeæ[er ³ee veejer? HeMeg yeæ[e 
³ee Fbmeeve? 

³eefo ceveg<³e HeMeg mes yesnlej nw lees Jen 
DeHeveer HeeB®e keÀcexefvê³eeW kesÀ keÀejCe veneR 
uesefkeÀve íþer Fbefê³e kesÀ keÀejCe, efpemes 
%eeve-Fbefê³e keÀne peelee nw~ pewmes SkeÀ 
Ieesæ[e oewæ[ves ceW ceveg<³e keÀes ceele os peelee 
nw~ efyeuueer Deewj kegÀÊee metbIeves ceW ceveg<³e 
keÀes Heerís íesæ[ osles nQ~ efnjCe keÀer megveves 
keÀer MeefkeÌle ceveg<³e mes keÀF& iegvee DeefOekeÀ 
nw~ neLeer keÀer Jepeve Gþeves keÀer ³eesi³elee 
keÀer yejeyejer keÀesF& ceveg<³e veneR keÀj 
mekeÀlee~ Deewj Yeer yengle meejs He´eCeer nQ 

pees TB®eeF& Hej ®eæ{ves, íueebie ceejves, 
mece³e Deewj HeefjefmLeefle He´ceeCe DeHeves keÀes 
efíHeeves, ieceea-meoea mes ye®eves keÀer 
³eesi³eleeSB ceveg<³e mes DeefOekeÀ jKeles nQ~ 
efHeÀj Yeer ³eefo ceveg<³e keÀes HeMeg mes yesnlej 
keÀne ie³ee lees FmeefueS efkeÀ GmekesÀ Heeme 
SkeÀ Ssmeer íþer Fbefê³e nw, pees kegÀMeue 
Fbefê³eeW Jeeues Fve peeveJejeW keÀes Yeer JeMe 
keÀj mekeÀleer nw Deewj ceeveJeer³e Fbefê³eeW 
keÀes Yeer JeMe keÀj mekeÀleer nw~ ³en íþer 
Fbefê³e nw ceeveJe keÀer DeeeflcekeÀ Deewj 
F&MJejer³e %eeve keÀer ³eesi³elee~ uesefkeÀve 
keÌ³ee Deepe ceveg<³e DeHeveer Fme ³eesi³elee 
keÀes peevelee nw? Fme ³eesi³elee keÀes 
peeveves keÀe DeLe& nw, DeHeves JeemleefJekeÀ 
Depej-Decej mJeªHe keÀes peevevee~ 
HeeB®e lelJeeW kesÀ yeves Mejerj keÀes ®eueeves 
Jeeueer De¢M³e meÊee Deelcee keÀe 
DevegYeJe keÀjvee~ peye Jen Deelcee keÀes 
peeve peelee nw, Deelcee kesÀ mJeªHe ceW 
efìkeÀ peelee nw, Deelcee kesÀ cetue iegCeeW 
keÀes Deelcemeeled keÀj ueslee nw lees He´ke=Àefle, 
Fbefê³eeB Deewj mebmeej keÀer nj GHeueefyOe 
GmekesÀ Deeies velecemlekeÀ nes peeleer nw~ 
Jen HeefjefmLeefle³eeW keÀe oeme veneR yeefukeÀ 
GvekeÀe ceeefuekeÀ yeve peelee nw~ Jen 
mebmeej kesÀ neLeeW keÀe efKeueewvee veneR 
yeefukeÀ mee#eer¢ef<ì mes mebmeej kesÀ Kesue 
keÀe Deevevo uesves Jeeuee yeve peelee nw~ 
Deelcee kesÀ %eeve mes ner GmekeÀe mebyebOe 
meJe&MeefkeÌleJeeve Hejceelcee mes pegìlee nw~ 
Hejceelcee mes mebyebOe peesæ[keÀj Jen DeKegì 
Yeei³e keÀer ®eeyeer He´eHle keÀj ueslee nw~ 

 SkeÀ iee³e Deewj SkeÀ veejer
= ye´ïeekegÀceejer Gefce&uee, MeeefvleJeve

n

ceefnuee efoJeme Hej efJeMes<e
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GmekesÀ nj mebkeÀuHe keÀer efmeef× nesves 
ueieleer nw Deewj GmekeÀe peerJeve nerjs legu³e 
yeve peelee nw~ FmeefueS F&MJejer³e %eeve 
Deewj F&MJej kesÀ meeLe ceve Deewj yegef× keÀe 
pegæ[eJe, Fve oes yeeleeW mes ner Jen DeHeveer 
G®®elee, cenevelee Deewj Þes<þlee keÀes 
efme× keÀj mekeÀlee nw, veneR lees vej Deewj 
HeMeg keÀer leguevee ceW vej keÀe Heueæ[e nerve 
nes peelee nw~ 

He´ejcYe cesW JeefCe&le Ieìvee mes keÀesF& ³en 
ve mecePe ues efkeÀ meceepe ceW kesÀJeue veejer 
keÀer ner keÀê veneR Deewj Heg©<e keÀes lees 
yengle mecceeve efceue jne nw~ ³eefo pevce 
osves Jeeueer keÀer ner keÀê vee nes lees keÌ³ee Heg$e 
keÀê keÀe ³eesi³e Hee$e nes mekeÀlee nw? Hee$e 
Deewj ³eesi³e Hee$e ceW yengle Devlej nw~ SkeÀ 
DeKeyeej ceW mecee®eej Dee³ee Lee efkeÀ 
Yeejle kesÀ kegÀí jep³eeW ceW ueesie Heg$e keÀer 
®een ceW otj-ojepe keÀer iejerye ceefnuee 
keÀes ueskeÀj Deeles nQ, Heg$e GlHevve nesves 
lekeÀ Gmes jKeles nQ Deewj pewmes ner Jen 
Heg$eJeleer nes peeleer nw, Heg$e keÀes jKekeÀj 
Gmes Hegveë YeìkeÀves Jeeueer efmLeefle ceW íesæ[ 
osles nQ~ Heg©<e He´Oeeve meceepe ceW ³en 
ceev³elee yeveleer pee jner nw efkeÀ yeeuekeÀ 
keÀes veece lees efHelee mes efceuelee nw FmeefueS 
ceeB ®eens nes ³ee vee nes Deewj ®eens keÀneR 
Yeer nes, kewÀmeer Yeer nes Gmemes keÌ³ee HeÀke&À 
Heæ[lee nw? uesefkeÀve mebmkeÀej lees ceeB mes ner 
efceueles nQ~ efyevee mebmkeÀej efceues Deepe 
Heg$eeW keÀer keÌ³ee ieefle nes jner nw~ DeeS efove 
mecee®eej-He$eeW ceW Heæ{ves keÀes efceuelee nw ö 
`Hegefueme ves íeHee ceeje lees nesìue kesÀ SkeÀ 
keÀcejs ceW Oevee{îe Iej kesÀ HeeB®e ³egJekeÀ yuet 

efHeÀuce osKeles HekeÀæ[s ieS', `Mejeye kesÀ 
veMes ceW ceesìjmeeFefkeÀue ®eueeles ngS SkeÀ 
³egJekeÀ ves oes ye®®eeW keÀes kegÀ®eue efo³ee', 
`keÀe@uespe mes ]HeÀjej ngS SkeÀ ³egJekeÀ keÀes 
veMes keÀer neuele ceW meæ[keÀ Hej yesnesMe 
Hee³ee ie³ee', ̀ ueæ[efkeÀ³eeW mes ísæ[íeæ[ kesÀ 
DeejesHe ceW kegÀí yeo®eueve ueæ[kesÀ 
efiej]HeÌleej', `peeueer keÀeie]pe yeveJeekeÀj 
efHelee keÀer mebHeefÊe Hej neLe meeHeÀ keÀjkesÀ 
SkeÀ ³egJekeÀ efJeosMe ®euee ie³ee', `yetæ{s 
efHelee keÀer Heg$e ves ueeefþ³eeW mes nl³ee keÀj 
oer' Deeefo-Deeefo~ Fme He´keÀej kesÀ 
mecee®eej, Heg$eeW kesÀ pevce Hej efceueves 
Jeeueer yeOeeF³eeW keÀes ®esleeJeveer os jns nQ~ 
meceepe efpeve yesìeW keÀes Hewoe nesves keÀe 
DeefOekeÀej os jne nw GvekesÀ keÀÊe&J³e keÀer 
lejHeÀ GmekeÀer DeeBKeW yebo nQ~ meceepe keÀes 
kesÀJeue Heg$e ®eeefnSB efHeÀj ®eens GvekesÀ 
keÀce& kewÀmes Yeer neW Deewj meceepe efpeve 
Hegef$e³eeW keÀes peerves veneR osvee ®eenlee, 
GvekesÀ Yeer Deelceyeue mes Jen DeveefYe%e 
nw, efHeÀj ®eens Jes DeHeves keÀceeX mes efkeÀleveer 
Yeer ceneve keÌ³eeW ve yeve peeSB~

keÀesF& keÀn mekeÀlee nw efkeÀ Hegef$e³eeB Yeer 
efyeieæ[ mekeÀleer nQ~ De®íe, lees peye oesveeW 
kesÀ ner efyeieæ[ves keÀer mebYeeJevee nw lees me]pee 
kesÀJeue Heg$eer keÀes keÌ³eeW? meceepe pevce uesves 
Jeeueer keÀes me]pee oslee nw uesefkeÀve pevce osves 
JeeueeW kesÀ efueS keÀesF& Dee®eej mebefnlee 
keÌ³eeW veneR yeveelee? pevce osves Jeeues DeHeves 
keÀes megOeej ueW lees mecem³eeSB DeHeves DeeHe 
Kelce nes peeSbieer~ ³eefo Jes ¢æ{ mebkeÀuHe 
keÀj ueW efkeÀ ®eens Heg$e pevces, ®eens Heg$eer, 
Gmes Ssmeer Heeuevee, Ssmes mebmkeÀej efoS 

peeSb efkeÀ Jes megKeosJe pewmes yeveW~ GvekeÀe 
Heg$e ³ee Heg$eer nesvee efkeÀmeer kesÀ neLe ceW 
veneR nw Hej GvekeÀes mebmkeÀeefjle keÀjvee lees 
neLe ceW nw vee! pees JeMe ceW veneR nw Gme 
lejHeÀ yeæ{ves kesÀ yepee³e, pees JeMe ceW nw 
Gme lejHeÀ keÌ³eeW ve yeæ{e pee³es~ Þes<þ 
mebmkeÀejeW Jeeues Heg$e, Þes<þ mebmkeÀejeW 
Jeeueer Hegef$e³eeW keÀes ceeve-mecceeve oWies, 
TB®eer efveieen mes osKeWies~ Fmemes veejer 
Deewj vej oesveeW megjef#ele nes peeSbies~

YeieJeeve keÀnles nQ MejerjeW kesÀ Yeerlej 
efJeÐeceeve meye DeelceeSB cesjer mevleeve nQ~ 
ceQ DeelceeDeeW keÀe efHelee ntB~ DeelceeDeeW 
kesÀ mebyebOe ceW cesjer oes DeeBKeW veneR nQ~ ceQ 
SkeÀ DeeBKe mes meye DeelceeDeeW keÀes 
osKelee ntB~ cegPes meYeer efHe´³e nQ~ peye cegPes 
meYeer efHe´³e nQ lees ns ceveg<³e! legce Yeer 
meyekeÀes DeeeflcekeÀ YeeJe mes osKeles ngS 
meyekeÀes mvesn oes~ vej-veejer lees Fme 
me=ef<ì ceW mele³egie ceW Yeer Les uesefkeÀve JeneB 
veejer vej mes Yeer TB®eer Leer~ ³eefo veejer keÀes 
vej mes Yeer TB®ee mLeeve osves mes ³en mebmeej 
mJeie& yeve mekeÀlee nw lees keÌ³eeW ve nce Gme 
ceeie& Hej yeæ{W~ peye mes veejer Heooefuele 
ngF& leye mes mebmeej veke&À yevelee ie³ee, lees 
keÌ³eeW ve nce Gme ceeie& keÀes íesæ[W~ ³eefo 
ceveg<³e HeMeg mes TB®ee yevevee ®eenlee nw lees 
efnbmee mes neLe jbieves yebo keÀjs Deewj 
F&MJejer³e %eeve kesÀ Üeje, meJe&Þes<þ 
meodiegCe HeefJe$elee kesÀ Üeje DeHeveer 
mecem³ee meguePeeS~ veneR lees HeMeg mes Þes<þ 
nesves keÀe oeJee, MeeefyokeÀ oeJee ner jn 
peeSiee, J³eJenej ceW Jen efveke=À<ì ner 
efme× nesiee~

%eeveece=le 
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n! efkeÀlevee ve megvoj ve]peeje nw 
Fme YeeweflekeÀ peiele keÀe! efkeÀlevee He´ieefle 
keÀer Deesj yeæ{ jne nw ³en mebmeej! 
ieieve®egcyeer ³es FceejleW, Deemeceeve keÀes 
®eerjkeÀj efoveeW keÀer ³ee$ee IebìeW ceW keÀjeves 
Jeeues ³es nJeeF& penepe, ceerueeW otj mes Yeer 
SkeÀ-otmejs kesÀ meeLe mebJeeo keÀjeves Jeeues 
³es ceesyeeFume leLee F&-cesume, efjceesì 
oyeeves cee$e mes megvoj-megvoj ve]peejs 
oMee&ves Jeeuee ³en ìsueerefJepeve, ieceea ceW 
meoea Je meoea ceW ieceea keÀe Denmeeme 
keÀjeves Jeeuee ³en SDej keÀC[erMevej! 
efJe%eeve ves lees mebmeej keÀes mJeie& yevee 
[euee nw, Deewj Yeer efoveeW-efove ve peeves 
keÌ³ee-keÌ³ee ve³es DeeefJe<keÀej keÀjlee pee 
jne nw ³en efJe%eeve!

Fleves megKeo meeOeve GHeueyOe nesves 
kesÀ yeeJepeto Yeer Deepe keÀe Fbmeeve ve peeves 
efkeÀve De%eele keÀejCeeW mes ogKeer nw~ 
YeeweflekeÀ GHeueefyOe³eeB nesles Yeer efvejeMee, 
nleeMee, Goemeer Deewj efvel³e GYejleer 
veF&-veF& mecem³eeDeeW kesÀ keÀeues yeeoue 
ceeveJe ceve Hej Hejíe³ee peceeS ngS nQ~ 
DeHeves HetJe&peeW kesÀ peerJeve keÀe DeO³e³eve, 
oMe&ve keÀj Deepe keÀer Heeræ{er keÀer peye 
Gvemes leguevee keÀjles nQ lees Heeles nQ efkeÀ Fve 
meew Je<eeX ceW mebmeej ceW pees efJekeÀeme ngDee nw 
Jen leye veneR Lee Hejvleg efHeÀj Yeer GvekesÀ 
peerJeve ceW megKe, Meebefle, meblegef<ì leLee 
KegMeer Leer~ Deepe keÀer ³egJee Heeræ{er 
efJekeÀeme keÀer Fme ®ekeÀe®eeQOe ceW ceeveJeer³e 
ce³ee&oeSB, meeceeefpekeÀ meerceeSB ueebIeleer 
pee jner nw efpemekeÀe mHe<ì oMe&ve nce 

GveceW HeveHeles Gvceeo, ®eeefjef$ekeÀ Heleve, 
DeelebkeÀ, efnbmee leLee mebyebOeeW keÀer otefj³eeW 
mes keÀj jns nQ~ veeefj³eeW kesÀ Devoj Yeer 
efoveeW-efove HewÀMeve, DeMueeruelee Je 
JesM³eeJe=efÊe  yeæ{leer ve]pej Dee jner nw~ 
meY³e Yeejleer³e veeefj³eeB Þes<þ HeefjOeeve mes 
leve keÀes HetCe& {keÀ keÀj jKee keÀjleer LeerR~ 
pees veejer ueppee kesÀ Hejos ceW jne keÀjleer 
Leer, Jener Deepe HeeM®eel³e osMeeW keÀe 
DevegmejCe keÀjles ngS Kegues yee]peej ceW 
Debie He´oMe&ve keÀjves ceW efn®eefkeÀ®eeleer veneR 
nw~ Fmeer keÀejCe mejkeÀej Üeje veejer 
megj#ee nsleg efvele veF& ³eespeveeSB yeveeF& pee 
jner nQ, efHeÀj Yeer yeæ{les yeueelkeÀejeW, 
kegÀJe=efÊe³eeW Je ogje®eejeW kesÀ He´keÀjCeeW keÀes 
meceeHle keÀjves ceW DeHeves keÀes DemeceLe& 
cenmetme keÀjleer nw~ Gvveefle kesÀ Fme oewj 
ceW efvele-efvele yeveleer veF& ³eespeveeSB Yeer, 
efvel³e Godiece nesves Jeeueer mecem³eeDeeW kesÀ 
Deeies íesìer Heæ[leer ve]pej Dee jner nQ~ 
DeeefKej kewÀmes nesiee Fve mecem³eeDeeW keÀe 
meceeOeeve? Fve meye yeeleeW Hej efJe®eej 
keÀjves Hej keÌ³ee mecePeW, mebmeej Gvveefle 
keÀer Deesj pee jne nw ³ee DeJeveefle keÀer 
Deesj?

efJe%eeve ves megKe-meeOeve lees GHeueyOe 
keÀjeS Hejbleg ceve kesÀ yeæ{les ogKe-oo& kesÀ 
efveJeejCe keÀe keÀesF& GHee³e veneR Keespee 
nw~ ieceea ceW þb[keÀ keÀe DevegYeJe keÀjeves 
nsleg SDej keÀC[erMevej keÀer GHeueefyOe 
keÀjeF& Hejvleg ceve kesÀ Yeerlej Deeie mes Yeer 
les]pe peue jner ke´ÀesOeeefive Deewj Dev³e kesÀ 
He´efle yeoues, F&<³ee&, Üs<e keÀer YeeJeveeDeeW 

keÀes Meerleue keÀjves ceW efJe%eeve DeOetje 
ve]pej Deelee nw~ DeeJeM³ekeÀlee Fme 
yeele keÀer nw efkeÀ YeeweflekeÀ Gvveefle Je 
megKe-megefJeOeeDeeW keÀe GHeYeesie keÀjles 
ngS Yeer ceeveJe, owefvekeÀ peerJeve ceW mJe-
DeJeueeskeÀve keÀjs, DeebleefjkeÀ cetu³eeW 
keÀes peieeS, He´sce Je YeeF&®eejs keÀer uegHle 
nesleer YeeJeveeDeeW keÀes megpeeie keÀjs 
DeLee&led peerJeve ceW efJe%eeve Je DeO³eelce 
keÀe meblegueve yeveekeÀj ®eues~ peneB nce 
YeefJe<³e keÀer ef®eblee keÀj Oeve meb®e³e kesÀ 
Heerís oewæ[ jns nQ JeneR Hej nce Leesæ[e 
mece³e efvekeÀeuekeÀj Deelceef®evleve ceW Yeer 
ueieeSb~ efpeleveer He´Oeevelee nce mLetue 
meeOeveeW keÀes pegìekeÀj SsMees Deejece 
Heeves keÀes osles nQ, Gmemes Yeer DeefOekeÀ 
He´Oeevelee nce HejceeLe& Je HegC³e keÀer Hetbpeer 
pecee keÀjves keÀes oW~ efpelevee cenÊJe nce 
MeejerefjkeÀ mJeemL³e keÀes osles nQ, J³emlelee 
kesÀ yeeJepeto Yeer mece³e efvekeÀeuekeÀj 
J³ee³eece keÀjles nQ Glevee ner cenÊJe nce 
ceve keÀes og©mle jKeves kesÀ efueS ieerlee ceW 
JeefCe&le jepe³eesie DeLee&led Deelce-mce=efle 
kesÀ DeY³eeme mes Hejceelcee ceW ceve ueieeves 
keÀes Yeer oW~ leYeer efoveeW-efove pees cetu³eeW 
keÀe Ûeme neslee ve]pej Dee jne nw Jen Lece 
mekesÀiee~ ceeveJe, Megef× leLee meeeflJekeÀ 
Je=efÊe keÀe efJekeÀeme keÀj HeeSiee~ leYeer nce 
JeemleefJekeÀ ªHe mes Gvveefle kesÀ HeLe Hej 
Deie´mej neWies~ leYeer je<ì^efHelee cenelcee 
ieebOeer peer kesÀ jecejep³e keÀe meHevee 
meekeÀej nesiee~ 

 ns Gvveefle kesÀ HeefLekeÀes, ]peje Fme Deesj Yeer O³eeve oes
= ye´ïeekegÀceej JewpeveeLe, Dees.Deej.meer.
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keÀ yeej SkeÀ meble kesÀ Heeme SkeÀ 
efpe%eemeg Dee³ee Deewj yeesuee ö mJeeceer 
peer, peerJeve ceW yeæ[e keÀ<ì nw, nce peerJeve 
peerves keÀer keÀuee meerKevee ®eenles nQ~ kegÀí 
#eCeeW kesÀ ceewve kesÀ HeM®eeled efpe%eemeg kesÀ 
neLeeW keÀer jsKee³eW osKeles ngS meble yeesues 
ö Deye Dee³es nes peerJeve peerves keÀer keÀuee 
meerKeves, Deye lees legcneje peerJeve meHleen 
Yej ye®ee nw~ ³en megveles ner efpe%eemeg 
DeJeekedÀ jn ie³ee Deewj JeeHeme Iej ueewì 
Dee³ee~ meHleen kesÀ yeeo Jen Hegveë meble kesÀ 
Heeme HengB®ee Deewj yeesuee ö mJeeceer peer, 
peerves keÀer keÀuee efmeKeeveer veneR Deeleer Leer 
lees veneR efmeKeeles Hejbleg DeeHeves Petþ keÌ³eeW 
yeesuee, ceQ lees meHleen yeeo Yeer efpeboe ntB~

meble ves Hetíe ö yeerles meHleen ceW legceves 
keÌ³ee efkeÀ³ee? kewÀmeer efove®e³ee& jner? 
efpe%eemeg yeesuee ö mJeeceer peer, DeeHekeÀer 
yeele megveles ner ceve ceW efJe®eej ®eueves ueies 
efkeÀ ef]peboieer efkeÀleveer íesìer nw, DeYeer 
lekeÀ ceQves keÀesF& Þes<þ keÀe³e& lees efkeÀ³ee ner 
veneR~ Oeve keÀceeves kesÀ ®ekeÌkeÀj ceW DeeBKeeW 
keÀer veeRo iebJee³eer, megKe-®ewve iebJee³ee, 
Petþ, keÀHeì, yesF&ceeveer keÀe meneje 
efue³ee, efkeÀleveeW keÀe efoue ogKee³ee, HeeHe 
efkeÀ³es, Deye cesjer keÌ³ee ieefle nesieer? efHeÀj 
mees®ee, yengle ieF& Leesæ[er jner, Leessæ[er Yeer 
Deye pee³e~ Deye ye®es ngS mece³e keÀes 
keÌ³eeW ve meHeÀue keÀj efue³ee pee³es~ 

mece³e meHeÀue keÀjves keÀer ueieve ueie 
ieF& lees meyemes Henues Gve ueesieeW mes ceeHeÀer 
ceebieer efpevekeÀe efoue ogKee³ee Lee~ Fme 
He´keÀej efoue keÀes nukeÀe efkeÀ³ee, meYeer 

keÀe keÀ]pe& ®egkeÀe³ee~ efHeÀj ceQves cenmetme 
efkeÀ³ee efkeÀ ³eefo cesjs Üeje Deefpe&le Oeve-
mebHeefÊe mes, cesjer ce=l³eg kesÀ yeeo Yeer keÀesF& 
HeeHe keÀce& nesiee lees HeeHe keÀe yeesPe ®eæ{lee 
jnsiee~ mecePeoej ueesie lees HegC³e keÀer 
Hetbpeer efvejblej yeæ{eves kesÀ efueS kegÀSB, 
yeeJeef æ[³eeB, Oece&Meeuee³eW, cebefoj, 
ieg©Üejs, melmebie YeJeve, DemHeleeue 
Deeefo yeveJeeles nQ leeefkeÀ efvejblej ueesieeW 
keÀer ogDee³eW efceueleer jnW~ Deleë ceQves 
legjble DeHeves ye®®eeW keÀes peerJeve-³eeHeve kesÀ 
meeOeve GHeueyOe keÀjeles ngS DeHeves SkeÀ 
cekeÀeve keÀes melmebie YeJeve yevee efo³ee 
efpemeceW SkeÀ l³eeieer, leHemJeer, yeeue 
ye´ïe®eejer cenelcee peer efvel³e DeHevee 
He´Je®eve keÀjves ueies~ DeHeveer ®eue mebHeefÊe 
Yeer GvneR cenelcee peer keÀer DeO³e#elee ceW 
SkeÀ ì^mì yeveekeÀj GmekesÀ nJeeues keÀj 
oer Deewj ceQ Yeer efvel³e Gmeer melmebie ceW 
peeves ueiee~ Fme SkeÀ meHleen ceW ceQves ³en 
O³eeve jKee efkeÀ cesjs efkeÀmeer yeesue Deewj 
keÀe³e& mes efkeÀmeer keÀes keÀesF& lekeÀueerHeÀ ve 
nes~ nj SkeÀ keÀes megKe osvee Deewj 
megKeoe³eer yeesue yeesuevee ner cesjs Fve meele 
efoveeW keÀe ue#³e yeve ie³ee~ ceQ Fme ogefve³ee 
ceW ®ebo efoveeW keÀe cesnceeve ntB, ³en 
mees®ekeÀj ogefve³ee keÀer nj ®eer]pe mes efoue 
nìleer ieF& Deewj ®eueles-efHeÀjles, Keeles-
Heerles, meesles-peeieles, keÀce& keÀjles meoe 
yegef× ceW ³ener jne efkeÀ Deye cegPes YeieJeeve 
kesÀ Iej peevee nw~

meble peer cegmkeÀjekeÀj yeesues ö ceQves 
legcnW peerJeve peerves keÀer keÀuee ner lees 

efmeKee³eer nw~ efHeíues SkeÀ meHleen ceW 
legceves efpeme He´keÀej keÀe peerJeve J³eleerle 
efkeÀ³ee, Jener lees peerves keÀer keÀuee nw~

GHejeskeÌle Jeelee&ueeHe keÀe meej ³ener nw 
efkeÀ peerJeve mes GHejece nesves Hej ner peerJeve 
peerves keÀer keÀuee Deeleer nw~ uesefkeÀve Deepe 
keÀe Fbmeeve lees Ssmes peerlee nw pewmes efkeÀ Jen 
keÀYeer cejsiee ner veneR Deewj Ssmes cejlee nw 
pewmes efkeÀ Jen keÀYeer peer³ee ner veneR~ Jen 
³en Yetue peelee nw efkeÀ Fme mebmeej ceW pees 
Yeer Dee³ee nw Gmes peevee nw Deewj peevee Yeer 
De®eevekeÀ nw~ keÀewve-meer Ieæ[er Debeflece 
Ieæ[er nesieer, ³en %eeve efkeÀmeer keÀes Yeer veneR 
nw~ Debeflece MJeeme kesÀ HeM®eeled ogefve³ee 
keÀer meejer mebHeoe ueiee osves Hej Yeer, SkeÀ 
MJeeme JeeHeme veneR efceue Heelee~ efHeÀj Yeer 
Fbmeeve Decetu³e MJeemeeW keÀes keÀewefæ[³eeW kesÀ 
Heerís J³eLe& iebJeelee jnlee nw~ Henues Jen 
Hewmee keÀceeves kesÀ ®ekeÌkeÀj ceW mJeemL³e, 
Meebefle Deewj veeRo iebJee oslee nw efHeÀj FvneR 
®ee]rpeeW keÀes He´eHle keÀjves kesÀ efue³es Hewmes 
iebJeelee nw efkebÀleg efHeÀj Yeer Gmes mJeemL³e, 
Meebefle Deewj veeRo veneR He´eHle nesleer~ keÌ³ee 
peerJeve nw Deepe kesÀ Fbmeeve keÀe? lejme 
Deelee nw Ssmes peerJeve Hej~ HejceefHelee 
Hejceelcee ves nce ye®®eeW keÀes ³ener efMe#ee 
oer nw efkeÀ ye®®es, `nj Ieæ[er keÀes Debeflece 
Ieæ[er mecePees', ̀ yeerleer keÀes yeerleer osKees, 
ogefve³ee ve peerleer osKees', `ogDee³eW osles 
Deewj ogDee³eW uesles jnes', `efvejblej SkeÀ 
keÀer ³eeo ceW jnes', peerJeve peerves keÀer 
keÀuee ³ener nw~

 peerJeve peerves keÀer keÀuee
= ye´ïeekegÀceej yeêer efJeMeeue, ef$eHeeþerveiej, ueKeveT
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pe yeæ[s-yeæ[s efJeÜeve-Dee®ee³e& 
DeHeveer ceefncee ceW keÀnles nQ efkeÀ nceejs 
Heeme yengle %eeve nw Hejbleg Ssmes yeæ[s-yeæ[s 
efJeÜeveeW mes peye keÀne peeS efkeÀ DeeHe 
nceejer SkeÀ íesìer-meer Hensuee r 
`Hejceelcee keÀe veece, ªHe, osMe, keÀeue 
Deewj keÀÊe&J³e keÌ³ee nw' keÀe meceeOeeve 
keÀj oerefpeS lees Jes mener {bie mes GÊej 
veneR os Heeles~ Hejceelcee keÀes ner veneR 
peevee, yeerpe keÀes ner veneR peevee lees 
efJemleej kesÀ %eeve keÀe keÌ³ee ueeYe? 
keÀyeerjoeme peer ves keÀne nw ö 

HeesLeer Heæ{les peie cegDee 
Hebef[le Ye³ee ve keÀes³e~
{eF& DeeKej He´sce keÀe 
Heæ{s mees Hebef[le nes³e~~ 

YeeJeeLe& nw efkeÀ kesÀJeue MeeðeeW keÀe 
%eeve peeveves mes ner J³eefkeÌle efJeÜeve veneR 
yeve mekeÀlee~ Gmes DeHeves peerJeve ceW He´sce 
keÀe Heeþ Yeer Heæ{vee nesiee~ GvneWves {eWieer 
cenelceeDeeW Deewj efJeÜeveeW Hej Yeer 
keÀìe#e keÀjles ngS efueKee nw ö 

 oeæ{er cetBí cegb[e³e kesÀ, 
ngDee pees Ieesìce Ieesì~

 ceve keÀes keÌ³eeW veneR cetBef[S, 
peeces Yeefj³ee Keesì~~ 

FmekeÀe Yeer YeeJeeLe& nw efkeÀ oeæ{er-
cetBí cetb[eves mes ner J³eefkeÌle ceneve veneR 
yevelee nw, ceneve yeveves kesÀ efueS ceve kesÀ 
efJekeÀej, yegjeF³eeB Kelce keÀjves neWies~ 
YekeÌlepeve efmecejCeer (ceeuee) neLe ceW 
ueskeÀj ³ee ieTcegKeer (Lewueer) ceW jKekeÀj 
peeHe keÀjles jnles nQ peyeefkeÀ Deboj 

DeveskeÀ yegjeF³eeB Yejer Heæ[er nQ~ Ssmes ueesieeW 
keÀes peieeles ngS Yeer GvneWves keÀne ö

ceeuee lees ceve keÀer Yeueer,
 veneR keÀeþ keÀe Yeeje~ 
ceeuee ceW iegCe nesJes lees,
 keÌ³eeW yes®es ceefveneje~~

Fme He´keÀej yee¿e Dee[byejeW keÀe 
efJejesOe keÀjkesÀ, ceve keÀer me®®eer ueieve 
Gme efvejekeÀej Hejceelcee `jece' mes 
peesæ[ves keÀe mebosMe GvneWves efo³ee~ Hejbleg, 
Deepe keÀe ceveg<³e peerJeve keÀes Þes<þ keÀe³eeX 
ceW ueieekeÀj meHeÀue veneR yevee Hee jne~ 
cee³ee keÀer ®ekeÀe®eeQOe ves GmekeÀer yegef× 
keÀes leeuee ueiee efo³ee nw~ Oeve, JewYeJe, 
Jemleg, peceerve, pee³eoeo, veejer, osn-
mebyebOeer Deeefo ceW ner Jen mece³e, MJeeme, 
mebkeÀuHe, leve-ceve-Oeve ueieeS pee jne 
nw~ Deepe Gmes keÀnes, YeeF&, melmebie kesÀ 
efueS Yeer Leesæ[e mece³e efvekeÀeuees, Leesæ[e 
Deelceef®ebleve, Hejceelce-ef®ebleve keÀjes lees 
keÀnsiee, DeYeer HegÀme&le veneR nw, DeYeer ³en 
keÀece keÀjvee nw, JeneB peevee nw, JeneB 
veneR ieS lees keÀece kewÀmes nesiee~ Fme Hej 
SkeÀ ¢<ìeble ³eeo Deelee nw ö 

SkeÀ ieeBJe ceW SkeÀ Oegefve³eeB jnlee Lee~ 
jes]pe Leesæ[er-meer ªF& ueelee, OegvekeÀj os 
Deelee, pees ce]peotjer efceueleer Gmeer mes 
DeHevee Deewj HeefjJeej keÀe ieg]peeje 
®eueelee~ SkeÀ efove cegbyeF& mes GmekeÀe SkeÀ 
efce$e Dee³ee Deewj yeesuee, oesmle, legce 
keÀye lekeÀ Leesæ[s mes Oeve mes ieg]peeje ®eueeles 
jnesies, cesjs meeLe cegbyeF& ®euees, JeneB nce 
efceuekeÀj De®íe Hewmee keÀcee³eWies~ 

Oegefve³eeB GmekeÀer yeeleeW ceW Dee ie³ee Deewj 
GmekesÀ meeLe nes efue³ee~ pewmes ner Jes 
pene]pe mes Glejs, otmejs pene]pe mes Yeer 
ke´sÀve Üeje ªF& efkeÀveejs Hej Gleejer pee 
jner Leer efpememes efkeÀveejs Hej ªF& keÀe 
Heneæ[ pewmee efoKeeF& osves ueiee~ Fleveer 
ªF& SkeÀ meeLe osKe OegefveSb kesÀ cegBn mes 
efvekeÀuee ö `³ee ªF& keÀes keÀew Oegvesiees, 
keÀew yegvesiees~' GmekeÀer yeeleeW mes HejsMeeve 
oesmle ves Gmes mecePee³ee, nceW Fmemes keÌ³ee 
celeueye, DeeDees nce DeHeves jemles ®eueW 
Hejbleg Jen lees pewmes Heeieue ner nes ie³ee 
Deewj Jener yeele yeej-yeej ognjeves ueiee~ 
oesmle Gmes JeeHeme ieeBJe ues Dee³ee~ keÀF& 
peien efoKeeves Hej Yeer keÀesF& Deejece veneR 
Dee³ee~ Deble ceW ieeBJe keÀe SkeÀ yegpegie& 
J³eefkeÌle Gmemes efceueves Dee³ee, lees Jen 
efHeÀj yeesuee ö `keÀew Oegvesiee, keÀew 
yegvesiee~' yegpegie& J³eefkeÌle GmekeÀer meejer 
yeele mecePe ie³ee Deewj yeesuee ö `Jee ceW 
lees Deeie ueie ieF&~' ³en megvekeÀj GmekesÀ 
cegBn mes efvekeÀuee ö `keÌ³ee! Deeie ueie 
ieF&? Deye meeje Kesue ner Kelce nes 
ie³ee~ Deye vee Oegveves keÀer ]peªjle, vee 
yegveves keÀer ]peªjle~' yeme, GmekeÀe 
efoceeie Henues keÀer lejn ner þerkeÀ nes 
ie³ee~

Gme OegefveSb pewmeer neuele Deepe kesÀ 
Deeoceer keÀer Yeer nw~ mebmeej ceW Ieìves 
Jeeueer IeìveeDeeW keÀes osKe Jen 
DeveeJeM³ekeÀ ef®ebleve Yeer keÀjlee nw, 
ef®eblee Yeer keÀjlee nw pewmes, DecegkeÀ 

 peerJeve cesW me®®eer Meebefle Deelceef®ebleve Üeje
= ye´ïeekegÀceej keÀeuet jece, ìeWkeÀ (pe³eHegj)

Dee
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J³eefkeÌle kesÀ Fleves ye®®es nQ, FvekeÀer Meeoer 
keÀye nesieer? Jen J³eefkeÌle yeerceej nw efHeÀj 
Yeer veewkeÀjer Hej keÌ³eeW pee jne nw? Gme 
Deeoceer ves DeHevee Iej keÌ³eeW veneR 
yevee³ee? GmekeÀer DeHeves YeeF& mes yeesue-
®eeue yebo keÌ³eeW nw? Jen ceefnuee veewkeÀjer 
keÌ³eeW keÀjleer nw? ... Deewj Yeer peeveer-
Devepeeveer n]peejeW He´keÀej keÀer J³eLe& 
yeeleW~ otmejs kesÀ HeÀìs ceW ìeBie [euekeÀj 
Jen efove Yej GuePelee ner jnlee nw~ 
³eefo Jen keÀnlee nw efkeÀ ceQ J³emle ntB lees 
me®e ceW, GmekeÀe ceve Fmeer He´keÀej keÀer 
J³eLe& yeeleeW ceW J³emle nw~ ³ener J³eLe& mees®e 
keÀeueeblej ceW efJekeÀejer, efJe<ewueer yevekeÀj 
Gmes jesieie´mle keÀjleer nw~ Gmes DeHeves 
nesves keÀe yeæ[e Denced nw FmeefueS ³en Yeer 
mees®elee nw efkeÀ cesjs efyevee Gme keÀece keÀes, 
Fme keÀece keÀes keÀewve keÀjsiee? uesefkeÀve 

Jen ³en Yetue peelee nw efkeÀ ³en mebmeej 
GmekesÀ Deeves mes Henues Yeer ®eue jne Lee~ 
YeieJeeve efMeJe efJeMJe HeefjJele&ve keÀer efpeme 
yeele keÀes efHeíues 72 Je<eeX mes keÀn jns nQ, 
Deye lees ceeref[³ee kesÀ efJeefYevve meeOeve Yeer 
efJeefYevve efleefLe³eeW keÀe nJeeuee osles ngS 
keÀefue³egie kesÀ HeefjJele&ve keÀer Iees<eCee 
keÀjves ueies nQ~ ceevees Jes keÀn jns neW ö 
`ns ceeveJe! legce efpeme mebmeej keÀer ef®evlee 
ceW KeesS ngS nes, Jen lees Deye jeKe nesves 
Jeeuee nw~' ªF& Oegveves Jeeues keÀer lejn 
Fme yeele Hej Gmes efJeMJeeme Dee peeS lees 
Jen Yeer ef®evleecegkeÌle nes mekeÀlee nw~ 
efJeMJeeme veneR keÀjsiee lees Gmeer keÀer lejn 
`keÀew Oegvesiee, keÀew yegvesiee' keÀer GOesæ[yegve 
ceW peerJeve keÀes yeyee&o keÀjlee jnsiee~

me®e lees ³en nw efkeÀ Deelceef®ebleve 
Deewj Hejceelce-ef®ebleve kesÀ Üeje ner 

peerJeve ceW me®®eer megKe-Meebefle Dee 
mekeÀleer nw~ Deelcee, KeesF& ngF& MeefkeÌle³eeB 
Hegveë He´eHle keÀj mekeÀleer nw~ Deelceef®ebleve 
Üeje ner Hejceelce-ef®ebleve mebYeJe nw, Fmes 
ner `menpe jepe³eesie' kesÀ veece mes peevee 
peelee nw~ jepe³eesie DeLee&led DeHeves keÀes 
Deelcee mecePekeÀj DeHevee mebyebOe 
Hejceelcee mes peesæ[vee~ jepe³eesie keÀe 
DeY³eeme efvejblej keÀjles jnves mes Deelcee 
kesÀ efJekeÀce& efJeveeMe nesles nQ, Deelcee ceW 
MeefkeÌle keÀe meb®eej neslee nw Deewj peerJeve 
megKe-Meebefle mebHevve yeve peelee nw, 
KegMeneueer Dee peeleer nw~ jepe³eesie kesÀ 
%eeve Deewj DeY³eeme kesÀ efueS mLeeveer³e 
He´peeefHelee ye´ïeekegÀceejer F&MJejer³e efJeMJe 
efJeÐeeue³e ceW mebHeke&À keÀj mekeÀles nQ peneB 
jepe³eesie keÀer efMe#ee efveëMegukeÀ He´oeve 
keÀer peeleer nw~

%eeveece=le 

v

iueesyeue ne@efmHeìue ceW mepe&jer keÀe³e&ke´ÀceeW keÀer peevekeÀejer
iueesyeue ne@efmHeìue ceW nj cenerves cenÊJeHetCe& mepe&jer Je peeB®e megefJeOee³eW kegÀMeue Je DevegYeJeer mepe&ve Üeje He´oeve keÀer pee jner nQ~

efve³eefcele Iegìves (Joint Replacement) peesæ[ He´l³eejesHeCe mepe&jer megefJeOee ö
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met®evee ë HetJe& peeB®e kesÀ efueS kesÀJeue Dee@HejsMeve kesÀ F®ígkeÀ jesieer mebHeke&À keÀjW ö [e@. cegjueerOej Mecee&,

 HeÀesve veb. ë 09413240131, iueesyeue ne@efmHeìue

efve³eefcele uesHe´esmkeÀesefHekeÀ Je peefìue mepe&jer keÀe³e&ke´Àce ö
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 iueesyeue ne@efmHeìue
mebHeke&À keÀjW ë [e@. mebpe³e kegÀceej Jecee&, pevejue mepe&ve, mepe&jer efJeYeeie, iueesyeue ne@efmHeìue
kesÀJeue DeeJeM³ekeÀ peevekeÀejer nsleg mebHeke&À keÀjW ö [e@. He´leeHe efceúe, ì^mìer Je ef®eefkeÀlmee DeOeer#ekeÀ, iueesyeue ne@efmHeìue, 
HeÀesve veb. ë (02974) 238347/48/49     HewÀkeÌme ë 238570

JesyemeeFì ë www.ghrc-abu.com   F&-cesue ë ghrcabu@gmail.com

Je<e& 44 DebkeÀ 09 / cee®e& 200916



neB efYevve-efYevve He´osMe, osMe-
efJeosMe, Yee<ee, peeefle kesÀ yengjbieer³e, 
yengDee³eeceer HetÀue nQ, keÀefue³eeB nQ 
uesefkeÀve Fve meyekeÀe ceeueer, FvekeÀer 
Heeuevee keÀjves Jeeuee yeeieJeeve nw ö SkeÀ 
efMeJe Hejceelcee~ ³eneB meYeer JeieeX kesÀ nQ, 
ve keÀesF& íesìe nw, ve keÀesF& yeæ[e uesefkeÀve 
meyekeÀer meeOevee SkeÀ nw ö l³eeie, 
leHem³ee Deewj mesJee~ ³eneB meyekesÀ 
mJeYeeJe, mebmkeÀej, ³eesi³elee Deueie-
Deueie nQ uesefkeÀve meyekeÀe Heg©<eeLe& SkeÀ 
nw ö peerJeve ceW HeefjJele&ve~ ³eneB nj 
MeKme SkeÀ-otmejs mes efYevve nw uesefkeÀve 
meyekeÀe ef®ebleve, ceveve, OeejCee, 
DeemLee, GÎsM³e Deewj cebef]peue SkeÀ nw 
Deewj Jees nw ö YeieJeeve keÀer He´l³e#elee~

peer neB, nceeje FMeeje nw Fboewj, 
ce.He´. efmLele `efoJ³e peerJeve keÀv³ee 
íe$eeJeeme' yeveece `MeefkeÌle efvekesÀleve' 
keÀer Deesj~ MeefkeÌle efvekesÀleve efJeiele 27 
Je<eeX mes DeodYegle leHem³ee ceW DeveJejle 
ueiee ngDee nw~ FmekeÀe SkeÀcee$e GÎsM³e 
nw keÀv³eeDeeW kesÀ peerJeve mes yegjeF& kesÀ 
keÀeBìeW keÀes efvekeÀeuekeÀj GvnW megJeeefmele 
HetÀue yeveevee; GvekeÀe me®®ee peerJeve 
efveefce&le keÀjvee Deewj Þes<þ ®eefj$eJeeve kesÀ 
ªHe ceW He´mlegle keÀjvee~ lees peeefveS, ³eneB 
jnkeÀj oesvee W (ueewe fkeÀkeÀ Deewj 
F&MJejer³e) Heæ{eF& keÀj jner keÀv³eeDeeW kesÀ 
me®®es Deewj efJemce³ekeÀejer DevegYeJe GvneR 
kesÀ MeyoeW ceW ö

cegPes yeenj keÀe 
DeekeÀ<e&Ce Lee~ 
Hes´Àv[efMeHe keÀjvee, 
Ie tcevee-efHeÀjvee, 
efHeÀuce osKevee 
yen g l e De®íe 
u e i e l e e  L e e ~  
FmekesÀ keÀejCe 

cesjer ceeveefmekeÀlee yengle mJeeLeer& Deewj 
efJekeÀejer nes ieF& Leer, Deboj mes DeHeves 
DeeHekeÀes Keeueer cenmetme keÀjleer Leer 
Deewj efvejeMee mes efIejer jnleer Leer~ Hej 
³eneB Deeves kesÀ yeeo ceQves cegK³e ªHe mes 
³ener meerKee efkeÀ DeHeves efJe®eejeW keÀes kewÀmes 
Meg× jKeW? ³eneB kesÀ HeefJe$e mebie, HeefJe$e 
Yeespeve Deewj DeMeg× yeeleeW kesÀ Hejns]pe ves 
cegPes yeenj mes ner veneR yeefukeÀ Deboj mes 
Meg× yevee³ee nw~ ceQves ³eneB YeieJeeve mes Je 
mJe³eb mes Yeer H³eej keÀjvee meerKee nw~ Deye 
efvejeMe nesves keÀer yepee³e nj HeefjefmLeefle 
ceW DeeMeeJeeoer ¢ef<ìkeÀesCe neslee nw~ 
peerJeve cesW Deeves Jeeueer nj mecem³ee keÀe 
meecevee meenme mes keÀjleer ntB~

³eneB Deeves mes Henues 
cesjer kegÀí DeeoleW 
De®íer veneR LeerR 
pewmes efkeÀ ceQ Henues 
®eesjer keÀjleer Leer, 
efyevee Hetís efkeÀmeer 
keÀe kegÀí Yeer meeceeve 

Gþe uesleer Leer, otmejeW keÀes HejsMeeve 

keÀjvee, Petþ yeesuevee Deeefo efJekeÀce& 
keÀjves ceW cegPes cepee Deelee Lee~ uesefkeÀve 
³eneB kesÀ JeeleeJejCe ceW efve³eefcele %eeve-
³eesie keÀjves mes cesjer ³es ieboer DeeoleW ítì 
ieF& nQ~ Deye F&ceeveoejer ner cesjer meyemes 
yeæ[er efJeMes<elee yeve ieF& nw~ 

nesmìue ceW Deeves mes 
Henues yengle-mee r 
J³eLe& DeeoleW Leer 
cegPeceW~ ceelee- efHelee 
ke À e r  FkeÀuee w l e e r  
mebleeve ntB, Jes oesveeW 
keÀece ceW J³emle jnles 

nQ, GvneWves keÀYeer cegPe Hej Flevee O³eeve 
veneR efo³ee efkeÀ ceQ keÌ³ee keÀj jner ntB~ 
J³eLe& DeeoleW LeeR pewmes efkeÀ Fbìjvesì Hej 
®ewefìbie keÀjvee, oesmle yeveevee Deewj 
ceesyeeFue Hej IeCìesW yeeleW keÀjles jnvee~ 
Fve DeeoleeW mes ceQ KegMeer neefmeue keÀjvee 
®eenleer Leer~ nesmìue ceW DeekeÀj cegPes 
meyemes yeæ[e leesnHeÀe efceuee nw `me®®eer 
KegMeer' pees cegPes Dev³e$e keÀneR veneR efceue 
mekeÀleer Leer Deewj efpemes ceQ J³eLe& yeeleeW ceW 
{Btæ{e keÀjleer Leer~ ceQ peerJeve ceW meyemes 
Deueie kegÀí keÀj efoKeevee ®eenleer Leer, 
Hej Jen jemlee ve]pej veneR Deelee Lee~ 
Jen jemlee cegPes  `efoJ³e peerJeve keÀv³ee 
íe$eeJeeme' ceW DeekeÀj efceuee~ ³eneB kesÀ 
ceenewue ceW, efveefceÊe DeelceeDeeW kesÀ 
keÌueemesme Üeje yengle kegÀí meerKeves keÀes 
efceuee~ ³eneB mener cee³eveeW ceW De®íer 

 Oev³e ngDee nceeje peerJeve

³e

(efoJ³e peerJeve keÀv³ee íe$eeJeeme, Fboewj keÀer kegÀceeefj³eeW kesÀ DevegYeJe)

efkeÀjCe Deie´Jeeue
rd (B.A. 3 Year)

jepeveeboiee@BJe 
(í.ie.)

efHe´³ebkeÀe met³e&JebMeer
th(9  class)

yeæ[esoje

vegHegj yeeJeCes
th(12  class)

HetCes
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DeeoleW, meeoieer Deewj HeefJe$elee keÀe Heeþ 
Heæ{ jner nBt pees cesjs pevceoelee Yeer Mee³eo 
ner cegPes Heæ{e Heeles~ 

³eneB Deeves mes 
Henue s ue æ[keÀe r 
nesles ngS Yeer cesje 
ueeFHeÀ mìeFue 
efyeukegÀue ueæ[keÀeW 
pewmee Lee~  cesje 
mebie, KeeveHeeve, 
Ie t c e v e e-e f H e Àjve e 

Deeefo ueæ[keÀeW kesÀ meeLe ner Lee~ cegPes 
GveceW jnvee ner De®íe ueielee Lee~ 
meyemes ueæ[vee-Peieæ[vee, Gueìe-
megueìe yeesuevee, iegmmee keÀjvee, lebie 
keÀjvee, keÀesF& keÀece veneR keÀjvee, ³ener 
cesjer efove®e³ee& Leer~ uesefkeÀve íe$eeJeeme 
kesÀ ceenewue ceW DeekeÀj cesje peerJeve ner 
yeoue ie³ee nw~ Deye lees yeele keÀjves keÀe 
cesje lejerkeÀe, keÀHeæ[eW keÀer meeoieer, 
ceOegj J³eJenej Deeefo pees Yeer osKeles nQ, 
DeeM®e³e& keÀjles nQ~ cesjs HeefjJeej JeeueeW 
keÀer lees KegMeer keÀe efþkeÀevee ner veneR nw~ 
³ener veneR, Deye cegPes efnvoer Yee<ee keÀe 
yesnlej %eeve Yeer nes ie³ee nw~

peye ceQ Iej ceW 
jnleer Leer leye nj 
yeele ceW otmejeW Hej 
efveYe&j jnleer Leer~ 
DeHeves mes yeæ[eW keÀes 
yengle peJeeye osleer 
Leer~ cegPes peerJeve ceW 
keÌ³ee keÀjvee nw, 
keÌ³ee yevevee nw, 

FmekeÀe cegPes keÀesF& mener %eeve veneR Lee~ 
³eneB Hej Deeves kesÀ yeeo ceQves DeHeves DeeHe 
Hej efveYe&j jnvee meerKee~ DeHeves peerJeve 
keÀe cenÊJe mecePee~ Henues nj yeele ceW 
ìWMeve uesleer Leer uesefkeÀve ³eneB efMeJe yeeyee 
keÀes DeHevee meeje yeesPe osvee meerKee~ 
Fmemes ceQ nuekeÀer nes ieF& ntB Deewj cesjer 
Heæ{eF& ceW ©ef®e Yeer yeæ{er nw~

peye mes ceQ nesmìue 
DeeF& nt@B leye mes cesjs 
D e b o j  y e n g l e  
HeefjJele&ve ngDee 
nw~ ³eneB DeekeÀj 
%eeve-³eesie keÀe r 
ienjeF& ceW peeves 

keÀe DeJemej efceuee efpememes cesjs Deboj 
efMeJe yeeyee kesÀ He´efle H³eej yengle yeæ{e nw~ 
%eeve-³eesie ceW cesjer Gvveefle keÀes osKekeÀj 
cesjs HeefjJeej Jeeues yengle He´YeeefJele ngS~ 
cesjs cecceer-HeeHee %eeve ceW veneR ®eueles Les~ 
DeYeer oesveeW ner %eeve ceW ®eueles nQ~ ³eneB 
He´l³eskeÀ meesceJeej keÀes ceewve jKee peelee 
nw, ceQves ceewve jKevee Yeer meerKee nw~ 
efoJ³e peerJeve keÀv³ee íe$eeJeeme keÀer 
efJeMes<elee³eW ö
Ø Yeejle osMe kesÀ 24 He´ebleeW SJeb Dev³e 
osMe vesHeeue Je ÞeeruebkeÀe keÀer ueieYeie 
150 keÀv³eeDeeW keÀe efveJeeme~
Ø efJeefYevve keÀuee³eW pewmes ö iee³eve, 
Jeeove, ve=l³e, uesKeve, Yee<eCe, efmeueeF&, 
keÀ æ{eF&, ye gveeF&, meeHeÀ-meHeÀeF&, 
ie=nmeppee, HeekeÀkeÀuee Deeefo keÀe 
He´efMe#eCe~

Ø Fme me$e ceW íe$eeJeeme keÀe Hejer#ee 
HeefjCeece meJeexlke=À<ì~ meJee&efOekeÀ 
keÀv³eeDee W ve s e fJeÐeeue³ee W leLee 
ceneefJeÐeeue³eeW ceW He´Lece-efÜleer³e mLeeve 
ner veneR yeefukeÀ efJeMes<e ³eesi³elee neefmeue 
keÀj íe$eeJeeme keÀe veece ieewjJeeefvJele 
efkeÀ³ee~ nesmìue keÀer kegÀceejer Jeemegceefle 
ves mveelekeÀ Hejer#ee (yeer.S.) ceW osJeer 
Deefnu³ee efJeMJeefJeÐeeue³e keÀer cesefjì 
efuemì ceW meJe&Þes<þ (efÜleer³e) mLeeve He´eHle 
efkeÀ³ee~
Ø efJeefYevve efJeYeeieeW Üeje nesmìue keÀe 
meb®eeueve pewmes ö efMe#ee efJeYeeie, meHeÀeF& 
efJeYeeie, keÀuee SJeb mebmke=Àefle efJeYeeie, 
efkeÀ®eve efJeYeeie, meepe-meppee efJeYeeie, 
SkeÀeGCì efJeYeeie Deeefo~

íe$eeJeeme ceW veF& keÀv³eeDeeW kesÀ 
He´JesMe nsleg peveJejer mes DeHe´wue ceen lekeÀ 
mebHeke&À keÀj mekeÀles nQ~ He´JesMe keÀer 
He´efke´À³ee ceF&, petve ceen ceW He´ejbYe nes 
peeleer nw~ DeefOekeÀ peevekeÀejer nsleg 
mebHeke&À keÀjW ö

yeer.kesÀ. keÀ©Cee
efoJ³e peerJeve keÀv³ee íe$eeJeeme

Deesce Meebefle YeJeve, v³et Heueeefme³ee
Fboewj (ce.He´.) - 452 001

HeÀesve veb. ë 0731-2531631
ceesyeeFue ë 094253-16843
HewÀkeÌme ë 0731-2430444
F&-cesueë 
shaktiniketan.ind@bkivv.org

    
shaktiniketan@gmail.com
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le kesÀ ienve mevveeìs ceW ogefve³ee 
ienjer veeRo mees jner Leer Hejbleg nceW veeRo 
keÀneB? ye®®es mees jns Les Hej nce oesveeW keÀer 
DeeBKeeW mes veeRo keÀesmeeW otj Leer~ Deeies 
efpeboieer keÀe keÌ³ee nesiee, nj efoMee ceW 
DebOekeÀej ve]pej Dee jne Lee~ nce Heefle-
Helveer DeeHeme ceW yeeleW keÀjkesÀ SkeÀ-otmejs 
keÀes Petþer meeblJevee os jns Les~ efHeíues 
meele Je<eeX mes iebYeerj yeerceejer mes Heerefæ[le 
Helveer peerJeve kesÀ Debeflece efove efieve jner 
Leer~ [e@keÌìjeW ves peJeeye os efo³ee Lee, nj 
Fueepe yeskeÀej meeefyele nes jne Lee~ 
[e@keÌìjeW keÀe keÀnvee Lee efkeÀ mesJee keÀj 
uees yeekeÀer F&MJej keÀer ce]peea~ Helveer Hetíleer 
Leer, cesjs cejves kesÀ yeeo keÌ³ee keÀjesies, 
otmejer Meeoer keÀj uesvee~ ³es Meyo yeæ[s 
Ëo³eefJeoejkeÀ ueieles Les, cesje peJeeye 
neslee Lee efkeÀ ceQ mebv³eeme ues uetbiee~ SkeÀ 
#eCe JeeleeJejCe ceW mevveeìe íe peelee 
Deewj nce ueesie SkeÀ-otmejs keÀes osKe 
cegmkeÀje osles~

efove yeerleles ie³es Deewj SkeÀ efove 
Deelcee ªHeer He#eer efHebpeje íesæ[ Gæ[ 
ie³ee~ Heæ[e jn ie³ee HeeB®e lelJe keÀe 
efHebpeje efpemes Deye Deefive kesÀ nJeeues 
keÀjvee Lee~ ®eej íesìs ye®®es, Deeies uebyee 
peerJeve Deewj peerJeve-meeLeer efyeíæ[ ie³ee~ 
%eeve Je keÀceeX keÀer ieg¿e ieefle mes Devpeeve ceQ 
ogëKe kesÀ meeiej ceW ieesles ueieelee jne~ 
Mejerj keÀce]peesj neslee ie³ee, Deelcee 
MeefkeÌlenerve nes ieF&~ Ye³e, DeeMebkeÀeDeeW 
ves ®eejeW Deesj mes Iesj efue³ee, ceQ DeHeves 
DeeHe mes Ye³eYeerle jnves ueiee~ Ssmee 
ueieves ueiee efkeÀ Deye cesje peerJeve Yeer 

meceeHle nes peeSiee Deewj ye®®es DeveeLe nes 
pee³eWies~ ceQ keWÀêer³e mejkeÀej kesÀ SkeÀ 
mebmLeeve ceW HeomLe Lee FmeefueS Hewmes keÀer 
efokeÌkeÀle lees veneR jner uesefkeÀve peerJeve ceW 
efvejeMee keÀe meece´ep³e mLeeefHele nes ie³ee~ 

keÀnles nQ efkeÀ peye SkeÀ jemlee yebo 
neslee nw lees Hejceelcee otmeje jemlee Keesue 
oslee nw~ cegPe efvejeMe ye®®es kesÀ efmej Hej 
Yeer Gme Hejceelcee ves neLe jKe efo³ee~ ceQ 
YeìkeÀ lees jne ner Lee~ Hetpee-Heeþ ceW ceve 
veneR ueielee Lee~ SkeÀ efove mebmLeeve kesÀ 
ner SkeÀ J³eefkeÌle ves yelee³ee efkeÀ DeHeveer ner 
HewÀkeÌì^er ceW SkeÀ J³eefkeÌle nQ pees nj He´Mve 
keÀe meìerkeÀ GÊej osles nQ, DeeHe Gvemes 
efceueW~ SkeÀ efove Gve cenevegYeeJe mes cesje 
mebHeke&À ngDee~ Jes SkeÀ ye´ïeekegÀceej YeeF& 
Les, efve³eefcele DeeÞece peeles Les, GvekesÀ 
meeLe ceQ Yeer DeeÞece peeves ueiee~ GvneR 
YeeF& ves meele efoJemeer³e keÀesme& Yeer 
keÀje³ee~ keÀesme& kesÀ yeeo Ssmee cenmetme 
nesves ueiee efkeÀ Deye cesjs peerJeve ceW yenej 
Deeves Jeeueer nw~ efpeve Keespee efleve 
HeeF³eeb~ cegPes yengle De®ís DevegYeJe Yeer 
ngS Deewj Je<e& 1999 ceW cegPes ceeGbì Deeyet 
ceW Hejceelcee efMeJe (yeeyee) mes efceueve 
ceveeves keÀe meewYeei³e He´eHle ngDee~ 
MeebefleJeve kesÀ [e³eceb[ ne@ue ceW yeeyee mes 
He´Lece yeej efceueve ngDee~

pewmes met³eexo³e kesÀ yeeo jeef$e keÀe 
DebOekeÀej otj nes peelee nw, Gmeer He´keÀej 
yeeyee kesÀ efceueve Deewj yeeyee keÀer ¢ef<ì 
mes peerJeve ceW SkeÀ ve³ee met³e& Go³e ngDee 
efpememes efvejeMee keÀe DebOekeÀej efceì 
ie³ee~ Fmeer yeele keÀe DevegYeJe cesjs 
mebHeke&À kesÀ J³eefkeÌle keÀjves ueies~ Henues ceQ 

keÀcejs ceW DekesÀues veneR jn mekeÀlee 
Lee,yeeLeªce keÀer efmeìkeÀveer ueieekeÀj 
mveeve keÀjves ceW [j ueielee Lee, yee]peej 
DekesÀues veneR pee Heelee Lee, ³es meye 
De%eele Ye³e cesjs peerJeve mes otj nes ie³es 
Deewj ceQ Meebefle keÀe DevegYeJe keÀjves ueiee~ 
Hejceelcee keÀer SkeÀ ke=ÀHee Deewj ngF&~ cesjs 
efveJeeme kesÀ THej Jeeues keÌJeeì&j ceW 
ye´ïeekegÀceejer yenve ves %eeve keÀer HeeþMeeuee 
Keesue oer~ keÀe@ueesveer kesÀ ome-Hebên YeeF&-
yenveW DeekeÀj meeHleeefnkeÀ keÀesme& Je %eeve-
cegjueer megveves ueies~ keÀnles nQ, `DebOee 
keÌ³ee ceebies, oes DeeBKeW', cegPes %eeve kesÀ oes 
ves$e efceues efpememes peerJeve ceW GppJeue 
YeefJe<³e keÀer jenW mHe<ì efoKeeF& osves 
ueieer~

jele kesÀ yeeo efove SJeb ogëKe kesÀ yeeo 
megKe DeJeM³e Deelee nw~ ³eefo J³eefkeÌle 
Oeerjpe Oejs SJeb Hejceelcee Hej efJeMJeeme 
keÀjs lees meye mebYeJe nes peelee nw~ keÀce& 
keÀer ieg¿e ieefle lees Deìue nw~ keÀceeX keÀe 
Yegieleeve lees Yeesievee ner Heæ[lee nw~ lees 
efce$ees, Hejceelcee ves cesjs meye ogëKe otj 
keÀj efoS~ ceQ DeHeveer meYeer OeejCeeDeeW 
meefnle Hejceelcee mes Dece=leJesues ³eesie 
ueieelee ntB, %eeve cegjueer DeeÞece Hej 
megvelee ntB leLee Hejceelcee keÀe Heefj®e³e 
DeHeves mebHeke&À ceW Deeves Jeeues ueesieeW keÀes 
oslee nttB~ DeYeer lekeÀ cee³ee kesÀ Jeej mes ceQ 
Hejeefpele veneR ngDee, cegPes Hejceelcee ceW 
efJeMJeeme nw, Jees cesje me®®ee oesmle nw~ ceQ 
Gmeer mes keÀnlee ntB ö

 Ss oesmle meoe meeLe efveYeevee~
 cee³ee kesÀ HebpeeW mes cegPes ye®eevee~~

ienve DebOekeÀej cesW HetÀìer Gpeeues keÀer efkeÀjCe
= ye´ïeekegÀceej DeMeeskeÀ yeveewOee, nesMebieeyeeo
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Jeve ceW Meebefle Deewj mece=ef× keÀs 
efueS ogefve³ee Yej kesÀ ueesie yes®ewve nQ~ kegÀí 
pebieueeW ceW, kegÀí iegHeÀeDeeW ceW, kegÀí 
cebefojeW, ceefmpeoeW, efiejpeeIejeW, ceþeW 
Deeefo ceW Meebefle {tBæ{ jns nQ Deewj kegÀí 
leerLe&-mLeueeW keÀe Ye´ceCe keÀj jns nQ~ 
kegÀí Oeve-oewuele keÀceekeÀj Meebefle Heeves 
keÀe mJeHve osKe jns nQ~ 

Meebefle Deewj mece=ef× keÀer,
 ogefve³ee ceW nw Keespe~
meyekesÀ meye yes®ewve nQ,

 jes]pe-jes]pe, nj jes]pe~~
yes®ewve meYeer nQ efkeÀvleg Meebefle Deewj 

mece=ef× mes keÀesmeeW otj nQ~ keÀejCe ³ener nw 
efkeÀ oeBle ceW oo& nw Deewj Fueepe DeeBKe 
keÀe efkeÀ³ee pee jne nw~ DeeFS, meyemes 
Henues Meebefle Deewj mece=ef× keÀe 
JeemleefJekeÀ DeLe& mecePe ueW~ Meebefle mes 
leelHe³e& nw ceve keÀer megKeo DeJemLee~ 
megKeo DeJemLee mes leelHe³e& nw efvepe 
mJeªHe ceW efìkeÀvee ³ee DeelcemJeªHe ceW 
jnvee~ Deelcee p³eeseflemJeªHe nw, 
Deevevo mJeªHe nw, %eevemJeªHe nw, 
MeeblemJeªHe nw, He´ scemJeªHe nw, 
HeefJe$emJeªHe nw, megKemJeªHe nw, 
MeefkeÌlemJeªHe nw~ Fme mJeªHe ceW efmLej 
jnvee ner Meebefle ceW jnvee nw~ keÀesF& Yeer 
J³eefkeÌle DeMeebefle, ogëKe ³ee Ie=Cee veneR 
®eenlee keÌ³eeWefkeÀ ³es Deelcee kesÀ cetue iegCe 
veneR nQ~ meeiej kesÀ efkeÀveejs Keæ[s neskeÀj 
osKeW lees meeiej ®eb®eue Deewj #egyOe 
efoKeeF& Heæ[siee uesefkeÀve ienjeF& ceW Glejves 
Hej HeeSbies efkeÀ meeiej efyeukegÀue Meeble nw~ 
þerkeÀ ³ener yeele nceejs ceve kesÀ yeejs ceW nw~ 

ceve keÀer THejer HeleeX ceW efvejvlej SkeÀ 
GLeue-HegLeue-meer efoKeeF& Heæ[leer nw, 
ceevees ³eneB efJe<e³eeW keÀer DeebOeer ®eue jner 
nes~ neb, ceve keÀer ienjeF& ceW PeeBkeWÀ lees nceW 
#eesYe kesÀ mLeeve Hej Meebefle Deewj 
DeefJekeÀuelee keÀe meece´ep³e efoKeeF& osves 
ueiesiee~ keÌ³ee ³en mebYeJe nw efkeÀ nce ceve 
keÀer ienjeF³eeW ceW ®eues peeSb Deewj HetCe& 
Meebefle efceue peeS? neB, nceejs neLe ceW nw~ 
yeme nceW keÀjvee ³en nesiee efkeÀ nce Meebefle 
keÀes yeenj ve KeespekeÀj Yeerlej keÀer Deesj 
KeespeW~ 

SkeÀ ueIegkeÀLee nw efkeÀ SkeÀ yegefæ{³ee 
meæ[keÀ keÀer jesMeveer ceW jele keÀes kegÀí {tbæ{ 
jner Leer~ efkeÀmeer ves Hetí efue³ee, oeoer, 
keÌ³ee Keespe jner nes? yegefæ{³ee ves keÀne, 
metF&~ Gmeves Hetíe ö ³eneR iegceer Leer keÌ³ee? 
yeesueer, veneR, iegceer lees cesjer DebOesjer 
PeesHeæ[er ceW Leer~ Gmeves Hetíe, efHeÀj ³eneB 
keÌ³eeW Keespe jner nes? yeesueer, ³eneB jesMeveer 
nw vee~ nce Yeer Meeefvle keÀes ogefve³ee keÀer 
YeeweflekeÀ ®ekeÀe®eeQOe, Meesj, cenef]HeÀue, 
Keevee, yepeevee, JewYeJe, HeoeLe& Deeefo ceW 
Keespeles nQ Hej JeneB Jen iegceer veneR lees 
efceues kewÀmes? Jen lees Devoj iegceer nw, JeneR 
DevegYeJe keÀerefpeS~ Fmeer He´keÀej mece=ef× 
keÀe MeeefyokeÀ DeLe& nw mecHeVelee, YeeweflekeÀ 
mecHeVelee Deewj DeeO³eeeflcekeÀ mecHeVelee~ 
YeeweflekeÀ mecHeVelee ceW jesìer, keÀHeæ[e, 
cekeÀeve lees Deeles ner nQ efkeÀvleg ]peceerve, 
pee³eoeo, DeeYet<eCe, He´Àer]pe, ketÀuej, 
keÀej, ceesyeeFue, Deeceeso-He´ceeso, Kesue-
ketÀo, Yeesie-efJeueeme Deeefo kesÀ meeOeve Yeer 
FmekeÀe r Hee fje fOe ce W Deele s nQ~ 

DeeO³eeeflcekeÀ mecHeVelee mes leelHe³e& nw 
Deelcee Deewj Hejceelcee kesÀ mebyebOe ceW 
ef®ebleve-ceveve keÀjvee~ otmejs MeyoeW ceW 
efoJ³e iegCeeW keÀes OeejCe keÀjvee Deewj 
Deemegjer mJeYeeJe keÀes íesæ[vee leYeer 
peerJeve nerjs legu³e yeve mekeÀlee nw~ Deleë 
HeefJe$elee, Devleceg&Kelee, menveMeeruelee, 
SkeÀeie´lee, iegCeie´enkeÀlee, DeHe&Cece³elee, 
ceOegjlee, nef<e&lecegKelee, efveYe&³elee, 
mee#eerYeeJe, vece´lee, mejuelee, ¢æ{lee, 
DeelceefJeMJeeme, Heg©<eeLe& ceW leerJe´lee 
Deeefo iegCeeW keÀe nesvee ner DeeO³eeeflcekeÀ 
mece=ef× nw~

DeeO³eeeflcekeÀ mece=ef× kesÀ efueS 
He´peeefHelee ye´ïeekegÀceejer F&MJejer³e efJeMJe 
efJeÐeeue³e, Deeyet HeJe&le keÀe meeefnl³e 
Deewj ye´ïeekegÀceej leLee ye´ïeekegÀceeefj³eeW 
keÀe DevegYetefleHejkeÀ ef®evleve meMekeÌle 
ceeO³ece nw~ Fme ef®evleve kesÀ kesÀvê ceW nw 
mJeHe´sce, Hejceelce He´sce Deewj mecemle j®evee 
mes He´sce~ Fve leerveeW keÀes mecePe uesvee Deefle 
DeeJeM³ekeÀ nw~
mJeHe´sce ö mJeHe´sce mes leelHe³e& nw DeHeves mes 
He´sce ³eeefve DeelceHe´sce~ Mejerj Deewj 
Deelcee oesveeW keÀes meleesHe´Oeeve yeveevee~ 
Dece=leJesues peeievee, Meg× DeVe Keevee, 
meodJ³eJenej keÀjvee, Fefvê³eeW keÀes 
DevegMeeefmele jKevee Deeefo MeejerefjkeÀ 
meleesHe´Oeevelee keÀer HeefjefOe ceW Deeles nQ~ 
DeeeflcekeÀ meleesHe´Oeevelee mes leelHe³e& nw ceve 
kesÀ efJe®eejeW keÀes lecees mes jpees Deewj jpees 
mes meleesiegCe keÀer Deesj Deie´mej keÀjvee~ 
yegef× keÀes efJekeÀejesW kesÀ He´YeeJeeW mes cegkeÌle 
jKekeÀj Hejceelce mebie ceW nbme yegef× 

 keÀuee cesW DeeO³eeeflcekeÀlee keÀe meceeJesMe
= ye´ïeekegÀceej ieesHeeueHe´meeo cegodieue, YejleHegj (jepe.)
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yeveevee, efoJ³e yeveevee~ Fmemes nceejs 
mebmkeÀej meleesHe´Oeeve DeLee&led osJeer-
osJeleeDeeW pewmes yeve peeSBies~ Deepe Yeer 
efkeÀmeer osJeer ³ee osJelee keÀer He´eflecee osKeles 
nwQ lees Demeerce megKe, Meebefle Deewj Hejce 
mece=ef× keÀe DevegYeJe neslee nw, ]peªj 
osJeer-osJeleeDeeW ves GkeÌle iegCeeW keÀes 
mJeªHe ceW uee³ee nw leye nceW Gvemes Meebefle 
Deewj mece=ef× keÀer DeuHekeÀeueerve 
DevegYetefle nesleer nw~
Hejceelce He´sce ö nceeje ceve Hejceelcee 
kesÀ He´efle nes, Hejceelcee mes ueieeJe nes, 
pegæ[eJe nes~ FmekesÀ efueS Deueie He´³eeme 
keÀer DeeJeM³ekeÀlee veneR nw~ ³eefo nceves 
mJeHe´sce meerKe efue³ee nw lees Hejceelce He´sce 
mJeleë ner nesiee~ mebmeej ceW jnkeÀj Gme 
HejceefHelee keÀes ³eeo keÀjvee, efvejblej 
O³eeve ceW jKevee ner Hejceelce He´sce nw 
FmeefueS keÀne ie³ee nw, 

keÀj les keÀce& keÀjes efJeefOe veevee~
ceve jeKees penB ke=ÀHeeefveOeevee~~
keÀueekeÀej Hejceelce He´sce mes Deesle-

He´esle neskeÀj me=peve keÀjsiee lees Meebefle Deewj 
mece=ef×, pees Kees ieF& nQ, GvnW Hegveë He´eHle 
efkeÀ³ee pee mekesÀiee~
Hejceelce j®evee mes He´sce ö mecemle 
j®evee F&MJej keÀer j®evee nw~ Gmemes 
DeHevelJe jKevee, GvekesÀ keÀ<ì keÀes 
DeHevee keÀ<ì mecePevee, GvekeÀe men³eesieer 
yevevee DeLee&led Hejceelce j®evee mes He´sce 
keÀjvee nw~ nce keÀueekeÀejeW keÀes Ssmeer 
keÀuee j®eveer nw efkeÀ meYeer mJeHe´sce, 
Hejceelce He´sce Deewj GmekeÀer j®evee mes He´sce 
keÀjves keÀer Deesj meleled Deie´mej neW~ 
Hejceelce j®evee mes He´sce kesÀ efueS 
DeeJeM³ekeÀ nw, meYeer kesÀ He´efle 

MegYeYeeJevee Deewj MegYekeÀecevee efkeÀ meYeer 
keÀe Yeuee nes, meye megKe HeeSb~ meYeer kesÀ 
He´efle Ssmeer ¢ef<ì, Je=efÊe nes efkeÀ meYeer 
DeeeflcekeÀ GVeefle keÀes He´eHle keÀjles jnW~ 
He´sce pewmes GoeÊe iegCe keÀes peeie=le keÀjvee 
keÀuee Deewj mebmke=Àefle ner lees efmeKeeleer nQ~ 
keÀuee Deelce-mee#eelkeÀej Dee wj 
Hejceelce-DevegYetefle kesÀ efueS Þes<þ Deewj 
meMekeÌle ceeO³ece nw~ mebmke=Àefle ceeveJe keÀes 
G®®e mebmkeÀej He´oeve keÀjleer nw~ ³en 
ceeveJeer³e cetu³eeW keÀe Hees<eCe Yeer keÀjleer nw~ 
³en meJe&efJeefole nw efkeÀ keÀuee mJeefCe&ce 
keÀue kesÀ efvecee&Ce kesÀ efueS Deepe 
DeeJeM³ekeÀ nw~ FmeerefueS keÀueekeÀejeW 
keÀe nj ³egie ceW Dee»eve neslee jne nw~ 
keÀueekeÀejeW kesÀ Heeme He´efleYee nesleer nw~ 
³en pevcepeele F&MJej He´oÊe MeefkeÌle nw, 
pees menpe meyekesÀ efoue Deewj efoceeie ceW 
Glej peeleer nw~ Fefleneme Fme yeele keÀe 
mee#eer nw efkeÀ Meebefle Deewj mece=ef× kesÀ efueS 
keÀueekeÀejeW keÀe men³eesie meeLe&keÀ Deewj 
meHeÀue jne nw~ mebleeW keÀer JeeefCe³eeW, 
$eÝef<e³eeW keÀer $eÝ®eeDeeW, keÀefJe³eeW keÀer 
keÀefJeleeDeeW, uesKekeÀeW kesÀ uesKeeW, 
ef®e$ekeÀejeW kesÀ ef®e$eeW, cetefle&keÀejeW keÀer 
cetefle&³eeW ves Ssmee Demejoej He´YeeJe íesæ[e 
efkeÀ efJeée kesÀ peve-peve ceW megKe, Meebefle 
Deewj mece=ef× ves He´Þe³e Hee³ee nw~

keÀueekeÀej DeHeveer keÀueeDeeW mes 
keÀeuepe³eer yeve ieS nQ, Deepe Yeer nQ Deewj 
Deeies Yeer jnWies~ Deepe keÀe ³egie Yeer<eCe 
leveeJe mes ieg]pej jne nw, DeelebkeÀJeeo keÀe 
®eejeW Deesj yeesueyeeuee nw~ i³eejn 
efmelecyej keÀes peye Jeu[& ì^s[ mesvìj Hej 
DeelebkeÀJeeefo³eeW ves nceuee keÀj Gmes 
OJemle keÀj efo³ee lees megKeer Deewj mece=× 

osMe DecesefjkeÀe DeMeevle nes Gþe Deewj 
Deepe lekeÀ DeMeevle nw~ Ssmes mebkeÀìce³e 
keÀeue ceW keÀueekeÀej ner DeHeveer 
keÀeuepe³eer me=peveMeerue keÀuee mes Meebefle 
keÀe megKeo Hewieece os mekeÀlee nw~

keÀuee keÀjs meyekeÀe Yeuee, 
Jener keÀuee efmejceewj~
peie ceW Fmemes yeæ{keÀj, 
keÀesF& keÀuee ve Deewj~~

³en mHe<ì nw efkeÀ Jele&ceeve ceW keÀuee 
Deewj mebmke=Àefle keÀe Ûeme ngDee nw~ Deepe 
keÀe r J³eJemeee f³ekeÀ ceevee fmekeÀlee, 
GHeYee ske ÌleeJeeoer me bmke =Àe fle Dee wj 
kegÀmebmkeÀejeW ves meye ]Kelce keÀj efo³ee nw~

YeeweflekeÀlee mes #eefCekeÀ megKe 
Heelee nw Fvmeeve~

Meebefle Deewj mece=ef× keÀes efueS
 keÀuee yeves Jejoeve~~

keÀuee mebmke=Àefle ceW ngDee, 
DeeO³eeeflcekeÀlee keÀe Ûeme~
³en meceepe kesÀ Heleve keÀe, 
me®eceg®e keÀejCe Keeme~~

leYeer lees keÀueekeÀejeW keÀe Dee»eve 
efkeÀ³ee ie³ee nw~ Jes Deeies DeeSB Deewj 
DeHeveer keÀuee mes meceepe keÀes Dee®ejCe cesW 
Megef®elee Deewj HeefJe$elee ueeves keÀe megKeo 
mebosMe oW~ JeemleJe ceW, HeefJe$elee, megKe 
Deewj Meebefle mLeeefHele keÀjvee keÀueekeÀej 
keÀe Hejce ue#³e nw, yeme He´³eeme ³en 
keÀjvee nw efkeÀ DeHeveer keÀuee ceW 
DeeO³eeeflcekeÀlee keÀe meceeJesMe keÀjW, 
efHeÀj lees Meebefle keÀe meece´ep³e nesiee~ 
mebmkeÀej HeefjJele&ve ceW keÀuee keÀes Yeer 
DeHeveer Þes<þ YetefcekeÀe efveYeeveer nw, ³ener 
mece³e keÀer HegkeÀej nw Deewj ³ener ceeveJeer³e 
³egieOece& nw~

%eeveece=le 
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veesS[e keÀe efveþejer keÀeC[
DeeHekeÀes ³eeo nesiee Je<e& 2007 ceW 

efveþejer keÀeb[ He´keÀeMe ceW Dee³ee Lee~ 
veesS[e kesÀ Heeme efveþejer ieeBJe mes yengle 
meejer ueæ[efkeÀ³eeB SkeÀ-SkeÀ keÀjkesÀ 
efHeíues keÀF& meeueeW mes iee³eye nesleer pee 
jner LeeR~ Je<e& 2007 ceW ³en Yeso Keguee 
efkeÀ veesS[e keÀer SkeÀ keÀesþer ceW Gve keÀe 
³eewve Mees<eCe efkeÀ³ee ie³ee Deewj yeeo ceW 
GvnW ceejkeÀj GvekeÀe ceebme-Ye#eCe 
efkeÀ³ee ie³ee~ GvekeÀer nef·³eeW Deewj 
DeJeMes<eeW keÀes keÀesþer kesÀ Heerís yeves SkeÀ 
iebos veeues ceW oHeÀve keÀj efo³ee ie³ee Lee~ 
³en Keyej Gve efoveeW meYeer mecee®eej He$eeW 
Deewj ìer.Jeer. ®ewveueeW keÀer megefKe&³eeB yeveer 
ngF& Leer~

FvneR efoveeW Dece=leJesues yeeyee ves cegPes 
keÀne efkeÀ ye®®es, legce Gme keÀesþer kesÀ Heerís 
Gme veeues Hej, peneB Hej Gve yeef®®e³eeW keÀes 
oHeÀve efkeÀ³ee ie³ee Lee, ]HeÀefjMlee yevekeÀj 
peeDees Deewj GvnW megKe, Meeefvle, He´sce 
Deewj Deevevo keÀer mekeÀeMe oes~ GvekeÀer 
ceewle yengle oo&veekeÀ lejerkesÀ mes ngF& nw~ 
ye®®es, Jes Deelcee³eW ogëKe Deewj DeMeebefle 
mes leæ[He jner nQ~ ceQves keÀne, pees Dee%ee 
yeeyee~

ceQ Gmeer JekeÌle ceve-yegef× Üeje met#ce 
ªHe mes Gme keÀesþer keÀer íle Hej ]HeÀefjMles 
ªHe ceW HengB®ee lees Jes Deelcee³eW cegPes Ssmes 
ueie jner LeeR pewmes ef®eefæ[³ee kesÀ DeC[s mes 
DeYeer-DeYeer efvekeÀues ngS ye®®es nesles nQ~ 
Jes cegPes keÀesþer keÀer íle Hej osKekeÀj Ssmes 
J³eekegÀue nes GþeR Deewj ®eeW®e THej keÀes 
GþekeÀj Ssmes ®eeR-®eeR keÀjves ueieeR pewmes 
ef®eefæ[³ee kesÀ ye®®es DeHeveer ceeB keÀes 
osKekeÀj ®egiiee uesves kesÀ efueS ®eeR-®eeR 
keÀjves ueieles nQ~ ceQves GvnW yengle H³eej mes 
Deewj yengle jnce keÀer YeeJevee mes megKe, 
Meebefle, He´sce Deewj Deevevo keÀe mekeÀeMe 
efo³ee~ Oeerjs-Oeerjs Jes DeelceeSB Meeble nes 
ieF¥~ ³en meye osKekeÀj yengle meblees<e 
efceuee~ ceQ yengle KegMe ngDee~ peye ceQ 
met#ce ceW JeeHeme DeHeves efJeÞeece-keÀ#e ceW 
Dee³ee lees yeeyee ves keÀne, osKee ye®®es! Jes 
Deelcee³eW efkeÀleveer ogKeer Deewj DeMeeble LeeR 
Deewj legcemes mekeÀeMe HeekeÀj efkeÀleveer 
megKeer Deewj Meeble nes ieF¥~ ceQves keÀne, neB 
yeeyee, osKee~ lees yeeyee ves keÀne efkeÀ 
ye®®es, legcnW Gve DeelceeDeeW keÀer ³en mesJee 
jes]pe keÀjveer nw, peye lekeÀ efkeÀ Jes Hetjer 
lejn mes le=Hle ve nes pee³eW~ ceQves keÀne, 
þerkeÀ nw yeeyee~

efHeÀj yeeyee ves keÀne, ye®®es, 
DeepekeÀue ogefve³ee ceW peien-peien 
Deelcee³eW keÀneR ogIe&ìvee ceW lees keÀneR 
He´eke=ÀeflekeÀ He´keÀesHe kesÀ keÀejCe Mejerj 
íesæ[ jner nQ~ legce peneB keÀneR Yeer 
mecee®eej-He$eeW ³ee ìsefueefJepeve ceW Ssmeer 
Keyej osKees lees Fmeer He´keÀej ]HeÀefjMlee 
yevekeÀj JeneB peekeÀj Gve keÀes ogKe Deewj 
DeMeebefle mes cegefkeÌle He´oeve keÀjes~ ³en 
meyemes GÊece mesJee nw ye®®es! ceQves keÀne, 
þerkeÀ nw yeeyee, ceQ Ssmee ner keÀªBiee~

ceQ SkeÀ n]HeÌles lekeÀ jes]pe veesS[e keÀer 
Gme keÀesþer Hej peekeÀj ]HeÀefjMlee ªHe mes 
Gve DeelceeDeeW keÀes Dece=leJesues mekeÀeMe 
oslee jne~ n]HeÌles yeeo cegPes ueiee efkeÀ Jes 
Hetjer lejn le=Hle Deewj mebleg<ì nQ~ megKe, 
Meebefle Deewj Deevevo ceW nQ~ leye mes ceQ peye 
Yeer keÀneR DeveskeÀ DeelceeDeeW Üeje Mejerj 
íesæ[ves keÀe mecee®eej megvelee ntB lees 
efve³eefcele ªHe mes ³en mesJee keÀjlee ntB~ 
Fme He´keÀej keÀer mesJee keÀjves mes cegPes yesno 
KegMeer Deewj meblegef<ì efceueleer nw~

mJeHve mes efceueer efMe#ee
SkeÀ efove ceQves meHevee osKee efkeÀ ceQ 

DeHeves Iej Hej ntB~ SkeÀ meHesÀo JeðeOeejer 
keÀes®eJeeve cegPes uesves Dee³ee Deewj keÀne 

Demel³e mes mel³e keÀer Deesj
= ye´ïeekegÀceej mel³eJeerj efmebn [eiej, efouueer

efHeíues DebkeÀ cesW DeeHeves Heæ{e efkeÀ uesKekeÀ, Hegefueme efJeYeeie cesW keÀe³e&jle jnles Yeer, Henues efpeve keÀe³eesxX keÀes [b[s keÀer 
veeskeÀ mes mebHeeefole keÀjles Les, GvnerR keÀe³eesxX keÀes Deye F&MJejer³e %eeve Deewj ³eesieyeue mes mebHevve keÀjves ueies~ %eeve-³eesie 
kesÀ DeY³eeme kesÀ meeLe-meeLe F&MJejer³e mesJee kesÀ megDeJemej Yeer He´eHle nesves ueies Deewj nj keÀe³e& cesW efveefceÊe YeeJe OeejCe 
keÀj, Kegoe oesmle kesÀ meeLe keÀe DevegYeJe keÀjles ngS meHeÀuelee kesÀ pevceefme× DeefOekeÀej keÀes He´eHle keÀjves ueies~ 
mecem³eeS@B Yeer DeeF&¥ Hej meceeOeeve Yeer efceueles ieS~ Heefæ{S, Deeies keÌ³ee ngDee  .......  mecHeeokeÀ

ieleebkeÀ mes Deeies ...
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efkeÀ yeæ[s yeeyee ves DeeHekesÀ efueS mJeie& mes 
Gæ[ve Keìesuee Yespee nw, DeeHekeÀes DeYeer 
mJeie& ceW ®euevee nw~ ceQ yengle KegMe ngDee 
Deewj GvekesÀ meeLe ®eue efo³ee~ yengle ner 
megvoj meHesÀo jbie keÀe Gæ[ve Keìesuee Iej 
mes Leesæ[er otj Kegues cewoeve ceW Keæ[e Lee~ 
pewmes ner ceQ Gme keÀer lejHeÀ Deeies yeæ{e lees 
De®eevekeÀ SkeÀ yevoj ves cesje jemlee jeskeÀ 
efue³ee~ ceQves Deeies yeæ{vee ®eene lees Jen 
cesjs mes ieglLece ieglLee nes ie³ee~ JeneB oes 
[b[s Heæ[s ngS Les~ ceQves Deewj yeboj ves SkeÀ-
SkeÀ [b[e Gþe efue³ee~ [b[eW mes nce oesveeW 
keÀer yengle ueæ[eF& ngF&~ DeeefKej yeboj 
ceeje ie³ee~ GmekesÀ cejles ner SkeÀ Deewj 
yeboj Dee ie³ee~ Jen Henues Jeeues mes 
]p³eeoe leieæ[e Lee~ GmekesÀ meeLe Yeer [b[eW 
mes ueæ[eF& ngF& Deewj DeeefKej Jen Yeer 
ceeje ie³ee~ Deye JeneB Deewj keÀesF& yeboj 
³ee ©keÀeJeì veneR Leer~ ceQ efveefM®evle nes 
ie³ee lees ceQves [b[e HeWÀkeÀ efo³ee Deewj les]peer 
mes Gæ[ve Keìesues kesÀ Heeme HengB®ee~

keÀes®eJeeve ves ojJeepee Keesuee~ ceQves 
SkeÀ Hewj Devoj jKee, otmeje Hewj 
GþekeÀj Deboj jKeves Jeeuee ner Lee efkeÀ 
SkeÀ vesJeues ves Gmes ìKeves mes HekeÀæ[ 
efue³ee~ GmekeÀer HekeÀæ[ Fleveer cepeyetle Leer 
efkeÀ ceQ Hewj veneR Gþe mekeÀlee Lee~ vesJeuee 
cesjer Hetjer keÀesefMeMe kesÀ yeeo Yeer Hewj íesæ[ 
ner veneR jne Lee~ ceQ [b[e Yeer Heerís ner 
HeWÀkeÀ Dee³ee Lee~ peye lekeÀ vesJeuee Hewj ve 
íesæ[s lees Gæ[ve Keìesuee Gæ[s kewÀmes? 
keÀes®eJeeve leceeMee osKe jne Lee~ GmekeÀer 
[d³etìer cegPes ueskeÀj peeves keÀer Leer yeme! 
DeeefKej ceQves SkeÀ neLe mes vesJeues keÀe 
THej keÀe peyeæ[e Deewj otmejs neLe mes 

veer®es keÀe peyeæ[e HekeÀæ[e Deewj GmekeÀe 
cegBn HeÀeæ[ efo³ee~ vesJeuee Yeer cej ie³ee~ 
leye ceQves Gæ[ve Keìesues keÀe ojJee]pee yebo 
efkeÀ³ee Deewj mJeie& kesÀ efueS Gæ[ ie³ee~

ye´eïeCe yenve-YeeF& mecePe mekeÀles nQ 
efkeÀ H³eejs yeeyee ves Fme meHeves kesÀ Üeje nceW 
keÌ³ee efMe#ee oer nw? cee³ee Debeflece mece³e 
lekeÀ Yeer Heeríe veneR íesæ[sieer~ Jen efkeÀmeer 
ve efkeÀmeer ªHe ceW nceejs meeceves efJeIve 
yevekeÀj Deeleer ner jnsieer~ yeeyee cegjefue³eeW 
ceW meeBHe-meeræ{er kesÀ Kesue keÀe Yeer GoenjCe 
osles nQ~ keÀesF& Yeer ³en mecePeves keÀer Yetue ve 
keÀjs efkeÀ ceQ lees Deye 99.99… mebHetCe& 
yeve ner ie³ee ntB~ cee³ee Deye cesje keÌ³ee 
keÀjsieer? cesjer lees met³e&JebMeer Iejeves ceW meerì 
HekeÌkeÀer nw~ ceiej veneR nw~ FmeefueS yeeyee 
DeYeer vebyej DeeGì veneR keÀjles~ Debeflece 
HesHej nce meyekesÀ meeceves efyeukegÀue ner 
DeeefKej ceW Deevee nw~ FmeefueS DeìsvMeve 
Hueer]pe!

 H³eejs yeeyee keÀer keÀceeue
Je<e& 2007 kesÀ DeeefKej keÀer yeele 

nw~ Meece keÀes ueieYeie 6 yepes ceQ Leevee 
He´erle efJenej ceW DeHeves Dee@efHeÀme ceW yewþe 
Lee~ SkeÀ ye®®es kesÀ ceelee-efHelee Leeves ceW 
Dee³es Deewj cegPes yelee³ee efkeÀ GvekeÀe 
ueæ[keÀe, Gce´ 14 meeue, mketÀue mes 
ueewìkeÀj veneR Dee³ee~ meye peien leueeMe 
keÀj efue³ee, keÀneR veneR efceuee~ ceQves GvnW 
efyeþe³ee~ DeYeer Gvemes yeele keÀj ner jne 
Lee efkeÀ SkeÀ Deewj ceelee-efHelee ves DeHeves 
ye®®es, Gce´ 12 meeue, keÀer iegceMegoieer kesÀ 
yeejs ceW DeekeÀj yelee³ee~ ³en ye®®ee Yeer 
Gmeer mketÀue keÀe Lee Hejvleg Deueie keÌueeme 
keÀe Lee~ GvnW Yeer efyeþe³ee~ Leesæ[er osj 

yeeo Gmeer mketÀue kesÀ SkeÀ leermejs ye®®es, 
Gce´ 16 meeue, kesÀ ceelee-efHelee Dee³es~ 
GvekeÀes Yeer efyeþe³ee~ leerveeW ye®®es SkeÀ ner 
mketÀue kesÀ Les FmeefueS Ssmee ueielee Lee 
efkeÀ leerveeW FkeÀùs ner ie³es neW~ Deieues 15 
efceveì ceW leerve Deewj ye®®eeW kesÀ ceelee-
efHelee Deewj Heefjpeve SkeÀ-SkeÀ keÀjkesÀ 
Leeves ceW Dee³es Deewj DeHeves-DeHeves ye®®eeW 
keÀer iegceMegoieer kesÀ yeejs ceW yelee³ee~ Fme 
He´keÀej SkeÀ Iebìs kesÀ Devoj ín ye®®eeW 
keÀer iegceMegoieer keÀer efjHeesì& Leeves ceW DeeF&~ 
osKeles ner osKeles Fve meYeer ye®®eeW kesÀ 
ceelee-efHelee kesÀ DeefleefjkeÌle GvekesÀ 
oesmle, efjMlesoej, Heæ[esmeer Leeves ceW FkeÀùs 
nes ie³es~

veesS[e keÀe efveþejer keÀeC[ DeYeer Yeer 
megefKe&³eeW ceW Lee~ ueesieeW ves FmekeÀes SkeÀ 
Deewj efveþejer keÀeC[ keÀnvee Megª keÀj 
efo³ee~ ®eejeW Deesj Meesj, nbieecee Deewj 
jesvee-Heerìvee Megª nes ie³ee~ ueesie cegPe 
Hej ®eerKe-ef®euuee jns Les~ keÀnles Les efkeÀ 
DeeHe kegÀí keÀjles keÌ³eeW veneR? Ssmes 
ceeceueeW ceW Hegefueme keÀer pees DeeJeM³ekeÀ 
keÀe³e&Jeener nesleer nw, Jees lees ceQ keÀj ner 
®egkeÀe Lee Hejvleg ueesie Gmemes mebleg<ì veneR 
Les~ ceeceues keÀer iebYeerjlee keÀes osKeles ngS 
ceQves DeHeves Jeefj<þ DeefOekeÀeefj³eeW keÀes 
FmekeÀer met®evee Yeer os oer Leer~ ieveercele 
³en Leer efkeÀ DeYeer lekeÀ ceeref[³ee keÀes ³en 
Keyej veneR efceueer Leer~

ceQves Yeer 26 meeue keÀer veewkeÀjer ceW 
keÀYeer Yeer Fleves ye®®eeW keÀer iegceMegoieer 
SkeÀ meeLe veneR osKeer Leer Deewj ve ner 
keÀYeer megveer Leer~ cegPes Yeer efkeÀmeer Devenesveer 
keÀer DeeMebkeÀe nesves ueieer~ cesjs Dee@efHeÀme 
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keÀer ìsyeue Hej yeeyee keÀe ef®e$e ueiee ngDee 
Lee~ ceQves yeeyee mes ceg]Keeefleye neskeÀj ceewve 
Yee<ee ceW He´eLe&vee keÀer efkeÀ yeeyee Fve ye®®eeW 
keÀe keÀesF& Deefnle vee nes, ³es ye®®es mener 
meueecele DeHeves ceelee-efHelee keÀes efceue 
pee³eW~ yeeyee, DeeHekesÀ ye®®es keÀes keÀesF& 
jemlee veneR metPe jne nw, yeeyee Deye DeeHe 
ner ceoo keÀjes~

DeYeer ceQves DeHeveer He´eLe&vee meceeHle ner 
keÀer Leer efkeÀ SkeÀ ye®®es keÀer ceeB kesÀ 
ceesyeeFue HeÀesve Hej GmekesÀ ye®®es keÀe HeÀesve 
Dee³ee Deewj Gmeves `ceeB' keÀnkeÀj HeÀesve 
keÀeì efo³ee~ Deye lees Deewj ner nbieecee nes 
ie³ee~ ueesie keÀnves ueies efkeÀ ye®®ee peªj 
efkeÀmeer cegmeeryele ceW nw~ Jen yeele keÀjvee 
®eenlee nw Hejvleg yeoceeMeeW ves Gmemes HeÀesve 
íerve efue³ee, yeele veneR keÀjves oer~ cegPes 
yeeyee Hej Hetje Yejesmee Lee~ ceQves Gme yenve 
kesÀ ceesyeeFue mes, Deeves Jeeuee vebyej 
ueskeÀj, DeHeves ceesyeeFue mes efceuee³ee lees 
Helee ®euee efkeÀ Jen cesjþ jes[Jespe yeme 
De·s kesÀ meeceves kesÀ SkeÀ Heer.meer.Dees. keÀe 
Lee~ ceQves DeHevee Heefj®e³e oskeÀj 
Heer.meer.Dees. Jeeues YeeF& mes Hetíe efkeÀ 
efkeÀmeer ye®®es ves DeYeer ³eneB mes efouueer 
HeÀesve efkeÀ³ee Lee keÌ³ee, Jen ye®®ee keÀneB 
nw? Gmeves yelee³ee efkeÀ Jen lees ®euee 
ie³ee~ ceQves Gmemes yeenj efvekeÀuekeÀj 
osKeves keÀe DevegjesOe efkeÀ³ee lees Gmeves 
DeeveekeÀeveer keÀer~

Fmeer yeer®e ³et.Heer. Hegefueme keÀe SkeÀ 
nJeueoej JeneB HengB®e ie³ee pees Hegefueme 
®eewkeÀer, jes[Jespe yeme De·e, cesjþ Hej ner 
lewveele Lee~ Gme Heer.meer.Dees. Jeeues ves 
cesjer Gme nJeueoej mes yeele keÀje³eer~ ceQves 

mebef#eHle ceW Gmes meejer yeele yeleekeÀj yeme 
De[d[s kesÀ DeemeHeeme ye®®es keÀes osKeves 
keÀe DevegjesOe efkeÀ³ee~ ye®®es keÀer mketÀue 
[^sme Deewj ngefue³ee Yeer yelee efo³ee~ keÀjerye 
HeeB®e efceveì yeeo ner leerveeW ye®®es, pees SkeÀ 
ner mketÀue kesÀ Les, Gme nJeueoej keÀes 
efceue ie³es, pees nefjÜej keÀer yeme ceW ®eæ{ves 
Jeeues Les~ Jen nJeueoej Gve leerveeW ye®®eeW 
keÀes Hegefueme ®eewkeÀer ceW ues ie³ee Deewj cegPes 
HeÀesve mes meejer yeele yeleeF&~

Leesæ[er osj yeeo SkeÀ Deeoceer ín 
meeue kesÀ SkeÀ ye®®es keÀes ueskeÀj nceejs 
Heeme Leeves ceW Dee³ee~ Gmeves yelee³ee efkeÀ 
ye®®ee Gmes meæ[keÀ Hej jeslee ngDee efceuee 
nw~ ye®®ee DeHevee Helee þerkeÀ mes veneR yelee 
Hee³ee FmeefueS Leeves ueskeÀj Dee ie³ee~ 
Leesæ[er osj ceW ner SkeÀ ye®®ee nceejs ner 
Leeves kesÀ SkeÀ efmeHeener keÀes efceue ie³ee 

Deewj SkeÀ ieerlee keÀeueesveer kesÀ Sefj³ee ceW 
JeneB yeerì kesÀ efmeHeener keÀes efceue ie³ee~

efpeleves DeeM®e³e&pevekeÀ {bie mes ín 
ye®®es iegce ngS Gleves ner DeeM®e³e&pevekeÀ 
{bie mes ín kesÀ ín DeeOes Iebìs ceW efceue 
ie³es~ ueesie keÀn jns Les, Depeerye 
FÊe]HeÀe]keÀ nw~ ye®®es pewmes iegce ngS, Jewmes 
efceue Yeer ie³es~ ceQ peevelee ntB efkeÀ ín 
ye®®eeW keÀe SkeÀ meeLe iegce nesvee lees 
yesMekeÀ SkeÀ Depeerye FÊeHeÀekeÀ nw Hejvleg 
Gve meYeer keÀe Fme He´keÀej SkeÀ meeLe efceue 
peevee, Jees Yeer Deueie-Deueie peien mes, 
SkeÀ ner mece³e Hej Deewj Deueie-Deueie 
He´keÀej mes, ³en FÊe]HeÀe]keÀ keÀleF& veneR nes 
mekeÀlee~ ³en lees H³eejs yeeyee keÀer keÀceeue 
nw pees keÀYeer Yeer DeHeves ye®®eeW keÀes efvejeMe 
veneR keÀjles~ Jes meoe meeLe nQ Deewj meoe 
ceooieej nQ~

%eeveece=le 

%eeveece=le cesjer H³eejer mensueer
DevveHetCee& vesleece, yeesjieebJe (í.ie.)

%eeveece=le cesjer H³eejer mensueer, FmekeÀer nj cetle& veF& veJesueer
yeve ceeueer ªneW keÀes meeR®es, peerJeve ceW ueeS nefj³eeueer

ceerþer H³eejer FmekeÀer yeesueer, HeeHe Yemce keÀjves keÀer ieesueer
yeesPe Gleejs meejs ceve kesÀ, keÀns, keÀjes nes ueer mees nes ueer

efoJ³elee keÀe F$e Fme ceW, %eeve-iegCeeW keÀer nw jbieesueer 
meyekeÀes H³eej uegìeleer jnleer, meye keÀnles nQ yeæ[er Yeueer

%eeveece=le cesjer .................

SkeÀ efove DeeF& Deewj cegmkeÀeF&, cesjs keÀeveeW ceW ³etB yeesueer
let DevveHetCee&, let ner ogiee&, let ner veejer MeefkeÌleMeeueer

mebHeeokeÀ keÀer keÀuece He´sjleer, keÀjes efoKeeJes mes ceve Keeueer
jcesMe YeeF& kesÀ mebie Kesueles ®eejeW ³egieeW keÀer nce yeepeesueer

keÌ³ee-keÌ³ee JeCe&ve keÀªB, meYeer kesÀ uesKe yeæ[s ner MeefkeÌleMeeueer 
FmekesÀ ceve ceW Yeso veneR nw, nes ceneveiej ³ee íesìs ieeBJe keÀer ieueer

%eeveece=le cesjer ....................

(meceeHle)
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keÀ ieeBJe ceW jeceoerve veece keÀe 
SkeÀ Deeuemeer ye´eïeCe ³en ceevekeÀj 
®euelee Lee efkeÀ pees kegÀí efceuelee nw Jen 
Yeei³e mes ner efceuelee nw~ Jen cesnvele 
keÀjves ceW efJeMJeeme veneR jKelee Lee~ 
SkeÀ efove SkeÀ meeOeg ves GmekeÀer Helveer kesÀ 
Deeoj-melkeÀej mes KegMe neskeÀj Gmes 
meele efoveeW kesÀ efueS Heejme HelLej efo³ee 
Deewj keÀne ö DeeþJeW efove ceQ Fmes 
JeeHeme ues peeTBiee~ Fve meele efoveeW ceW 
legce efpelevee meesvee yeveevee ®eenes, yevee 
uesvee~

jeceoerve keÀes DeHeves Iej ceW Leeæs[e 
ueesne efceuee, Gmeer keÀes meesvee yevee keÀj 
yes®e Dee³ee Deewj kegÀí Iej kesÀ efueS 
meeceeve Yeer Kejero uee³ee~ otmejs efove 
Helveer kesÀ yenggle keÀnves Hej yee]peej ceW 
ueesne Kejeroves ie³ee Hejvleg cenbiee ueiee 
lees Ssmes ner JeeHeme ueewì Dee³ee~ oes-
leerve efove yeeo Helee ®euee efkeÀ ueesne lees 
Deye Deewj Yeer cenbiee nes ie³ee nw~ Fmeer 
yeer®e meele efove Hetjs nes ieS~ DeeþJeW 
efove meeOeg ves Heejme HelLej ceebiee~ 
jeceoerve ves keÀne ö cenejepe, ke=Àhe³ee 
Fme Heejme HelLej keÀes kegÀí efove kesÀ 
efueS cesjs Heeme Deewj íesæ[ oerefpeS~ 
meeOeg ves keÀne ö legcnejer peien Deewj 
keÀesF& neslee lees kegÀí keÀe kegÀí keÀj 
[euelee~ pees Deeoceer mece³e keÀe 
meogHe³eesie veneR peevelee Jen ncesMee 

ogKeer jnlee nw~ jeceoerve Heíleeves ueiee 
Hejvleg Deye keÀj keÌ³ee mekeÀlee Lee 
keÌ³eeWefkeÀ mece³e neLe mes efvekeÀue ®egkeÀe 
Lee Deewj meeOeg Heejme HelLej ueskeÀj pee 
®egkeÀe Lee~

mener DeLeeX ceW osKee pee³es lees Heejme 
veece keÀe keÀesF& HelLej neslee ner veneR nw~ 
Hejvleg keÀneveer ceW FmekeÀe GoenjCe 
oskeÀj ceeveJe keÀes ³en mecePeeves keÀe 
He´³eeme efkeÀ³ee ie³ee nw efkeÀ mece³e keÀe 
meogHe³eesie keÀjves Jeeuee J³eefkeÌle DeHeves 
ueesns pewmes Yeei³e keÀes meesves pewmee yevee 
mekeÀlee nw~ kegÀí Heeves keÀe mece³e 
efveefM®ele neslee nw~ Gmeer efveOee&efjle 
mece³e ceW Jees He´eefHle nes mekeÀleer nw, 
Deeies-Heerís veneR nes mekeÀleer~ Deye 
osefKeS, Jele&ceeve mece³e HejceefHelee 
Hejceelcee efMeJe meekeÀej DeeOeej ueskeÀj 
me=ef<ì Hej DeJeleefjle nes ®egkesÀ nQ~ 
Jele&ceeve mece³e ®eue jns mebiece³egie kesÀ 
keÀu³eeCekeÀejer mece³e ceW GvneWves nce 
meye ceveg<³eelceeDeeW keÀes F&MJejer³e %eeve 
ªHeer Heejme He´oeve efkeÀ³ee nw~ meeOeg ves 
lees cee$e meele efove efoS Les Hej Hejceelcee 
efHelee lees efHeíues 72 Je<eeX mes ceeveJe keÀes 
³en ceesnuele efoS ngS nQ efkeÀ Jen mJe³eb 
keÀes, mece³e keÀes Deewj meb³ece keÀes 
Hen®eevekeÀj F&MJejer³e %eeve ªHeer Heejme 
mes DeHeves kegÀmebmkeÀejeW keÀes Þes<þ 
mebmkeÀejeW ceW yeouekeÀj Deeves Jeeueer 

mele³egieer ogefve³ee ceW jep³e Yeei³e keÀe 
DeefOekeÀejer yeves~ Jen ³en vee mees®es efkeÀ 
cesjs Yeei³e ceW nesiee lees cegPes efceue 
peeSiee~ DekeÌmej, DeeO³eeeflcekeÀ 
Heg©<eeLe& keÀer yeele Deeves Hej J³eefkeÌle 
³ener GÊej oslee nw efkeÀ Yeei³e ceW nesiee 
lees keÀj uetBiee~ Hejvleg Yeei³e keÀer He´eefHle 
kesÀ efueS Yeer Henues Heg©<eeLe& ®eeefnS, 
veneR lees meeOeg ves pewmes DeeþJeW efove 
Heejme HelLej JeeHeme ceebie efue³ee Lee, 
Fmeer He´keÀej mebiece³egie keÀe mece³e Hetje 
nesles-nesles HeeB®eeW lelJe leLee HeeB®eeW 
efJekeÀej efJekeÀjeue ªHe OeejCe keÀj 
ueWies~ FvekeÀer efjnme&ue lees keÀye keÀer 
Megª nes ®egkeÀer nw~ ceneefJeveeMe keÀe 
efyeiegue keÀYeer Yeer yepe mekeÀlee nw~ leye 
mece³e neLe mes efvekeÀue pee³esiee Deewj 
HeíleeJes kesÀ DeueeJee kegÀí veneR 
ye®esiee~ efHeÀj ueesns kesÀ ueesns ner yeves 
jn pee³eWies, meesvee DeLee&led HeefJe$e veneR 
yeve Hee³eWies, HeeHeeW keÀe efJeveeMe veneR nes 
Hee³esiee Deewj Oece&jepe keÀer me]pee³eW Yeer 
yengle Keeveer Heæ[Wieer~ Deelcee keÀes 
me®®ee meesvee yeveeves kesÀ efueS DeeHe 
DeHeves ve]peoerkeÀer ye´ïeekegÀceejer 
DeeÞece Hej efveëMegukeÀ mebHeke&À keÀj 
mekeÀles nQ Deewj Deye Leesæ[s mes ye®es ngS 
mece³e keÀes Hejceelcee kesÀ DeeosMe 
He´ceeCe meHeÀue keÀj mekeÀles nQ~

efHeÀj keÀye yevesWies ueesns mes meesvee?
= ye´ïeekegÀceej jeceefmebn, jsJeeæ[er

S

v
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pemLeeve keÀer SkeÀcee$e HeJe&le 
veiejer ceeGbì Deeyet peeves kesÀ DeveskeÀ 
DeekeÀ<e&Ce nes mekeÀles nQ~ DejeJeueer 
HeJe&leceeuee keÀe efmejceewj Deeyet, He³e&ìve 
keÀer ¢ef<ì mes nj Je<e& ueeKeeW He³e&ìkeÀeW 
keÀes Deeke=À<ì keÀjlee ner nw Hej GmekeÀe 
DeeO³eeeflcekeÀ mecceesnve keÀneR DeefOekeÀ 
efouekeÀMe nw~ neueebefkeÀ ceeGbì Deeyet 
keÀF& oMekeÀeW mes He´peeefHelee ye´ïeekegÀceejer 
F&MJejer³e efJeMJe efJeÐeeue³e keÀer 
ieefleefJeefOe³eeW keÀe keWÀê yevee jne nw~ 
Fmeves efJeMJe Meebefle, DeeO³eeeflcekeÀ 
meodYeeJe, leHe Deewj l³eeie kesÀ vepeefj³es mes 
pees kegÀí meceepe keÀes efo³ee nw, Jewmeer 
efcemeeue Deewj peien keÀce ner efceueleer nw~ 
ceev³elee lees ³en nw efkeÀ keÀYeer meYeer 
leQleerme keÀjesæ[ osJeer-osJelee ³eneB Jeeme 
keÀjles Les~ HetJe& ceW He´peeefHelee ye´ïeekegÀceejer 
F&MJejer³e efJeMJe efJeÐeeue³e kesÀ efveceb$eCe 
Hej leerve yeej ceeGbì Deeyet peevee ngDee 
nw~ Fme yeej He´³eespeve Lee, `cetu³eefve<þ 
meceepe kesÀ efueS ceeref[³ee' efJe<e³e Hej 
je<ì^er³e mlej kesÀ mesefceveej ceW Meeefceue 
nesves keÀe DeLee&led efJe®eej cebLeve kesÀ 
meeLe-meeLe efJeÞeece kesÀ DeJemej keÀe 
Yeer~ SkeÀ neLe ceW oes-oes ue·è~ Deepe 
peyeefkeÀ yeoueles ngS meeceeefpekeÀ 
HeefjHe´s#³e ceW ceeref[³ee keÀer YetefcekeÀe Hej 
osMe-Yej keÀer efveieenW efìkeÀer nQ, 
jepe³eesie efMe#ee SJeb MeesOe He´efle<þeve kesÀ 
ceeref[³ee He´Yeeie Üeje %eeve mejesJej ceW 
Dee³eesefpele ®eej efoJemeer³e mesefceveej keÀF& 

cee³eveeW ceW cenÊJeHetCe& jne~ FmekesÀ efueS 
yesnlej efJeMJe kesÀ efueS %eeve mejesJej 
efmLele DekeÀeoceer mes DeefOekeÀ MeebefleHetCe& 
mLeue Deewj keÌ³ee nes mekeÀlee Lee peneB 
mewkeÀæ[eW ceeref[³eekeÀceea SkeÀ meeLe efJe®eej 
cebLeve kesÀ efueS pegìs Les pewmes kegÀí efove 
kesÀ efueS mJe³eb %eeve-iebiee JeneB 
DeJeleefjle ngF& nes~ Fme Yeeræ[ ceW mes 
efkeÀleves ueesie mener cee³eveeW ceW cetu³eefve<þ 
He$ekeÀeefjlee mes pegæ[er ef®eblee ceW ueerve jns 
neWies, ³en SkeÀ pegoe meJeeue nw~ FmekesÀ 
yeeJepeto, ³en Dee³eespeve yesnlej efJeMJe 
kesÀ efvecee&Ce keÀer efoMee ceW kegÀí lejbieW 
peªj Hewoe keÀj mekeÀe~ 

Fme yeej keÀjerye HeeB®e Je<e& yeeo 
ceeGbì Deeyet peevee ngDee Lee~ neueeBefkeÀ 
ceeGbì Deeyet DeHeveer DeueewefkeÀkeÀlee 
Henues keÀer lejn ner yevee³es ngS Lee Hej ceve 
Yeerlej mes ³en mees®ekeÀj mencee ngDee Lee 
efkeÀ ³en Heefjmej oeoer He´keÀeMeceefCe peer 
kesÀ efyevee kewÀmee ueiesiee~ efHeíues Je<e& efpeve 
efoveeW He´peeefHelee ye´ïeekegÀceejer F&MJejer³e 
efJeMJe efJeÐeeue³e keÀer HetJe& cegK³e 
He´MeeefmekeÀe oeoer He´keÀeMeceefCe peer, osn 
l³eeie keÀj ye´ïe ceW ueerve ngF& LeeR, nce 
ueesie keÀvee[e Les~ Fbìjvesì Hej ³en 
mecee®eej HeekeÀj SkeÀ OekeÌkeÀe-mee ueiee 
Lee~ Deye lekeÀ lees osMe GvekeÀer He´Lece 
HegC³eefleefLe cevee ®egkeÀe nw~ nce peye Yeer 
ceeGbì Deeyet Dee³es, ceeref[³eekeÀefce&³eeW keÀes 
oeoer peer keÀe DeHevelJe Yeje mvesn 
e fceuelee jne~ GvekeÀe mLeeve 

jepe³eesefieveer oeoer peevekeÀer peer ves ie´nCe 
efkeÀ³ee nw~ mesefceveej kesÀ nj He´cegKe 
Dee³eespeve Hej meYeer keÀes GvekeÀe 
meeefvveO³e He´eHle jne~ yeej-yeej ueielee 
jne efkeÀ oeoer peevekeÀer peer, oeoer 
He´keÀeMeceefCe peer keÀer ner He´eflecetefle& nQ~ 
®esnjs Hej Jener efoJ³elee, Jener mvesn Deewj 
Jener ef®ejHeefjef®ele cegmkeÀeve~ oeoer 
ceeveleer jner LeeR efkeÀ meeceeefpekeÀ 
HeefjJele&ve Je yesnlej efJeMJe kesÀ efvecee&Ce ceW 
ceeref[³ee mekeÀejelcekeÀ YetefcekeÀe efveYee 
mekeÀlee nw~ oeoer peevekeÀer Yeer Gmeer cele 
keÀer nQ~ Jes ceeveleer nQ efkeÀ ceeref[³ee keÀes 
mevemeveer, efnbmee Je vekeÀejelcekeÀlee keÀer 
yepee³e mekeÀejelcekeÀ yeoueeJe keÀes 
DeefOeceeve osvee ®eeefnS~ ³en Yeer efkeÀ 
DeO³eelce keÀes meceepe keÀer YeueeF& kesÀ 
efueS Deewj Deeies Deevee nesiee~ ]peªjer 
veneR efkeÀ FmekesÀ efueS ceeref[³ee keÀesF& 
®eesuee OeejCe keÀj keÀceb[ue Gþelee 
efHeÀjs, keÀuece ner GmekeÀer leHem³ee Deewj 
Hen®eeve nw~

Jes ceF& kesÀ Debeflece efove Les~ 
jepeOeeveer SkeÌmeHe´sme ves megyen meeæ{s ín 

yesnlej efJeMJe kesÀ efvecee&Ce keÀe mJeHve mebpees³es nw Deeyet
= efJepe³e menieue, HetJe& mebHeeokeÀ, owefvekeÀ efì^y³etve
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yepes Deeyet jes[ mìsMeve Hej Gleej efo³ee 
Lee~ ceeGbì Deeyet lekeÀ HengB®eves ceW nceW 
SkeÀ Iebìe ueie ie³ee Lee~ Fme oewjeve 
Heerís ítìlee cewoeveer FueekeÀe Deewj 
TB®eeF& kesÀ meeLe-meeLe efveKejlee 
He´eke=ÀeflekeÀ meeQo³e& Deewj DeefOekeÀ 
jesceeb®ekeÀ He´leerle nes jne Lee~ IegceeJeoej 
meæ[keÀ DeeHekeÀes efMeKej lekeÀ ues peeleer 
nw~ uebyes meHeÀj kesÀ yeeo ceOegyeve 
(He´peeefHelee ye´ïeekegÀceejer F&MJejer³e efJeMJe 
efJeÐeeue³e) Deewj GmekesÀ yeeo %eeve 
mejesJej HengB®e keÀj ueielee nw pewmes nce 
mJeie& ceW Dee ie³es neW~ SkeÀ Ssmee mJeie& 
peneB ceeveefmekeÀ Meebefle keÀer DevegYetefle 
nesleer nw~ mecegê leue mes ceeGbì Deeyet keÀer 
TB®eeF& keÀjerye 4000 HeÀerì nw~ ³eneB 
efJeMJe efJeÐeeue³e kesÀ YeJ³e Heefjmej Je 
Dev³e FkeÀeF³eeW kesÀ DeueeJee vekeÌkeÀer 
Peerue, YeJ³e yee]peej Je HeewjeefCekeÀ cenÊJe 
kesÀ DeveskeÀ mLeue DeeieblegkeÀeW kesÀ 
DeekeÀ<e&Ce keÀe keWÀê nQ~ FmekesÀ DeueeJee 
`efpeve Keespee efleve HeeF³eeB ienjs Heeveer 
Hewþ' keÀer lepe& Hej ³eneB He´peeefHelee 
ye´ïeekegÀceejer F&MJejer³e efJeMJe efJeÐeeue³e 
kesÀ ªHe ceW Jen %eeve-iebiee He´Jeeefnle nw pees 
ceveg<³e keÀes DeO³eelce keÀer Deesj ues peeleer 
nw~ oeoer peevekeÀer kesÀ Devegmeej, 
jepe³eesie Fmeer keÀe SkeÀ ceeO³ece nw~ %eeve 
mejesJej ceW ceere f[³ee cebLeve Je 
DeeO³eeeflcekeÀ ceb$eCee kesÀ yeer®e efove kewÀmes 
ieg]pejs, ³en ye³eeve veneR efkeÀ³ee pee 
mekeÀlee~ ³eneB pees Yeer cegÎs meeceves Dee³es 
Gvemes ³en peeefnj neslee nw efkeÀ Deepe 
efJeMJe, ceeref[³ee keÀer YetefcekeÀe Deewj 

cetu³eeW kesÀ Heleve keÀes ueskeÀj yengle ef®ebeflele 
nw Hejbleg Gmemes nceW Gyeejsiee keÀewve? 
GmekesÀ efueS mebHetCe& ceeref[³ee keÀes oes<eer 
þnjevee ieuele nesiee~ Deepe Yeer 
]p³eeoelej ueesie ceeveles nQ efkeÀ meceepe keÀer 
meeKe mel³eefve<þ ceeref[³ee Hej efìkeÀer nw~ 
³en Deueie yeele nw efkeÀ leeueeye keÀes 
iebouee keÀjves kesÀ efueS SkeÀ ner ceíueer 
keÀeHeÀer jnleer nw~ oeoer peevekeÀer ves SkeÀ 
efove DeHeves mebyeesOeve ceW mHe<ì keÀne efkeÀ 
ceeref[³ee meceepe keÀes mener efoMee osves keÀer 
leekeÀle jKelee nw~ meceepe kesÀ keÀu³eeCe 
kesÀ efueS Gmes Fme ye´ïeeðe keÀe Fmlesceeue 
keÀjvee ®eeefnS~ GvneWves ceeref[³ee keÀes 
`KegMeKeyej', `ieg[ v³e]tpe' keÀes yeæ{eJee 
osves keÀe HejeceMe& Yeer efo³ee~ 

ceeref[³ee keÀes Fme mesefceveej kesÀ 
oewjeve DeO³eelce Je ceeref[³ee keÀer keÀF& 
nefmle³eeW mes cesue-efceueeHe keÀe DeJemej 
GHeueyOe ngDee~ veneR lees ceeref[³ee Jeeues 
Fleveer HegÀme&le ceW keÀneB nesles nQ? SkeÀ efove 
nce efJeMJe efJeÐeeue³e Üeje meb®eeefuele 
iueesyeue ne@efmHeìue Yeer nes Dee³es Les peneB 
mebmLeeve kesÀ He´Yeejer [e@. He´leeHe efceúe mes 
efceue keÀj De®íe ueiee~ Fme DemHeleeue 
ves #es$e kesÀ ueesieeW keÀes DeeOegefvekeÀlece 
ef®eefkeÀlmee megefJeOee He´oeve keÀjves keÀer 
Henue keÀer nw~ ceeGbì Deeyet ceW npeejeW 
y e ´ ï e e k e g À c e e j  J e  l e H e e f m J e v e e r  
ye´ïeekegÀceeefj³eeB mesJee Je meeOevee kesÀ 
ceeO³ece mes yesnlej efJeMJe kesÀ efvecee&Ce 
leLee jepe³eesie kesÀ He´efle meceefHe&le nQ~ 
FmekeÀe r e fMe#ee GvnW He ´peee fHelee 
ye´ïeekegÀceejer F&MJejer³e efJeMJe efJeÐeeue³e 

kesÀ mebmLeeHekeÀ oeoe uesKejepe 
(He´peeefHelee ye´ïee) mes efceueer nw efpevekesÀ 
efme×ebleeW Hej ³en mebmLee yejeyej ®eueleer 
jner nw~ ogefve³ee ceW meew mes DeefOekeÀ osMeeW 
ceW FmekesÀ Deeþ npeej keWÀê mes DeefOekeÀ 
kesÀbê nQ~ 

nce peye Henueer yeej ceeGbì Deeyet 
ieS Les leye ³en Heefjmej leuenìer Je 
ceOegyeve lekeÀ meerefcele Lee~ Hebpeeyeer 
efì^y³etve kesÀ lelkeÀeueerve mebHeeokeÀ 
njYepeve efmebn nueJeejJeer Yeer nceejs 
meeLe Les~ Deye Fme Heefjmej keÀe efJemleej 
%eeve mejesJej mes Deewj Deeies, Heerme Heeke&À 
lekeÀ nes ®egkeÀe nw~ yesnlej efJeMJe kesÀ 
efvecee&Ce nsleg DekeÀeoceer Jeeues #es$e 
DeLee&led %eeve mejesJej keÀes nceves yeveles 
osKee nw~ Je<ee& peue keÀe meb®e³e keÀjves 
Jeeues oes mejesJej Ketyemetjleer kesÀ meeLe-
meeLe peue mebie´n Je efyepeueer GlHeeove 
keÀe keÀece keÀjles nQ~ Fve efoveeW ³eefo DeeHe 
ceeGbì Deeyet kesÀ DeemeHeeme kesÀ ie´eceerCe 
#es$eeW ceW ®eues pee³eW lees DeeHekeÀes 
meeceeefpekeÀ efJekeÀeme kesÀ oMe&ve nes mekeÀles 
nQ~ FveceW He³ee&JejCe mebj#eCe, meewj-
Tpee&, Jeve efJekeÀeme, mee#ejlee Je 
mJeemL³e j#ee kesÀ DeueeJee veejer 
meMeefkeÌlekeÀjCe kesÀ efJemleej kesÀ mebkesÀle 
Yeer efceueles nQ~ ³en He´ieefle Fme yeele keÀer 
Heefj®ee³ekeÀ nw efkeÀ DeO³eelce Deewj ceeveJe 
keÀu³eeCe pewmes efJe<e³e SkeÀ-otmejs kesÀ 
HetjkeÀ nes mekeÀles nQ yeMelex efkeÀ GvnW Fmeer 
lejn SkeÀ meeLe ueskeÀj ®euee pee³es~
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F&MJejer³e %eeve Ssmeer Hejce Deew<eefOe nw 
pees DeeefOe Deewj J³eeefOe oesveesW keÀe 

Deble keÀjleer nw



pe ®eejeW Deesj He´eflemHeOee& keÀe 
yeesueyeeuee nw, ceveg<³e HeeieueeW keÀer lejn 
YeeweflekeÀlee keÀer Deesj yeæ{ jne nw~ GmekesÀ 
ceve ceW mebkeÀuHeeW keÀe pJeeueecegKeer HeÀì 
jne nw~ Ssmes ceW nce ienjeF& mes mees®eW efkeÀ 
$eÝef<e-cegefve pebieueeW ceW leHem³ee keÀjves keÌ³eeW 
peeles Les? keÌ³eeWefkeÀ JeneB GvnW He´ke=Àefle keÀe 
meeefvveO³e He´eHle neslee Lee~ Kegues 
Deemeceeve kesÀ veer®es, HeeB®e lelJeeW keÀe yevee 
Mejerj Deewj njer-Yejer He´ke=Àefle, oesveeW 
Deeceves-meeceves nesles lees efJe®eejeW ceW 
efJeMeeuelee, cenevelee Deevee mJeeYeeefJekeÀ 
nes peelee Lee~ Henues ]peceeves ceW ueesieeW kesÀ 
IejeW keÀer íleW keÀeHeÀer TB®eer ngDee keÀjleer 
Leer, GvekesÀ efJe®eej Yeer TB®es ngDee keÀjles 
Les~ Deepe ceveg<³eeW keÀer mebK³ee yeæ{er nw lees 
efJe®eejeW keÀer mebkeÀerCe&lee Yeer yeæ{er nw~ ³en 
mebkeÀerCe&lee ner ceveg<³e keÀes ceveg<³e mes leesæ[ 
jner nw~ Iej Deewj íleW íesìer nes ieF& nQ, 
efoue íesìs nes ie³es nQ Deewj nes ie³es nQ 
íesìs efJe®eej, mJeeLe& mes YejHetj~

³eefo keÀesF& meeue oes meeue ceW efkeÀmeer 
HeJe&leer³e mLeeve Hej ³ee He´eke=ÀeflekeÀ peue 
He´HeeleeW kesÀ Heeme peelee Yeer nw lees kesÀJeue 
kegÀí IebìeW kesÀ efue³es~ ³en Yeer SkeÀ HewÀMeve 
yeve ie³ee nw Fmeefue³es ceveg<³e keÀe Gþvee-
ye wþvee-yee suevee-ce gmkeÀjevee meye 
yeveeJeìer nes ie³ee nw~ Jen yeveeJeìer 
ogefve³ee keÀes ner Demeueer ogefve³ee mecePelee 
nw~ Deiej nceW DeHeves Mejerj leLee 
efJe®eejeW keÀes mJemLe jKevee nw lees He´ke=Àefle 
keÀer ieeso ceW p³eeoe mes p³eeoe mece³e 
efyeleeSB, GmekesÀ meeLe leejlec³e peesæ[W 

leeefkeÀ nceejer Meg× 
lejbieW Gmes Deewj 
GmekeÀer Þes<þ lejbieW 
nceW Pebke=Àle keÀjW~ 
nceeje ceve HeefJe$e 
efJe®eejeW keÀer Oeeje 
c e W  F m e  l e jn  
He´Jeeefnle nes pees 
Yeerlej mes DeeJee]pe 
Dee³es e fkeÀ ³en 
He´ke=Àefle efkeÀleveer efJeMeeue nw, efkeÀleveer 
megboj nw, efkeÀleves efveëmJeeLe& YeeJe mes 
ceeveJe keÀer mesJee meefo³eeW mes keÀjleer Dee 
jner nw, ³en meoe osleer ner jnleer nw~ 
FmeceW mebleg<ìlee efkeÀleveer nw! ieceea-meoea ceW 
Deeyet keÀer Heneefæ[³eeW keÀer Peeefæ[³eeB 
SkeÀoce metKe peeleer nQ ceiej SkeÀ yeeefjMe 
Heæ[les ner Hetje pebieue nefj³eeueer mes 
uenuene Gþlee nw~ efkeÀleveer mebleg<ìlee nw 
Fve Hesæ[eW ceW! SkeÀ yejmeele mes ner mebleg<ì 
neskeÀj HeÀue-HetÀue Deewj þb[er íebJe osves 
ueieles nQ Hejvleg ceveg<³e efpelevee ]p³eeoe 
Heelee peelee nw, Gleveer GmekeÀer mebleg<ìlee 
Ieìleer peeleer nw, Heeves keÀer H³eeme yegPeleer 
ner veneR ceevees GmekesÀ peerJeve keÀe SkeÀcee$e 
ue#³e Hetjer ogefve³ee keÀes DeHeveer cegùer ceW 
keÀjves keÀe nes ie³ee nes~

peye Yeer nce He´ke=Àefle kesÀ keÀjerye nesles 
nQ lees DeHeves mJeªHe (Deelce-mJeªHe) 
keÀes Hen®eeveves ceW mene³elee efceueleer nw, 
Meeble ceve He´ke=Àefle keÀer Goejlee keÀe yeesOe 
keÀjJeelee nw~ ceve ceW He´Mve Gþlee nw efkeÀ 
efpemekeÀer j®evee Fleveer megboj, Jen 

j®eef³elee efkeÀlevee megboj nesiee! ³eneR mes 
MegªDeele nesleer nw, Deelce-yeesOe Deewj 
Hejceelce-yeesOe keÀer~ peye He´ke=Àefle, Heg©<e 
(Deelcee) Deewj Hejceelcee kesÀ He´efle 
efJe®eej ceve ceW keÀueesueW ceejles nQ lees 
mekeÀue ye´ïeeb[ DeHevee Iej cenmetme neslee 
nw~ Gme Hejceelcee keÀer ³eeo Deelcee keÀes 
Flevee Deeveefvole, He´HegÀefuuele keÀj osleer 
nw efkeÀ Deelcee mes HeefJe$elee kesÀ He´kebÀHeve 
efvekeÀueves ueieles nQ Deewj He´ke=Àefle kesÀ 
HeeB®eeW lelJeeW keÀes HeeJeve keÀjves ueieles nQ~ 
HeeJeve He´ke=Àefle nceejer mesJee keÀjleer nw 
Deewj Mejerj kesÀ HeeB®e lelJe Yeer HeefJe$e 
nesles peeles nQ~ Mejerj, He´ke=Àefle kesÀ lelJe 
leLee Deelcee Yeer peneB HeeJeve nesles, Gmes 
osJeer-osJeleeDeeW keÀer mele³egieer ogefve³ee 
keÀne peelee nw~

Deiej nce me®e ceW megKeer nesvee ®eenles 
nQ, jecejep³e ueevee ®eenles nQ lees nceW 
efJe®eejeW keÀes ceneve yeveevee ner nw~ osves 
keÀer YeeJevee keÀes peeie=le keÀjvee Deewj 
He´ke=Àefle mes meerKevee ner nw~ efpeme lejn 
ceíueer kesÀ efue³es Heeveer ner GmekeÀer ogefve³ee 
nesleer nw, Heeveer mes Deueie nesles ner kegÀí 

 He´ke=Àefle keÀer ieeso
= ye´ïeekegÀceejer He´Yee efceÞee, MeeefvleJeve
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ner mece³e ceW Jen cej peeleer nw, Gmeer 
lejn, nceW Yeer DeHeveer ogefve³ee ³eeefve 
DeHeves Iej ceW ner jnves keÀer Deeole [eueveer 
nesieer~ nceeje Iej HejceOeece nw, nceejer 
Demeueer efpeboieer DeeeflcekeÀ mJeªHe ceW 
efmLele jnves ceW nw~ pewmes ner nce mebmeej 
kesÀ DeekeÀ<e&Ce ceW Deeles nQ, ceevees nce 
DeHeveer ogefve³ee mes yeenj Dee peeles nQ 
Deewj efpeme lejn ceíueer leæ[Heleer nw 
Heeveer kesÀ efyevee, nce Deelcee³eW Yeer ogKeer 
nes peeleer nQ~ ceíueer DeHevee Yeespeve uesves 
kesÀ efue³es SkeÀ meskebÀ[ Heeveer mes yeenj 
Deeleer Deewj efHeÀj JeeHeme Heeveer ceW ner 
®eueer peeleer nw~ Heeveer keÀer uenjeW ceW 
uenjeleer ngF& ceewpe ceW jnleer nw, peye ceve 
keÀjlee nw, ienjeF& ceW ®eueer peeleer nw~ 
Deiej nce Yeer DeHeves Goj-Hees<eCe nsleg 
ogefve³ee ceW jnW Deewj pewmes ner Gmemes 
efveJe=Êe nesJeW, DeHeveer DeeeflcekeÀ ogefve³ee 
ceW ®eues pee³eW Deewj Hejceelcee keÀer ieeso ceW 
peekeÀj yewþ pee³eW lees Jen DeJemLee meye 
DeJemLeeDeeW mes TB®eer nw~ jepee-
cenejepee keÀer efmLeefle Yeer Gme efmLeefle 
kesÀ meeceves kegÀí Yeer veneR nw~

meejebMe ceW nce ³ener keÀnvee ®eenWies 
efkeÀ ns DeelceeDees, Deye mece³e Dee ie³ee 
nw Gme Iej ceW ueewìves keÀe peneB Meebefle ner 
Meebefle nw uesefkeÀve lew³eejer lees DeYeer mes ner 
keÀjveer nesieer~ FmekesÀ efueS Henues He´ke=Àefle 
kesÀ keÀjerye, efHeÀj Heg©<e kesÀ keÀjerye Deewj 
efHeÀj Hejceelcee kesÀ keÀjerye pee³eW~ 
Hejceelcee mes MeefkeÌle ueskeÀj ceemìj oelee 
yeve meejs efJeMJe keÀer DeelceeDeeW keÀes Yeer 
efoJ³e Deevevo Deewj DeleeRefê³e megKe keÀe 
DevegYeJe keÀje³eW~ lees DeeF³es, ®eueW 
He´ke=Àefle Deewj Hejceelcee keÀer ieeso ceW~
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Hejceelce JejoeveeW mes nesueer
ye´ïeekegÀceejer jepekegÀceejer, cepeefueme Heeke&À (efouueer)

Hejceelce Jejoeve Je<e& nw ³en, Yej uees JejoeveeW mes Peesueer
DeeDees HenveW ªns n<e& Fme Je<e&, Dejs efHeíueer lees nes-ueer mees nesueer

FkeÀ Jejoeve HeeJevelee keÀe, ®ecekesÀ Yeeue Hes Deelcemce=efle keÀer jesueer
keÌ³etB {tBæ{s Fle-Gle? megKe-Meeefvle lees Kego ye Kego mebie nesieer

jbie mel³e %eeveece=le kesÀ ueieWies yejmeves yejmeeves,
efMeJe yeeHe Kego DeeHe ueies efKeueeves, efoueKegMe ìesueer

nw Gþves Jeeueer peneb mes Ye³e-DeelebkeÀ-Ye´<ìe®eej keÀer [esueer
ceQ Deelcee, let Deelcee Ye´ele=lJe ceW keÀjW jceCe, yeveW ncepeesueer,

Hejceelce Jejoeve ...................................

DeeSB letHeÀeB efkeÀleves Yeer, let HeÀeB ve nesvee, HekeÀæ[s jKe ³eeo keÀer [esjer
nce ªns iegueeye, Gæ[eSB iegueeue, ve neW Ye´efcele, jnW meoe nefjle

YemceeSB efJekeÀce&, PetueW Deleerefvê³e megKe, HeefJe$elee keÀer ®egvejer Deesæ{er
YejceeS ve keÀesF& meeOeve, ceQ lees ueJeueerve meeOevee ceW nes ueer
Hejceelce Jejoeve ...................................

®eues ve FmeceW cee³ee keÀer keÀesF& yej]peesjer, ve jns cesjer keÀesF& keÀce]peesjer
He´erle efMeJe yeeHe mebie peesæ[er, mecePe ues Deelcee ceesjer

DeeDees efceueeSB mebmkeÀej, keÀjW efceueeHe, nes DeebleefjkeÀ jeme
ieesHeer nj Deelcee, ieesHeer JeuueYe kesÀ mebie nes ueer

Hejceelce Jejoeve ...................................

keÀj mekeWÀies keÌ³ee yeenj kesÀ ³eg×, peye Devle³eg&× mes cegkeÌle ceQ nes ueer
ngDee DeeO³eeeflcekeÀerkeÀjCe, osneefYeceeve ues MejCe, yeves nbmeeW keÀer ìesueer

íBìWies yeeoue keÀeues, PeeBkesÀ mJeefCe&ce Yeesj, DeelceefJeYeesj nes ueer
mebpees³eer Meg× mees®e, Meg× keÀceeX keÀer, ueiee oer peerJeve keÀer yeesueer

Hejceelce Jejoeve ...................................
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