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 n n  j Je<e& oMenjs kesÀ MegYe DeJemej 
Hej, Yeejle kesÀ meYeer íesìs-yeæ[s MenjeW ceW 
Deewj keÀneR-keÀneR Yeejle mes yeenj Yeer 
jeJeCe keÀe Hegleuee peueeves Hej ueeKeeW-
keÀjesæ[eW ©He³es Ke®e& efkeÀS peeles nQ uesefkeÀve 
keÌ³ee nce peeveles nQ efkeÀ jeJeCe keÀewve nw 
Deewj GmekesÀ ome efmej keÀewve-mes nQ? 
keÌ³eeWefkeÀ Demeefue³ele keÀes peeveves kesÀ yeeo 
ner nce FvekeÀe efJeveeMe keÀjves ceW meceLe& 
nes mekeWÀies~ veneR lees nce keÀeie]pe keÀe 
Hegleuee HetBÀkeÀves ceW ner ueies jnWies Deewj 
nceejer Fme De%eevelee keÀe HeÀe³eoe 
GþekeÀj Demeueer jeJeCe HeÀuelee-HetÀuelee 
jnsiee~ JeemleJe ceW, Demeueer jeJeCe nw 
ceeveJe kesÀ Yeerlej yewþs ome efJekeÀej~ Fve 
efJekeÀejeW keÀes peueeS efyevee, oMenjs kesÀ 
l³eesnej keÀer GHe³eesefielee Hej He´Mveef®evn 
ner ueies jnWies Deewj meeOeveeW kesÀ DeYeeJe ceW 
petPeleer ogefve³ee Ssmes GlmeJeeW Hej mece³e, 
MeefkeÌle, Oeve Deeefo keÀerceleer Ke]peeves 
uegìe-uegìekeÀj Deewj Yeer DeYeeJeie´mle 
nesleer peeSieer~ DeeF³es ììesueW DeHeves 
DeeHekeÀes efkeÀ efvecveefueefKele ome efmejeW ceW 
mes keÀesF& nceW ueiee ngDee lees veneR nw, ³eefo 
nes lees Fme oMenjs Hej jeJeCe kesÀ Hegleues 
kesÀ meeLe Gmes Yeer peuee oW ö
keÀece ö ³en vejkeÀ keÀe Üej keÀnueelee 
nw Deewj ceveg<³e keÀes ®eceæ[er kesÀ DeekeÀ<e&Ce 
keÀe oeme yeveekeÀj GmekeÀer yegef×, 
ceeveefmekeÀ yeue, HeefJe$elee Deewj 

MeejerefjkeÀ MeefkeÌle keÀe njCe keÀj ueslee 
nw~ keÀece kesÀ JeMeerYetle J³eefkeÌle yesMece& 
neskeÀj osMe Deewj meceepe kesÀ efueS keÀF& 
mecem³ee³eW Hewoe keÀj oslee nw, keÀF³eeW kesÀ 
efueS HejHeeræ[keÀ yeve peelee nw~
ke´ÀesOe ö pewmes TB®es YeJeve mes efiejves Hej 
ceeveJe kesÀ neLe-Hewj ìtì peeles nQ Fmeer 
He´keÀej, ke´ÀesOe keÀjvee Yeer Meeefvle ªHeer 
TB®eer efmLeefle mes Deelcee keÀes efiejekeÀj 
Gmes DeMeevle, ogëKeer Deewj jesieer yeveeves 
kesÀ meceeve nw~ ke´ÀesOeer J³eefkeÌle SkeÀeie´lee, 
mce=e fle, efJeJeskeÀ, efveCe&³eMeefke Ìle, 
menveMeeruelee, vece´lee,keÀÊe&J³eHeje³eCelee 
leLee keÀe³e&#ecelee pewmes ceneve iegCeeW keÀes 
ve<ì keÀj oslee nw~
ueesYe ö ueesYe keÀes ̀ HeeHe keÀe yeeHe' keÀne 
peelee nw~ ueesYeer J³eefkeÌle meesles-peeieles 
HeoeLeeX Deewj Oeve kesÀ mebie´n kesÀ ner meHeves 
osKelee jnlee nw Deewj FmekesÀ efueS yeæ[s-
mes-yeæ[s DeHejeOe keÀjves ceW Yeer veneR 
efn®ekeÀlee nw~ meceepe ceW ®eesjer, 
efceueeJeì, efjMJele, Mees<eCe, Dev³ee³e, 
He#eHeele, mebie´nJe=efÊe, íervee-PeHeìer 
Deeefo keÀe keÀejCe ³en ueesYe ner nw~ 
ueesYeer keÀer ceveëefmLeefle meoe kebÀieeue 
jnleer nw, Jen le=efHle keÀe megKe venerb ues 
Heelee~
ceesn ö J³eefkeÌle ³ee Jemleg kesÀ ceesn ceW 
DevOee neskeÀj J³eefkeÌle keÀF³eeW kesÀ nkeÀ 
ceej ueslee nw~ ceesnJeMe DekeÀÊe&J³e keÀe³e& 

keÀjlee nw~ ceesn keÀe peeuee DeebKeeW Hej 
Heæ[ves mes GmekeÀer þerkeÀ-ieuele keÀer mecePe 
veä nes peeleer nw~
DenbkeÀej ö DeHeves keÀes nj yeele ceW 
Deeies jKeves, efoKeeJee keÀjves Deewj ceQ-ceQ 
keÀer Kegpeueer mes HejsMeeve jnves kesÀ keÀejCe 
ceeveJe peeveles ngS Yeer þerkeÀ yeele keÀe 
DevegmejCe veneR keÀj Heelee Hej 
Demeefue³ele Kegueves Hej efmej veer®ee Yeer 
keÀjvee Heæ[lee nw~
nþ ö ef]peÎer J³eefkeÌle DeHeveer ef]peÎ keÀes 
He´efleÿe keÀe meJeeue yevee ueslee nw Deewj 
Gmes Hetje keÀjves kesÀ efueS DeveweflekeÀlee 
keÀer no lekeÀ ®euee peelee nw~ Hejvleg, 
ef]peÎ mes keÀe³e& efme× veneR nesles, ³en 
JeemleefJekeÀlee nw~
yeoues keÀer YeeJevee ö mJe³eb keÀes ve 
yeouekeÀj otmejeW kesÀ He´efle ceve ceW Jewj, 
DeMegYe YeeJevee Heeue uesves mes ef®eÊe keÀe 
®ewve Gæ[ peelee nw~ otmejs keÀe yegje keÀjves 

ye´ïeekegÀceej DeMeeskeÀ Dee[JeeCeer, DeefcyekeÀeHegj

             jeJeCe kesÀ ome efmej
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keÀer ³eespevee yeveeles-yeveeles J³eefkeÌle mJe³eb 
yegjeF& keÀer oueoue ceW efmej mes HeebJe lekeÀ 
Oebme peelee nw Deewj mJe³eb keÀe 
DeefnlekeÀejkeÀ efme× neslee nw~
keÀHeì ö Devoj ]penj jKekeÀj, cegKe 
Hej Dece=le keÀe uesHe keÀjkesÀ ®eueves mes 
DeHeves Yeer HejeS yeve peeles nQ~ meyekesÀ 
efJeMJeeme Deewj menevegYetefle keÀes KeeskeÀj 
J³eefkeÌle efveleevle DekesÀuee Heæ[ peelee nw~
ke´tÀjlee ö otmejeW keÀes leæ[HeÀekeÀj, 
©ueekeÀj, meleekeÀj HewMeeef®ekeÀ Deevevo 
uesves Jeeuee, Fvmeeve keÀe DeeJejCe Deesæ{s 
nwJeeve ner neslee nw~ Fme ke´tÀjlee kesÀ ®eueles 
Deepe ceeveJe, HeMeg, He´ke=Àefle meYeer 
Demegjef#ele-mes nes ieS nQ~
keÀuen ö Me bkeÀe, Deve gceeve, 
oes<eejesHeCe, Hejef®evleve, lesje-cesje, 
Petþ, keÀece®eesjer, HewÀMeve, J³emeve Deeefo 
kesÀ keÀejCe keÀece efyeieæ[lee, mecyevOe 
efyeieæ[les, ceve ceW keÌuesMe GlHeVe neslee 
Deewj Deeme-Heeme keÀe JeeleeJejCe Yeejer 
nes peelee nw~

Fve ome efmejeW keÀes keÀeìves keÀe 
lejerkeÀe nw FvekeÀe Hees<eCe keÀjves Jeeues 
osneefYeceeve ªHeer kegÀC[ keÀes %eeve kesÀ 
leerjeW mes veä keÀj osvee~ FmeefueS 
efvejekeÀej jece (efMeJe Hejceelcee) keÀnles 
nQ, ceerþs ye®®es, DeHeves keÀes osn mes v³eeje 
Deelcee mecePe cegPes ³eeo keÀjes lees ceQ legcnW 
Fve omeeW HeeHeeW mes cegkeÌle keÀj cegefkeÌle Deewj 
peerJevcegefkeÌle keÀe Jejoeve He´oeve keÀj 
otBiee~

Fmes oerJeeueer keÀnles nQ
                                      ye´ïeekegÀceej DeJeveerMe, jsvetkegÀì, meesveYeê (G.He´.)

meyekeÀer meesF& ªn peies, meye jesMeve nes pee³eW
cegPee&³es meyekesÀ ®esnjs, HetÀueeW-mes efKeue pee³eW

osJe yeveW nj vej-veejer, nce Ssmes meHeves jKeles nQ
meyekeÀer Deelce-p³eesefle peies Fmes oerJeeueer keÀnles nQ

HeeHe Oeje mes efceì pee³es, meye HegC³e ªn keÀnuee³eW
DeHeveer HeeJeve Je=efÊe mes kegÀojle keÀes Meg× yevee³eW

veJe³egie Ssmee Dee pee³es, Ieer-otOe peneB Hes yenles nQ
meyekeÀer Deelce-p³eesefle peies Fmes oerJeeueer keÀnles nQ

keÀece, ke´ÀesOe, ceo, ueesYe, ceesn peje veneR jn Hee³eW
efveefJe&keÀeefjlee meyeceW nes, meye osJeer-osJe keÀnueeSb

GvekeÀes Yeer DeefOekeÀej efceues pees meyekeÀer yeeleW menles nQ
meyekeÀer Deelce-p³eesefle peies Fmes oerJeeueer keÀnles nQ

mebiece³egie keÀer ³eeo ³ener efMeJe yeeyee kesÀ Deeves keÀer
efMeJe yeeyee kesÀ jepe³eesie mes DeHeveer ªn peieeves keÀer
pees Þeercele Hej ®eueles nQ Jes efMeJe kesÀ efoue ceW jnles nQ
meyekeÀer Deelce-p³eesefle peies Fmes oerJeeueer keÀnles nQ

vee®eW-iee³eW-ceewpe keÀjW, oerHeeW keÀe HeJe& cevee³eW
DeHeveer metjle, meerjle mes peie keÀes jen efoKee³eW
jen efoKeeves Jeeues Yeer mJe³eb ]HeÀefjMles nesles nQ

meyekeÀer Deelce-p³eesefle peies Fmes oerJeeueer keÀnles nQ

efMeJe yeeyee kesÀ ye®®es nQ nce ye´ïee kesÀ Üeje
HeekesÀ GvekeÀes ueielee nw Deye meeje peiele nceeje

mebiece Hes Gvemes efceuekesÀ nce Oev³e-Oev³e nes peeles nQ
meyekeÀer Deelce-p³eesefle peies Fmes oerJeeueer keÀnles nQ
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